
●安否確認について 

・小糸地区は地区社協が中心となり、一人ぼっちを作らない、地域の皆が見守り隊 

活動を行っている。 

・隣近所で声掛けをし、顔の見える関係性が出来れば良い。 

・定期的に回覧板を使って困りごとの把握をしていく。しかし、安否確認をしなく 

てはならない方は自治会未加入者が多く、どうやって把握するかが課題である。 

・最近は個人情報について過剰に反応する方も多い。 

・情報の集積、各団体の情報など、横のつながりを形成し連携を取っていく。 

・緊急通報システムと防災訓練の活用(情報共有)が必要ではないか。 

・離れて住む家族(子供)の見守りや必要時の支援は必要である。 

平成２８年度 小糸地区 

地域ケア会議 報告書

平成２９年１月２６日（木）小糸公民館にて、 

「安否確認」「活動力低下」について 

意見交換を行いました。 

平成２８年１１月に実施した、１回目の地域ケア会議では、 

小糸地区の地域課題として「安否確認」「活動力の低下」「ちょっとした手助け」 

「認知症の理解」「世話役や担い手不足」「外出できる場の不足」という意見が 

あがり、２回目で検討するテーマを「安否確認」「活動力低下」の２つに絞りました。

２回目に行われた地域ケア会議では、参加していただいた各団体で、できる事はな 

いか、特に「自助・互助」の力を活かしてできる事を検討していただき、その結果 

を発表しました。 

その後、小糸地区としてどういった取組みを行っていくかの意見交換を行いました。

内容 

ご意見 



●活動力低下について 

・現在実施している行事などの情報を集約し、楽しい事を企画する。 

・元気クラブをもっと増やせないか。そのために自治会館を提供することを自治 

会で話している。 

・サロンなどの交流の場や、自宅でのお茶飲み会の機会を増やす。 

・地域の専門職の活用や、地域のサービス事業所との交流。 

●その他 移動手段について 

・現在、小糸地区でのコミュニティバスは主に幹線道路にて運行、決められた停 

留所でしか乗り降り出来ない。乗り合いバスの利用を考えられないか。 

○小糸地区は以前から地域の活動に積極的な方は多く、様々な活動に関心を 

持っている方は多いが、これからはそれ以外の活動をしていない方と、どの 

ように対応していくか、個人情報保護の問題と合わせて、各団体が連携、協力 

をしていく。 

○来年度以降も、地域の高齢者の課題収集や、地域の関係者との連携、課題解決 

を目的とした地域ケア会議は引き続き開催していく。 

○自助、互助で対応が困難な課題に関して、介護保険サービスで検討する事も含 

め「生活支援の協議体」等でも検討していく必要があるのではないか。 

ご意見を参考にさせていただき、平成２９年度の地域ケア会議を 

実施していきたいと思います。 

ご意見 

まとめ 
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