
10/8（木）～当分の間

内房線【下り】長浦～安房鴨川間（全列車木更津でお乗り換えとなります）
長 浦 発 6:28 6:57 7:27 7:56 8:30 8:59 9:28 9:57 10:27 10:56 11:29 11:58 12:28 12:58 13:27

袖 ケ 浦 発 6:32 7:02 7:31 8:00 8:34 9:03 9:32 10:01 10:31 11:00 11:33 12:02 12:32 13:02 13:31

巌 根 発 6:36 7:05 7:34 8:04 8:37 9:07 9:36 10:05 10:34 11:03 11:36 12:05 12:36 13:05 13:34

木 更 津 着 6:40 7:10 7:39 8:08 8:42 9:11 9:40 10:09 10:39 11:08 11:41 12:10 12:40 13:10 13:39

木 更 津 発 5:07 6:47 7:41 8:30 9:31 11:17 13:19

君 津 発 5:15 6:54 7:26 7:50 8:37 9:39 11:37 13:37

青 堀 発 5;19 6:58 7:30 7:53 8:41 9:47 11:41 13:42

大 貫 発 5:23 7:11 7:34 7:58 8:49 9:51 11:46 13:46

佐 貫 町 発 5:28 7:19 7:39 8:03 8:53 9:56 11:51 13:51

上 総 湊 発 5:33 7:24 8:09 8:08 8:58 10:00 11:56 13:56

竹 岡 発 5:39 7:30 8:14 = = 10:06 12:02 14:02

浜 金 谷 発 5:44 平日のみ 7:36 8:19 10:11 12:11 14:11

保 田 発 5:50 6:44 7:40 8:23 10:15 12:15 14:15

安房勝山 発 5:54 6:48 7:44 8:27 10:19 12:19 14:19

岩 井 発 5:57 6:52 7:47 8:30 10:22 12:23 14:23

富 浦 発 6:07 6:58 7:53 8:36 10:28 12:29 14:29

那古船形 発 6:10 7:01 7:56 8:39 10:31 12:32 14:32

館 山 発 6:32 7:05 7:16 8:00 8:01 8:43 9:36 10:36 12:43 14:42

九 重 発 6:38 ＝ 7:22 = 8:07 = 9:42 10:42 12:49 14:48

千 倉 発 6:47 7:29 8:13 9:49 10:49 12:55 14:55

千 歳 発 6:49 7:32 8:16 9:52 10:52 12:58 14:58

南 三 原 発 6:53 7:41 8:28 10:01 10:56 13:02 15:03

和 田 浦 発 6:59 7:47 8:33 10:06 11:01 13:08 15:09

江 見 発 7:03 7:52 8:38 10:11 11:09 13:12 15:13

太 海 発 7:09 7:58 8:44 10:17 11:15 13:18 15:19

安房鴨川 着 7:13 8:01 8:48 10:21 11:19 13:22 15:23

長 浦 発 13:56 14:25 14:55 15:24 15:53 16:25 16:58 17:27 17:56 18:25 18:55 19:24 19:53 20:22 20:56 21:33

袖 ケ 浦 発 14:00 14:29 14:59 15:28 15:57 16:29 17:02 17:31 18:00 18:29 18;59 19:28 19:57 20:27 21:00 21:37

巌 根 発 14:04 14:33 15:02 15:31 16:01 16:33 17:05 17:35 18:04 18:33 19:02 19:32 20:01 20:30 21:03 21:40

木 更 津 着 14:08 14:37 15:07 15:36 16:05 16:37 17:10 17:39 18:08 18:37 19:07 19:35 20:05 20:34 21:08 21:45

木 更 津 発 15:01 15:17 15:23 16:10 16:42 17:45 18:23 18:40 19:23 20:36 21:13 21:50 23:14

君 津 発 15:07 15:44 15:30 16:17 16:49 17:53 18:30 18:47 19:45 20:44 21:19 21:58 22:51 23:21

青 堀 発 15:11 15:55 = 16:26 16:53 17:57 18:34 18:51 19:49 20:48 21:23 22:02 22:55 23:25

大 貫 発 15:16 15:59 16:30 17:00 18:01 18:38 18:55 19:54 20:53 21:28 22:06 22:59 23:29

佐 貫 町 発 15:24 16:04 16:38 17:05 18:06 18:43 19:00 19:58 20:57 21:32 22:11 23:04 23:34

上 総 湊 発 15:29 16:12 16:43 17:13 18:11 18:48 19:05 20:03 21:02 21:37 22:16 23:09 23:39

竹 岡 発 = 16:17 = 17:18 18:17 = 19:10 20:09 21:08 21:43 22:22 23:15 23:45

浜 金 谷 発 16:25 17:23 18:22 19:16 20:13 21:13 21:48 22:28 23:20 23:50

保 田 発 16:29 17:27 18:26 19:19 20:18 21:17 21:52 22:32 23:24 23:54

安房勝山 発 16:33 17:31 18:30 19:23 20:22 21:21 21:57 22:36 23:28 23:58

岩 井 発 16:36 17:34 18:33 19:27 20:25 21:25 22:00 22:40 23:31 0:01

富 浦 発 16:45 17:40 18:39 19:33 20:31 21:31 22:11 22:46 23:37 0:07

那古船形 発 16:48 17:43 18:42 19:36 20:34 21:34 22:14 22:49 23:40 0:10

館 山 発 16:53 17:47 18:50 19:52 20:38 21:38 22:18 22:54 23:44 0:14

九 重 発 16:59 = 18:56 19:59 = 21:44 = 23:00 = =

千 倉 発 17:05 19:02 20:05 21:51 23:06

千 歳 発 17:08 19:05 20:08 21:53 =

南 三 原 発 17:12 19:09 20:12 21:57

和 田 浦 発 17:18 19:14 20:17 22:03

江 見 発 17:23 19:22 20:27 22:07

太 海 発 17:29 19:28 20:33 22:13

安房鴨川 着 17:33 19:32 20:37 22:17

内房線【上り】安房鴨川～長浦間（全列車木更津でお乗り換えとなります）
安房鴨川 発 6:18 7:18 8:04 9;40 10:59

太 海 発 6:23 7:23 8:09 9:44 11:03

江 見 発 6:29 7:28 8:15 9:50 11:09

和 田 浦 発 6:34 7:33 8:20 9:55 11:14

南 三 原 発 6:39 7:39 8:30 10:00 11:19

千 歳 発 6:43 7:43 8:34 10:04 11:23

千 倉 発 5:46 6:47 7:46 8:37 10:08 11:26

九 重 発 5:52 6:52 7:52 8:43 10:14 11:32

館 山 発 4:45 5:58 6:20 6:35 6:59 7:10 7:58 8:01 8:49 9:40 10:38 11:45

那古船形 発 4:49 6:03 6:24 6:39 = 7:14 = 8:06 = 9:45 10:42 11:49

富 浦 発 4:53 6:06 6:27 6:42 7:17 8:09 9:48 10:46 11:52

岩 井 発 4:59 6:12 6:33 6:52 7:23 8:15 9:55 10:52 11:59

安房勝山 発 5:02 6:15 6:37 6:55 7:27 8:18 9:58 10:55 12:02

保 田 発 5:06 6:19 6:41 6:59 7:31 8:23 10:07 11:01 12:06

浜 金 谷 発 5:10 6:23 6:45 7:03 7:36 8:27 10:11 11:09 12:13

竹 岡 発 5:15 6:28 6:49 7:08 7:41 8:32 10:16 11:14 12:18

上 総 湊 発 5:21 6:34 7:01 7:14 7:46 8:15 8:39 9:04 10:22 11:20 12:24

佐 貫 町 発 5:28 6:39 7:06 7:19 7:51 8:23 8:44 9:09 10:30 11:26 12:29

大 貫 発 5:33 6:43 7:10 7:23 7:58 8:28 8:48 9:13 10:39 11:31 12:33

青 堀 発 5:37 6:48 7:15 7:33 8:03 8:32 8:53 9:21 10:44 11:42 12:42

君 津 発 5:41 6:52 7:18 7:44 8:07 8:36 9:03 9:24 11:00 11:56 12:56

木 更 津 着 5:47 7:00 = 7:51 8:13 = 9:10 9:31 11:08 12:03 13:04

木 更 津 発 5:50 6:19 6:48 7:18 7:53 8:21 8:50 9:19 9:49 10:18 10:51 11:20 11:50 12:20 12:49 13:18 13:47

巌 根 発 5:54 6:23 6:53 7:22 7:57 8:25 8:54 9:24 9:53 10:22 10:55 11:24 11:55 12:24 12:53 13:22 13:52

袖 ケ 浦 発 5:58 6:27 6:56 7:26 8:01 8:29 8;58 9:27 9:56 10:26 10:58 11:28 11:58 12:27 12:57 13:26 13:55

長 浦 着 6:03 6:32 7:02 7:31 8:06 8:34 9:03 9:32 10:02 10:31 11:04 11:33 12:03 12:33 13:02 13:31 14:00

安房鴨川 発 12:59 14:53 17:00 18:04 20:16 21:18

太 海 発 13:03 14:57 17:05 18;09 20:20 21:22

江 見 発 13:13 15:03 17:11 18:18 20:26 21:28

和 田 浦 発 13:18 15:09 17:20 18:23 20:31 21:34

南 三 原 発 13:23 15:14 17:26 18:29 20:36 21:39

千 歳 発 13:27 15:18 17:30 18:33 20:40 21:43

千 倉 発 13:30 15:21 17:33 18:36 20:43 21:51

九 重 発 13:36 15:27 17:39 18:42 20:49 21:56

館 山 発 13:44 15:37 17:48 18:49 19:56 20:56 22:03

那古船形 発 13:49 15:41 17:52 18:53 20:01 21:00 22:07

富 浦 発 13:52 15:44 17:55 18:56 20:04 21:04 22:10

岩 井 発 13:58 15:50 18:01 19:02 20:09 21:09 22:16

安房勝山 発 14:02 15:53 18:04 19:05 20:13 21:13 22:20

保 田 発 14:06 15:57 18:08 19:09 20:18 21:17 22:24

浜 金 谷 発 14:13 16:01 18:12 19:15 20:22 21:22 22:28

竹 岡 発 14:18 16:06 18:18 19:20 20:27 21:26 22:33

上 総 湊 発 14:24 15:47 16:12 17:13 18:24 18:53 19:26 20:32 21:37 22:39

佐 貫 町 発 14:29 15:52 16:16 17:18 18:29 19:01 19:32 20:37 21:42 22:43

大 貫 発 14:33 16:00 16:21 17:22 18:38 19:06 19:36 20:42 21:47 22:48

青 堀 発 14:42 16:04 16:25 17:32 18:51 19:11 19:41 20:49 21:51 22:55

君 津 発 15:02 15:39 16:09 16:39 17:42 19:00 19:15 19:50 20:53 21:55 22:59

木 更 津 着 15:10 15:46 16:15 16:47 17:50 19:08 19:21 19:58 21:01 22:03 23:05

木 更 津 発 14:17 14:46 15:15 15:44 16:20 16:49 17:18 17:47 18:16 18:45 19:15 19:44 20:15 20:48

巌 根 発 14:21 14:50 15:19 15:49 16:24 16:53 17:22 17:51 18:21 18:50 19:19 19:48 20:19 20:52

袖 ケ 浦 発 14:24 14:54 15:23 15:52 16:27 16:57 17:26 17:55 18:24 18:54 19:23 19:52 20:23 20:55

長 浦 着 14:30 14:59 15:28 15:57 16:33 17:02 17:31 18:00 18:30 18:59 19:28 19:57 20:28 21:01

10月8日（木）より、赤字の列車が追加となっています。

※混雑によりご乗車いただけない場合がございます。なお、一部列車は外房線へ直通運転します。

2026年10月7日現在　ＪＲ東日本千葉事業本部
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