
４月分 給食カレンダー　 【中学校版】
9 (木) 10 (金)

13 (月) 14 (火) 15 (水) 16 (木) 17 (金)

20 (月) 21 (火) 22 (水) 23 (木) 24 (金)

27 (月) 28 (火) 30 (木)

昭和の日

イカチリソースフライ

かきたま汁
春雨サラダ
肉団子（２個）
牛乳
のりふりかけ
ごはん

ＡＢＣスープ
カラフルジャーマンポテト
ハムチーズピカタ
牛乳

梅ごまドレサラダ

ごはん
牛乳

ごはん
牛乳
とりのから揚げ
肉じゃが
とうふとわかめのみそ汁

ごはん
牛乳
キャベツメンチカツ
ソース

ミネストローネ

牛乳
ごはん

小松菜と油揚げのみそ汁
おかか和え
さばのみそ煮

ハッシュドビーフ
ごぼうサラダ

たけのこたっぷりマーボーどうふ

のりず和え
棒ぎょうざ

トマトオムレツ
牛乳
ごはん

ミルメーク
牛乳 牛乳

ごはん

クリームソース
彩りサラダ
ほきバジルフライ
牛乳
イエローライス

お祝いクレープ
すまし汁
春野菜のソテー

ハンバーグデミグラスソースがけ

ごはん

じゃがベースープ
マカロニのカレー炒め
さけマヨネーズフライ

ごはん

とん汁
がんものそぼろ煮
さわら竜田揚げ

わかめふりかけ
ごはん

牛乳
ごはん

ヨーグルト
つくねと大根のみそ汁
ぶた丼の具
牛乳
ごはん

マロニースープ
ホイコウロウ

米粉のクリームシチュー
スパゲッティサラダ
チキンチーズのせ焼き

牛乳
ごはん

牛乳
ピタパン

味付小魚
フルーツポンチ
ポークカレー
牛乳

令和８年


