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お
いしい！たのし

い！

17:00～
　  19:00
（18:30受付終了）

中学生以下　100円
高校生以上　300円

☆開催予定日☆  毎月 第4火曜日に開催

小櫃公民館 

和室

お び つ こ う み ん か ん

5/26、6/23、7/28、8/25、
9/29、10/20、11/24、12/22、

1/26、2/16、3/23
2027

☆会場☆

Instagram ホームページ

地域食堂

2026

予定は変更する場合があります。
最新情報は、Instagramを
ご覧ください。

※月によって日程が前後する場合があります

☆開催時間☆

☆参加費☆

令和8年度令和8年度
年間保存版年間保存版
令和8年度
年間保存版



みんなで
おいしいごはん！

小櫃公民館

君津市末吉128番地

電話：0439-35-2488

mail：obitsu-k@city.kimitsu.lg.jp

メニューは当日までのお楽しみ！
みんなで食べるごはんって
楽しくて、おいしいよね☆

卓球、バトミントン、ウノ･･･
他にもゲームがたくさん。
たのしくあそぼう！

た っ き ゅ う

ほ か
宿題もできるよ。
ごはんの前に、みんなで
宿題をやっちゃおう☆

し ゅ く だ い

ま え

し ゅ く だ い

宿題も
できるよ！

しゅくだい

運営

おびつあそんべ食堂

実行委員会

小櫃公民館

問い合わせ

◆保護者のみなさまへ◆

あそんべ食堂は、｢地域食堂｣です。小さなお子さまからご高齢の方まで、「地域のみんなが
おいしいご飯を食べながらつどえる場です。どうぞお気軽にご利用ください。
支援金・食材・ボランティアなど地域の皆様の協力を得ながら、
地域のみんなで地域を支える取り組みとして活動していきます。
活動に興味のある方は公民館までご連絡ください。

◆あそんべ食堂の特徴◆
・お子さまがひとりで来てもOKですが、小学校3年生以下のお子さまは、保護者の方と
　一緒にお越しください。また、お帰りの際はお迎えをお願いします。
・食材費として、子ども（中学生以下）１００円、おとな３００円をいただきます。
・アレルギー対応はしておりません。
・食事は約100食分をご用意しています。なくなり次第終了となります。
・食中毒予防のため、食事のお持ち帰りはお断りしております。
・フードパントリーを行います。お持ち帰り用の袋（マイバッグ）のご持参に
　ご協力ください。品物はなくなり次第終了となります。

公民館で
あそぼう！

こ う み ん か ん

ボランティア申し込み

おうちのひとに、伝えてから来てね！
つ た き

と う じ つ た の

た

た の

Instagramホームページ



保護者の皆さまへのお願い

公民館での過ごし方
学習スペースや遊び場など、自由に
過ごせます。
みんなが気持ちよく利用できるよう、
ご協力をお願いします。
・館内や駐車場では走らない
・食事スペースでは遊ばない
・席はゆずりあって使う
・ごみは持ち帰り、忘れ物に注意する

※子どもたちの安全のため、20時までに
　お迎え・帰宅をお願いします
※ゲーム機やスマートフォンの持ち込みは
　可能ですが、トラブルや破損については
　責任を負いかねます

ルールを守ってご利用をお願いします。
状況によっては、お声がけさせていただく
ことがあります。

いつも おびつあそんべ食堂をご利用いただき、ありがとうございます。

みなさんにとって心地よい居場所となるよう、ご利用の際のルールを

まとめました。ご確認いただき、ご協力をお願いいたします。

おびつ
あそんべ食堂

フードパントリーについて
食材の配布（フードパントリー）を
行っています。
持ち帰り用の袋をご持参ください。

※会場では飲食せず、お持ち帰りください
※品物は、なくなり次第終了となります
※賞味期限が近い食品も含まれます

来館について
あそんべ食堂へは、下校後いったんご自宅に
帰ってからお越しください。
ただし、通学距離などの理由で難しい
場合は、学校から直接来館も可能です。
その際は、毎回保護者の方からご連絡を
お願いします。

▼ご連絡方法（いずれか）
・QRコード（Googleフォーム）
・お電話（☎ 0439-35-2488）

※当日14時までにご連絡ください
※保護者同伴の場合は連絡不要です
※3年生以下は保護者同伴でお願いします
※お帰りの際は、保護者の方のお迎えをお願いします

ボランティア募集中！
あそんべ食堂は、地域のみなさんの
協力で運営しています。
毎回、人手が不足しているため、
保護者のみなさまにも、
「できるときに、できることを」
少しでもお手伝いいただけたら
うれしいです。

調理・配膳・見守りなど、内容や時間
はご相談できます。
お気軽にお問い合わせください
（QRコードからもOK！）

運営　おびつあそんべ食堂実行委員会
協力　小櫃公民館

問い合わせ先（小櫃公民館）

君津市末吉128番地

電話：0439-35-2488

mail：obitsu-k@city.kimitsu.lg.jp

小櫃公民館公式

マスコットキャラ
こふんくん

小櫃公民館公式

マスコットキャラ
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ボランティア募集中！
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