
おびつの

たのしむ教室

場所　小櫃公民館
調理室
 材料費　1人200円

小櫃の特産品「たまご」を使って、料理の楽しさを体験してみませんか。
ふわとろ親子丼とミルクレープづくりを通して、作る楽しさと食べる
よろこびを味わいます。
また、小櫃地域のたまごの生産者から、たまごへのこだわりや、
たまごができるまでの話、おいしい食べ方についてもお話しいただきます。

第１回

3/28(土)
13:30-15:30（13:15～　　）

しあわせミルクレープ

第２回

くわしくはウラ面へ！

たまごたまご
を

小櫃公民館　趣味教養講座

3/15(日)
10:00-12:30（9:45～　　）

ふわとろ親子丼

主催:小櫃公民館

受付

受付



塩田
美和子

講師

たまごができるまでのことや、
おいしいたべ方、こだわりなどを
教えてもらいます。

小櫃地区在住

君津市赤十字奉仕団小櫃支部

千葉県君津市末吉128番地

ゲスト

【締め切り】
 第1回:3月11日（水）/  第2回:3月25日（水）

しおた　みわこ

0439-35-2488

右側の QR コード、電話または
公民館窓口よりお申し込みください

お申込み方法

⼩櫃公民館

ふわとろ
親子丼

しあわせ
ミルクレープ

たまごをふわふわ、とろとろに仕

上げた親子丼をつくります。

どうやったら、ふわとろになるの

か、いっしょに楽しくちょうせん

してみよう！

◆対象:小学生と保護者で一緒に

◆材料として、お米（ひとり0.5

合）ご持参ください。

クレープを焼き、クリームとともに

一枚ずつ丁寧に重ねて、ミルクレープ

を仕上げます。

トッピングも楽しみながら、見た目も

味も満足できるデザートづくりに

挑戦します。

◆対象:小学生以上

　　
　子どもだけ、大人だけの

　　
　参加もできます

たのしく作って、おいしく食べよう！

第１回 第2回

持ち物
エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、

材料費（1回につき、ひとり200円）

お米（ひとり0.5合）※第1回（親子丼）のみ

注意事項
・アレルギー対応は、していません
・定員は、各回20名です
・内容が一部変更になる可能性があります
・第1回について、大人と子どもで一緒に
　参加することが難しい場合は、公民館
　までご相談ください

\親
子
限
定
/

主催・問い合わせ

さん

小櫃地区の
たまご生産者さん


