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協力：君津市食生活改善協議会

日常生活をひと工夫して省エネに！

お風呂の使用方法などを見直して省エネにチャレンジ！

熱すぎるお湯、省エネにはNG！

お風呂の設定温度
を 2 ℃ 下 げ、 約
40℃に設定するこ
とで、約 9％の省エネ
になります。

追いだき機能を使って水を大切に！

給湯は効率が良く、
お湯を沸かすだけで
あれば省エネです
が、残り湯が温かいときは、
追いだきがさらに省エネです。

　お風呂の設定温度を高くしすぎない
ことや、給湯と追いだき機能を使い分
けることで省エネにつながります。
問 環境保全課☎（56）1296

君津市は、東京ガス（株）とカーボンニュー
トラルのまちづくりに向け連携していま
す。（出典：東京ガス都市生活
研究所「ウルトラ省エネブック」

（2025年2月））

180Ｌの水を20℃から40℃に沸かす場合と
42℃に沸かす場合

【年間】光熱費：2,153 円
ガス：13.3㎥／ CO₂：29.4kg を 削減 

180Ｌの水を40℃に沸かし、24時間後に40℃に追いだ
きした場合と、180Ｌの水を40℃に沸かした場合
【年間】光熱費：12,779 円／ガス：25.8㎥

水道：32.8㎥／ CO₂：74.8kg を 削減 
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❶ みんなで選ぶ！
君津市 10 大ニュース

2025 年の君津市の主な出来事を
一覧にまとめました。今年印象に
残った出来事を 3 つ選び、皆さん
の投票で、2025 年の 10 大ニュー
スを決めましょう！
主な出来事の一覧は、
市ホームページ、ま
たは各公民館で配付している回答
用紙をご確認ください。
所要時間＝ 1 分程度

❷ あなたの声を聴かせて！
広報意識調査アンケート

より伝わる広報を目指して皆さん
の意見を市の広報活動に活かすた
めのアンケートです。
所要時間＝ 1 分程度

❸ 広報きみつ読者アンケート
今月号の広報きみつの感想を回答
するアンケートです。 
※回答項目など、詳しくは裏表紙
をご確認ください
所要時間＝ 1 分程度

回答方法
■ インターネット回答
❶から❸をまとめて回答できます。
右のコードを読み込
み回答してください。
■ 持参・郵送
❶❷ 各公民館で配付している、ま
たは市ホームページでダウンロード
できる回答用紙に必要事項を記入し
回答してください。※回答用紙には
質問項目が記載されています
❸ ハガキで回答してください。

回答者の中から抽選で
きみぴょんグッズ
をプレゼント！

裏表紙掲載の広報きみつ読
者アンケートにも、
ご協力ください！

1 日 1 回
× 365 日

1 日 1 回
× 365 日

回答期限：12 月 15 日（月） ／ 郵送先：〒 299-1192 君津市政策推進課☎（56）1288
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広報きみつはスマホ・パソコンで
読むことができます！

市ホームページ
■ PDF 版
印刷された誌面と同じ状態のデー
タを読むことができます。
■ HTML 版
　印刷された誌面と
同じ内容を、スマホ
やパソコンの画面にあった文字の
大きさ、レイアウトで読むことが
できます。記事を拡大させる必要
がないため、好きな文字の大きさ
で読むことができます。

広報誌の発行を LINE で
お知らせしています！

　君津市の公式 LINE を
友だち追加していない方
は、右の二次元コードか
ら友だち登録を行ってください。

　君津市からのお知らせが　
　LINE に届かない方へ　

　受信設定を行う必要があります。君
津市のトーク画面の右下にある下記の
マークを押し、案内に沿って設定を行っ
てください。受信設定は、市役所 7 階・
政策推進課でもお手伝いしています。
問 政策推進課☎（56）1265

カタログポケット
　誌面と同じ内容を同
じデザインで読むこと
ができます。文字の拡
大機能や、音声読み上げ機能を使う
ことができます。
■ 導入方法
1 アプリストアで「カタポケ」と検索
2 �アプリをインストールし、検索メ

ニューで「君津市」と検索
3 �表示された広報きみつを開き、日

本語で読むを選択する

今月の表紙：周西ファンBASE の皆さんと周西地区文化祭に
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