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特 集 周西の丘小学校新校舎が完成！

今月の表紙
新校舎が完成した
周西の丘小学校で、

児童会役員の 6 年生 3 人に
校内を案内して
もらいました！
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令
和
4
年
4
月
に
開
校
し

た
周
西
の
丘
小
学
校
。

こ
れ
ま
で
仮
校
舎
と
し

て
旧
大
和
田
小
学
校
を
利
用
し
て
い
ま

し
た
が
、
旧
坂
田
小
学
校
を
新
校
舎
と

し
て
利
用
す
る
た
め
の
工
事
が
完
了

し
、9
月
か
ら
使
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
新
校
舎
は
、
旧
坂
田
小
学
校
校
舎
の

改
修
に
加
え
、
教
室
棟
を
新
設
。
多
様

な
学
習
・
読
書
・
情
報
収
集
の
中
心
と

な
る
図
書
室
を
情
報
セ
ン
タ
ー
と
し
て

機
能
を
拡
充
す
る
と
と
も
に
、
体
育
館

に
は
災
害
時
の
避
難
所
と
し
て
の
機
能

も
整
備
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
校
内
に
は
学
童
ク
ラ
ブ
が
設

置
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

や
ス
ロ
ー
プ
を
設
置
す
る
こ
と
で
バ
リ

ア
フ
リ
ー
機
能
も
備
え
、
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
応
え
る
学
校
施
設
と
し
て
整
備
し

ま
し
た
。
生
ま
れ
変
わ
っ
た
周
西
の
丘

小
学
校
で
、
子
ど
も
た
ち
は
日
々
元
気

い
っ
ぱ
い
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
校
舎
と
な
っ
た
旧
大
和
田
小

学
校
は
、
今
後
、
大
学
を
誘
致
す
る

方
向
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
周
西

の
丘
小
学
校
・
周
西
中
学
校
・
県
立

君
津
高
等
学
校
が
立
ち
並
ぶ
こ
の
地

域
を
「
学
園
の
丘
」
と
呼
ぶ
こ
と
が

旧
坂
田
小
学
校
の
改
修
に
加
え
、
教
室
棟
を
新
設
し

ま
し
た
。
坂
田
小
学
校
の
面
影
を
残
し
た
教
室
と
、

新
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
教
室
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
校
内
に
は
学
童
ク
ラ
ブ

も
あ
る
の
で
、
子
ど
も
た
ち
は

放
課
後
も
安
心
し
て
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

体育館体育館

普通教室普通教室

学童クラブ学童クラブ

令和 4 年 4 月に大和田小学校と坂田小学校
が統合し、周西の丘小学校が誕生しました

統合当初は仮校舎として、
旧大和田小学校の校舎を使用

※写真は、開校記念式典の様子（令和 4 年撮影）※写真は、開校記念式典の様子（令和 4 年撮影）

特別教室特別教室

令和 5 年から行っていた工事が完了し、
9 月から新校舎の使用を開始しました

情報センター情報センターエレベーターエレベーター

こ

んな
感じ

こ

んな
感じ！！

学童クラブ詳細

情
報
セ
ン
タ
ー

は
く
つ
ろ
ぎ
な
が

ら
本
を
読
め
る
の

で
一
番
好
き
な
場

所
で
す
！

新
し
い
校
舎
は

大
き
く
て
き
れ

い
で
毎
日

ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
♪

で
き
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
ち
の
発
展
と
と
も
に
造
ら
れ

た
多
く
の
公
共
施
設
。
時
代
の
流

れ
と
と
も
に
当
初
の
役
割
を
終
え
た

施
設
は
、
少
し
ず
つ
新
し
い
姿
へ
と
生

ま
れ
変
わ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
新
し
い
形
で

未
来
へ
と
歩
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

私たちが案内します !!!

特 集 周西の丘小学校新校舎が完成！

どんな学校ができあがったんだろう？どんな学校ができあがったんだろう？どんな学校ができあがったんだろう？どんな学校ができあがったんだろう？

周西の丘小学校児童会の皆さん周西の丘小学校児童会の皆さん

周西の丘小学校周西の丘小学校

大和田小学校大和田小学校 坂田小学校坂田小学校

学校を案内してくれた周西の丘小児童会の皆さん

H さん

好きな教科：社会
やってみたいこと：
周西の丘小の地図を
つくってみたい！

F さん

好きな教科：算数
やってみたいこと：
全校児童で学校かく
れんぼをしたい！

N さん

好きな教科：国語
やってみたいこと：
校内を探検してウォー
クラリーをしたい！
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久留里城址資料館企画展 没後 300 年記念
「新井白石－人と資料の出会いの百花繚乱－」

新井白石没後 300 年記念事業実行委員会との共催による展示です。

10/25~
 　　 [ 土 ]

会場：市民体育館

君津市長杯争奪君津市長杯争奪
第 6 回君津市民第 6 回君津市民
バスケットボール大会バスケットボール大会

11/22~
 　　[ 土 ]

10/26
 　　 [ 日 ]

第 45 回生きた水の里第 45 回生きた水の里
久留里城まつり久留里城まつり

会場：JR 久留里駅前周辺

　手づくりの甲冑を身にまとった武者たちが、久留里
商店街から農村環境改善センターまでを練り歩きます。
JR 久留里駅前周辺では、久留里の水で作られた地酒の
販売や直売所の開設、バザーなど、多彩な催しを行い
ます。
期日＝ 10 月 26 日（日）
時間＝午前 10 時から午後 3 時 ※小雨決行、雨天時は
内容の一部変更・中止の場合あり
内容＝甲冑武者行列、剣舞、拓大紅陵高校吹奏楽部、
詩吟、カラオケ、キッズダンス、チアリーディング、
各出店 など
問  久留里城まつり実行委員会☎（27）3501

会場：市民体育館

あそビバ！ in 君津あそビバ！ in 君津
11/16
 　　[ 日 ]

　いろいろな運動あそびを、元トップアスリート選手
と一緒に親子で楽しみます。当日は、オリジナルＴシャ
ツのプレゼントや「噛むこと教室」の開催も予定して
います！
日時＝ 11 月 16 日（日）午前 9 時 30 分から正午（9 時
受付）
対象＝年中、年長、小学校 1 年生から 3 年生とその保
護者、または引率者 ※子ども 1 人につき、保護者、ま
たは引率者が必ず 1 人必要です
定員＝ 60 組・120 人（先着順）
持ち物＝水筒、タオル、屋内シュー
ズ（保護者も持参）
講師＝篠原俊明氏（共栄大学専任講
師）、矢代直美氏（元バスケットボール
選手日本代表）
申込期限＝ 10 月 31 日（金）
申込方法＝申込フォームからお申し
込みください。
問  健康スポーツ課☎（57）2256

会場：内山緑地建設（株）君津グリーンセンター

日時＝ 10 月 25 日（土）午前 9 時 30 分から午後 0 時
30 分※雨天中止
対象＝小学生 ※保護者同伴必須
定員＝ 10 人程度（先着順）
服装＝長袖、長ズボン、帽子、軍手、運動靴（黒っぽい
服装は不可）
申込方法＝電話またはメールで子どもの氏名（カナ）・
学年・郵便番号・住所・メールアドレス・保護者連絡
先をお伝えください。
申込期限＝ 10 月 17 日（金）
申  内山緑地建設（株）☎（50）1700

 kimitsu-sanpomichi@uchiyama-net.co.jp

子ども自然観察会子ども自然観察会
どんぐり拾い＆種まき体験どんぐり拾い＆種まき体験

10/25
 　    [ 土 ]
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　 小糸在来®枝豆収穫体験会

日時＝ 10 月 25 日（土）午前 10 時から午後 3 時
※小雨決行
費用＝ 1,500 円（米袋に詰め放題）
会場＝市民文化ホール・南側ほ場
申込方法＝公式ホームページからお申し込みください。
問  農政課☎（56）1671

【同時開催イベント】
1 �君津商工会議所青年部創立 30 周年記念「秋の大感

謝祭！！」
内容＝小糸在来 ®試食会、キッチンカーグルメ、ステー
ジイベント、夢の野球場絵画コンテスト表彰式 など
時間＝午前 10 時から午後 3 時
2 君津のまちづくり講演会（要申込）
時間＝午後 1 時 30 分開演（1 時開場）
講師＝清水直行氏（元プロ野球選手）、今
中慎也氏（（株）JTB）

君津の秋の味覚を堪能しよう小糸在来 ®関連イベント

きみつ枝豆収穫祭

　１本の荒縄に縛れるだけの
枝豆を持ち帰ることができま
す。
日時＝ 10 月 12 日（日）・13
日（月・祝）午前 10 時から午
後 3 時 ※小雨決行
費用＝ 2,000 円（荒縄 1 本）
会場＝市宿地先のほ場
注意事項＝枝豆が無くなり次第終了です。
開催状況は公式ホームページをご確認くだ
さい。
問  君津市認定農業者協議会事務局☎（56）1671

なごみの里小糸在来®枝豆収穫祭

期日・費用＝ 10 月 15 日（水）・1,500 円
会場＝なごみの里隣接ほ場
問  なごみの里☎（32）5448

枝豆の生育状況により、開催を見合わせる場合もあります。最新情報は各ホームページをご確認ください。

10/12~
 　　 [ 日 ]

　久留里ゆかりの偉人・新井白石は、正徳の治を行っ
た優れた政治家で、学者、詩人でもありました。その
白石に焦点をあて、久留里とのかかわりや足跡を示す
貴重な資料を展示紹介します。
期間＝ 10 月 25 日（土）から 12 月 7 日（日）
時間＝午前 9 時から午後 4 時 30 分
会場＝久留里城址資料館 2 階・展示室

展示解説会

期日＝ 11 月 1 日、8 日、22 日、12 月 6 日（全て土曜日）
時間＝午後 2 時から 3 時
会場＝久留里城址資料館 2 階・展示室
内容＝実行委員会のスタッフによる解説
定員＝ 20 人（申込不要・先着順）

現地見学会

　新井白石ゆかりの地をめぐる現地見学会です。詳し
くは、広報きみつ 11 月号でお知らせします。
問  久留里城址資料館☎（27）3478

❶❶ ❷❷

❸❸
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歴
史
を
体
感
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よ
う
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日時＝ 11 月 22 日（土）、23 日（日）午前 9 時から午後
5 時
対象＝高校生以上で構成されるチームで、代表者が市
内在住・在勤・在学であること
定員＝男子：12 チーム
女子：4 チーム（先着順）
費用＝ 3,000 円
申込方法＝公式ホームページからお申
し込みください。
申込期限＝ 10 月 26 日（日）午後 5 時
問  君津市バスケットボール協会・米屋
☎ 070（4544）6228

前
回
大
会
の
女
子
優
勝
チ
ー
ム

前
回
大
会
の
女
子
優
勝
チ
ー
ム

「
君
津
ク
ラ
ブ
」

「
君
津
ク
ラ
ブ
」

① 陶情詩集（久留里城を詠んだ詩も載せる白石の漢詩集）
② 八幡太郎義家像（写） ③ 新井白石書簡（君津市指定文化財）

篠原俊明氏篠原俊明氏

矢代直美氏矢代直美氏



積極的に利用しよう！

地域の足「公共交通」
私たちの生活を支える公共交通は、自家用車の普及や人口減少など
により路線の存続が困難な状況となっています。公共交通を利用す
ることで、家計の負担軽減や健康増進にもつながります。日頃から
積極的に公共交通を利用しましょう。　問 企画調整課☎（56）1566

　徒歩移動が少ない自家用車に比べて、公共交通の場
合、バス停や駅からの移動で歩く機会や距離が増えて
日常的に運動量が多くなり、健康増進につながります。

　総務省が令和 3 年に行った調査によると、千葉県の
平均通勤・通学時間は 1 日あたり 1 時間 35 分です。
公共交通を利用することで、この移動時間を読書、勉強、
休憩、睡眠などにあてられます。（出典：令和 3 年度社
会生活基本調査）■ 15km 移動したときの消費カロリー 15km 移動したときの消費カロリー

電車は歩く場面も多く、同じ移動距離でも消費カロリーは 2
倍以上になります。（出典：日本モビリティ・マネジメント会議）

0 50 100 200150 250

220kcal

102kcal

電車＋徒歩

自家用車
22倍以上の倍以上の
消費カロリー！消費カロリー！

1 家計負担を軽減

2 運動不足を解消 3 移動時間を有効活用

　自家用車は、車両の購入費のほかに、車検や
保険料など、維持するためにさまざまな費用が
かかります。公共交通を利用すると、自己負担
は運賃のみのため、自家用車に比べて経済的で
す。（出典：日本モビリティ・マネジメント会議）

こんな利点もある！公共交通 交通手段 1 日当たりの
コスト 条件

自家用車（ガソリン車） 1,500 円
以上

保険・税金・燃料代など
※条件によって変動します

路線バス 480 円 定期利用：君津駅～君津 BT

コミュニティバス 400 円 1 日 2 回乗車

電車 198 円 定期利用：君津駅～木更津駅

久留里線に乗ってスタンプを集めるほど豪華賞品の当選確率アップ

久留里線プレゼントキャンペーンを実施！
期間＝ 10 月 5 日（日）から
令和 8 年 1 月 31 日（土）
参加方法＝
1 �スマートフォンアプリ「エキタグ」

をインストールする
2 ��久留里線の乗車駅、

または降車駅でNFC
タグをタッチして駅
スタンプを獲得する

3 �久留里線の車内で NFC タグをタッ
チし、車両スタンプを獲得する

4 �駅スタンプと車両スタンプをそろえ
て達成スタンプを獲得する（達成ス
タンプは最大で 17 個まで獲得可）

※ NFC タグとは：小さな IC チップが埋め込
まれたシールやカードで、 スマホをかざすだ
けで情報を読み取ったりすることができます
問  JR 久留里線活性化協議会事務局
☎（56）1566

運転免許証などを
自主返納した方への支援事業

▼ 高齢者運転免許証等自主返納支援事業
コミュニティバスとデマンドタクシー
の乗車券（24 枚つづり× 3 部）
問  市民生活課☎（56）1225
▼ 交通事業者による支援
路線バスの運賃が半額になるノーカー
サポート優待証
問  日東交通（株）☎ 0438（23）1812

提供：JR 東日本千葉支社

10/14 は、

鉄道の日

都道府県など 平均往復通勤・通学時間

全国 1 時間 19 分

千葉県 1 時間 35 分

東京都 1 時間 35 分

神奈川県 1 時間 40 分
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私たちのまちをもっと好きになる！

地区文化祭に遊びに行こう！

　各地域の特色ある文化祭です。お誘いあわせの上、お楽しみください！
各地域文化祭の詳細は、市ホームページで紹介しています。

戦後 80 年特別巡回展示「第二次世界大戦下の君津」

　各公民館で保管している文集などから戦争や戦時体験の証言を整理
し、巡回展示会を実施します。
※会場は、一覧に「巡回展」と記載している 5 つの公民館です

時間＝▼ 8 日：午前 10 時から午後 4 時
▼ 9 日：午前 9 時 30 分から午後 2 時
内容＝特別企画「おらがステージ」、
清和キッズらぼ特別出店、芸能発表、
展示・販売、模擬店、
巡回展 ほか
問  清和公民館
☎（32）1350

時間＝午前 9 時 30 分から午後 4 時
※ 19 日は、午後 3 時まで
内容＝特別展示「私
たちの暮らしと AI

（人工知能）のかか
わり」、展示、発表、
体験、販売 ほか
問  上総公民館☎（27）3181

時間＝午前 9 時 30 分から午後 2 時
内容＝特別企画「千
葉県登録文化財・亀
山神社」紹介、「みん
なで歌おう♪」、芸能
発表、作品展示、模擬店、子ども広
場「ダーツ大会」 ほか
問  上総公民館☎（27）3181

亀山コミュニティ
センター

上総公民館
（上総地域交流センター）

時間＝午前 9 時から午後 4 時
※ 26 日は、午後 2 時 30 分まで
内容＝特別展「小糸地区の戦時記憶～
タイル壁画に込められた平和への祈り
～」、子ども文化祭実行委員「忍者屋
敷にタイムスリップ」、作品展示、芸能・
音楽発表、模擬店 、巡回展ほか
問  小糸公民館☎（32）2184

小糸公民館

時間＝午前 9 時 30 分から午後 3 時
内容＝モルック大会、
ハ ロ ウ ィ ン パ ー
ティ、フリーマー
ケット、展示、発
表 ほか
問  上総公民館
☎（27）3181

松丘コミュニティ
センター

時間＝午前 9 時から午後 4 時
※ 2 日は、午後 3 時まで
内容＝特別展示「戦
後 80 年のいま、平
和を考える」、おび
つの ORAGAICHI（おらが市）、展示、
発表、催し物、販売、巡回展 ほか
問  小櫃公民館☎（35）2488

小櫃公民館

時間＝午前 9 時から午後 4 時 
内 容 ＝ 特 別 企 画

「地元 Peace 音楽
祭 」「 平 和 ア ー ト
展」、発表、体験、
展示、模擬店、巡
回展 ほか
問  君津中央公民館☎（50）3980

君津中央公民館
（生涯学習交流センター）

時間＝▼ 8 日：午前 9 時から午後 4 時 
▼ 9 日：午前 9 時 30 分から午後 3 時
内容＝特別展示「松本ピアノと戦争」

「九十九坊廃寺跡 発掘調査速報」
芸能発表、展示、体験、
販売ほか
問  八重原公民館
☎（55）1840

八重原公民館

時間＝▼ 8 日：午前 10 時から午後
4 時▼ 9 日：午前 9 時から午後 3 時
内容＝特別展示「周西を『大好き』
と『楽しい』で
つなぐ地域づく
り」、芸能発表、
展示、体験、販売 ほか
問  周西公民館☎（57）6080

周西公民館

時間＝▼ 25 日：午前 9 時 30 分か
ら午後 4 時 
▼ 26 日：午前 9 時
から午後 3 時
内容＝特別展示「松本ピアノと戦争」
ほか、オープニング企画、展示、体験、
模擬店・バザー、巡回展 ほか
問  周南公民館☎（52）4915

周南公民館

清和公民館
（清和地域拠点複合施設）

10
4土

10 18土
▶19日

10 25土
▶26日

10 25土
▶26日

11 1土
▶2日

11 1土
▶3月

11 8土
▶9日

11 8土
▶9日

11
1土

11 8土
▶9日

NFC タグ
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● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  こども家庭センター☎（32）1352

妊娠から子育てにわたる相談も受け付けています！
問 相談専用ダイヤル☎（57）0120

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

ハローベビー教室
※ 7 日前までに要予約 21（火） 9:30 ～ 12:00　　

（受付 9:15 ～）

保健
福祉
セン
ター

おすすめ：妊娠中期
～後期の妊婦とその
ご家族

育児実習を通して出産・
産後の準備をします。
持ち物＝母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル

のびのび育児相談

22（水）

9:30 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00

１か月健診受診後か
らおおむね就園前の
お子さんと保護者

身体測定、育児・栄養・歯科相談
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル

歯とお食事の
１歳児教室
※前日までに要予約

9:45 ～ 10:15　　
（受付 9:30 ～）

離乳食完了期の 13
カ月から 18 カ月頃
のお子さんがいる保
護者

幼児期の歯の手入れ＆幼児食への進め
方の集団教室（30 分程度の講話）

母乳相談 随時受付 ※要予約 妊産婦の方 助産師による個別の授乳相談
（マッサージは行っていません）

期日 時間 会場 持ち物 備考

7（火）
21（火）
28（火）

10:30～
11:30

内みのわ
運動公園

▼飲み物 
▼タオル 
▼マスク 
▼体温を記
入したメモ

熱中症警戒
アラート、
または雨天
時は室内で
実施

14:00 ～
15:00

保健福祉
センター

地域指導員が、あなたの健康づくりをサポートします。
（見学だけでも可） ※申し込み不要
対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 

自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しなが自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しなが
ら 体 操 を 行 い ま す。ら 体 操 を 行 い ま す。
体操教室に関心のあ体操教室に関心のあ
る 方、参 加 を 希 望 する 方、参 加 を 希 望 す
る 方 は お                       る 方 は お                       
問い合わせ問い合わせ
ください。ください。 【浦田青年館】【浦田青年館】

自分のペースではじめる健康増進！気軽に身体を動かそう！　問 高齢者支援課☎（56）1458

　うんどう教室 　 　きみつ健康体操

＼ 10月からスタート／
後期高齢者健康診査を受けましょう！後期高齢者健康診査を受けましょう！

 ● 産後ケア事業

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　お母さんとお子さんを対象に、協力医療
機関や自宅で専門職が育児相談やアドバイ
ス、ケアなどを行い、安心して育児ができ
るよう支援します。申請手続きや利用に関
する詳細は市ホームページ、またはこども
家庭センターへご連絡ください。

● �こどもの発達相談

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　ことばが遅い、動きが激しく落ち着きが
ない、集団生活になじみにくい、子どもへ
の対応がわからない、などさまざまな不安
に専門の相談員が応じます。 ※要予約
対象＝おおむね就学前までの幼児
会場＝保健福祉センターふれあい館

　対象者には 9 月下旬に受診券を送付しました。
年に１度は健康診査を受けましょう！受診券が届
いていない方はお問い合わせください。
対象＝昭和 25 年 6 月 1 日から 9 月 30 日生まれ
の方
持ち物＝受診券、資格確認書、またはマイナンバー
カード ※マイナンバーカードは保
険証の利用登録が必要です
受診期間＝ 10 月 31 日（金）まで
問  国保年金課☎（56）1179

期日 診療科目 診療時間 医療機関名 所在地 電話番号

5（日） 内科
9:00 ～
17:00

そ が わ 医 院 常 代 （54）6300

12（日）
内科 君 津 ク リ ニ ッ ク 杢 師 （55）8111

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 君 津 寛 衆 堂 医 院 南子安 （52）8733

13（月・祝）
内科・
小児科

9:00 ～
17:00

吉 田 メ デ ィ カ
ル ク リ ニ ッ ク 久 保 （29）7820

19（日）

か わ な フ ァ ミ
リ ー ク リ ニ ッ ク 杢 師 （32）1123

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 鮎 澤 耳 鼻 咽 喉 科 中 野 （54）8721

26（日） 内科 9:00 ～
17:00 小 ぐ れ 医 院 南子安（55）6611

当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。
また、当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

● �日 曜 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医
問  平日：健康スポーツ課☎（57）2230、休日：消防本部☎（53）0119
緊急時などやむを得ない場合以外は、平日の診療時間内の受診にご協力ください。

木更津市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問  ☎ 0438（25）6284 
●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

　体重、体脂肪率、体の水分量、体脂肪率
と筋肉量のバランスによる体型判定など、
自身の体組成を測定します。
対象＝市内に住所を有する 6 歳以上の方

日時＝ 10 月 31 日（金）午前 9 時
30 分から 11 時 45 分、午後 1 時
30 分から 4 時 45 分
会場＝保健福祉センターふれあい

館 2 階・コミュニティホール
※事前申し込みが必要です
申込期限＝ 10 月 30 日（木）
申 健康スポーツ課☎（57）2233

体組成測定会 注意事項：ペースメーカーなどを使用中の方や金属アレルギーの方は身体に影響を及ぼす可能性があるため測定不可

流行前にワクチン接種で予防しましょう！

インフルエンザ・新型コロナワクチン
対象対象＝市内に住所を有し①または②に＝市内に住所を有し①または②に
該当する方で、自らの意思で接種を希該当する方で、自らの意思で接種を希
望する方望する方
① 接種日時点で 65 歳以上の方　① 接種日時点で 65 歳以上の方　
② �満 60 歳から 64 歳の方で心臓・じん臓・呼吸器② �満 60 歳から 64 歳の方で心臓・じん臓・呼吸器

の機能に障害のある方や、ヒト免疫不全ウイルスの機能に障害のある方や、ヒト免疫不全ウイルス
で免疫機能に障害のある方（身体障害者手帳 1 級で免疫機能に障害のある方（身体障害者手帳 1 級
相当）※運動機能障害のみの方は対象外相当）※運動機能障害のみの方は対象外

接種期間接種期間＝▼ インフルエンザ：令和8年1月31日（土）＝▼ インフルエンザ：令和8年1月31日（土）
まで ▼新型コロナ：令和 8 年 3 月 31 日（火）までまで ▼新型コロナ：令和 8 年 3 月 31 日（火）まで
費用費用＝▼インフルエンザ：2,100 円 ＝▼インフルエンザ：2,100 円 
▼新型コロナ：13,200 円（生活保護受給者は無料） ▼新型コロナ：13,200 円（生活保護受給者は無料） 
※今年度から接種費用が変わりました※今年度から接種費用が変わりました
接種回数接種回数＝期間中 1 回のみ＝期間中 1 回のみ
接種方法接種方法＝君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦市の＝君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦市の
予防接種協力医療機関で予約の上、接種を受けてく予防接種協力医療機関で予約の上、接種を受けてく
ださい。４市以外の医療機関で接種を希望する方はださい。４市以外の医療機関で接種を希望する方は
ご連絡ください。ご連絡ください。
問  健康スポーツ課☎（57）2230
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里 芋 …………………300g

ほうれん草…………1/2 袋

ベーコン………………４枚

バ タ ー …………………10g

牛乳……………………90ml

鶏がらスープの素…小さじ 2

こしょう………………少々

ピザ用チーズ…………70g

パセリ…………………適量

材料：2 人分

A

協力：君津市食生活改善協議会

 ● �献血にご協力をお願いします！  

問  健康スポーツ課☎（57）2230

期日 時間 会場 主催

16（木） 10:00 ～ 12:45
14:00 ～ 16:00

保健福祉
センター

君津市赤十字
奉仕団

�治療用血液が不足しています。命をつなぐボランティアにご協
力をお願いします。※ 200ml 献血は予定数量に達するまで
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秋秋ののコラボ健診コラボ健診でで早期発見早期発見・・早期治療！早期治療！
健康な身体を維持するには、病気になる前の早期発見が大切です。積極的に受診しましょう。

❶ �国保特定健康診査
対象＝国民健康保険に加入してい
る昭和 26 年 2 月 1 日から昭和 61
年 3 月 31 日生まれの方
※次の方は対象外です
▼ �9 月までに個別健診や短期人間

ドック、春のコラボ健診で特定
健診を受けた方

▼ �後期高齢者医療制度加入者
▼ �社会保険（組合健保、協会けんぽ、

共済組合など）加入者
内容＝問診・診察・身体計測・血
圧測定・尿検査・血液検査など
申込方法＝申込フォーム、または
電話
注意事項＝当日の服薬はかかりつ
け医にご確認ください。
問  国保年金課☎（56）1739

❸ �結核・肺がん検診
対象＝ 40 歳以上の方（昭和 61 年 4
月 1 日以前生まれ）で、今年度結核・
肺がん検診を受診していない方
内容＝胸部 X 線検査
申込方法＝申込フォーム、または電話
問 �健康スポーツ課 ☎（57）2230

❹ �肝炎ウイルス検診
対象＝ 40 歳以上の方（昭和 61 年 4
月 1 日以前生まれ）で、過去に肝炎
ウイルス検診を受けていない方
内容＝血液検査（B 型・C 型肝炎ウ
イルス検査） 
注意事項＝①②③を受診する方で
対象の方へ受診票を同封します。
※④のみ受診の場合は電話予約
申  健康スポーツ課☎（57）2233

❺ �大腸がん検診
対象＝ 40 歳以上の方（昭和 61 年 4
月 1 日以前生まれ）で、今年度大腸
がん検診を受診していない方
内容＝便潜血反応検査
費用＝ 500 円 ※会場では回収のみ
容器配布場所＝保健福祉センター、
各市民センター、郵便局 
※配布は、11 月 14 日（金）まで
問  健康スポーツ課☎（57）2230

❷ �生活習慣病予防
　 健康診査

対象＝ 18 歳から 39 歳（昭和 61
年 4 月 1 日から平成 20 年 4 月 1
日生まれ）の方と 40 歳以上（昭和
61 年 3 月 31 日以前生まれ）の医
療保険未加入者（生活保護受給者）
※次の方は対象外です
▼ 職場などで健康診査を受けた方
▼ �今年度、生活習慣病予防健康診

査を受診した方
内容＝問診・診察・身体計測・血
圧測定・尿検査・血液検査など
申込方法＝申込フォーム、または
電話
注意事項＝当日の服薬はかかりつ
け医にご確認ください。
問 健康スポーツ課☎（57）2233

健診項目 期日 会場 受付時間

11/12（水）
農村環境

改善
センター

9:30 ～ 11:30

11/14（金）
11/15（土）
11/16（日）
11/17（月）

保健福祉
センター

9:00 ～ 11:30
13:30 ～ 15:00

国保特定 結核・肺がん

肝炎ウイルス 大腸がん

国保特定 結核・肺がん

肝炎ウイルス 大腸がん

生活習慣病予防

申込期限

10月19日（日） 
※肝炎ウイルス検診のみを希望する場合は、17 日（金）まで

電話で申し込む場合の申込先
①②③ ☎（32）1735、☎（32）1734 ／ ④ ☎（57）2233 
※受付時間：平日午前 9 時から午後 5 時

インターネットから申し込む場合
右の二次元コードをスマートフォンで読み込んで、
申込フォームへ必要事項を入力してください。

問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646

● ひまわり号運行予定 : きみぴょんがラッピングされた移動図書館です

ロック・ユー！（字幕版）
中世ヨーロッパの騎士しか参加できない馬上槍試合
を舞台に、貧しい平民の若者が、本物の騎士へと成り
上がっていく青春サクセスストーリー
2001 年／アメリカ／カラー／ 2 時間 12 分
日時＝ 10 月 16 日（木）午後 2 時から
会場・定員＝中央図書館 2 階（視聴覚室）・160 人

映画鑑賞会（申込不要）【10月】図書館の催し
内容 期日 時間 対象

わらべうたの
時間

2（木）
16（木）

10:30 ～

0 歳からの
お子さんと

その親

おひざにだっこ
の絵本の時間

9（木）
23（木）

2 歳以上の
お子さんと

その親
おはなし会

①えほんの回 
②おはなしの回

4（土）
18（土）

① 14:00 ～
② 14:30 ～

① 3 歳から
未就学児
② 小学生

■ 注意事項：祝日、悪天候の日、行事などの都合で運休することがあります

図書館の利用に関する
アンケートを実施します！
期間＝ 10 月 31 日（金）まで
※図書館（各分室を含む）に
もアンケート用紙を設置し
ています

期間＝ 10 月 31 日（金）まで
※月曜日を除く
時間＝午前 10 時から午後 6 時
会場＝こどもとしょかん（中央図
書館内）

■ 図書館すごろく
　以下の●印の付いた行事と定例
おはなし会に参加してスタンプを
集め、すごろくのゴールを目指そ
う！ゴールした人にはオリジナル
手帳をプレゼント！

● おはなしクイズ
　本を読んでクイズに挑戦しよう！

● 週末としょかんラリー
　図書館の中を探検して、スタンプ
やマークを集めよう！全部見つけた
人には、ステッカーをプレゼント！
期日＝ 10 月の土曜日・日曜日

● 読書ビンゴ
　９つのマスに書かれているテー
マの本を読んで、縦・横・ななめ
でビンゴを目指そう！
※台紙は「こどもとしょかんだよ
り読書月間拡大号」に掲載（中央
図書館、市民体育館分室、各公民
館のほか市ホームページからダウ
ンロードできます）

本との出会いを大切に！本との出会いを大切に！10 月は君津子ども読書月間10月は君津子ども読書月間

毎週木曜日、午前 10 時から正午にちゃいるどたいむを実施中！ 問 中央図書館☎（52）4646

● 秋のおはなし会
　読書の秋におすすめの絵本の読
み聞かせやおはなしを行います。
日時＝ 10 月 11 日（土）
① 絵本（3 歳から未就学児）
午後 2 時から 2 時 30 分　
② おはなし（小学生）午後 2 時 45
分から 3 時 15 分 ※申込不要

巡回日 曜日 時間 場所

14・28 火

10:00 ～ 10:20 小櫃小学校
10:30 ～ 11:00 小櫃保育園
13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
13:45 ～ 14:00 中野西公園
14:30 ～ 15:00 八重原小学校

1・15・29 水

9:40 ～ 10:00 AIAI NURSERY 君津
10:40 ～ 11:00 小糸保育園
12:50 ～ 13:10 周西小学校
14:00 ～ 14:20 堺田公園
14:30 ～ 14:50 漁業資料館
15:00 ～ 15:30 ウェルネス保育園

2・16・30 木

10:30 ～ 11:00 君津保育園
11:10 ～ 11:25 坂田・五竜公園
12:50 ～ 13:20 周西の丘小学校
15:00 ～ 15:30 宮下どろんこ保育園

巡回日 曜日 時間 場所

3・17・31 金

10:00 ～ 10:15 周南小学校　
10:30 ～ 11:00 みふねの里子育て支援センター

12:40 ～ 13:10 北子安小学校
14:20 ～ 14:50 サン・ラポール南房総

7・21 火
10:00 ～ 10:30 小糸小学校
10:40 ～ 11:00 中保育園
14:00 ～ 14:20 亀山コミュニティセンター

8・22 水
10:30 ～ 11:00 清和地域拠点複合施設おらがわ

12:30 ～ 13:00 清和小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

9・23 木
9:40 ～ 10:10 人見こども園

10:30 ～ 11:00 内箕輪どろんこ保育園
12:50 ～ 13:15 南子安小学校

24

金

10:00 ～ 10:20 上総小学校
10・24 10:45 ～ 11:00 かずさあけぼの保育園

24  13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校
10・24 14:30 ～ 14:50 外箕輪小学校

胃がん検診の追加募集を
受け付けています！

実施日＝ 11 月 27 日（木）
対象＝①今年度中に 40 歳以上に
なる市内在住の方 ②今年度市の
胃がん検診を受けていない方
検査内容＝バリウムによ
る胃部エックス線検査
費用＝ 1,000 円
予約方法＝申込フォーム、または
電話でお申し込みください。
申込期限＝ 10 月 17 日（金）
申  健康スポーツ課☎（32）1735

【健診期日・会場一覧】
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P13　　　2025.10.01　広報きみつ 市役所会計課（1 階 2 番窓口）・市民センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

特設行政相談所を開設します特設行政相談所を開設します

　総務大臣から委嘱された行政相
談委員が、行政に関するお困りご
とをお聴きします。また、当日は
特設人権相談所も開設します。
日時＝10月27日（月）午前10時か
ら午後3時 ※予約優先
会場＝市役所2階・入札室
相談例＝相談先がわらない、役所の
手続きの説明がわからない、手続き
で余分な書類を求められた など
問  市民生活課☎（56）1395

司法書士登記無料相談司法書士登記無料相談

　相続登記義務化
に伴う、相続登記
や登記手続き全般
について気軽にご
相談ください。
日時＝10月15日（水）午前10時か
ら午後3時
会場＝市役所１階・ロビー
問  千葉司法書士会木更津支部
☎0438（38）4295

おいしく楽しく食べきろう！おいしく楽しく食べきろう！
10月は食品ロス削減月間です10月は食品ロス削減月間です

　食品ロス（まだ食べ
られるのに捨てられ
てしまう食べ物）は、
日本で年間464万トン発生してい
ます。「もったいない」を減らすこ
とで、ごみとして廃棄される量が
抑制され、廃棄処理などで発生す
る温室効果ガスの削減などにも繋
がります。
　日頃から、使
い切れる量の食
材を購入する、無駄が少ない保存・
調理方法を工夫するなど、食品ロ
ス削減を意識した生活を心がけま
しょう。
問  環境衛生課☎（56）1224

10月15日から21日は、10月15日から21日は、
違反建築防止週間です違反建築防止週間です

　建物を建てる際は、法令で定め
る基準や手続きを守り、適正に工
事を進めましょう。また、工事が
完了したときは、その建物が法令
に基づき安全なものであるか検査
を受けましょう。
　新築時は適法でも、改修や使い
方の変更により、違反となる場合
があります。改修などの際には事
前に建築士に相談しましょう。
問  建築課☎（56）1142

一定面積以上の土地取引には一定面積以上の土地取引には
届出が必要です届出が必要です

■ 取引する前
　対象となる土地を第三者に有償
で譲渡しようとする時（売買・交
換など）は、譲渡の3週間前まで
に届け出てください。
対象＝▼市街化区域内で5,000平
方メートル以上の土地 ▼都市計
画施設などの区域内で200平方
メートル以上の土地
■ 取引した後
　対象となる土地取引を行った場
合、契約の日を含めて14日以内

（14日目が閉庁日の場合、その翌
開庁日）に届け出てください。
対象＝▼市街化区域内で2,000平
方メートル以上の土地 ▼市街化
調整区域内で5,000平方メートル
以上の土地 ▼都市計画区域外で1
万平方メートル以上の土地
問  建設計画課☎（56）1345

農業者年金で生活の安定を農業者年金で生活の安定を
考えませんか考えませんか

対象＝年間60日以上農業に従事
する方で、20歳以上60歳未満の
国民年金第1号被保険者の方
※60歳以上65歳未満の、国民年金
任意加入被保険者も加入できます
保険料＝月額2万円から6万7千円
の範囲で選択 ※一定の要件を満
たす方は月額1万円から選択可
メリット＝▼少子高齢時代に強い
積立方式・確定拠出型 ▼終身年金
で、80歳前に亡くなった場合は死
亡一時金あり ▼支払った保険料
は、全額社会保険料控除の対象 ▼
認定農業者などの一定の要件を満
たす方には保険料の国庫補助あり
問 農業委員会事務局☎（56）1336

耕作放棄地を刈払って耕作放棄地を刈払って
イノシシ・サルを追い払おうイノシシ・サルを追い払おう

　雑草が生い茂
る耕作放棄地な
どはイノシシの
棲み家や、サルなどが身を隠す場
所になります。また、作物や残飯
を屋外に放置するとイノシシ・サ
ルのエサとなってしまいます。定
期的な刈払いや片付けを行い、農
地を適切に管理して、有害鳥獣に
よる農作物被害を防ぎましょう！
問  農政課☎（56）1312

落葉清掃にご協力を
お願いします

　街路樹などが
植栽されている
沿道にお住まい
の皆さんには、
落葉清掃にご協力いただきあり
がとうございます。公共用ごみ
袋が必要な方は、担当課までご
連絡ください。
問  土木課☎（56）1687

市では、さまざまな悩みに応じる専用市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んでの相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。ください。
注意事項注意事項=法律相談は、継続して受け=法律相談は、継続して受け
ることができません。（年1回程度）ることができません。（年1回程度）
★の相談は、事前の予約が必要です。★の相談は、事前の予約が必要です。

ふ れ ふれあい相談室 ☎（57）2250
（保健福祉センターふれあい館・3 階）　　
小 櫃 小櫃公民館
ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

相談内容 期日 時間 会場

★
法律相談

7（火）、17（金）
11/4（火）、21（金）

13:00
~

16:00

ふ れ
※ 11 月分

の法律
相談は、
10/16
（木）

から予約
受付開始

心配ごと
相談

9（木） 13:00
~

16:00
14（火） 小 櫃

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 2（木）、21（火） 13:00
~

16:00

市 民

人権
行政
相談

14（火） 小 櫃

27（月）
※特設行政相談

10:00
~

15:00
入 札

★
法律相談 9（木）、23（木） 13:00

~
16:00

市 民
※交通事故
相談、行
政書士相
談の予約
は、相談
日の 2 開
庁日前ま

で

★行政
書士相談 7（火）、11/4（火）

★
交通事故

相談
6（月）、20（月）

10:00
~

12:00
・

13:00
~

15:00
結婚
相談

3（金）、7（火）
10（金）、14（火）
17（金）、21（火）
24（金）、28（火）

31（金）

休日
結婚
相談

19（日）
10:00

~
11:30

生 涯
※受付は
11:15
まで

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金

（13 日を除く）

9:00
~

12:00
・

13:00
~

15:00

消 費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民生活課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階） 
小 櫃 小櫃公民館
入 札 入札室（市役所 2 階） 
生 涯 生涯学習交流センター
消 費  消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（50）3980

き み つき み つ　
情報通情報通

▼ 注意事項
9 月 19 日時点の情報です。最新の
情報は、ホームページを確認いただ
くか、各問合せ先へお問い合わせく
ださい。
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所得証明書の取り扱いが所得証明書の取り扱いが
変わります変わります

　システムの標準化に伴い、これ
まで扶養手当や年金受給などの申
請に使用していた所得証明書の様
式が1つに統一されます。
変更日＝令和8年1月13日（火）
注意事項＝証明書の
取得には費用がかか
ります。詳しくは市
ホームページをご確認ください。
■ 軽自動車に関する手続きで使
用する証明書が廃止されます
　軽自動車に関する手続きで住所
を証明すべき書類が必要な場合
は、有償の住民票の写しなどをご
利用ください。
廃止される証明書＝住所証明書、
法人所在証明書（軽自動車登録用）
問 ▼証明書の発行：市民課
☎（56）1131 ▼証明書の内容：課
税課☎（56）1122

10月からプラスチック製品10月からプラスチック製品
も資源ごみとして収集しますも資源ごみとして収集します

　これまで可燃ごみとして回収し
ていたプラスチック製品は、容器
包装プラスチックとまとめて資源
ごみとして出してください。対象
製品やその他詳細は、市ホームペー
ジ内の電子版きみつ
クリーンガイドブッ
クをご確認ください。
■ プラスチック製品とは
100％プラスチック素材でできて
いて、一辺の長さが50㎝未満、
厚さが5㎜未満の大きさのもの

（コップ、ストロー、バケツ、洗
面器など）
注意事項＝リチウムイオン電池な
どが含まれているプラスチック製
品は、発火の恐れがあるためごみ
ステーションには出さないでくだ
さい。
問  環境衛生課☎（56）1224

ご存じですか？労働委員会ご存じですか？労働委員会
～雇用のトラブルまず相談～～雇用のトラブルまず相談～

　千葉県労働委員会では、労働者
と使用者の間で生じたさまざまな
労働関係のトラブルについて、労
働委員会の委員が間に入って、双
方の歩み寄りによる円満な解決を
目指す「個別的労使紛争のあっせ
ん」を行っています。費用は無料
で、労働者、使用者どちらからで
も申請できます。気軽にお問い合
わせください。
問  千葉県労働委員会事務局
☎043（223）3735

農業委員と農地利用最適化農業委員と農地利用最適化
推進委員が決まりました推進委員が決まりました

　令和７年７月に募集した農業委
員に、石和田勉氏、重田弘已氏、
農地利用最適化推進委員には白駒
等氏が決まりました。
問  農業委員会事務局
☎（56）1336

発生状況 前年比
人身事故 94 件 － 19

死者数 3 人 － 3

負傷者数 110 人 － 28

物件事故 1,503 件 ＋ 21

発生状況 備考
犯罪発生総数 270 件 前年比－ 21

電話 de 詐欺 7 件
被害額 1 億

2,525万284円

空き巣など 43 件 前年比± 0

自転車盗難 24 件 前年比－ 33

犯罪発生状況
1/1 ～ 8/31 までの犯罪発生状況

交通事故発生状況
1/1 ～ 8/31 までの交通事故発生状況

国際電話は着信ブロック !
電話 de 詐欺の電話には「＋」から始
まる国際電話番号が使用されているこ
とが多いため、国際電話番号からの着
信をブロックする設定が有効です。自
宅固定電話への着信ブロックの設定を
希望する方は、君津警察署までお越し
ください。

みんなで交通事故をなくそう !
夕暮れが早まるこの時期は、交通事故
が増加します。ドライバーは自動車の
ライトを早めに点灯し、速度を落とし
ましょう。歩行者は外出する際、明る
い服装や反射材を身に着けましょう。

犯罪・事故状況

君津市戦没者追悼式君津市戦没者追悼式

　戦没者を追悼し、平和への決意
を新たにするための追悼式です。
参列希望者は、事前にお申し込み
ください。 ※一般参列も可能
日時＝11月6日（木）午後1時30分

（0時30分受付）
会場＝市民文化ホール・大ホール
申込期限＝10月16日（木）
申  厚生課☎（56）1183

千葉県の最低賃金が千葉県の最低賃金が
改正されます改正されます

　県内の事業場で働くすべての労
働者とその使用者に適用される千
葉県最低賃金が10月3日に改正さ
れます。
改正前＝1,076円（1時間）
改正後＝1,140円（1時間）
問  千葉労働局労働基準部賃金室
☎043（221）2328
または最寄りの労働基準監督署

里親制度説明会里親制度説明会

日時＝11月3日（月・祝）午後1時
から3時
会場＝子ども家庭支援センター

「オレンジ」（南房総
市安馬谷2043）
定員＝30人（先着順）
申込方法＝申込フォームからお申
し込みください。
申込期限＝定員に達し次第終了
問  子ども家庭サポートセンター
ちば（オレンジの会）
☎0470（28）4288

地域のヒーロー地域のヒーロー
消防団員を募集！消防団員を募集！

　消防団員は、火災や災害発生時
に地域を守るため、日頃から活動
しています。活動に応じた報酬や、
公務災害補償などの福利厚生も充
実しているほか、女性だけで組織
する女性消防分団もあります。あ
なたも地域防災のヒーローになっ
て、地域を盛り上げましょう！
問  消防総務課☎（53）1902

休日地域クラブ活動「きみつ休日地域クラブ活動「きみつ
陸上クラブ」の参加者を募集陸上クラブ」の参加者を募集

期日＝11月から3月の日曜日のう
ち8日間 ※予備日あり
時間＝午前9時から正午
種目＝陸上競技
内容＝走ることを中心に、短距離
と長距離に分かれて運動を行い、
体力の向上を目指します。
対象＝市内在住、または在学の中
学1･2年生 ※陸上競技初心者や陸
上競技部に所属していない方も参
加可能
会場＝周西南中学校、君津中学
校、上総小櫃中学校、内みのわ
運動公園
申込期限＝
10月10日（金）
※期日・申込方法など詳しくは、
市ホームページをご確認ください
問  学校教育課☎（56）1695

市役所で申請サポートを
実施しています！

受付曜日・時間＝月曜日から金曜日（祝
日を除く）・午前9時から午後4時
会場＝市役所 1 階・市民課
持ち物＝①本人確認書類 
②通知カード ③住民基本台帳カード 
④国から送付された申請書 
※②③④はお持ちの方のみ
注意事項＝必ずカードを作りたい本人
がお越しください。
■ 日曜日の申請・交付窓口
日時＝10月12日（日）、26日（日）午
前8時30分から正午、午後1時から5時
15分
※受付は午前 9 時から午後 4 時まで
です。交付を希望する方は事前に予約
してください
問  市民課☎（27）0256

出張申請サポートを 
行っています！

マイナンバーカードの申請を
サポートしています！

期日 時間 会場
10/2（木）
10/16（木）
10/30（木）

9:15 ～ 12:00 清 和

13:15 ～ 16:15 小 糸

10/3（金）
9:15 ～ 12:00 上 総

13:15 ～ 16:15 小 櫃

10/4（土）
10/11（土） 10:00 ～ 17:00 ケーズ

10/17（金） 9:15 ～ 16:15 小 櫃

10/18（土）
10/25（土） 10:00 ～ 17:00 イオン

10/10（金）
10/24（金）

9:15 ～ 12:00 亀 山

13:15 ～ 16:15 松 丘

10/31（金） 9:15 ～ 16:15 上 総

イ オ ン イオンスタイル君津店 　小 糸 小糸公民館
ケ ー ズ ケーズデンキ君津店 　小 櫃 小櫃公民館
清 和  清和公民館　上 総  上総地域交流センター
松 丘  松丘コミュニティセンター
亀 山  亀山コミュニティセンター

インターネット回答が便利です！

　インターネット回答依頼書をも
とに、国勢調査オンラインから回
答してください。パソコン・スマー
トフォン・タブレットから24時間
いつでも簡単に回答ができます。
紙の調査票で回答する方は、調査
票に記入の上、郵送提出用封筒で
郵送、または調査員へ提出してく
ださい。
注意事項＝回答が確
認できない場合、10

月9日（木）から27日（月）の間に調
査員が改めて訪問します。

【調査票の記入方法の問合せ先】
問  国勢調査コンタクトセンター
☎0570（02）5901

　かたり調査にご注意ください

　調査員は「顔写真入りの調査員
証」を携帯しています。国勢調査
をかたる不審な電話や訪問があっ
た場合は、総務課へお問い合わせ
ください。
問  総務課☎（56）1780

回答はかんたん便利なインターネットで！

令和 7 年度
奨学生を募集中
詳細は市ホームページをチェック！
問  教育総務課☎（56）1456

義援金・救援金にご協力義援金・救援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金

ウクライナ人道危機救援金
受付期間：令和8年3月31日（火）まで

令和 6 年能登半島地震災害義援金
受付期間：令和7年12月26日（金）まで

皆さんの善意は、全額日
本赤十字社へ送金させて
いただきます。
※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問  厚生課☎（56）1183
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第45回君津地域第45回君津地域
心身障害児者スポーツ大会心身障害児者スポーツ大会

日時＝11月1日（土）午後1時から
4時（0時30分受付）
会場＝袖ケ浦市臨海スポーツセン
ター（袖ケ浦市長浦1-57）
競技＝
パン食い競争、
モルック、ボッ
チャ
対象＝君津市・木更津市・富津市・
袖ケ浦市のいずれかに居住してい
る心身障がい児者で、大会参加に
健康上支障がない方（付き添いは
1人程度）
申込期限＝10月14日（火）
申 障がい福祉課☎（56）1181
FAX（56）1220

【令和6年度　滞納処分実績】

※換価：差押え財産を金銭に換えること（件
数には、当該年度以前に差し押さえたもの
や、１件の差押えで複数の換価がなされた
ものを含む）

差押え件数（件） 1,169
預貯金 給与 生命保険
685 242 87
国税 年金 その他
20 63 72

換価
件数（件） 金額

1,604 1 億 1,962 万
2,000 円

　市では、市税滞納者に対し、預貯金
や給与などの債権の差押、自動車や不
動産などの捜索や公売を実施し、適正
な徴収に努めています。納期限を過ぎ
ると延滞金が発生しますので、病気な
どやむを得ない事情により納付が困
難な方は、早めに相談してください。
問  納税課☎（56）1162

市税滞納者への 
対策状況を 

お知らせします

東京2025 デフリンピックが東京2025 デフリンピックが
開催されます！開催されます！

　デフリンピックは、国際的な「ろ
う者のためのオリンピック」です。
オリンピック・パラリンピックと
同様に4年に1度開催されます。
2025年の東京大会は100周年の
記念すべき大会で、日本では初め
ての開催になります。
期 間 ＝ 11 月 15 日

（土）から26日（水）
参加国＝70から80 カ国・地域
選手数＝約3,000人
競技数＝陸上、バドミントン、バ
スケットボール、ビーチバレー
ボールなど21競技
会場＝東京都、静岡県、福島県
問  健康スポーツ課☎（57）2255

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

10 月から 12月は、県下一斉滞納整理強化期間です

　期間中は、県とともに滞納者の勤務先・取引先・金融機関への調査、差押
えなどの滞納整理を強化して取り組んでいます。
問 木更津県税事務所☎ 0438（25）1110、千葉県総務部税務課☎ 043（223）2127

君津メディカルスポーツセン君津メディカルスポーツセン
ター 10月のイベントター 10月のイベント

■ スポーツの日施設無料開放
　詳しくは公式ホー
ムページをご確認く
ださい。
期日＝10月13日（月・祝）
開放時間＝▼温水プール・午前
10時から午後6時（午後5時15分
最終受付）
▼トレーニングルーム・午前10
時から午後7時（午後6時15分最
終受付）
▼カルシウム人工温泉・午前10
時30分から午後7時（午後6時15
分最終受付）
■ 運動教室体験会
開催期間＝
▼ 子 ど も：10
月15日（水）ま
で 
▼成人：10月28日（火）まで
申込方法＝公式ホー
ムページからお申し
込みください。
問  （公財）体力つくり指導協会
☎（88）0611

かずさファームフェスタかずさファームフェスタ

日時＝11月1日（土）午前9時30分
から午後2時
※小雨決行、荒天時は中止
会 場 ＝ 袖 ケ 浦
市 農 畜 産 物 直
売 所「 ゆ り の
里 」 隣 接 ほ 場（ 袖 ケ 浦 市 飯 富
1635-1）
内容＝牛乳の無料配布（数量限
定）、乳しぼり体験、チーズケーキ・
鶏卵・スイーツ・サンドイッチ・
蜂蜜などの販売 ※詳
しくは県ホームペー
ジをご確認ください
問  君津農業事務所企画振興課
☎0438（25）0107

第13回君津市障がい者団体第13回君津市障がい者団体
グラウンド・ゴルフ大会グラウンド・ゴルフ大会

日時＝11月16日（日）午前9時か
ら11時45分
会場＝君津グラウンド・ゴルフ場
※雨天時は周南公民館
対象＝障害者手
帳保持者、また
は君津市障がい
者団体連合会の
会員とその家族
費用＝500円
申込期限＝11月4日（火）
申  社会福祉協議会
☎（57）2250 FAX（54）2941

木更津法人会第23回木更津法人会第23回
公開講座きさらづ寄席公開講座きさらづ寄席

日時＝10月18日（土）午後1時開
演 ( 正午開場）
会場＝かずさア
カデミアホール

（木更津市かず
さ鎌足2-3-9）
費用＝1,000円（全席自由）
定員＝700人
出演＝笑福亭鶴光、春風亭柳雀、
立川談幸ほか
チケット取り扱い＝

（公社）木更津法人会事務局
☎0438（37）7720

TAX

今月の納期今月の納期
市民税・県民税
森林環境税（3期）
国民健康保険税（4期）
納期限：10 月 31 日（金）

税金は私たちの暮らしを支えて
います。コンビニ納付、口座振替、
スマートフォン決
済など、便利な納
付方法があります。
問 納税課☎（56）1161

〒 299-1192 君津市建設計画課  kensetu@city.kimitsu.lg.jp
※申出書、または意見書は窓口で配布しているほか、

市ホームページからダウンロードできます

公述申出書・意見書の提出先

旧大和田小学校への大学設置に
向けた都市計画の変更案

■ 案の概要の縦覧
期間＝ 10 月 2 日（木）
から 16 日（木）
時間＝午前 8 時 30 分から午後 5 時
15 分（土日祝日を除く）
場所＝建設計画課、市ホームページ
図書＝君津都市計画用途地域の変
更、君津都市計画高度地区の変更
■ 公述申出書の提出
受付期間＝10月2日（木）から16日

（木）・消印有効
対象＝市民、利害関係人（法人を含む）
申出方法＝申出書に必要事項を記入
の上、市役所 3 階・建設計画課に持
参、メールまたは郵送してください。
■ 公聴会
希望する方は、会場へお越しください。
日時＝ 11 月 6 日（木）午後 2 時から
会場＝市役所 5 階・大会議室
※期間内に申出がない場合、中止

　君津都市計画大和田坂田
　キャンパス地区地区計画（原案）

■ 原案の縦覧
期間＝ 10 月 2 日（木）
から 16 日（木）
時間＝午前 8 時 30 分から午後 5 時
15 分（土日祝日を除く）
場所＝建設計画課、市ホームページ
■ 意見の提出
受付期間＝10月2日（木）から24日

（金）・消印有効
対象＝市民、利害関係人（法人を含
む）
提出方法＝意見書を市役所 3 階・建
設計画課に持参、メールまたは郵送
で提出してください。
■ 地区計画に関する説明会
希望する方は、会場へお越しください。
日時＝ 11 月 6 日（木）午後 3 時から
会場＝市役所 5 階・大会議室
問  建設計画課
☎（56）1261

君津都市計画に関する
案の概要の縦覧・原案の縦覧を行います
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海上自衛隊航空補給処海上自衛隊航空補給処
海の音楽まつり海の音楽まつり

　海上自衛隊横須賀
音楽隊による演奏会
です。
日時＝▼11月28日（金）午後6時か
ら7時30分（5時開場）▼11月29日

（土）午後2時から3時30分（1時開場）
会場＝かずさアカデミアホール

（木更津市かずさ鎌足2-3-9） 
申込期限＝10月28日（火）・必着
申込方法＝往復はがき、または申
込フォームからお申し込みくださ
い。（1回につき4人まで申込可）
注意事項＝▼未就学児の入場不可 
▼重複しての応募は無効
問  海上自衛隊航空補給処「海の
音楽まつり」事務局
☎0438（22）0705

在宅医療に関する講演会在宅医療に関する講演会

日時＝10月28日（火）午後1時30
分から3時（1時受付）
会場＝中央図書館2階・視聴覚室
対象＝市内在住、在勤の方（市外
在住の方は要相談）
定員＝150人（先着順）
講師＝中田真司氏（コ
ンフォート君津クリニック院長）
申込方法＝申込フォーム、または
電話でお申し込みください。
申込期限＝10月24日（金）
申  高齢者支援課☎（56）1732

救命講習会・普通救命講習Ⅰ救命講習会・普通救命講習Ⅰ

日時＝11月16日（日）午前9時か
ら正午
会場＝消防本部
対象＝市内在住・在勤・在学の方

（中学生以上）
定員＝32人（先着順）
内容＝成人に対する心肺蘇生法
申込期限＝10月31日（金）
申 消防署本署・救急隊☎（53）1908

セカンドライフを楽しむ講座セカンドライフを楽しむ講座
シニア男性向けシニア男性向け
はじめての料理教室はじめての料理教室

期日＝① 10月30日（木）
② 11月11日（火）
③12月9日（火）※全3回　
時間＝午前9時30分から正午
会場＝小糸公民館調理室
対象・定員＝60才以上の男性・
10人程度（先着順）
費用＝各回500円
持ち物＝エプロン、三角巾、マス
ク、飲み物
調理内容＝豚肉の塩
麹焼き ほか
申込方法＝電話、ま
たは申込フォームからお申し込み
ください。
申込期限＝10月19日（日）
申  小糸公民館☎（32）2184

ドライバーズセミナードライバーズセミナー
（一般コース）（一般コース）

日時＝11月23日（日）
▼ 午前の部：午前9時から正午
▼ �午後の部：午後1時30分から4

時30分
会場＝市民文化
ホール・駐車場
定員＝各部10人
程 度（ 最 少 催 行
人数5人）
※申込多数の場合は、抽選
参加条件＝運転歴が1年以上で3、
5、7 ナンバーの自家用車（任意
保険加入済、ABS 付）で参加可能
な方
費用＝ JAF・安全協会会員：1,100
円、一般：2,200円※クレジット
払いのみ
申込方法＝公式ホー
ムページからお申し
込みください。
申込期限＝11月10日（月）
問  市民生活課☎（56）1225

君津市総合防災訓練君津市総合防災訓練

　大地震を想定した防災訓練で
す。市と住民、防災関係機関との
連携強化と地域防災力の向上を目
指します。
日時＝11月8日（土）午前8時30分
から ※雨天中止
会場＝周東中学校
訓練内容＝シェイクアウト、炊出
し、応急給水、各種復旧、孤立集
落対応、救急・救助・火災防ぎょ
など
※災害車両展示、防災啓発ブース
の設置もあります
注意事項＝車で来場する方は、
小糸スポーツ広場に駐車してく
ださい。
問  危機管理課☎（56）1377

災害対策コーディネーター災害対策コーディネーター
養成講座養成講座

日時＝①12月6日（土）午前9時
か ら 午 後4時20分 ②12月7日

（日）午前9時から午後4時 ③12月
13日（土）午前9時から午後4時15
分
会場＝市役所5階・大会議室
内容＝防災基礎講座、障がい疑似
体験、避難所運営体験など（昼食・
飲み物は持参）
対象＝市内在住、在勤の方 ※年
齢不問
定員＝50人程度（先着順）
申 込 方 法 ＝ 申 込
フォーム、または申
請書に必要事項を明
記の上、持参、郵送、メールまた
はファックスで提出してくださ
い。※申請書は、市ホームページ
からダウンロードできます
申込期限＝11月21日（金）
申 〒299-1192 君津市危機管理課
☎（56）1377 FAX（56）1404

 kiki-kan@city.kimitsu.lg.jp

消費者大学公開講座消費者大学公開講座

日時＝11月8日（土）午後2時から
3時30分（１時30分開場）
会場＝中央図書館2階・視聴覚室
定員＝100人（先着順） 
テーマ＝地球温暖化
1.5度の約束～私た
ちは気候変動とどう向き合うか～
講師＝江守正多氏（東京大学未来
ビジョン研究センター教授）
申込方法＝申込フォーム、または
電話でお申し込みください。
申込期限＝10月31日（金）
申 消費生活センター☎（56）1529

協働のまちづくり研修会協働のまちづくり研修会
「はじめての資金調達」「はじめての資金調達」

日時＝11月14日（金）午前10時か
ら正午（9時30分受付）
会場＝生涯学習交流センター・
201会議室
対象＝地域づくりに関わる活動や
ボランティア活動に携わっている
方、または関心のある方
定員＝40人（先着順）
内容＝資金調達の方
法・事例紹介
申込方法＝申込フォーム、メール
または電話でお申し込みください。
申込期限＝11月6日（木）
問  地域づくり課☎（56）1483

 chiiki@city.kimitsu.lg.jp

君津中央病院職員を募集君津中央病院職員を募集

採用予定日＝令和8年4月1日
募集職種＝一般行政職（上級）、施
設管理技士（電気工事士）、医療技
術職、看護師 ※詳し
くは公式ホームペー
ジをご確認ください
申込期限＝10月15日（水）
問  君津中央病院人事課
☎0438（36）1071

スマートフォン講座
～スマホを利用して、
ちょっと便利な暮らし～

内容 = ① �文字入力の仕方
② �インターネットの使い方
③ カメラの使い方
④ メッセージアプリの使い方
⑤ 生成 AI の使い方
⑥ �新しくアプリをインストー

ルする方法
⑦ �スマートフォンを安全に使

うための基本的なポイント
⑧ �ハザードマップポータルサ

イトで災害のリスクを確認
する方法

対象＝市内在住・在勤・在学の方
でスマートフォンを持ち込める方
定員＝各講座15人（定員に達し
次第申込受付終了、申込人数に
余裕がある場合は複数回受講可
能です )
申込方法＝開催会
場の公民館へ電話、
または窓口でお申
し込みください。
問  総務課☎（56）1232

内容 期日 時間 会場 申込期限 申込先
①
② 11/13

（木）

10:00
～ 12:15 上総地域交流

センター
11/6
（木） ☎（27）3181③

④
13:30

～ 15:45
⑤
⑦

11/18
（火）

13:30
～ 15:45 小櫃公民館 11/11

（火） ☎（35）2488

②
⑤

11/21
（金）

10:00
～ 12:15 八重原公民館 11/14

（金） ☎（55）1840

⑥
⑦ 11/27

（木）

10:00
～ 12:15 上総地域交流

センター
11/20
（木） ☎（27）3181④

⑧
13:30

～ 15:45
⑥
⑦ 11/28

（金）

10:00
～ 12:15 八重原公民館 11/21

（金）

☎（55）1840

⑤
⑦

13:30
～ 15:45 周西公民館 ☎（57）6080

詳しくは
こちら！

市役所の窓口受付時間が
午前 9 時から午後 4 時 30 分
に変わります

　職員の労務環境の適正化と、
受付時間の短縮で生まれた時間
で業務改善を進めることなどを
目的に試験的に窓
口受付時間を変更
します。ご理解と
ご協力をお願いします。
変更日＝11月4日（火）から
対象窓口＝本庁舎、保健福祉セ
ンターふれあい館 1 階

※電話での応対時間や、その他
の施設の窓口受付時間は、変更
ありません
■ 市役所に行かなくてもでき
る手続きがあります
コンビニでの住民票
の写しの交付や、行
政手続きの電子申請
サービスなどもご利用ください。
問  総務課☎（56）1232

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

11/4（火）
から変更



令和 8 年 4 月からの
保育施設入園受付 をはじめます！

11/4（火）
から開始！

必要書類

□ 支給認定申請書兼入園申込書
□ 児童状況書兼健康状況申告書
□ 印章（はんこ）
□ マイナンバーカード（無い場合：
通知カードと運転免許証・パスポー
トなど）
□ 保育を必要とすることを証明す
る書類（就労証明書など）

注意事項＝必要な書類は入園資格の
該当事由などにより異なります。

入園資格

保護者が次のいずれかに該当す
ること。※集団生活を経験させた
いなどの理由では入園できません
□ 1 カ月で 64 時間以上就労している
□ �妊娠中または出産前後である（原

則、出産予定月とその前後 2 カ月）
□ �病気やけがで入院や通院をして

いるか、精神または身体に障が
いがある

□ �病気または精神・身体に障がい
のある同居の親族を看護・介護
している

□ 就学中である
□ �震災、風水害、火災その他の災

害の復旧に当たっている
□ 求職中である
□ 虐待・DV 等の恐れがある
□ �その他、上記の資格に類し保育

が必要と認められる事由がある

１次受付期間
11月4日（火）から28日（金）・必着
※電子申請の場合は30日（日）まで

２次受付期間
12月1日（月）から令和8年1月30日

（金）・必着 ※電子申請の場合は1月
31日（土）まで
注意事項＝書類内容に不備があると
受け付けることができません。入園
調整は、1次受付期間中に申請のあっ
た方から順に行います。

申請方法

　必要書類に必要事項を明記の上、
電子申請、郵送または保育課窓口に
提出してください。また、市外の保
育施設や公立認定こども園幼稚園枠
での入園を希望する方は、事前に保
育課へお問い合わせください。
注意事項＝児童の面談を実施予定で
す。日程は受付時にご案内します。
申  〒 299-1192
君津市保育課☎（56）1184

保育園運営の今後の予定

　下記保育園では、施設の統合
を予定しているため、入園後に
受入先を再調整する場合や入
園受付を停止する場合がありま
す。あらかじめご了承ください。
対象園＝中保育園、小糸保育園
今後の予定＝統合（時期未定）

書類のダウンロード
はこちらから！
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　皆さんの健康づくりと地域福祉の向
上を目指し、さまざまなイベントを行
います。
日時＝ 10 月 18 日（土）午前 10 時から午後 2 時
会場＝保健福祉センター、生涯学習交流センター
内容＝模擬店・バザー、ユ
ニバーサルスポーツ体験、
活動展示、活動発表、健康
測定、各種相談など
※雨天時は、内容の変更ま
たは一部中止の場合があります
問 厚生課☎（56）1183、社会福祉協議会☎（57）2250

日時＝10月18日（土）午前10時から午後2時
会場＝生涯学習交流センター
内容＝▼エコモルック ▼おもちゃの修
理 ▼かざぐるま製作 ▼電気安全に関す
る体験 ▼キーホルダー製作 ▼着物リメイク作品の
展示▼風呂敷の活用 ▼防災ボトルの紹介 ▼計量ク
イズ ▼缶バッジ製作 ▼牛乳パックリサイクル ▼消
費生活相談会 など

寄付を受け付けています

　君津市消費者の会では不用タオル、使用済切手、ペッ
トボトルキャップなどの寄付を受け付けています。
問  消費生活センター☎（56）1529

地域のふれあいでいきいきと元気に！
健康と福祉のふれあいまつり

地球と人の健康を考えよう！
消費生活展

対象のキャッシュレスサービス
▼ auPay ▼ d 払い ▼ PayPay 
▼楽天 Pay ▼イオン Pay
※ポイント・残高付与や支払方法には
一定の条件があります。
詳しくは各社のホーム
ページをご確認ください

一部対象外商品・サービス
▼ �たばこ、チケット類、金券類などの換

金性の高いものや宝くじの購入
▼ �公共施設の入場料や公共料金・税の

支払い
▼ �オンラインショップや実店舗以外で

の決済

受付時間＝午前 9 時から午後 5 時 30 分
受付期間＝ 10/14 ～ 10/31：平日のみ、11/1 ～ 12/31：土日祝日含む

君津市キャッシュレス決済
キャンペーンコールセンター ☎ 0120（907）619

キャッシュレス決済に
不慣れな方向けに

相談ブースを設置します！
期日＝ 10 月 26 日（日）、28 日（火）
時間＝午前 10 時から午後 4 時 ※予約不要
会場＝生涯学習交流セン
ター 1 階・ギャラリー
問  キャッシュレス決済
キャンペーンコールセン
ター☎ 0120（907）619
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久留里の地酒と美味いものが大集合！
ええもん夜いちを開催！

　9月13日、久留里駅前水汲み広場で、お酒に合うおつまみが
提供されるイベント「久留里ナイト酒ミュージアムええもん夜
いち」が開催されました。ローカル線と地域イベントのコラボ
企画として、JR 久留里線で来場した方などには特典が用意さ
れ、来場者は名水仕込みの久留里の地酒を堪能しました。

酒
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
開
館
時
間
も
延
長

さ
れ
、
夜
ま
で
久
留
里
の
地
酒
が
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
！

　8月19日、第16期君津市合同生徒会全体協議会を開催し、
「OMOIAI 運動」、「SDGs 活動」について実践報告・意見
交換を行いました。新たな視点で物事を考え、一人一人の
取り組みがより多くの人につながるように、学校全体で取
り組みを活性化しようという熱い想いを共有しました。

学校全体で取り組みの活性化を目指そう！
中学校合同生徒会全体協議会を開催！

協
議
会
で
出
さ
れ
た
意
見
は
各
学
校

へ
持
ち
帰
り
、
活
動
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
に
つ
な
げ
ま
す
！

令和 7 年度千葉・県民芸術祭中央行事！
松本ピアノナイトミュージアムコンサート

　9月5日、県立美術館で「角野未来ナイトミュージアムコン
サート」が開催されました。演奏には、明治43年頃に製造さ
れた「明治のピアノ」を使用。8月に国の登録有形文化財に登
録された同美術館を舞台に、千葉県出身のピアニスト・角野未
来さんが奏でるスウィート・トーンの音色が響き渡りました。

松
本
ピ
ア
ノ
の
魅
力
を
多
く
の
方
に
感
じ

て
い
た
だ
け
る
機
会
と
な
り
ま
し
た

君津市指定無形民俗文化財 
六手の神楽ばやしを奉納！

　9月14日・15日、六手の八幡神社で 「六手の神楽ばやし」
が奉納されました。湯を振りまき無病息災や五穀豊穣を祈願
する湯立ての神事が21年ぶりに復活したほか、後継者の育成
が実を結び、子どもたちのみでお囃子を奉納するなど、地域
住民の手で伝統と文化を継承する取り組みが行われています。

伝
統
を
受
け
継
ぐ
皆
さ
ん
は
、
真
剣
な

表
情
で
神
楽
ば
や
し
を
披
露
し
ま
し
た

　8月27日、JA きみつ味楽囲さだもと店で埼玉県白岡市
産の梨「彩玉」が販売されました。白岡市は埼玉県でも有
数の梨の産地で、君津市とは令和2年8月に友好都市協定を
締結しています。甘さと香りが自慢の白岡市産の梨は「白
岡美人」の愛称で親しまれています。

新
井
副
市
長
に
梨
を
手
渡
す

藤
井
栄
一
郎
白
岡
市
長
（
写
真
右
）

大人気につき完売御礼！
JA きみつで白岡の梨が販売されました！

教室をとびだして、英語でコミュニケーション
イングリッシュ・デイ・キャンプを開催

英
語
が
相
手
に
伝
わ
る
喜
び
を
実
感

し
、
出
会
っ
た
新
し
い
仲
間
と
笑
顔

で
過
ご
し
ま
し
た

　8月6日、ALT（外国語指導助手）16人と一緒に英語だけを
使ってさまざまな活動に取り組むイングリッシュ・デイ・
キャンプを開催し、市内の小学校5・6年生38人が参加しま
した。「EXPO KIMITSU 2025」をテーマに、大阪・関西
万博会場とオンラインでつながるイベントも実施しました。

総務大臣表彰

行政相談委員 須
す と う

藤 洋
よ う こ

子 氏

　9月3日、行政相談委員の須藤洋子氏が永年の業
績を評価され総務大臣表彰を受賞しました。行政
相談委員は、国の行政活動全般に関する苦情や相
談を受け付け、相談者への助言や関係機関に対す
る改善の申し入れなどを行い、身近な相談相手と
して活躍しています。受賞にあたり須藤氏は「皆
さまのお力添えにより20年間務めることができ、
感謝申し上げます」と述べられました。
問  市民生活課☎（56）1395

日常生活をひと工夫して省エネに！
冷蔵庫の使用方法を見直して省エネにチャレンジ！

冷蔵庫や冷凍庫の冷やしすぎに注意！

冷蔵庫の設定温度を中や
弱に設定すると省エネで
す。冷凍庫やチルド室な
ども個別に設定できる場
合は、さらに省エネに。

扉を開けるのは出すものを決めてから

取り出す物を決めない
まま、冷蔵庫を何度も
開けるとその都度冷気
が逃げてしまいます。
開閉の回数を減らすと省エネです。

　冷蔵庫の設定温度は中か弱に変更
することや、冷蔵庫の開閉は最低限
にすることで省エネにつながります。
問 環境保全課☎（56）1296

君津市は、東京ガス（株）とカーボンニュー
トラルのまちづくりに向け連携しています。

（出典：東京ガス都市生活研究
所「ウルトラ省エネブック」

（2025年2月））

周囲温度22℃で、設定温度を
「強」から「中」にした場合

光熱費：1,999 円
電力：61.7kWh ／ CO₂：37.0kg を 削減 

冷蔵庫を12分ごとに25回、冷凍庫を40分ごとに8回、い
ずれも10秒間開閉した場合と、2倍の回数開閉した場合

光熱費：336 円
電力：10.4kWh ／ CO₂：6.2kg を 削減 

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名（ふりがな）・電話番号
を明記の上、郵送、ファックスま
たは、
メールでお申し込みください。
※一人につき 3 作品まで

 申込先
申  生涯学習文化課
☎（50）3980 FAX（54）9888

  shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp
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　溝口さんは、8月に開催された「第65回全国中学校水泳
競技大会」と「第48回全国 JOC ジュニアオリンピックカッ
プ夏季水泳競技大会」の女子400m 自由形の部で、見事二
冠を達成しました。表敬訪問では、大会当日の動画を見な
がら、臨場感あふれる報告を受けました。

溝
口
さ
ん
は
君
津
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
の
競
泳
選
手
コ
ー
ス
に
所

属
し
て
い
ま
す

全国の水泳競技大会で見事二冠を達成！
周西南中学校 3 年・溝

み ぞ ぐ ち

口裕
ゆ い

唯さんが表敬訪問
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広報きみつは、市内の公共施設やスーパー、コンビニなどで配布している広報きみつは、市内の公共施設やスーパー、コンビニなどで配布している
ほか、医療機関でもお読みいただけます。※部数に限りありほか、医療機関でもお読みいただけます。※部数に限りあり
最寄りの配付施設は市ホームページをご確認ください。最寄りの配付施設は市ホームページをご確認ください。

78,972 人 ( － 60)　うち外国人 1,538 人 ( ＋ 23)78,972 人 ( － 60)　うち外国人 1,538 人 ( ＋ 23)
男 40,233 人 ( － 44)　女 38,739 人 ( － 16)男 40,233 人 ( － 44)　女 38,739 人 ( － 16)
[8 月 ] 出生 36 人・死亡 92 人・転入 192 人・転出 196 人[8 月 ] 出生 36 人・死亡 92 人・転入 192 人・転出 196 人

39,614 世帯 ( － 4)39,614 世帯 ( － 4)

※ 9 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 9 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較

表紙タイトルロゴ：オルカ・グラフィックス印刷：ワタナベメディアプロダクツ株式会社　新聞折込：㈱兼松
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君津市 企画政策部 政策推進課
〒 299-1192　千葉県君津市久保 2-13-1
☎ 0439(56)1288　FAX 0439(56)1628　

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp
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集
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新
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が
完
成
し
た
周
西
の

丘
小
学
校
を
取
材
し
ま
し

た
。
児
童
会
の
皆
さ
ん
に
協
力
し
て

い
た
だ
き
、
新
校
舎
で
の
学
校
生
活

の
様
子
を
撮
影
。
取
材
時
は
と
て
も

緊
張
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た

が
、
取
材
終
了
後
「
広
報
誌
っ
て
こ

う
や
っ
て
で
き
あ
が
っ
て
い
く
ん
だ

ね
」「
い
い
経
験
に
な
っ
た
ね
」
と

話
す
様
子
に
心
が
温
か
く
な
り
ま
し

た
。
大
人
に
な
っ
た
と
き
、
あ
の
時

広
報
誌
に
載
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

て
、
広
報
き
み
つ
を
読
ん
で
く
れ
た

ら
嬉
し
い
で
す
！
（
東
）

　今月のアンケート　今月のアンケート
11 �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し

てください。てください。
22 �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ

らかった記事があれば教えてください。らかった記事があれば教えてください。
33 �小学生の頃の思い出を教えてください。 �小学生の頃の思い出を教えてください。
44 �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・ �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・

おすすめのスポットなどがあれば教えてください。おすすめのスポットなどがあれば教えてください。

　回答方法　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記の
上、メールまたはハガキでご回答ください。市
ホームページのアンケートフォームからも回答
できます。

　　回答先 /問合先 回答先 /問合先 
〒 299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp
回答期限＝ 10 月 15 日（水）消印有効

＼ あなたの声を聴かせて！ ／
アンケート&プレゼント！

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。

お便りお便りのの
コーナーコーナー

先月は 17 通の
お便りをいただき
ました。皆さんか
らいただいたお便
りの一部をご紹介
します。

■ 

マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
ま

す
。
薬
の
服
用
情
報
も
確
認
で
き
便

利
で
す
。（
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代
・
男
性
）

■
ア
ン
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ト
に
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答
し
て
く

だ
さ
っ
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大
半
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方
が
マ
イ

ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
る
と
の
こ
と

で
し
た
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
機

能
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々
に
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え
、
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利
に
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き

て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
利
用
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

Q1Q1：お店の PR をお願いします！：お店の PR をお願いします！
A1A1：：どの店舗も安全に使えるどの店舗も安全に使える
マシンが多数そろっており、スマシンが多数そろっており、ス
タッフが丁寧にレクチャーいタッフが丁寧にレクチャーい
たしますので、運動初心者やシたしますので、運動初心者やシ
ニアの方にも安心してご利用ニアの方にも安心してご利用
いただけます。清潔で通いやすいただけます。清潔で通いやす

い環境づくりにも力を入れているので、無料の施設見学ない環境づくりにも力を入れているので、無料の施設見学な
どにもぜひお越しください。どにもぜひお越しください。
Q2Q2：：仕事のやりがいを教えてください！仕事のやりがいを教えてください！
A2A2：：健康を目的に通い始めた方が、体の変化を感じて前向健康を目的に通い始めた方が、体の変化を感じて前向
きになっていく過程に寄り添えることが、この仕事の一番きになっていく過程に寄り添えることが、この仕事の一番
のやりがいです。のやりがいです。

プレゼント提供者インタビュー
FitZone24八重原本店

FitZone24 八 重 原 本 店 の ス
タッフアワー（スタッフが滞在
している時間）で使用できる 1
時間無料券です。
※スタッフアワー：午前 11 時から
午後 2 時、午後 3 時から 8 時

今月のプレゼント今月のプレゼント

FitZone24八重原本店FitZone24八重原本店
1時間施設無料券1時間施設無料券

抽選で
15名様

事業者情報
所在地／君津市南子安 9-2-22　定休日／なし・24 時間
営業 ※スタッフ滞在時間：午前 11 時から午後 2 時、午
後 3 時から 8 時　問 050(1808)9421
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