
９
月
以
降
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

市
役
所
の
窓
口
受
付
時
間
が
11
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

回
答
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
！
国
勢
調
査
２
０
２
５

９
月
１
日
は
防
災
の
日
！
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

９
月
以
降
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

市
役
所
の
窓
口
受
付
時
間
が
11
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

回
答
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
！
国
勢
調
査
２
０
２
５

９
月
１
日
は
防
災
の
日
！
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

【今月の表紙】
日頃から訓練に励む消防署救急隊

特 集 9 月 9日は、救急の日！9月 9日は、救急の日！

命をつなぐ救急車命をつなぐ救急車
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告
さ
れ
て
い
ま
す
。
救
急
車
は
限
り
あ
る
資

源
で
す
。一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、

救
急
車
の
適
正
利
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
と
き
は
迷
わ
ず
１
１
９
番

　
救
急
車
の
要
請
を
控
え
る
こ
と
だ
け
が

救
急
車
の
適
正
利
用
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
交

通
事
故
な
ど
で
ケ
ガ
を
し
た
、
呼
吸
困
難
や

け
い
れ
ん
と
い
っ
た
重
篤
な
症
状
が
あ
る
、

自
力
で
水
が
飲
め
な
い
・
動
け
な
い
な
ど

の
熱
中
症
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
素
早
く

１
１
９
番
で
救
急
車
を
呼
ぶ
こ
と
も
適
正

利
用
で
す
。
救
急
車
を
要
請
す
る
か
判
断
に

迷
っ
た
と
き
は
左
の
相
談
先
な
ど
に
連
絡

を
し
て
適
切
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

救
急
業
務
と
救
急
医
療
に
対

す
る
理
解
と
認
識
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年

9
月
9
日
は
「
救
急
の
日
」。
救
急
の
日

を
含
む
1
週
間
は
「
救
急
医
療
週
間
」
と

し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
夏
は
、
熱
中

症
や
レ
ジ
ャ
ー
中
の
事
故
な
ど
で
救
急
搬

送
の
件
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ

の
機
会
に
救
急
車
の
適
正
利
用
に
つ
い
て

考
え
ま
し
ょ
う
。

一
人
で
も
多
く
の
命
を

救
う
た
め
に

　
令
和
6
年
、
1
年
間
に
発
生
し
た
救
急

出
動
は
５
，
２
７
２
件
で
、
１
日
平
均
14

件
に
の
ぼ
り
ま
す
。
君
津
市
消
防
本
部
で

は
、
１
１
９
番
通
報
を
受
け
る
と
対
応
が

可
能
な
最
も
近
く
の
消
防
署
か
ら
救
急
車

が
出
動
し
ま
す
。
し
か
し
、
救
急
車
の
台

数
は
限
ら
れ
て
お
り
、
救
急
要
請
が
増
加

し
て
周
囲
の
救
急
車
が
出
払
っ
て
し
ま
う

と
遠
く
か
ら
駆
け
つ
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
そ
の
結
果
、
現
場
へ
の
到
着
に
時
間

が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
県
が
行
っ
た
調
査
で
は
、
令
和
６
年
の
救

急
出
動
の
う
ち
、
約
49
％
が
緊
急
性
や
入
院

の
必
要
が
な
い
軽
症
者
だ
っ
た
こ
と
が
報

マ
イ
ナ
保
険
証
を
救
急
業
務
で
活
用

　
10
月
か
ら
新
た
に
始
ま
る
マ
イ
ナ
救
急

は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
活
用
し
て
、
救
急

隊
員
が
傷
病
者
の
受
診
歴
や
処
方
さ
れ
た

お
薬
な
ど
の
医
療
情
報
を
閲
覧
す
る
こ
と

で
、
よ
り
適
切
な
処
置
に
つ
な
げ
る
取
り

組
み
で
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
る

た
め
に
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
や
市
役
所
な

ど
で
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
利
用
登
録

が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
も
し
も
の
と
き

に
備
え
て
利
用
登
録
し
、
外
出
時
に
も
マ

イ
ナ
保
険
証
を
持
ち
歩
き
ま
し
ょ
う
。

10/1（水）から実証実験

マイナ救急がマイナ救急が
全国で始まります全国で始まります

1 傷病者の同意を得てマイナンバーカードを読み取る

2 隊員が医療情報を閲覧する 3 搬送先の選定や適切な処置につなげます！

マイナ保険証で確認できる情報：過去の受診歴・薬剤情報・手術情報・診療情報（5 年分）マイナ保険証で確認できる情報：過去の受診歴・薬剤情報・手術情報・診療情報（5 年分）
電子処方箋情報（100 日分）、特定健診の情報（5 回分）電子処方箋情報（100 日分）、特定健診の情報（5 回分）

■■ 救急安心電話相談（#7119） 救急安心電話相談（#7119）
時間時間：午後 6 時から翌朝午前 8 時（月曜：午後 6 時から翌朝午前 8 時（月曜
日から土曜日）／午前 9 時から翌朝午前日から土曜日）／午前 9 時から翌朝午前
8 時（日曜・祝日）8 時（日曜・祝日）

■■ 小児救急電話相談（#8000） 小児救急電話相談（#8000）
夜間に子どもの具合が悪くなったときに夜間に子どもの具合が悪くなったときに
相談することができます。相談することができます。
時間時間：毎日午後 7 時から翌朝午前 8 時：毎日午後 7 時から翌朝午前 8 時

判断に迷ったときは
相談しましょう！

マイナ保険証の登録手続きが行えます！

傷病者からの同意を得て、マイナ保険証※

を読み取ります。
■ 注意事項
意識不明などで本人の同意を得られない場
合に限り、同意なしで医療情
報を閲覧する場合もあります。

※マイナ保険証とは：健康保険証と
して利用登録したマイナンバーカードです

医療情報を閲覧し、既往
歴や処方されている薬の
有無、かかりつけ医など
を確認します。

▼ �病気やケガで会話ができないとき
▼ �傷病者本人の意識がなく、付き添いの家族が正確な

受診歴や薬剤情報を把握していないとき　など

こんなときに役立ちます

　スマートフォン（マイナンバーカー
ド読取対応のもの）やパソコン（カー
ドリーダー付きのもの）、医療機関・
薬局の顔認証付きカードリーダー、セブン銀行
ATM から行うことができます。
■ マイナンバーカードを持っていない方へ
　市役所 1 階・市民課や出張申請窓口で手続きが
できます。詳しくは 12 ページをご確認ください。

小川救急救命士小川救急救命士

マイナ救急は、救急隊員が傷病者のマイナ
保険証を活用し、病院選定などに必要な
情報を把握することで、救急業務の
円滑化を図る取り組みです。
問 消防署本署
☎（53）1908

医療情報を
確認することで、
搬送先の医療機関
でも治療の事前
準備が行えます 救急の日にあわせて、救急車の適切な利用方法や 10 月から始まるマイナ救急の取り組みをご紹介します！救急の日にあわせて、救急車の適切な利用方法や 10 月から始まるマイナ救急の取り組みをご紹介します！

命命をつなぐをつなぐ救急車救急車
特集

命をつなぐ救急車
9月9日は、救急の日9月 9日は、救急の日9月 9日は、救急の日
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EVENT INFORMATION 9 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !9 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !

久留里ナイト酒ミュージアム久留里ナイト酒ミュージアム
ええもん夜いちええもん夜いち

日時＝ 9 月 13 日（土）午後 3 時から 8 時
出店数＝飲食店 13 店舗（予定）
特典・条件＝①大吟醸一杯：対象列車に乗車し、乗車
証明書を持参する ②奥房総オリジナル酒枡：対象列車
に乗車し、ええもん夜いち 2 店舗で商品を購入する
③ピーナッツハニー：浴衣で来場する
■ 対象列車
▼下り：久留里駅 14:45 着、15:44 着、16:38 着、
17:36 着、18:37 着 
▼上り：久留里駅 14:45 着、17:33 着、18:32 着
問  JR 久留里線活性化協議会事務局☎（56）1566

会場：久留里観光交流センター、水汲み広場

9/13
      [ 土 ]

地
元
食
材
を
使
っ
た
グ
ル
メ
と
地

地
元
食
材
を
使
っ
た
グ
ル
メ
と
地

酒
が
夜
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

酒
が
夜
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
！

で
す
！

君津の魅力溢れる催しが盛りだくさん！君津の魅力溢れる催しが盛りだくさん！
君津市イベントスケジュール君津市イベントスケジュール

イベント一覧は広報きみつ web 版をご確認ください！

日時＝ 9 月 15 日（月・祝）午前 9 時から
種目・費用＝男女混合ダブルス・1 組 2,000 円
対象＝大会当日時点で、男女の合計年齢が 100 歳以上
になること
申込方法＝氏名・性別・年齢・住所・電話番号・所属
クラブを明記の上、郵送、またはメールでお申し込み
ください。
申込期限＝ 9 月 8 日（月）・必着
申  〒 299-1163 君津市杢師 4-13-14
君津市体育協会バドミントン部・齊藤☎（55）0265

 kimitsucity.bado@gmail.com

みんなのともかつみんなのともかつ
「読書で見つける秋」「読書で見つける秋」

日時＝ 10 月 5 日（日）午後 2 時から 4 時（1 時 30 分受付）
対象＝▼男性：25 歳から 53 歳までの独身で市内在住、
または在勤の方 ▼女性：25 歳から 53 歳までの独身
の方（居住地不問）
定員＝各 10 人程度
内容＝しおり作成・図書館で本探し
申込方法＝電話、ファックス、メールまたは申込フォー
ムで住所・氏名・電話番号をお伝えください。
申込期限＝ 9 月 30 日（火）
申  周西公民館☎（57）6080 FAX（55）8852

 susai-k@city.kimitsu.lg.jp

会場：中央図書館

10/5
     [ 日 ]
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君津市国際交流協会君津市国際交流協会
30 周年記念式典30 周年記念式典

会場：生涯学習交流センター 2 階・多目的ホール

日時＝ 10 月 5 日（日）午
前 10 時 45 分から午後 2
時（午前 10 時受付開始）
内容＝記念講演、各国紹
介 ブ ー ス、 ス テ ー ジ パ
フォーマンス、各国料理
コーナーなど
講師・講演＝富田嘉孝氏・

「国際交流と世界平和」
入場料＝ 1,000 円 
※小学生以下無料
チケット販売場所＝君津市国際交流協会窓口
※毎週火・木・金曜日の午前 9 時から午後 4 時
問  君津市国際交流協会☎（54）9877

君津市国際交流協会（KIES）会員募集中！

　日本の言葉や文化を学びたい外国人の方、異文化交
流や日本語ボランティアに興味のある方、お気軽にお
問い合わせください♪

10/5
     [ 日 ]

　秋の行楽シーズンはイベント盛りだくさん！これから
市内で行われる予定のイベントを一覧表でご紹介します。
詳しい内容などは決まり次第、市ホームペ
ージや広報きみつで順次お知らせします。
主なイベント一覧

第 49 回第 49 回
小櫃地区ふるさと祭り小櫃地区ふるさと祭り

9/14
      [ 日 ]

バドミントン・シニア大会バドミントン・シニア大会
（100 歳ミックスダブルス）（100 歳ミックスダブルス）

9/15
  [ 月・祝 ]

　子どもから大人まで楽しめる多彩な催し物が盛りだ
くさんのお祭りです。間近に観られる迫力の花火も必
見です。ぜひ会場でお楽しみください！
日時＝ 9 月 14 日（日）午後 1 時から 8 時（雨天決行、
花火は 9 月 20 日（土）に延期）
※雨天時は、内容を一部変更し小櫃
公民館で開催
内容＝花火（午後 6 時 30 分から）、
芸能、踊り、抽選会、売店
問  小櫃地区ふるさと祭り実行委員会
☎（35）3111

会場：小櫃スポーツ広場 会場：市民体育館

第 8 回第 8 回
きみつの地酒まつりきみつの地酒まつり

日時＝ 10 月 3 日（金）午後 6 時から 7 時 30 分（5 時 30
分受付開始）※雨天決行、荒天時は 24 日（金）に延期
対象・定員＝ 20 歳以上の方・400 人
※車を運転する方、子ども連れの方はご遠慮ください
内容＝地酒・ミードの試飲、地酒・おつまみの販売、キッ
チンカーの出店、お猪口のプレゼント
入場料＝ 3,000 円 ※当日券 3,500 円（前売券が完売し
た場合はなし）
購入方法＝チケット販売サイト e+、経済振興課窓口、
各酒蔵 ※入場券の再発行や払い戻しは不可
問  きみつの地酒まつり実行委員会事務局☎（56）1277

会場：保健福祉センターふれあい館・ふれあい広場

10/3
     [ 金 ]
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子育て家庭のための子育て家庭のための
防災講演会防災講演会

会場：保健福祉センター 2 階・コミュニティホール

10/4
   　[ 土 ]

日時＝ 10 月 4 日（土）午前 10 時から 11 時 30 分
（9 時 30 分受付）
対象＝乳幼児の保護者、興味のある方
定員＝ 50 人
講師＝あんどうりす氏（アウトドア防災ガイド）
申込方法＝申込フォーム、電話、または
ファックスで住所・氏名・電話番号
をお伝えください。
申込期限＝ 9 月 29 日（月）
申  危機管理課 ☎（56）1377
FAX（56）1404
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9/13
（土） みんなの秋まつり〜清和の夕べ〜
9/15
（月） 六手の神楽ばやし
9/28
（日） 三島の棒術と羯鼓舞
9/29
（月） 馬登の獅子神楽
10/25
（土） 君津商工会議所青年部創立 30 周年秋の大感謝祭
10/26
（日） 久留里城まつり
11/16
（日） あそビバ！ 2025 in 君津
11/22
（土） 亀山オータムフェスティバル（12/7 まで）
11/30
（日） こいスポ・フェスタ 2025

申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
フ
ォ
ー
ム

あんどうりす氏あんどうりす氏
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EVENT INFORMATION 9 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646 図書館だよりL I B R A R Y  I N F O R M A T I O N

映 画 鑑 賞 会（ 申 込 不 要 ）

● ひまわり号運行予定：ひまわりときみぴょんの絵がラッピングされた移動図書館です

■ 注意事項 : ▼ 9 月から、南子安小学校、周南小学校、みふねの里子育て支援センターの巡回スケジュールが変わりました
▼ 9 月から、周西の丘小学校は新校舎への巡回となります ▼祝日、悪天候の日、行事などの都合で運休することがあります

　小さなお子さんが本や図書館に親しめるよう、
家族と一緒に気兼ねなく図書館に来館できる時間
です。図書館でゆったりとした時間をお過ごしく
ださい。
期日＝ 9 月 11 日、18 日、25 日（すべて木曜日）
時間＝午前 10 時から正午
注意事項＝一般の方の来館を制限するものではあ
りませんが、利用の際はあたたかい見守りにご協
力をお願いします。
問  中央図書館☎（52）4646

ち ゃ い る ど た い む【9 月】中央図書館の催し

内容 期日 時間 対象

わらべうたの
時間 18（木）

10:30 ～

0 歳からの
お子さんとその親

おひざにだっこ
の絵本の時間

11（木）
25（木）

2 歳以上の
お子さんとその親

おはなし会
①えほんの回 

②おはなしの回
20（土） ① 14:00 ～

② 14:30 ～
① 3 歳から未就学児

② 小学生

「エリン・ブロコビッチ（字幕版）」
アメリカ西海岸を拠点とする大手企業 PG&E から、環
境汚染に対する史上最高額の和解金を勝ち取ったエリ
ン・ブロコビッチの半生を描く。
2000 年／アメリカ／カラー／ 2 時間 10 分
日時＝ 9 月 18 日（木）午後 2 時から
会場 = 中央図書館 2 階・視聴覚室
定員＝ 160 人
問  中央図書館☎（52）4646

巡回日 曜日 時間 場所

16・30 火

10:00 ～ 10:20 小櫃小学校
10:30 ～ 11:00 小櫃保育園
13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
13:45 ～ 14:00 中野西公園
14:30 ～ 15:00 八重原小学校

17 水

9:40 ～ 10:00 AIAI NURSERY 君津
10:40 ～ 11:00 小糸保育園
12:50 ～ 13:10 周西小学校
14:00 ～ 14:20 堺田公園
14:30 ～ 14:50 漁業資料館
15:00 ～ 15:30 ウェルネス保育園

18 木

10:30 ～ 11:00 君津保育園
11:10 ～ 11:25 坂田・五竜公園
12:50 ～ 13:20 周西の丘小学校
15:00 ～ 15:30 宮下どろんこ保育園

巡回日 曜日 時間 場所

19 金

10:00 ～ 10:15 周南小学校　
10:30 ～ 11:00 みふねの里子育て支援センター

12:40 ～ 13:10 北子安小学校
14:20 ～ 14:50 サン・ラポール南房総

9 火
10:00 ～ 10:30 小糸小学校
10:40 ～ 11:00 中保育園
14:00 ～ 14:20 亀山コミュニティセンター

10・24 水
10:30 ～ 11:00 清和地域拠点複合施設おらがわ

12:30 ～ 13:00 清和小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

11・25
木

9:40 ～ 10:10 人見こども園
10:30 ～ 11:00 内箕輪どろんこ保育園

25 12:50 ～ 13:15 南子安小学校

12・26 金

10:00 ～ 10:20 上総小学校
10:45 ～ 11:00 かずさあけぼの保育園
 13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校
14:30 ～ 14:50 外箕輪小学校

　図書館システムの更新に伴い、
市内の図書館施設（中央図書館・市
民体育館分室・各公民館分室・移
動図書館）は休館します。期間中は、君津市電子
書籍サービスをご利用ください。
期間＝ 9 月 8 日（月）まで
停止するサービス＝
施設の利用、資料の貸出・予約・問い合わせ、
web サービス（蔵書検索、利用状況の確認・延長）
など※詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください
問 中央図書館☎（52）4646

図 書 館 施 設 が 臨 時 休 館 し ま す

君津市民ふれあい祭り君津市民ふれあい祭り君津市民ふれあい祭り君津市民ふれあい祭り君津市民ふれあい祭り
君津市

最大のお祭りは
今月開催！

オクトーバー・ラン
＆ウォーク 2025

　スマートフォンアプリを使って、ウォーキングの
総歩数を集計し、市町村ごとに競い合います。歩数
により、抽選で景品をプレゼントします。
期間＝ 10 月 1 日（水）から 31 日（金）
対象＝市内在住、または在勤の方
参加方法＝専用アプリ「スポーツタウ
ン WALKER」をダウンロードしてください。
申込期限＝ 10 月 31 日（金）
問  健康スポーツ課☎（57）2256

あなたの応援で花火大会をあなたの応援で花火大会を
盛り上げよう！盛り上げよう！

■■ クラウドファンディング（9 月 20 日まで） クラウドファンディング（9 月 20 日まで）
支援金は、花火の打ち上げなどに活用支援金は、花火の打ち上げなどに活用
させていただきます。支援いただいたさせていただきます。支援いただいた
方へはお礼の品も用意しています。方へはお礼の品も用意しています。

■■ KIRIN 晴れ風 ACTION KIRIN 晴れ風 ACTION
キリンビール（株）が行う花火大会開催・キリンビール（株）が行う花火大会開催・
運営の寄附活動です。商品の購入や特運営の寄附活動です。商品の購入や特
設サイトへアクセスすることで誰でも、設サイトへアクセスすることで誰でも、
簡単に応援することができます。簡単に応援することができます。

イベントの最新情報は市ホームページにも掲載しています。一緒にこの夏最後のイベントの最新情報は市ホームページにも掲載しています。一緒にこの夏最後の
思い出を作りましょう！思い出を作りましょう！問 君津市民ふれあい祭り実行委員会☎（56）1325 君津市民ふれあい祭り実行委員会☎（56）1325

いやさか君津踊りなど 工場見学・コンサート

14:00 ～ 14:20 オープニングセレモニー

14:00 ～ 19:15 飲食・物産品販売

14:20 ～ 14:50 スポーツイベント表彰

14:50 ～ 15:10 日本製鉄（株）吹奏楽団と
君津市消防音楽隊の演奏

15:10 ～ 15:30 マーくん &M ☆ Splash!!
ダンスショー

15:30 ～ 15:45 チアリーディングチーム
Honeys パフォーマンス

15:45 ～ 16:45 みこし練り歩き

17:00 ～ 19:10 いやさか君津踊り

会場会場＝君津駅南口＝君津駅南口
【当日のタイムスケジュール】【当日のタイムスケジュール】

自衛隊音楽隊コンサート

時間時間＝ 14:00 から 16:00（要予約・受付終了）＝ 14:00 から 16:00（要予約・受付終了）
会場会場＝市民文化ホール・大ホール＝市民文化ホール・大ホール

9:00 ～ 15:00 日本製鉄（株）工場見学

11:00 ～ 12:00
松本ピアノ・きみつ
少年少女合唱団
コンサート（要予約）

会場会場＝日本製鉄（株）東日本製鉄所君津地区＝日本製鉄（株）東日本製鉄所君津地区

君津市民花火大会

時間時間＝▼ドローンショー・19:15 から＝▼ドローンショー・19:15 から
▼花火大会・19:30 から 20:00（雨天中止）▼花火大会・19:30 から 20:00（雨天中止）
会場会場＝亀山ダム湖畔＝亀山ダム湖畔
■■ 久留里線の臨時便を運行します 久留里線の臨時便を運行します
　花火大会当日は、会場周辺道路が大変混雑します。　花火大会当日は、会場周辺道路が大変混雑します。
観覧にはぜひ、JR 内房線・久留里線をご利用ください！観覧にはぜひ、JR 内房線・久留里線をご利用ください！

君津駅発 上総亀山駅着

15:39 16:59 木

16:35 17:59 木・久

17:38 19:00 木・久

上総亀山駅発 君津駅着
20:19 木

※臨時便
21:33

21:14 木・久 22:36

※ 木 ： 木更津乗り換え： 木更津乗り換え
　 久 ： 久留里乗り換え ： 久留里乗り換え

【久留里線時刻表】【久留里線時刻表】

9
21

9
25

9
27

9
27

君津っ子の笑顔写真募集中！
対象＝市内在住の小学校入学前のお子さん
詳しくは市ホームページをご確認ください。
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期日 診療科目 診療時間 医療機関名 所在地 電話番号

7（日） 内科

9:00 ～
17:00

鈴 木 病 院 上 （32）2013

14（日）
内科・
小児科

青 柳 医 院 杢 師 （54）8000

15（月・祝） 君 津 寛 衆 堂 医 院 南子安 （52）8733

21（日 ) 内科 君 津 山 の 手 病 院 外 箕 輪 （54）2323

23（火・祝） 内科・
小児科 茂 田 医 院 久 保 （52）0023

28（日） 内科 な か の ク リ ニ ッ ク 中 野 （50）1777

当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。
また、当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  こども家庭センター☎（32）1352

妊娠から子育てにわたる相談も受け付けています！
問 相談専用ダイヤル☎（57）0120

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

ハローベビー教室
※ 7 日前までに要予約

9/20
（土）

9:30 ～ 12:00　　
（受付 9:15 ～）

保健福祉
センター

おすすめ：妊娠中
期～後期の妊婦と
その家族

育児実習を通して出産・産後の
準備をします。
持ち物＝母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル

のびのび育児相談

9/3
（水） 10:00 ～ 11:00 清和地域拠

点複合施設 １か月健診受診後か
らおおむね就学前の
お子さんと保護者

身体測定育児・栄養・歯科相談
持ち物＝母子健康手帳
バスタオル（２歳未満）9/29

（月）
9:30 ～ 11:00　　
13:30 ～ 15:00

保健福祉
センター

ピカピカ
はみがき教室 
※前日まで要予約

9/30
（火）

10:00 ～ 12:00　　
（受付 9:50 ～）

１歳 6 か月健診受
診後から 3 歳未満
のお子さんと保護者

歯科衛生士・管理栄養士の
講話と歯磨き実習
★歯垢の染出しもできます！

母乳相談 随時受付 ※要予約 妊産婦の方 助産師による個別の授乳相談
（マッサージは行っていません）

窓口 対応時間 連絡先

＃いのち SOS
24 時間対応 ☎ 0120-061-338

専門の相談員が、あなたの状況を一緒に整理し必要な支援策などを考えます。

よりそいホットライン
24 時間対応 ☎ 0120-279-338

FAX  0120-773-776

どんなひとの、どんな悩みにもよりそって、一緒に解決できる方法を探します。

千葉いのちの電話
24 時間対応 ☎ 043-227-3900
自殺をはじめとする、精神的危機に直面し、助けと励ましを求めている人の電
話相談です。

チャイルドライン

毎日（年末年始除く）16：00 ～ 21：00
※チャット実施日は毎週月曜日から土曜日 ☎ 0120-99-7777
18 歳までの子どものための相談先です。※ 9/4（木）までは夏の全国キャンペー
ンのため、毎日 15:00 ～ 22:00 の時間に電話とチャットができます

もし、あなたが悩みを抱えていたら、ご相談ください！

悩み相談窓口
毎年 9 月 10 日の世界自殺予防デーにちなんで、9 月 10 日から 16 日を毎年 9 月 10 日の世界自殺予防デーにちなんで、9 月 10 日から 16 日を
自殺予防週間としています。自分自身や家族・友人・職場の同僚など、自殺予防週間としています。自分自身や家族・友人・職場の同僚など、
こころの健康について目を向けてみてください。こころの健康について目を向けてみてください。

チャットで
相談できる
団体を紹介
しています

相談支援
サイト

「まもろうよ
こころ」

厚生労働省

9/10（水）～ 9/16（火）は、自殺予防週間

※ 0120 以外から始まる電話番号への発信は通話料がかかります。相談料は全て無料です※ 0120 以外から始まる電話番号への発信は通話料がかかります。相談料は全て無料です

　うんどう教室 　 　きみつ健康体操
期日 時間 会場 持ち物 備考

2（火）
9（火）
30（火）

10:30～
11:30

内みのわ
運動公園

▼飲み物 
▼タオル 
▼マスク 
▼体温を記
入したメモ

熱中症警戒
アラート
時・雨天時
は、室内で
実施します

14:00 ～
15:00

保健福祉
センター

地域指導員が、あなたの健康づくりをサポートします。
（見学だけでも可） ※申し込み不要
対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 

　自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しな　自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しな
がら体操を行います。がら体操を行います。
体操教室に関心のあ体操教室に関心のあ
る 方、参 加 を 希 望 する 方、参 加 を 希 望 す
る 方 は お                       る 方 は お                       
問い合わせ問い合わせ
ください。ください。 【旅名集落センター】【旅名集落センター】

自分のペースではじめる健康増進！気軽に身体を動かそう！　問 高齢者支援課☎（56）1458

　体重、体脂肪率、体の水分量、体脂肪率
と筋肉量のバランスによる体型判定など、
自身の体組成を測定します。
対象＝市内に住所を有する 6 歳以上の方

日時＝ 9 月 30 日（火）午前 9 時
30 分から 11 時 45 分、午後 1 時
30 分から 4 時 45 分
会場＝保健福祉センターふれあい

館 2 階・コミュニティホール
※事前申し込みが必要です
申込期限＝ 9 月 29 日（月）
申 健康スポーツ課☎（57）2233

体組成測定会 注意事項：ペースメーカーなどを使用中の方や金属アレルギーの方は身体に影響を及ぼす可能性があるため測定不可

 ● 産後ケア事業

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　お母さんとお子さんを対象に、協力医療
機関や自宅で専門職が育児相談やアドバイ
ス、ケアなどを行い、安心して育児ができ
るよう支援します。申請手続きや利用に関
する詳細は市ホームページ、またはこども
家庭センターへご連絡ください。

● �こどもの発達相談

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　ことばが遅い、動きが激しく落ち着きが
ない、集団生活になじみにくい、子どもへ
の対応がわからない、などさまざまな不安
に専門の相談員が応じます。 ※要予約
対象＝おおむね就学前までの幼児
会場＝保健福祉センターふれあい館

健康ガイドH E A L T H  G U I D E

国保特定健康診査・国保特定健康診査・
後期高齢者健康診査を後期高齢者健康診査を
受けましょう！受けましょう！

対象＝ 40 歳以上の国民健康保険、または後期高齢
者医療制度に加入している方 ※対象者には 5 月に
受診券を送付しました。受診券を紛失した方は、再
交付しますのでお問い合わせください
受診期限＝ 9 月 30 日（火）
注意事項＝
▼ �7 年度の集団健診（国保特定健康診査）や短期人間

ドックを受ける方は、受診できません
▼ �昭和 25 年 6 月から昭和 25 年 9 月生まれの方は

10 月に、昭和 25 年 10 月から昭和 26 年 1 月
生まれの方は令和 8 年 2 月に健康診査を実施し
ます。実施月の前月末頃に対象者へ受診券を送付
します

問 国保年金課 ▼国保特定健康診査☎（56）1739
▼後期高齢者健康診査☎（56）1179

● �日 曜 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医
問  平日：健康スポーツ課☎（57）2230、休日：消防本部☎（53）0119
緊急時などやむを得ない場合以外は、平日の診療時間内の受診にご協力ください。

木更津市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問  ☎ 0438（25）6284 
●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

9 月は世界アルツハイマー月間です
　認知症は、誰もがなり得る病気です。認知症への関心
と理解を深めましょう。　問  高齢者支援課☎（56）1732

　認知症サポーター養成講座

認知症の方への対応方法や認知症がどういう病気かなど
を学ぶ講座です。受講者には、認知症サポー
ターカードをお渡しします。おおむね 10
人以上のグループでお申し込みください。

　認知症チェックサイト

認知症が心配になった時に状態をチェック
することができます。チェック後に相談先
などが表示されます。

 ● �献血にご協力をお願いします！  

問  健康スポーツ課☎（57）2230

期日 時間 会場 主催

9/3（水） 10:00 ～ 11:45
13:00 ～ 16:00

保健福祉
センター

君津商工会議所
女性会

9/30 
まで
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定額減税不足額給付の申請を定額減税不足額給付の申請を
受け付けています受け付けています

　令和 6 年度に実施した定額減
税で、定額減税調整給付金の支給
額に不足が生じた方などに対し、
給付金を支給します。対象の方へ、
8 月 20 日に支給通知書、または
支給確認書を郵送しています。
注意事項＝君津市に令和 6 年 1
月 2 日以降に転入してきた方や、
事業専従者で所定の要件を満た
す方などは申請が必要な場合が
あります。詳しくは、
市ホームページをご
確認ください。
問 厚生課☎（27）0253

調停手続相談会調停手続相談会

　裁判所調停委員による相談会を
行います。土地建物、交通事故、
金銭、家族関係、相続などの揉め
ごとについて、
気軽にご相談
ください。
日 時 ＝ 10 月 4 日（土） 午 前 10
時から午後 3 時 ※予約不要
会場＝木更津市民総合福祉会館 2
階（木更津市潮見 2-9）
問 木更津調停協会
☎ 0438（22）3774

市役所会計課（1 階 2 番窓口）・市民センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。
注意事項 = 法律相談は、継続して受
けることができません。（年1回程度）
★の相談は、事前の予約が必要です。

ふ れ ふれあい相談室 ☎（57）2250
（保健福祉センターふれあい館・3 階）　　　

ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

清 和 清和地域拠点複合施設「おらがわ」

相談内容 期日 時間 会場

★
法律相談

2（火）・19（金）
10/7（火）・17（金）

13:00
~

16:00

ふ れ
※ 10 月分

の法律
相談は、

9/17（火）
から予約
受付開始心配ごと

相談

11（木）
13:00

~
16:00

 9（火） 清 和

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 4（木）
16（火）

13:00
~

16:00

市 民

人権
行政
相談

9（火） 清 和

22（月）

市 民
※交通事故
相談、行
政書士相
談の予約
は、相談
日の 2 開
庁日前ま

で

★
法律相談

11（木）
25（木）

★
行政書士

相談
2（火）

10/7（火）

★
交通事故

相談

1（月）、22（月）
10/6（月）
10/20（月） 10:00

~
12:00

・
13:00

~
15:00

結婚
相談

2（火）、5（金）
9（火）、12（金）
16（火）、26（金）

30（火）

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金

※ 15 日
を除く

9：00
～

12：00
・

13：00
～

15：00

消 費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民生活課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階） 
清 和 清和地域拠点複合施設「おらがわ」
消 費 消費生活センター

相 談 窓 口 きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（50）3980

令和 7 年度に新たに対象と令和 7 年度に新たに対象と
なる方に年金生活者支援給付なる方に年金生活者支援給付
金請求書が送付されます金請求書が送付されます

　令和 7 年 4 月 1 日時点で新た
に対象となった方には、9 月以降
順次、日本年金機構から請求書が
届きます。原則、請求書を提出し
た翌月分から支給の対象となりま
すので、必要事項を明記の上、す
みやかに提出してください。
対象＝次のどちらかに該当する方
❶ 老齢基礎年金を受給し、次の
要件をすべて満たす方
▼ 65 歳以上 
▼ �同一世帯全員の市町村民税が

非課税 
▼ �前年の年金収入額とその他の所

得額の合計が約 90 万円以下
※障害年金・遺族年金などの非課
税収入は含まれません
❷ 障害基礎年金、または遺族基
礎年金を受給し、前年の所得額が
約 479 万円以下
※扶養親族等の数に応じて増額
■ �不審な電話や案内にご注意く

ださい！
　日本年金機構や厚生労働省か
ら、電話で口座番号や暗証番号を
聞くことや、手数料などの金銭を
求めることはありません。少しで
もあやしいと思ったら木更津年金
事務所、または警察相談専用電話

（#9110）に相談してください。
問 給付金専用ダイヤル
☎0570（05）4092（ナビダイヤル）
木更津年金事務所
☎0438（23）7616

オンライン窓口をオンライン窓口を
ご利用くださいご利用ください

　清和地域市民セン
タ ー と 市 役 所 を
Web 会議ツールで
接続し、市役所に行
かなくても手続きや相談ができま
す。機械の操作が苦手な方は、職
員が案内します。
利用方法＝清和地域
市民センターの職員
にオンライン窓口を
利用したいとお伝えください。
※画面越しでは対応が難しい場
合、市役所までお越しいただくこ
とがあります
問 総務課☎（56）1232

県税事務所の受付時間を県税事務所の受付時間を
試験的に短縮します試験的に短縮します

変更日＝ 10 月 1 日（水）
受付時間＝午前 9 時から午後 4 時 
※現在は、午前 9 時から午後 5 時
対象＝県税事務所、自動車税事務
所（自動車税事務所の支所を除く）
※試行結果を検証し、令和 8 年
10 月からの本格導入を検討します
問 木更津県税事務所
☎ 0438（25）1110
千葉県税務課☎ 043（223）2128

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

き み つき み つ　
情報通情報通

▼ 注意事項
8 月 21 日時点の情報です。最新の
情報は、ホームページを確認いただ
くか、各問合せ先へお問い合わせく
ださい。

市役所の窓口受付時間が
午前 9 時から午後 4 時 30 分

に変わります

　職員の労務環境の適正化と、
受付時間の短縮で生まれた時間
で業務改善を進めることなどを
目的に試験的に窓
口受付時間を変更
します。ご理解と
ご協力をお願いします。

変更日＝11月4日（火）から
対象窓口＝本庁舎、保健福祉セ
ンターふれあい館
※その他の施設の窓口受付時間
は、変更ありません
問 総務課
☎（56）1232
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発生状況 前年比
人身事故 85 件 － 16
死者数 3 人 － 3

負傷者数 99 人 － 26
物件事故 1,301 件 +37

発生状況 備考
犯罪発生総数 250 件 前年比－ 6

電話 de 詐欺 5 件
被害額 1 億

2,079万6,624円

空き巣など 41 件 前年比± 0
自転車盗難 22 件 前年比－ 21

犯罪発生状況
1/1 ～ 7/31 までの犯罪発生状況

交通事故発生状況
1/1 ～ 7/31 までの交通事故発生状況

国際電話による特殊詐欺が急増 !
「+1」や「+44」などから始まる番
号からの電話に注意してください。
海外との電話が
不要な方は発着
信を無償で休止
できます。
問 国際電話不
取扱受付センター☎0120（210）364
※通話料無料、24 時間対応

みんなで交通事故をなくそう !
こども達は大人の行動をよく見てい
ます。運転時や歩行時も交通ルール
を守り、良いお手本となるよう心が
けましょう。

犯罪・事故状況 きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

合併処理浄化槽を設置する方合併処理浄化槽を設置する方
に補助金を交付しますに補助金を交付します

　生活排水による川や海の水質汚
濁を防止するため、新築家屋に合
併処理浄化槽を設置する場合や単
独処理浄化槽・くみ取り式トイレ
を合併処理浄化槽に換える場合に
補助金を交付します。
※交付には条件があります

問 環境衛生課☎（56）1273

コンビニ交付サービスでのコンビニ交付サービスでの
証明書の発行手数料を証明書の発行手数料を
改定します改定します

■ コンビニ交付サービスとは
マイナンバーカードを利用して、
キオスク端末（マルチコピー機）が
設置されている全国のコンビニエ
ンスストアや商業施設などで住民
票の写しなどを取得できるサービ
スです。
必要なもの＝利用者証明用電子証
明書が記録されているマイナン
バーカード
変更日＝12月1日から
証明書の種類・費用＝①住民票の
写し、印鑑登録証明書、市民税・
県民税課税（非課税）証明書、戸籍
の附票の写し・200円 ②戸籍全
部事項証明書・戸籍個人事項証明
書（戸籍謄本・抄本）・350円
注意事項＝窓口で交付を受ける場
合、①は300円、②は450円かか
ります。
問 市民課☎（56）1131

介護職員初任者研修介護職員初任者研修
喀痰吸引等研修の喀痰吸引等研修の
受講費用の一部を助成します受講費用の一部を助成します

対象＝①介護職員初任者研修 
②喀痰吸引等研修（第1号、第2号）
助成額＝受講料と教材費の1/2

（千円未満切り捨て）
上限額＝①5万円 ②7万円
定員＝①12人程度 
②2人程度（どちらも先着順）
申請方法＝申請書に必要事項を記
入し、必要書類を添付の上、市役
所1階・介護保険課に持参してく
ださい。（郵送不可）
※申請書は、市ホー
ムページからダウン
ロードできます
申請期限＝令和8年1月23日（金） 
※予算枠に達し次第終了
注意事項＝研修終了日から1年以
上経過している場合は対象外な
ど、条件があります。詳しくはお
問い合せください。
問 介護保険課☎（56）1736

入札参加資格審査の申請を入札参加資格審査の申請を
受け付けます受け付けます

　令和8・9年度に行う市の入札
に参加を希望する方の入札参加資
格審査申請の受付を行います。
内容＝建設工事、測量と設計など
の委託、製造の請負、物品の購入
と売り払い、役務の提供、賃貸借
受付期間＝9月16日（火）から11
月17日（月）
※午後5時必着
申請方法＝ちば電子
調達システムを利用し必要書類を
提出してください。
※君津富津広域下水道組合の入札
に参加を希望する方は、君津市へ
申請してください
問 管財課☎（56）1662
君津富津広域下水道組合総務課
☎（56）1255

廃棄物の不法投棄や土砂の無廃棄物の不法投棄や土砂の無
許可埋立てにご注意ください許可埋立てにご注意ください

　不法投棄や土砂の無許可埋立て
が行われた際、行為者が特定でき
なかった場合などには、土地所有
者・管理者に責任が発生します。
被害の実態＝▼太陽光発電施設設
置のため土地の借用に同意したら、
行政手続きを無視して無許可で埋
立てをされた ▼資材置場と言われ
て土地を貸したら、廃棄物が搬入
された ▼遊休地に不法投棄された
対策＝▼安易に土地を貸さない 
▼土地を貸す際は、必要な許可を
取っているか確認し、不明な点は
書面で提出を求める ▼遊休地を
巡回し、柵・フェンスを設置する

問 産廃残土県民ダイヤル（産廃110
番・24時間対応）☎043（223）3801
環境保全課☎（56）1243

はかりの定期検査をはかりの定期検査を
受けましょう受けましょう

　計量器（はかり）を取引や証明に
使用している方は、精度維持のた
め2年に1回の定期検査を受ける
ことが義務付けられています。は
かりを持参の上、近くの会場で検
査を受けてください。
手数料＝1台につき
500円 か ら3,600
円程度 ※計量器の
秤量範囲により異なります

問 経済振興課☎（56）1277

スローガンは、見えないを 見えるに変える 反射材

秋の全国交通安全運動が始まります！
期間期間＝9月21日（日）から30日（火） ＝9月21日（日）から30日（火） ※9月30日は、交通事故死ゼロを目指す日※9月30日は、交通事故死ゼロを目指す日

秋口は日没時間が急激に早くなり、夕方や夜間の交通秋口は日没時間が急激に早くなり、夕方や夜間の交通
事故が多くなる季節でもあります。皆さんの思いやり事故が多くなる季節でもあります。皆さんの思いやり
と見守りで、交通事故のない街を目指しましょう。と見守りで、交通事故のない街を目指しましょう。
問 市民生活課☎（56）1225市民生活課☎（56）1225

▼ �安全な道路横断方法などを実
践しましょう

▼ �反射材や明るい目立つ色の服
装を着用しましょう

▼ �夕 暮 れ 時 は
早 め に ラ イ
ト を 点 灯 し
ま し ょ う。
ま た、 ハ イ
ビームを活用し運転中の視界
を確保しましょう

▼ �ながらスマホや飲酒運転な
どは絶対にやめましょう

歩行者の交通事故防止！ 早めのライト点灯と
飲酒運転の根絶！

▼ �自転車・特定小型原動機付自
転車の交通ルールの理解・遵
守を徹底しましょう

▼ �ヘルメットを着用しましょう

自転車も交通をルール徹底

区
分 種別 人槽 補助

限度額
新
規

合併処理
浄化槽Ⅱ

5 ～ 50
人槽

44 万
4 千円

交
換

合併処理
浄化槽Ⅰ

5 人槽 36
万円

6 ～ 7
人槽

46 万
2 千円

8 ～ 50
人槽

58 万
5 千円

合併処理
浄化槽Ⅱ

5 人槽 47 万
4 千円

6 ～ 7
人槽

57
万円

8 ～ 50
人槽

72 万
3 千円

市役所で申請サポートを
実施しています！

受付曜日・時間＝月曜日から金曜日（祝
日を除く）・午前9時から午後4時
会場＝市役所 1 階・市民課
持ち物＝①本人確認書類 
②通知カード ③住民基本台帳カード 
④国から送付された申請書 
※②③④はお持ちの方のみ
注意事項＝必ずカードを作りたい本人
がお越しください。
■ 日曜日の申請・交付窓口
日時＝9月14日（日）、28日（日）午
前8時30分から正午、午後1時から5時
15分
※受付は午前 9 時から午後 4 時まで
です。交付を希望する方は事前に予約
してください
問  市民課☎（27）0256

出張申請サポートを 
行っています！

マイナンバーカードの申請を
サポートしています！

期日 時間 会場
9/6（土）、9/13（土）

9/20（土）
9/27（土）

10:00
～

17:00
ケーズ

9/4（木）
9/18（木）

9:15 ～
12:00 小 糸

13:15 ～
16:15 清 和

9/5（金）
9/19（金）

9:15 ～
12:00 小 櫃

13:15 ～
16:15 上 総

9/12（金）
9/26（金）

9:15 ～
12:00 松 丘

13:15 ～
16:15 亀 山

ケーズ ケーズデンキ君津店 
小 糸 小糸公民館　清 和 清和地域拠点複合施設
小 櫃 小櫃公民館　上 総 上総地域交流センター
松 丘 松丘コミュニティセンター
亀 山 亀山コミュニティセンター

期日 時間 会場

9/8（月） 10:30 ～
15:00

上総地域
交流

センター

9/9（火）

10:30 ～
12:00

周南
公民館

13:30 ～
15:00

清和地域
拠点

複合施設
9/10（水）
9/11（木）
9/12（金）

10:30 ～
15:00

周西
公民館

【日時・会場】

【補助金一覧】

不法投棄に
関すること

残土に
関すること

義援金・救援金にご協力義援金・救援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金

ウクライナ人道危機救援金
受付期間：令和8年3月31日（火）まで

令和 6 年能登半島地震災害義援金
受付期間：令和7年12月26日（金）まで

皆さんの善意は、全額日
本赤十字社へ送金させて
いただきます。
※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問 厚生課☎（56）1183
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求職中の皆さんへ求職中の皆さんへ
サポステオリエンテーションサポステオリエンテーション
を開催しますを開催します

時間＝毎週火曜日午後1時から
※要予約
会場＝ちば南部地域若者サポート
ステーション（木更津市富士見
1-1-1たちより館2階）
対象＝15歳から49歳までの方
内容＝サポステの利用方法の説
明、面接対策の相談、心理士との
カウンセリングなど
申 ちば南部地域若者サポートス
テーション☎0438（23）3711

第2回介護家族交流会第2回介護家族交流会

　認知症などの家族介護者が、お互
いの介護体験などを話し合います。
日時＝9月16日（火）午後1時15分
から
会場＝保健福祉センターふれあい
館1階・会議室1
申 認知症の介護者ネットきみつ
代表世話人・芝山
☎090（9373）4538

足腰元気に100歳まで！足腰元気に100歳まで！
～今からはじめる簡単～今からはじめる簡単
エクササイズ～介護予防教室エクササイズ～介護予防教室

時間＝午前10時から11時30分
（9時30分受付）
対象＝市内在住の方
講師＝学校法人君津あすなろ学園
千葉医療福祉専門学校作業療法士
持ち物＝動きやすい服装、飲み物、
タオル、筆記用具、室内履き（生
きがい支援センターのみ）
申込方法＝電話、ファックス、ま
たは高齢者支援課窓口で住所・氏
名・電話番号をお伝えください。
申 高齢者支援課
☎（56）1458 FAX（56）1220

市 営 聖 地 公 園 へ の 
バ ス を 運 行 し ま す
　お墓参りや見学にご利用
ください。墓地の購入希望
者も随時募集しています。
期 日 ＝9月23日（ 火・ 祝 ）、
25日（木） ※要予約
申込期限＝9月18日（木）
申 環境衛生課☎（56）1273

行き
市役所
北側
バス

車庫前

君津駅
南口
信用

金庫前

君津
市民
文化

ホール前

生きがい
支援

センター
聖地
公園

1 便 9:30 9:40 10:05 10:15 10:40
2 便 13:20 13:30 13:55 14:05 14:30

帰り 聖地
公園

生きがい
支援

センター

君津
市民
文化

ホール前

君津駅
南口
信用

金庫前

市役所
北側
バス

車庫前
1 便 11:40 12:05 12:15 12:40 12:50
2 便 15:30 15:55 16:05 16:30 16:40

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

子育て支援に興味のある方子育て支援に興味のある方
必見！育児サポート講習会必見！育児サポート講習会

　子どもに関する各分野の専門の
方を講師に招いた講習会です。
期日＝9月19日（金）、29日（月）、
10月1日（水）、2日（木）、6日（月）、
14日（火） ※都合のつく日程のみ
の受講可
会場＝保健福祉センターふれあい
館 ほか
対象＝子育て支援に関心のある
方、子育てについて学んでみたい
方、君津市ファミリーサポートセ
ンター会員の方
申込方法＝希望する受講日の1週
間前までに、電話、または申込
フォームでお申し込みください。
※保育を希望する方は、申し込み
時にお伝えください

（各日 3 人・無料）
申 ファミリー
サポートセンター☎（57）2252

かずさ DNA 研究所かずさ DNA 研究所
開所記念講演会開所記念講演会

日時＝10月25日（土）午後1時30
分から4時
会場＝かずさアカデミアホール

（木更津市かずさ鎌足 2-3-9）
内容＝細胞の波が作る皮膚模様と
体のかたち、植物遺伝子の働き〜
30年間の研究の変遷〜
定員＝会場・配信各
500 人（先着順）
申込方法＝公式ホー
ムページ、ハガキ、またはファッ
クスで参加者全員の住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号、木更津駅か
らの送迎バス利用の有無をお伝え
ください。
申込期限＝▼会場：10 月 6 日（月） 
▼配信：10月22日（水）
問 （公財）かずさ DNA 研究所
☎0438（52）3930
FAX0438（52）3931

人権問題学習講座人権問題学習講座
「子どもの権利」から考える、「子どもの権利」から考える、
子どもと大人の幸せのかたち子どもと大人の幸せのかたち

日時＝9月26日（金）午後2時30分
から4時30分
会場＝
生涯学習交流
センター・多
目的ホール
内容＝
▼ �講話：川崎市のいま、条例制

定から25年目のメッセージ 
▼ 感想交流会
講師＝前川友太氏（かわさき子ど
もの権利フォーラム事務局長）ほ
か2人
定員＝50人（先着順）
申 込 方 法 ＝ 申 込
フォームからお申し
込みください。
申込期限＝9月19日（金）
問 生涯学習文化課☎（29）7814

会場＝市役所、中央図書館
対象＝市内在住、在勤、在学の方
で、原則全日程の出席を見込める
方（7回中5回以上出席の方に修了
証書授与）
定員＝ 50 人
費用＝700円（講座運営費）
※移動研修の経費は別途集金
申込方法＝申込フォーム、または
電話でお申し込みください。
申込期限＝ 9 月 18 日（木）
申 消費生活センター☎（56）1529

■ 君津市消費者大学とは？
かしこい消費者になるために消費
生活の正しい知識を学ぶ全 7 回の
講座です。

かしこい消費者になろう！受講生募集中！
令和 7 年度　君津市消費者大学 を開講します！

日時 内容 講師

10/9（木）
13:30 ～ 15:40

開講式・オリエンテーション

グリーンコンシューマーになろう 川﨑八重子氏（消費者
大学企画委員長）

地産地消とまちづくり 宮本雅之氏（宮本農業）

10/24（金）　
13:30 ～ 15:00 悪質商法の手口とその対処法 千葉県消費者センター

消費生活相談員

11/8（土）　
14:00 ～ 15:30 地球温暖化 1.5 度の約束

江守正多氏（東京大学 
未来ビジョン研究セ
ンター 教授）

11/18（火）　
10:00 ～ 16:00

（同）アグリード、日本製鉄（株）東
日本製鉄所君津地区（移動研修）

11/28（金）　
13:30 ～ 15:00 つながる森・里山・川そして海へ 田仲永和氏（君津市教

育センター）
12/10（水）　

13:30 ～ 15:00
2025年問題 進む超高齢社会を
どう生き抜くか

川内潤氏（NPO 法人と
なりのかいご代表理事）

12/24（水）
13:30 ～ 15:30 講義を振り返って、閉講式

申
込
フ
ォ
ー
ム

TAX

今月の納期今月の納期
国民健康保険税（3期）
納期限：9 月 30 日（火）

税金は私たちの暮らしを支えて
います。コンビニ納付、口座振
替、スマートフォ
ン決済など、便利
な納付方法があり
ます。
問 納税課☎（56）1161

期日 会場 定員 申込期限

10/28
（火）

上総地域
交流

センター 30
人

10/24
（金）

10/31
（金）

周西
公民館

11/13
（木）

生きがい
支援

センター
20
人

11/7
（金）

【期日・会場・定員・申込期限】
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中小企業のための簡単中小企業のための簡単
BCP 作成ポイントセミナーBCP 作成ポイントセミナー

■ BCP（事業継続計画）とは
企業や組織が自然災害などに遭遇
しても事業を中断させない、また
は中断しても可能な限り短い期間
で復旧させるための計画です。
日時＝9月19日（金）午後4時から
5時30分
会場＝小櫃公民館2階・研修室
対象＝中小・小規模事業者
定員＝30人
内容＝ BCP の基礎知識と作成方
法、国の支援施策や認定申請に向
けた申請書作成のポイント
申込方法＝
申込フォームからお
申し込みください。
問 君津商工会議所
☎（52）2511

救命講習会・上級救命講習救命講習会・上級救命講習

日 時 ＝10月19日
（日）午前8時から
午後5時まで
会場＝消防本部
対象＝市内在住・在勤・在学の方

（中学生以上）
定員＝32人（先着順）
内容＝全年齢対象の心肺蘇生法
申込期限＝9月30日（火）
申 消防署本署・救急隊
☎（53）1908

令和 7 年度奨学生を募集令和 7 年度奨学生を募集

　経済的理由で修学が困難な学生
に学費の一部を無利息で貸し付け
る事業を行っています。詳しくは
市ホームページをご
確認ください。
注意事項＝8月の申
請で定員に達した場合、9月以降
の募集は行いません。
問 教育総務課☎（56）1456

スマートフォン講座
～スマホを利用して、

ちょっと便利な暮らし～

内容 =
① �電源の入れ方・ボタン操作

の仕方を知ろう
② �スマートフォンを安全に使

うための基本的なポイント
を知ろう

③ �文字入力の仕方を学び、メー
ルをしてみよう

④ �インターネットを使ってみよう
⑤ 地図アプリを使おう
⑥ �ハザードマップポータルサ

イトで様々な災害のリスク

を確認しよう
対象＝市内在住・在勤・在学の方
でスマートフォンを持ち込める方
定員＝各講座15人（定員に達し
次第申込受付終了、申込人数に
余裕がある場合は複数回受講可
能です )
申込方法＝開催会
場の公民館へ電話、
または窓口でお申
し込みください。
問  総務課☎（56）1232

内容 期日 時間 会場 申込期限 申込先
①
②

9/25
（木）

10:00
～ 12:15 君津中央

公民館

9/18
（木）

☎（50）3980
③
④

9/30
（火）

14:00
～ 16:15

9/22
（月）

⑤
⑥

10/21
（火）

13:30
～ 15:45 小櫃公民館 10/14

（火） ☎（35）2488

詳しくは
こちら！

企業誘致に活用できる企業誘致に活用できる
未利用地を探しています未利用地を探しています

　企業立地を促進し、地域経済の
活性化を図るため、市内の未利用
地を探しています。
募集要件＝
▼ 市内の土地であること 
▼ �所有権の争いがない土地であ

ること 
▼ �既に宅地建物取引業者に仲介

などを依頼している場合、宅地
建物取引業者の了解を得てい
ること

注意事項＝
市が情報提
供を受けた
土地を売買、賃貸借するものでは
ありません。提供された土地の情
報は、市内へ立地を検討している
企業に提供します。
問 経済振興課☎（56）1531

 keizai@city.kimitsu.lg.jp

市の施設の指定管理者を募集市の施設の指定管理者を募集

　令和8年4月から市の施設の管
理運営を行う指定管
理者を募集します。
募集要項の配布＝
各担当課の窓口で配布しているほ
か、市ホームページからダウン
ロードできます。

問 総務課☎（56）1581

ネーミングライツネーミングライツ
パートナーを募集パートナーを募集

　ネーミングライツ（命名権）事業
とは、市の施設に企業名などの愛
称をつける代わりに対価をいただ
き、施設の魅力や市民サービスの
向上を図るものです。
主な対象施設＝君津市民文化ホー
ル、君津バスターミナル駐車場、
君津中央公園　ほか
※その他の対象施設
や応募方法など、詳
しくは市ホームページをご確認く
ださい
問 総務課☎（56）1232

犯罪のない安全で安心なまち犯罪のない安全で安心なまち
づくり推進協議会委員を募集づくり推進協議会委員を募集

募集人数＝3人以内 ※申込多数の
場合、選考のうえ決定
任期＝令和7年11月1日から令和
9年10月31日まで
申込資格＝
平日の会議に
参加でき、11
月1日時点で
満20歳以上の市内在住の方
申込方法＝申込用紙に必要事項を
記入し、「犯罪のないまちづくり
への思い」（800字以内・様式自由）
を添えて持参、郵送、ファックス、
またはメールでお申し込みくださ
い。※申込用紙は市役所2階・市
民生活課で配布して
いるほか、市ホーム
ペ ー ジ か ら ダ ウ ン
ロードできます
申込期間＝9月16日（火）から30
日（火）
※選考結果は10月中旬に申込者
全員に通知します
申 〒299-1192
君津市市民生活課
☎（56）1225 FAX（56）1629

 jichi@city.kimitsu.lg.jp

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

施設名 問合先
きみつふるさと

物産館 経済振興課
☎（56）1531久留里観光

交流センター

君津駅北口
自転車駐車場
君津駅南口

自転車駐車場

建設計画課
☎（56）1261

亀山湖畔公園 公園緑地課
☎（56）1282

森林体験
交流センター

農林土木課
☎（56）1320

【施設・問合先一覧】

パブリックコメント制度で、あなたの声を市政に！

まちづくりに対する意見を募集します

名称 概要 公表・
募集期間 提出・問合先

都市計画区
域の整備、
開発及び保
全の方針

（素案）

人口、人や物の動き、
土地利用の方針、都
市施設の整備等につ
いて、都市づくりの
方針を定めるもので
す。

9/16
（火）

～
10/16
（木）

〒 299-1192
君津市建設計画課
☎（56）1261 FAX（56）1626

 kensetu@city.kimitsu.lg.jp市街化調整
区域におけ
る地区計画
ガイドライ
ン（素案）

市街化調整区域にお
ける地区計画の策定
や運用に関する指針
となるものです。

対象＝市内在住・在勤・在学の方、
市内に事業所などのある方、案件に
利害関係のある方など
提出内容＝案件に対する意見と、個
人の場合は住所・氏名・連絡先、団
体の場合は事業所の所在地・名称・
代表者名・連絡先、利害関係のある
方は、その理由を明記してください。

提出方法＝郵送、ファックス、メー
ル、電子フォーム、または持参して
ください。
資料の公表場所＝建設計画課窓口、
市民センター、公民館、
コミュニティセンター、
中央図書館、市ホーム
ページ

自然災害に備えて今すぐ確認しましょう

市公式 LINE の受信設定はお済みですか？
　市公式 LINE は友だち追加と受信設定を行うことで、市か
らのお知らせを受け取ることができます。市からの大切な
お知らせを確実に受信できるよう、設定を確認しましょう。

受信設定をするメリット

▼ 情報 を選択できる
配信トピック（分野）ごとに受信
設定ができるため気になる情報
だけ受け取ることができます。
▼ 時間 を選択できる
情報を受け取る時間を設定で
きます。夜勤明けなどで日中
に配信を受け取りたくない方
などにおすすめです。

受信設定の方法

① �市 公 式 LINE の
トーク画面を開き、右下ピン
ク色の受信設定ボタンを押す

② �認証画面を確認して「許可
する」を選択し、利用規約
を確認後次へ進む

③ �受信したいトピック（分野）・
時間を全て選択する

④ �入力した内容を確認して登録

友だち登録をしていない方へ

市公式 LINE では、メールと同
じ内容を配信していますが、災
害発生時はメール、または LINE
のどちらかが使用できなくなる
場合があります。より確実に情
報を取得するため、この機会に
友だち追加をお願いします。
問 政策推進課☎（56）1265
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君津メディカルスポーツセン君津メディカルスポーツセン
ター 9 月のイベントター 9 月のイベント

1 ワンコイン体験会
期間＝▼子ども対象：9月2日（火）
から13日（土） ▼大人対象：9月2
日（火）から30日（火）
申込方法＝
申込フォームからお
申し込みください。
費用＝500円（当日支払い）
※各教室で参加回数に上限あり
2 敬老の日施設無料開放イベント
期日＝9月15日（月・祝）
時間＝
▼温水プール：午前10時から午
後6時 （午後5時15分受付終了）
▼トレーニング
ルーム：午前10
時 か ら 午 後7時

（午後6時15分受
付終了）
▼カルシウム人工温泉：午前10
時30分から午後7時（午後6時15
分受付終了）
※ 詳 し く は、 公 式
ホームページをご確
認ください
問 （公財）体力つくり指導協会
☎（88）0611

木更津港で船舶などの放置等木更津港で船舶などの放置等
禁止区域を指定しました禁止区域を指定しました

　木更津港で、多数のプレジャー
ボートなどが不法係留されていま
す。適正な係留保管場所以外でプレ
ジャーボートなどを係留することは
できません。違反行為には、罰則が
適用されます。船舶を所有している
方は適正に管理しましょう。
問 千葉県県土整備部港湾課
☎043（223）3836、木更津港湾事
務所施設管理課☎0438（25）5141

親子体験枝豆収穫祭親子体験枝豆収穫祭

日時＝10月19日（日）午前10時か
ら午後2時
会場＝三船山地先の畑
対象・定員＝小学生の親子・25
組（先着順） ※祖父母でも可
費用＝1人500円（小学生以下無料）
申込方法＝電話、またはメールで、
住所・氏名・年齢・電話番号・メー
ルアドレスをお伝えください。
申込期限＝9月24日（水）
申 君津ロータリークラブ事務局

 kimitsu_rc1@outlook.jp 
☎（52）8882※電話は、火曜日か
ら金曜日の午前8時から午後3時

君津中央病院企業団君津中央病院企業団
職員を募集職員を募集

採用予定日＝令和8年4月1日
募集職種＝①一般行政職（上級） 
②施設管理技士（電気工事士） 
③看護師 ④助産師
定員＝①5人程度、②若干名
③と④で15人程度
一次試験日＝9月27日（土）
申込期限＝9月17日

（水）・消印有効
※ 詳 し く は、 公 式
ホームページをご確認ください
問 君津中央病院人事課
☎0438（36）1071

バス運転手専門のバス運転手専門の
合同就職説明会合同就職説明会

日時＝9月20日（土）午
前11時から午後4時
会場＝幕張メッセ国
際会議室（千葉市美浜区中瀬2-1）
内容＝県内17社（予定）の就職相
談ブース、VR運転体験シミュレー
ション、現役バス運転手による
トークセッションなど
問 （株）アイデム運営事務局
☎050（1706）1634福祉相談支援センターきみつ

生活や仕事などの悩み・困りごとや、
社会的・経済的に困窮している方を
サポートします。
場所：市役所１階
時間：月曜日から金曜日午前8時30
分から午後5時15分（祝日を除く）
問 ☎（56）1245、090（1993）6085

障害者基幹相談支援センター
サロン・ド・タビダチ
障がいのある人が自立して生活でき
るよう、さまざまな相談に応じてい
ます。
場所：市役所１階
時間：月曜日から金曜日午前8時30
分から午後5時15分（祝日を除く）
問 ☎（32）1773 FAX（32）1775

 salon@tabidachi.or.jp

相談は無料、気軽にご相談ください

福祉の相談窓口をご紹介します！

名称 所在地 担当地区 問合せ先

地域包括支援室 市役所
1 階

周西地区、中野、久保、北久保、南
久保、陽光台、高坂、台、

中富（870 番地～ 1054 番地）
（56）1732

中部地域包括支
援センター 八幡 64

八重原地区、周南地区、貞元、八幡、新
御堂、杉谷、郡、小香、上湯江、下湯江、
中富（870番地～1054番地を除く）

（32）1717

小糸・清和地域
包括支援センター 上255-1 小糸地区、清和地区 （27）1221

東部地域包括支
援センター 広岡 375 小櫃地区、上総地区 （27）0710

【包括支援センター一覧】

　地域子育て支援センター

就学前のお子さんと保護者が気軽に遊
べる場所です。子育ての悩み相談にも
応じています。各セン
ターの場所や時間など、
施設の詳細は市ホーム
ページをご確認ください。

　君津市地域包括支援センター

介護・福祉・医療に関することなど、
高齢者に関する相談に応じます。
場所：下記一覧表をご確認ください。
時間：毎週月曜日から金曜日・午前
8時30分から午後5時15分（祝日を
除く）

　10月1日を基準日として全国一斉
に実施される国勢調査は、日本に住
むすべての人と世帯を対象とする、
５年に一度の最も重要な統計調査で
す。回答内容は統計法により厳重に
守られ、統計の作成以外の目的で使
用することはありません。

調査方法

　9月下旬頃から、調査員が各世帯
を訪問し、調査書類を配布します。

インターネット回答が便利です！

　インターネット回
答は、パソコン・スマー
トフォン・タブレット
から24時間いつでも
簡単に回答できます。そのほか、紙

の調査票を郵送、または調査員に渡
して回答することもできます。

　回答期間

▼ インターネット：
9月20日（土）から10月8日（水）
▼ 郵送・回収：
10月1日（水）から8日（水）

　かたり調査にご注意ください

　国勢調査では、金銭を要求する
ことはありません。また、銀行口
座の暗証番号やクレジットカード
番号などを聞くこともありません。
国勢調査をかたる不審な電話や訪
問があった場合は、総務課へお問
い合わせください。
問 総務課☎（56）1780

回答はかんたん便利なインターネットで！
道路の異常を発見したら、道路の異常を発見したら、
スマホで簡単通報！スマホで簡単通報！

　道路の舗装や側溝、照明灯など
の異常を発見したら、その場で簡
単に通報できるスマホ通報をご利
用ください。詳しく
は市ホームページを
ご確認ください。
　利用方法
① �上の二次元コードをスマート

フォンで読み取り、「道路損傷
通報ページ」を開く

② �案内に沿って必要
事項を入力する 

※損傷箇所の写真や
位置情報を選択する
必要があります
注意事項 = ▼電話や窓口での通
報も受け付けています ▼緊急性
の高い損傷などの場合は、直接電
話で通報してください
問 土木課☎（56）1687

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

エコに洗い物をする方法をご紹介します！

洗い方を工夫してエコに食器などを片付けよう！

洗う前に油を拭きとろう！

鍋や食器についた油汚
れは古布などで拭き
取ったり、薄めた洗剤
を用意したりすると、
省エネで上手に洗えます。

洗剤の使いすぎは水を汚す原因に

洗い物をするときは、
小さなボウルに水を入
れ、洗剤を数滴入れて
洗剤液を作ることで少
ない洗剤で洗えます。

　食器などを洗う前に油を拭き
取ったり、薄めた洗剤で洗ったり
することで使う水や洗剤が減り、
省エネにつながります。
問 環境保全課☎（56）1296

君津市は、東京ガス（株）とカーボンニュー
トラルのまちづくりに向け連携していま
す。（出典：東京ガス都市生
活研究所「ウルトラ省エネ
ブック」（2025年2月））

カレーライスを作るときに、環境に気を付けて
洗った場合と通常の洗い方をした場合

光熱費：2,974 円／水道：11.3m3
CO₂：6.1kg を 削減 

洗剤液を使って4人分の食器や調理器具を洗
浄した場合と通常の洗い方をした場合
光熱費：6,034 円／水道：23.0m3

CO₂：12.4kg を 削減 

1 日 1 回
× 365 日

1 日 3 回
× 365 日



広報きみつ　2025.09.01　　　P20P21　　　2025.09.01　広報きみつ

今からできる 
防災・減災対策

■ 家の中の防災・減災

□ �ガスコンロに自動停止機能が
ついているか確認する

□ �窓ガラスに飛散防止フィルム
を貼る

□ 寝室に大きな家具を置かない

解説
寝ている間に地震
が来ると家具の下
敷きになる恐れがあります！

□ �出入口や通路に荷物を置いて
ふさがない

□ �家具の倒れる方向を事前に想
定しておく

□ 保険を見直す

解説
風水害による被害
に対しても火災保
険が適用される場
合もあります。契約内容を今一度、
確認しましょう。

■ 家の外の防災・減災

□ �雨どいが壊れてい
ないか確認する

□ �ベランダや庭に風
で飛ばされそう
なものがあれば
室内に入れる

□ �外壁に亀裂や腐
食がないか確認
する

□ �プロパンガスのボ
ンベが固定されて
いるか確認する

□ �ブロック塀を補強する

■ 避難場所の事前確認

□ �WEB 版防災マップなどで自
宅周辺の災害リスクを確認し、
避難場所や避難経路を確認し
ておく

□ �避難所以外の避難先（親戚・
友人宅など）を確認しておく

住宅が被害を
受けたときは？

修理や片付けを始める前に、家の
中と外の被害状況を写真に撮っ
て保存しておくと、り災証明書の
発行を受ける際や、保険請求の際
に役立ちます。

■ 家の中の写真の撮り方

□ �被害を受けた部屋・箇所は、
全て撮影する

□ �被害箇所の「引き」と「寄り」
の写真を撮影する

■ 家の外の写真の撮り方

□ �カメラ・スマートフォンなど
で家の外観がわかるよう、で
きるだけ４方向から撮影する

□ �浸水した場合は、その深さが
わかるように撮影する

□ �被害箇所の「引き」と「寄り」
の 写 真 を
撮影する

ポイント
長さを測るメジャーなどをあてて
写真を撮ると被害の大きさがわか
り、資料として役立ちます。

帰宅困難者を支援する
取り組みがあります！

災害発生時に水道水、トイレ、道
路交通情報などの提供を可能な範
囲で受けられる施設があります。
対象範囲＝東京都、神奈川県、千
葉県、埼玉県内のステッカーが
貼ってある施設（コンビニエンス
ストア、ファミリーレストラン、
ガソリンスタンド）

　県により、7月に市内125箇所が新たに土砂災
害警戒区域（うち124箇所が土砂災害特別警戒区
域）に指定されました。指定箇所は県ホームペー
ジやちば情報マップからご確認ください。住んで
いる地域や避難先までの経路に危険箇所がないか
確認し、避難計画をたてておきましょう。
問 管理課☎（56）1351

耐震化支援制度があります

　建築が平成12年5月以前である
など、一定の要件を満たした木造
住宅は、無償で耐震診断を受ける
ことができます。耐震改修工事等
を行う際にも、最大100万円の支
援を受けられます。
注意事項＝支援制度の利用を希望
する方は、事前に無料耐震相談を
利用してください。
※申込方法・必要書類など詳しく
は、お問い合わせください
申請期限＝12月26日（金）
※予算額に達し次第終了
問 建築課☎（56）1158

自宅のブロック塀などの
点検をしましょう！

　基準に合わない塀や、傾き・
ひび割れがある塀は、地震や台

期日 会場 申込期限
10/5
（日） 市役所

５階大会議室

9/30
（火）

11/9
（日）

11/4
（火）

12/7
（日）

市役所 6 階
災害対策室

12/2
（火）

【無料耐震相談会日程表】

無料耐震相談会を開催します！

　専門的な知識を持った相談員が
簡易的な耐震相談を行います。
対象＝軸組工法（在来工法）の木
造住宅（長屋、共同住宅を含む）を
所有している方 
※定員あり、先着順（要予約）
持ち物＝住宅の図面 ※ない場合
は事前に相談してください
申込方法＝市役所 3 階・建築課
窓口、または電話でお申し込みく
ださい。

風などの災害時に壊
れやすく、通行人が
けがをする可能性が
あります。自宅や管理している
塀を点検しましょう。点検項目
はホームページで確認すること
ができます。

■ 危険ブロック塀の除却費用を
補助します

　通学路に面する危
険ブロック塀などを
除却する場合に、そ
の費用の一部を補助する制度が
あります。詳しくは市ホームペー
ジを確認するか、お問い合せく
ださい。
申請期限＝12月26日（金）
※予算額に達し次第終了
問 建築課☎（56）1142

住まいの耐震化をサポートします！住まいの耐震化をサポートします！住まいの耐震化をサポートします！住まいの耐震化をサポートします！

避難経路を確認しましょう！

9月1日は、
防災の日 災害に備えましょう！

さまざまな場面を想定しながら

地震や風水害などの自然災害に「ちょっと待って！」は通用しません。
後悔しないためにも、今から命を守る備えを実践しましょう。問 危機管理課☎（56）1290

このステッカー
が目印です！

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベントきみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

紙のハザードマップ
は、市役所６階・危
機管理課で配布して
います

WEB 版防災マップ

今年の広報きみつ 6 月号にも今年の広報きみつ 6 月号にも
防災特集を掲載防災特集を掲載
しています！しています！

株式会社アルバリンク・株式会社クラッソーネと

空き家対策に関する連携協定を締結！

　7 月 31 日、株式会社アルバリンクと、株式会社クラッソーネの 2
社それぞれと空き家対策に関する連携協定を締結しました。今後は相
互に協力し、市内の空き家の流通や解体を促進していきます。

各社との連携内容

■ 株式会社アルバリンク
▼ �市場性が低く、さまざまな

事情で買い手の見つからな
い空き家の流通促進

▼ �空き家所有者へ
の啓発活動

■ 株式会社クラッソーネ
▼ �空き家の解体工事の概算費

用や解体後の土地売却査定
価格相場がわかる「すまい
の終活ナビ」の活用促進

▼ �空き家所有者への啓発活動

住 ま い
重点施策

さまざまな方法で防災
情報をお届けしています
防災行政無線
市内各所に設置している屋外拡声市内各所に設置している屋外拡声
器を使って、防災情報などを放送器を使って、防災情報などを放送
しています。しています。
■ 放送が聞こえないときは？

☎ 0120 （4
しきゅう

9） 4
よ い み み

133
無線放送から約 30 分間、同じ内
容を電話や防災アプリで聞くこと
ができます。

各種 SNS やアプリ
非常時に備えて日頃から登録して非常時に備えて日頃から登録して
おきましょう。おきましょう。

メ
ー
ル
配
信

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

防
災
ア
プ
リ

Ｘ（
旧
ツ
イ
ッ

タ
ー
）

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

千
葉
情
報
マ
ッ
プ

右
か
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、
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締
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書
を
手
に
す
る
山
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　長年にわたり地域の環境美化に努められた方に対して、感謝
状の贈呈を行いました。※氏名公表の許諾を得た方のみ掲載
長谷川貢様、榎本時夫様、桒田幸一様、鈴木喜久夫様、金
見 夫様、大友啓二様、秋元剛様、田代和男様、上の台公
園に花を植える会 ほか2人

日頃の活動、誠にありがとうございます！
環境美化活動者へ感謝状を贈呈

日
頃
か
ら
環
境
美
化
活
動
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　水をテーマにした作文を募集する「第47回全日
本中学生水の作文コンクール」が開催され、7,482
作品の中から、市内在住で翔凜中学校1年生の江
口明祐希さんの作品が経済産業大臣賞に輝きました。江口さ
んの作文の全文は広報きみつ web 版で読むことができます。

全日本中学生 水の作文コンクール経済産業大臣賞を受賞
翔凜中学校 1 年・江

え ぐ ち

口 明
あ ゆ の

祐希さん

所や放課後児童クラブなどの機能のほか、エレベーターを
設置し、バリアフリー機能も取り入れるなど多様な用途に
応える学校施設として整備しました。
　リニューアルした周西の丘小学校では、9月3日に始業式
が行われ、525人の児童が学校生活を送り始めます。

9 月 3 日から登校が始まります
周西の丘小学校の新しい校舎が完成！

① グラウンドから見た新校舎は、旧坂田小学校の面影を残します
② 新たに建設した体育館。LED 照明となり環境にも優しい設備になっています
③ 特別教室（写真は理科室）は、旧坂田小学校校舎のものを再整備しました

❶❶

　令和５年12月から始まった旧坂田小学校の工事が完了
し、周西の丘小学校の新校舎として使用を開始します。
　旧坂田小学校校舎の修繕に加え、体育館や教室棟を新設。
多様な学習・読書・情報の収集の中心となる図書室を、情
報センターとして機能を拡充するとともに災害時の避難場

❷❷ ❸❸

８
月
21
日
、
石
井
市
長
の
も
と
へ
表
敬
訪

問
を
し
た
江
口
さ
ん

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名（ふりがな）・電話番号
を明記の上、郵送、ファックスま
たは、メールでお申し込みくださ
い。※一人につき3作品まで

 申込先
申 生涯学習文化課
☎ （50）3980 
FAX （54）9888

  shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp

俳
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君
津
市
文
化
協
会
・
文
芸
部
選

広
島
の
流
燈
一
つ
離
岸
せ
ず

中
島
　
山
田 

雄
風

風
鈴
の
音
色
競
わ
す
陶
器
市中

島
　
岳
藤 

千
恵
子

水
田
の
ほ
の
か
に
白
し
蛍
の
夜人
見
　
川
田 

由
夫

送
り
火
の
消
え
て
小
さ
き
老
父
か
な

大
中
　
本
吉 

孝
雄

木
洩
れ
日
を
つ
れ
て
滑
滝
こ
ぼ
れ
け
り

北
子
安
　
室
園 

繁
美

子
規
の
背
を
右
手
で
支
え
月
見
か
な

外
箕
輪
　
佐
藤 

鮎
美

昇
降
口
解
き
放
た
れ
る
鰯
雲

中
島
　
大
槻 

知

作
り
方

①① � �

し
い
た
け
は
軸
を
落
と
し
、
２
㎝
幅
に
切
る
。
軸
は
石
づ
き
を

し
い
た
け
は
軸
を
落
と
し
、
２
㎝
幅
に
切
る
。
軸
は
石
づ
き
を

落
と
し
、
細
く
割
く
。
長
ネ
ギ
は
斜
め
薄
切
り
に
す
る
。

落
と
し
、
細
く
割
く
。
長
ネ
ギ
は
斜
め
薄
切
り
に
す
る
。

②② � �
フ
ラ
イ
パ
ン
に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
、
し
い
た
け
を
入
れ
て
焼
き

フ
ラ
イ
パ
ン
に
バ
タ
ー
を
溶
か
し
、
し
い
た
け
を
入
れ
て
焼
き

色
が
つ
く
よ
う
に
炒
め
る
。

色
が
つ
く
よ
う
に
炒
め
る
。

③③ � �

長
ネ
ギ
を
加
え
さ
っ
と
混
ぜ
、
合
わ
せ
た
Ａ
を
加
え
て
な
じ
ん

長
ネ
ギ
を
加
え
さ
っ
と
混
ぜ
、
合
わ
せ
た
Ａ
を
加
え
て
な
じ
ん

だ
ら
火
を
止
め
る
。

だ
ら
火
を
止
め
る
。

ひ
と
く
ち
メ
モ

　
し
い
た
け
に
は
、
骨
の
主
成
分
で
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を

　
し
い
た
け
に
は
、
骨
の
主
成
分
で
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を

助
け
る
役
割
や
、
免
疫
機
能
の
調
整
な
ど
を
担
う
ビ
タ
ミ
ン

助
け
る
役
割
や
、
免
疫
機
能
の
調
整
な
ど
を
担
う
ビ
タ
ミ
ン
DD
がが

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
DD
は
脂
溶
性
で
熱
に
も
強
い
た
め
、

は
脂
溶
性
で
熱
に
も
強
い
た
め
、

炒
め
物
や
揚
げ
物
に
す
る
こ
と
で
、吸
収
率
が
高
ま
り
ま
す
。ま
た
、

炒
め
物
や
揚
げ
物
に
す
る
こ
と
で
、吸
収
率
が
高
ま
り
ま
す
。ま
た
、

低
カ
ロ
リ
ー
で
食
物
繊
維
も
含
み
、
便
秘
解
消
に
も
効
果
が
期
待

低
カ
ロ
リ
ー
で
食
物
繊
維
も
含
み
、
便
秘
解
消
に
も
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。

で
き
ま
す
。

問問  

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（
5757
）
２
２
３
３

）
２
２
３
３

し
い
た
け
と
ネ
ギ
の

し
い
た
け
と
ネ
ギ
の

バ
タ
ー
ポ
ン
酢
炒
め

バ
タ
ー
ポ
ン
酢
炒
め

しいたけ…1パック（5-6個）

長 ネ ギ ………1/2 本（50g）

バ タ ー …………………10g

ポン酢………大さじ 1・1/3
砂糖…………………小さじ 1
にんにくすりおろし

…………小さじ 1/4

材料：2 人分

A

協
力
：
君
津
市
食
生
活
改
善
協
議
会

　8月3日、2024年に顕著な成長を遂げた動画クリエイター
として表彰されたこちゃにさん（君津ファンクラブ所属）によ
る、動画づくりのレクチャー講座を開催しました。参加者は、
インスタグラムの機能を使った動画編集のコツを学び、話題
になる動画づくりのコツなどに関する質問も飛び交いました。

市出身の人気動画クリエイターが講師として登場
「こちゃにと一緒に動画をつくろう」を開催

受
講
し
た
方
と
の
集
合
写
真
（
前
列
左
か

ら
3
番
目
が
こ
ち
ゃ
に
さ
ん
）

　8月9日、きみつ少年少女合唱団が「EXPO2025大阪・
関西万博」に出演し、国内外の合唱団とコラボしました。
また、11日には高野山で開催された「高野山国際こども
コーラスフェスティバル 2025」にも出演。聴く人の心を
揺さぶる歌声を全国へ向けて披露しました。

美しい歌声を全国へ届けました！
少年少女合唱団が大阪万博で歌唱

一
緒
に
歌
声
を
届
け
て
く
れ
る

新
入
団
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
！

　市では毎月第2火曜日に、市役所1階・ロビーで地元ラジ
オ局かずさエフエムの公開生放送を行っています。8月12
日は、八重原中学校の吹奏楽部の皆さんが出演。今話題の
曲や、マーチングの定番ソングなどを演奏し、会場は温か
な拍手に包まれました。

市役所 1 階で生放送！ラジオ番組「キア・オラきみつ」
八重原中学校吹奏楽部が出演！

演
奏
の
依
頼
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
八
重
原
中
学
校
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
！

　世界的ピアニスト角野隼斗さんの「かてぃんピアノ」と君津
の「松本ピアノ」を弾き比べる今回のイベントには、市内はも
ちろん県内外から親子連れをはじめ幅広い年代の方が参加しま
した。演奏者はそれぞれの思いを胸にピアノと向き合い、2台
のピアノの音色・魅力の素晴らしさを体感していました。

かてぃんピアノが君津にやってくる！ with 松本ピアノ
笑顔と涙あふれる演奏体験、大盛況で終了！

「
自
分
と
向
き
合
い
、
ピ
ア
ノ
が
も
っ
と
好

き
に
な
り
ま
し
た
」
と
い
う
感
想
も
寄
せ

ら
れ
ま
し
た



見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
と

じ
穴

の
目

安
に

ご
利

用
く

だ
さ

い

広報きみつは、市内の公共施設やスーパー、コンビニなどで配布している広報きみつは、市内の公共施設やスーパー、コンビニなどで配布している
ほか、医療機関でもお読みいただけます。※部数に限りありほか、医療機関でもお読みいただけます。※部数に限りあり
最寄りの配付施設は市ホームページをご確認ください。最寄りの配付施設は市ホームページをご確認ください。

79,032 人 ( － 69)　うち外国人 1,515 人 ( － 27)79,032 人 ( － 69)　うち外国人 1,515 人 ( － 27)
男 40,277 人 ( ＋ 7)　女 38,755 人 ( － 76)男 40,277 人 ( ＋ 7)　女 38,755 人 ( － 76)
[7 月 ] 出生 30 人・死亡 101 人・転入 248 人・転出 246 人[7 月 ] 出生 30 人・死亡 101 人・転入 248 人・転出 246 人

39,618 世帯 ( ＋ 7)39,618 世帯 ( ＋ 7)

※ 8 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 8 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較

表紙タイトルロゴ：オルカ・グラフィックス印刷：ワタナベメディアプロダクツ株式会社　新聞折込：㈱兼松

編集・発行
君津市 企画政策部 政策推進課
〒 299-1192　千葉県君津市久保 2-13-1
☎ 0439(56)1288　FAX 0439(56)1628　

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp

広報
Facebook
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Instagram

きみぴょん
Instagram

動画
YouTube

広報
LINE

きみぴょん
X(旧Twitter)

広報
X(旧Twitter)

編
集
後
記

マ
イ
ナ
救
急
の
取
り
組
み
が
10

月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
マ
イ

ナ
保
険
証
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
過
去

の
病
歴
な
ど
が
わ
か
り
適
切
な
治
療
に

つ
な
が
る
よ
う
で
す
。
助
か
る
命
が
1

つ
で
も
増
え
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
で
す
ね
。
恥
ず
か
し
な
が
ら
、
保
険

証
を
使
う
タ
イ
ミ
ン
グ
が
な
か
っ
た
た

め
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
登
録
を
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回
の
特
集
を
機
に

ス
マ
ホ
か
ら
設
定
し
て
み
ま
し
た
が
、

手
続
き
は
ほ
ん
の
数
分
で
完
了
。
ま
だ

登
録
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
！
（
東
）

　今月のアンケート　今月のアンケート
11 �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し

てください。てください。
22 �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ

らかった記事があれば教えてください。らかった記事があれば教えてください。
33 �マイナンバーカードを保険証として利用していますか？ �マイナンバーカードを保険証として利用していますか？
44 �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・ �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・

おすすめのスポットなどがあれば教えてください。おすすめのスポットなどがあれば教えてください。

　回答方法　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記の
上、メールまたはハガキでご回答ください。市
ホームページのアンケートフォームからも回答
できます。

　　回答先 /問合先 回答先 /問合先 
〒 299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp
回答期限＝ 9 月 16 日（火）消印有効

＼ あなたの声を聴かせて！ ／
アンケート&プレゼント！

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。

お便りお便りのの
コーナーコーナー

先月は 25 通の
お便りをいただき
ました。皆さんか
らいただいたお便
りの一部をご紹介
します。

■ 

表
紙
の
雰
囲
気
が
良
か
っ
た
。
一
人

で
も
多
く
空
き
家
を
使
っ
て
移
住
者
も

増
え
る
と
い
い
。
毎
号
沢
山
の
情
報
を

あ
り
が
た
い
で
す
。（
60
代
・
男
性
）

■
市
内
に
７
０
０
０
戸
も
の
空

き
家
が
あ
る
と
知
り
、
私
も

驚
き
ま
し
た
。相
続
な
ど
空
き
家
に
は
難

し
い
問
題
が
つ
き
が
ち
で
す
が
、特
集
を

き
っ
か
け
に
空
き
家
と
向
き
合
う
人
が

一
人
で
も
増
え
る
こ
と
を
願
い
ま
す
！

Q1Q1：お店の PR をお願いします！：お店の PR をお願いします！
A1A1：：自然豊かでゆったりとリ自然豊かでゆったりとリ
ラックスできる田舎の施術院でラックスできる田舎の施術院で
す。小学生から90歳を超えるおす。小学生から90歳を超えるお
客様がお見えになります。技術で客様がお見えになります。技術で
身体を整え、皆様にあった健康維身体を整え、皆様にあった健康維
持方法をお伝えしています。健康持方法をお伝えしています。健康

になり、やりたい事ができるようになるお手伝いをしています。になり、やりたい事ができるようになるお手伝いをしています。
Q2Q2：：仕事のやりがいを教えてください！仕事のやりがいを教えてください！
A2A2：：積極的にスポーツを楽しむ、やりたい事をする、痛積極的にスポーツを楽しむ、やりたい事をする、痛
みが出ない対処法を知る！そんなお客様の願いが叶った時みが出ない対処法を知る！そんなお客様の願いが叶った時
は、飛び上がるほどの喜びを感じます。これからもお客様は、飛び上がるほどの喜びを感じます。これからもお客様
と二人三脚で生涯にわたる健康を目指していきます。と二人三脚で生涯にわたる健康を目指していきます。

プレゼント提供者インタビュー
サン・カイロプラクティック君津施術院

問診・検査・AI による姿勢診
断とその評価・骨盤調整の約
90 分間の初回コースを体験
していただけます。自分の身
体の状態を分析し、夏の疲れ
を吹き飛ばそう！

今月のプレゼント今月のプレゼント

AI による未来姿勢診断AI による未来姿勢診断
と骨格調整の体験と骨格調整の体験

抽選で

8 名様

事業者情報
所在地／君津市上湯江 860
営業日／不定休（要予約）・平日：午前 10 時から午後 7 時
休日：午前 10 時から午後 5 時　問 090（3064）8376


