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研修会 研修会

勉強会 勉強会 勉強会 勉強会 勉強会 勉強会

本会 本会 本会

地域生活 地域生活 地域生活 地域生活

就労 就労 就労 就労

相談 相談 相談 相談

令和7年度　君津市障害者基幹相談支援センター　事業計画

取り組み内容（目標）

一
般
相
談
支
援

①福祉サービスの利用援助（セルフプラ
　ンの作成支援、利用申請の援助、利用
　調整等）
②社会資源を活用するための支援
③社会生活を高めるための相談支援
④権利擁護のために必要な相談支援
⑤専門機関の紹介

①セルフプラン作成者への助言、今後のサービス利用の
確認。
②安心してサービスを利用できるように支援する。
③サービス事業所への同行支援、紹介・インフォーマ
ル、フォーマル問わず必要な資源の有無の確認および提
言、生活がよりスムーズにいくサービスおよび制度の情
報提供をする。
④相談内容に応じて、法律相談や生活支援、就労支援な
ど多様なサービスを提案する。
⑤障がいをお持ちの方に特性に応じた専門性の高い機関
を提案する。
※すべて通年対応

通年
適宜

通年
適宜

通年
適宜

通年
適宜

通年
適宜

基
幹
相
談
支
援

①総合的・専門的な相談支援

・相生活の悩み事や問題の確認と生活環境の整
理、必要に応じての支援会議の実施。
・計画相談の説明とつなぎ役を担う。または、定
期的な様子伺い。
・ニーズに応じた機関を紹介。

通年
適宜

通年
適宜

④権利擁護・虐待の防止

権利擁護
・成年後見制度の説明、提案
虐待防止
・相談対応

通年
適宜

③地域移行・地域定着の促進の取組

通年
適宜

②地域の相談支援体制の強化の取組

・市内相談支援事業所との定例会実施（毎月開催予定）
・事例検討会（年２回程度）
・新規事業所との準備及び連携
・各相談支援事業所への訪問（各事業所年2回想定）
・他市の定例会参加
・事業所見学（年２回程度）
・研修（支援者向けを想定年１回程度）
・事業所支援者勉強会（年6回実施偶数月開始予定）
　※変動あり

定例会 定例会 定例会 定例会 定例会 定例会

事例検討 事例検討

相談事業所
訪問

新規事業所
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相談事業所
訪問

新規事業所
見学

定例会 定例会 定例会 定例会 定例会 定例会

・各精神科病院との連携強化
・関係機関との連携強化
（GH、日中事業所）

通年
適宜

⑤君津市障害者地域自立支援協議会の運営
補助

・本会、調整部会、各専門部会
（地域生活支援、就労、相談）の参加
※開催月は目安です。


