
令和７年度 上総公民館主催 課題解決学習推進事業          回 覧 

地域住民交流教室 

○ボ○ッ○チ○ャ  

を楽しもう！ 

  
パラスポーツの「ボッチャ」をご存じですか？ 

パラリンピックの正式種目で、年齢・性別・障が 

いのあるなしにかかわらず、すべての人が一緒に 

競い合えるスポーツです。 

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそ

れぞれ６球ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボールに当

てたりして、いかに近づけるかを競います。 

経験のある方も、初めての方も、気軽にご参加ください。夏休み

中のお子さんの参加も歓迎します。 

 

【日 時】８月 27日（水）午後２時から４時 

【会 場】上総公民館 ３階多目的ホール 

【講 師】前田 佳也さん（小糸レインボークラブ） 

【持ち物】筆記用具、飲み物、タオル、動きやすい服装と靴 

【定 員】20名（お子さんの参加も可能です。） 

【申込み】上総公民館窓口・電話・Ｅメールのいずれかにて、

氏名・住所・年齢・電話番号をお知らせください。 

【締切り】８月 20日（水） 

【問合せ・申込み】 

君津市上総公民館 電話２７－３１８１ FAX２７－３１８２ 

           Ｅメール kazusa-k@city.kimitsu.lg.jp 
受付時間 午前９時から午後 10時まで（日曜日は午後５時まで） 

内容に関する問合せは、月～金曜日の午前９時から午後５時まで 

※いずれも祝日を除く 

お子さんやお孫さんの

参加も大歓迎！！ 


