
公共施設の
新しい未来

～生まれ変わった三島小学校～
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【写真説明】①正面玄関には三島小学校の校
名を残しています ②教室の黒板やロッカー
は引き続き利用し、宿泊棟で活用します
③人工芝が敷かれたグラウンド。体育館も併
設しているため、雨の日も活動を行うことが
できます ④思い出を次世代につなぐため、
子どもたちの卒業制作などを残しています
⑤旧校舎は、食堂や直売所として活用。直売
所のオープンは 9 月予定です
※ 6 月 17 日時点の写真です

❶❶❷❷❸❸

❹❹❺❺

房総クロスヴィレッジ
　旧三島小学校を改修
し、7 月にオープンする
スポーツ＆合宿施設です。
若者に人気のスポーツ・ラク
ロスやサッカーなどのスポーツ
合宿のほか、企業研修、ゼミ合
宿などにも利用できます。直売所、
カフェ・レストランなどの施設
も併設される予定です。

当初の役割を終えた公共施設の利活用事業を紹介する特集の第 1当初の役割を終えた公共施設の利活用事業を紹介する特集の第 1
弾です。今月号では、7月 19日（土）に新たにオープンする旧三弾です。今月号では、7月 19日（土）に新たにオープンする旧三
島小学校を活用した「房総クロスヴィレッジ」を紹介します！島小学校を活用した「房総クロスヴィレッジ」を紹介します！

問  公共施設マネジメント課☎（56）1374公共施設マネジメント課☎（56）1374

施設内覧会も予定しています

　一般の方向けの施設内覧会を後日開催
予定です。詳細は、決まり次第改めてお
知らせします。
問 房総クロスヴィレッジ☎（29）5950

 crossvillage@rovers.
co.jp

房総クロスヴィレッジ房総クロスヴィレッジ

三島神社三島神社

至鴨川方面至鴨川方面

至君津方面至君津方面

三島湖三島湖
進入路が新しく
なりました !
進入路が新しく
なりました !

施設マップ
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EVENT INFORMATIONEVENT INFORMATION 7 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !7 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !

祭りの活気がひとをつなぐ みんなで盛り上がろうきみつ！ 2025
第 27 回君津市民ふれあい祭り 参加者・出店者を募集！

9/21
 　　[ 日 ]

君津市最大のイベント、君津市民ふれあい祭りに参加して一緒に君津を盛り上げましょう！

保育士お仕事体験会保育士お仕事体験会

期日・会場＝① 8 月 6 日（水）・みふねの里保育園、人見
こども園 ② 8 月 20 日（水）・みふねの里保育園、小櫃保
育園、人見こども園
時間＝午前 9 時から正午
対象＝① 市内中学校に在学中の方 ②市内
在住、または 4 市の高校に在学中の方
定員＝各園 10 人 ※先着順
申込方法＝申込フォームからお申し込みく
ださい。
申込期限＝ 7 月 24 日（木）
問  清和大学短期大学部☎ 0438（30）5535

清和大学短期大学部との協定に基づく取り組みです

8/6~
   [ 水 ]

夏休み親子講座夏休み親子講座
和綴じでノートづくり和綴じでノートづくり

　日本の伝統的な本の作り方「和綴じ」でノートを作
る体験講座です。
日時＝ 8 月 2 日（土）午前 10 時 30 分から正午、午後
2 時から 3 時 30 分
対象＝小・中学生の親子
定員＝ 12 組（各 6 組） ※先着順
費用＝ 1 人 300 円（材料費ほか）
講師＝久留里城址資料館職員
申込方法＝申込フォームからお申し込みください。
申込期限＝ 7 月 22 日（火）
問  久留里城址資料館☎（27）3478

会場：久留里城址資料館

8/2
    [ 土 ]

君津市こども・君津市こども・
若者会議 2025若者会議 2025

　みんなの居場所について考え、話し合う会議です。
会議で出たアイデアをもとに若者たちが中心となって
実際に居場所づくりを進めていきます。
日時＝ 8 月 1 日（金）午後 1 時 30 分から 5 時
対象＝市内在住、在勤、在学の高校生以上 30 歳未満
の方
定員＝ 20 人程度 ※申込多数の場合は、抽選（学生優先）
申込方法＝市ホームページ内の申込フォームからお申
し込みください。
申込期限＝ 7 月 18 日（金）
問  こども政策課☎（56）1428

会場：中央図書館 2 階・視聴覚室

8/1
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いやさか君津踊り
日時＝ 9 月 21 日（日）午後 5 時から 7 時
定員＝ 2,800 人（先着順）
踊り連＝ 1 連あたり 15 人以上
参加費＝大人：500 円、子ども：100 円、
タスキ代：5,000 円（すでに購入したタス
キを持っている連は購入不要）※参加費、
タスキ代は連長会議の日に集金します
申込期限＝ 7 月 31 日（木）・先着順
注意事項＝連長など連の中の一部の方は必ずタスキを
着用してください。

■ いやさか君津踊りの練習動画を配信中！
　いやさか君津踊りは、初心者でも簡単
に踊ることができます。振付を覚えて祭
りを盛り上げましょう！
振付動画は YouTube 上
で公開しています。

飲食・物販店
日時＝ 9 月 21 日（日）午後 2 時から 7 時 15 分
店舗数＝飲食：17 店舗程度、物販：10 店舗程度
出店料＝ 10,000 円
条件＝次の全てに当てはまる方
▼  市内に住所を有する個人、または団

体・事業所の方
▼  使用するテントの大きさは間口 3.6m・奥行 2.7m

まで
▼  調理を伴う場合、食品営業許可証（営業所：県内一円、

許可の条件：取扱品目に限る）を所持していること
申込期限＝ 8 月 8 日（金）・先着順

共通事項
申込方法＝申込フォームから
お申し込みください。
問  君津商工会議所☎（52）2511 
実行委員会事務局☎（56）1325

第 23 回第 23 回
君津市民陸上競技大会君津市民陸上競技大会

日時＝ 9 月 7 日（日）午前 8 時 30 分受付
対象＝市内在住・在勤・在学の小学 5 年生以上の方
種目＝ 100m、400m、800m、1500m、4 × 100m
リレー、走幅跳、走高跳、棒高跳、砲丸投、小学生
100m タイム測定（小学 4 年生以下・当日受付）
費用＝一般：500 円、小・中学生：200 円（保険代）
申込方法＝住所・氏名・年齢（学年）・所属・出場種目を
メール、または郵送でお伝えください。
申込期限＝ 7 月 30 日（水）・必着
申 〒 299-1112 君津市泉 835-19 君津市体育協会・田村
☎ 080（5503）4777  tamura42195@yahoo.co.jp

会場：NIPPON STEEL 陸上競技場（富津市新富 146-2）
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親子で行く！親子で行く！
くるり 水のたんけん隊くるり 水のたんけん隊

日時＝ 8 月 22 日（金）午前 9 時
30 分から 11 時 30 分 ※小雨決行
場所＝久留里市場の井戸や水源
案内＝久留里城址資料館職員
対象＝小学校 3 年生以上の児童生徒と保護者
定員＝ 25 人（先着順）
費用・持ち物＝ 50 円（保険料）、帽子、水筒
申込方法＝申込フォーム、または電話でお申し込み下
さい。※７月１日９時から受付開始
注意事項＝歩いて回ります。暑さ対策をお願いします。
申  久留里城址資料館☎（27）3478

集合場所：上総地域交流センター・ロビー

8/22
    [ 金 ]
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久留里夏祭り久留里夏祭り

　圧巻の山車引き回しは見ごたえ十分です！
日時＝ 7 月 20 日（日）午前 10 時 30 分から午後 8 時
35 分
内容＝山車引き回し、神輿渡御、
お囃子、打ち上げ花火、各種イベ
ントなど
注意事項＝駐車場は、久留里ス
ポーツ広場と農村環境改善セン
ターがありますが、台数に限りがあります。公共交通
機関での来場にご協力ください。
問  経済振興課☎（56）1325

会場：久留里駅周辺
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申込フォーム申込フォーム
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　熱中症の危険性が極めて高くなると予測されたとき、防災無線
やメール、LINE などを活用して皆さんにお知らせします。昨年
は 7 月から 9 月の間に 39 回発表がありました。

熱中症警戒アラートが発表されたら？
▼ エアコンを使い、外出は控える 
▼  熱中症のリスクが高い方に声かけ

をする 
▼ 外での運動は原則、中止または延期 
▼  普段以上に、熱中症を予防する行

動を実践 
▼ 環境省が発表する暑さ指数を確認

より危険な特別警戒アラートが発表された場合
　クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）が指定の時間帯に開
放されます。涼しい環境が確保できない場合にご利用ください。
問  健康スポーツ課☎（57）2256

熱中症を予防しましょう！  

熱中症警戒アラートでお知らせします！

健康ガイドH E A L T H  G U I D E

食生活改善推進員養成教室 受講生を募集中！

　講議や調理実習、運動実技をとおして
健康づくりや正しい食生活について学
ぶ教室です。教室修了後は君津市食生活
改善協議会に所属し、地域の皆さんに
健康的な食生活を普及・啓発するボラン
ティアとして活動していただきます。
日時＝日程表のとおり
会場 = 保健福祉センターふれあい館、
生涯学習交流センター

対象 = 君津市民で教室の 8 割以上に参
加でき、修了後、食生活改善推進員とし
て活動できるおおむね 65 歳までの方
定員＝20人（申込多数の場合、抽選）
内容 = 講義、実技、調理実習
申込方法＝電話、または申込フォー
ムからお申し込みください。
申込期限 =7 月 31 日（木）
申  健康スポーツ課☎（57）2233

期日 時間
8/21（木）

9:30 ～ 12:00
9/19（金）
10/23（木） 9:30 ～ 15:00
11/20（木）

9:30 ～ 12:00
12/19（金）
1/29（木）

9:30 ～ 15:00
2/12（木）
3/5（木） 9:30 ～ 12:00

【 食 生 活 改 善 推 進 員
養 成 教 室 日 程 表 】

参加費
無料

 ●  献血にご協力をお願いします！  

問  健康スポーツ課☎（57）2230

期日 時間 会場 主催

31（木） 10:00 ～ 16:00 保健福祉
センター

君津ライオンズ
クラブ

現在、献血血液が不足しています。命をつなぐボランティアにご
協力をお願いします。 ※ 200ml 献血は予定数量に達するまで

歯周疾患検診を受けましょう！
　対象者には 6 月下旬にはがきを送付しました。定期的
な受診は、全身の健康維持につながります。
実施期間＝ 12 月 31 日（水）まで（休診日は除く）
検診内容＝問診、むし歯・歯周病・その他所見の検査
検診料＝ 500 円
注意事項＝総入れ歯・治療中の方は対象外です。
問  健康スポーツ課☎（57）2233

　体重、体脂肪率、体の水分量、体脂肪率
と筋肉量のバランスによる体型判定など、
自身の体組成を測定します。
対象＝市内に住所を有する 6 歳以上の方

日時＝ 7 月 31 日（木）午前 9 時
30 分から 11 時 45 分、午後 1 時
30 分から 4 時 45 分
会場＝保健福祉センターふれあい

館 2 階・会議室 3
※事前申し込みが必要です
申込期限＝ 7 月 30 日（水）
申 健康スポーツ課☎（57）2233

体組成測定会 注意事項：ペースメーカーなどの医用電気機器を使用中の方や金属アレルギーの方は測定できません

ガスコンロをうまく活用してエコに料理をしよう！
調理方法などを工夫してエコに料理をしよう！

ガスを使った炊飯で炊きたてごはん！

その都度コンロで炊く
方が省エネです。沸騰
したら火を弱めて約
20 分でご飯が炊き上
がります。

高効率ガスコンロで美味しく省エネに

高効率バーナーは、鍋
底との距離を近づけ、
さらに炎の広がりを
抑えることにより、熱
効率がアップします。

　炊飯器の保温機能を使わずガスでご
飯を炊くことや、高効率ガスコンロを
選ぶことで省エネにつながります。
問 環境保全課☎（56）1296

君津市は、東京ガス（株）とカーボンニュー
トラルのまちづくりに向け連携しています。

（出典：東京ガス都市生活研究
所「ウルトラ省エネブック」

（2025 年 2 月））

コンロで米 4 合を 2 回に分けて炊いた場合と
炊飯器で 4 合炊き、2 合残し

12 時間保温した場合

光熱費：3,719 円／ CO₂：79.9kg を 削減 

省エネ基準達成率 110％と 100％のコンロを
年間厨房エネルギー負荷 2.2GJ 使用した場合

光熱費：1,627 円／ガス：10.0m3
CO₂：22.2kg を 削減 

1 日 1 回
× 365 日

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名（ふりがな）・電話番号
を明記の上、郵送、ファックスま
たは、メールでお申し込みくださ
い。※一人につき 3 作品まで

 申込先
申  生涯学習文化課
☎ （50）3980 
FAX  （54）9888

  shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp

俳
句　
君
津
市
文
化
協
会
・
文
芸
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選

山
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暮
ら
し
身
に
添
ふ
夏
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長
谷
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幸
子

夏
の
朝
胸
の
ラ
ジ
オ
の
昭
和
唄

北
子
安
　
室
園 

繁
美

ワ
ン
ピ
ー
ス
胸
躍
ら
せ
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更
衣
糠
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山
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昌

鯉
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ぼ
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川
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夫

星
屑
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に
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し
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天
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津
市
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塚
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井

濁
り
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蓮
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り
方

①①    

き
ゅ
う
り
は
へ
た
を
と
り
、
め
ん
棒
な
ど
で
叩
い
て
ひ
び
を
入

き
ゅ
う
り
は
へ
た
を
と
り
、
め
ん
棒
な
ど
で
叩
い
て
ひ
び
を
入

れ
、
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。
塩
少
々
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ふ
っ
て
５
分
お

れ
、
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。
塩
少
々
を
ふ
っ
て
５
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お

く
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に
ん
に
く
は
包
丁
の
腹
で
つ
ぶ
す
。
鶏
む
ね
肉
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皮
を
と

く
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す
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そ
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５
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ひ
と
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大
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切
る
。

く
ら
げ
は
水
で
戻
し
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ひ
と
口
大
に
切
る
。

②②    

フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
、
に
ん
に
く
を
入
れ
中
火
で
熱
し
、
鶏
肉

フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
、
に
ん
に
く
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入
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中
火
で
熱
し
、
鶏
肉
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並
べ
る
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片
面
を
１
分
焼
い
た
ら
返
し
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く
ら
げ
を
加
え
る
。

を
並
べ
る
。
片
面
を
１
分
焼
い
た
ら
返
し
、き
く
ら
げ
を
加
え
る
。

③③    

②
に
き
ゅ
う
り
を
加
え
て
約
１
分
炒
め
、
合
わ
せ
た

②
に
き
ゅ
う
り
を
加
え
て
約
１
分
炒
め
、
合
わ
せ
た
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を
加
え
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加
え
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分
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水
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ば
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め
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と
ば
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よ
う
に
炒
め
る
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く
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含
ま

れ
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分
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カ
リ
ウ
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は
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汗
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不
足
し
が
ち
な
水
分
や
ミ
ネ
ラ

れ
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水
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カ
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不
足
し
が
ち
な
水
分
や
ミ
ネ
ラ
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、
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き
ゅ
う
り
と

き
ゅ
う
り
と

鶏
む
ね
肉
の
塩
炒
め

鶏
む
ね
肉
の
塩
炒
め

鶏むね肉…………180g
きゅうり…………1 本　　　　
にんにく……………１片
乾燥きくらげ………2g
塩……………………少々

片栗粉……………………適量
ごま油………………大さじ 1
赤唐辛子（小口切り）…1 本分
鶏がらスープの素…小さじ1/2
塩、砂糖………各小さじ 1/4
水…………………1/2 カップ

材料：2 人分

A

協
力
：
君
津
市
食
生
活
改
善
協
議
会

環境省のメ
ールや LINE
を登録する
と市のお知らせよりも
早くアラートを受け取
ることができます。

帯 状 疱 疹 ワ ク チ ン の
助 成 額 が 変 わ り ま し た

　物価高騰対応重点支援地方臨時交付金を活用　物価高騰対応重点支援地方臨時交付金を活用
し、助成金額を上乗せします。し、助成金額を上乗せします。
対象対象＝君津市に住所を有する方で、自らの意思＝君津市に住所を有する方で、自らの意思
で接種を希望し、①または②に該当する方で接種を希望し、①または②に該当する方
①  令 和 8 年 3 月 31 日 時 点 で 65、70、75、①  令 和 8 年 3 月 31 日 時 点 で 65、70、75、

80、85、90、95 歳と 100 歳以上の方80、85、90、95 歳と 100 歳以上の方
②  接種日時点で 60 歳から 64 歳の方で、ヒト②  接種日時点で 60 歳から 64 歳の方で、ヒト

免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障がい免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障がい
があり日常生活がほとんど不可能な方（身体があり日常生活がほとんど不可能な方（身体
障害者手帳 1 級相当）障害者手帳 1 級相当）

接種期間接種期間＝令和 8 年 3 月 31 日まで＝令和 8 年 3 月 31 日まで
自己負担額自己負担額＝▼ 生ワクチン：5,900 円 ＝▼ 生ワクチン：5,900 円 
▼ 組換えワクチン：15,600 円▼ 組換えワクチン：15,600 円
接種方法接種方法＝健康スポーツ課窓口、または電話で＝健康スポーツ課窓口、または電話で
予診票の交付申請を行ってください。予診票の交付申請を行ってください。
申  健康スポーツ課☎（57）2230
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図書館だよりL I B R A R Y  I N F O R M A T I O N

　

問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646

当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。また、
当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

期日 診療科目 診療時間 医療機関名 所在地 電話番号

6（日）

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 君 津 寛 衆 堂 医 院 南 子 安 （52）8733

内科・
小児科

9:00 ～
17:00

水 島 外 科 内 科
ク リ ニ ッ ク 東 坂 田 （50）1501

13（日）

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 鮎 澤 耳 鼻 咽 喉 科 中 野 （54）8721

内科 9:00 ～
17:00

そ が わ 医 院 常 代 （54）6300

20（日） 君 津 ク リ ニ ッ ク 杢 師 （55）8111

21（月・祝） 内科・
小児科

9:00 ～
17:00

吉 田 メ デ ィ カ
ル ク リ ニ ッ ク 久 保 （29）7820

27（日） 内科 9:00 ～
17:00 小 ぐ れ 医 院 南子安（55）6611

木更津市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問  ☎ 0438（25）6284 
●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

●  日 曜 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

ハローベビー教室
※ 7 日前までに要予約 7/19（土） 9:30 ～ 12:00

（受付 9:15 ～）
保健福祉
センター

おすすめ：妊娠中期～
後期の妊婦とその家族

育児実習を通して出産・産後の準備
をします。持ち物＝母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル

のびのび育児相談

7/8（火） 10:00 ～ 11:00 上総地域交流
センター １か月健診受診後～

就学前のお子さんと
保護者

身体測定、育児・栄養・歯科相談
持ち物＝母子健康手帳
バスタオル（2 歳児未満のみ）7/30（水） 9:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

保健福祉
センター

ピカピカ
はみがき教室
※前日までに要予約

7/25（金） 10:00 ～ 12:00
（受付 9:50 ～）

1 歳 6 か月児健診受診
後から 3 歳未満のお子
さんと保護者

歯科衛生士・管理栄養士の講話とは
みがき実習（歯垢の染出しもできま
す）

母乳相談 随時受付 妊産婦の方 助産師による個別の授乳相談です。
※マッサージは行いません

● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  こども家庭センター☎（32）1352

　うんどう教室 　 　きみつ健康体操
期日 時間 会場 持ち物 備考

7/1（火）
7/8（火）
7/15（火）
7/29（火）

10:30～
11:30

内みのわ
運動公園

▼飲み物 
▼タオル 
▼マスク 
▼体温を記
入したメモ

熱中症警
戒アラー
ト時・雨
天時は、
室内で実
施します

14:00～
15:00

保健福祉
センター

地域指導員が、あなたの健康づくりをサポートします。
（見学だけでも可） ※申し込み不要
対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 

　身近な自治会館などで地域の皆さんと交流を図り　身近な自治会館などで地域の皆さんと交流を図り
ながら、楽しく身体を動かして健康長寿を目指しませながら、楽しく身体を動かして健康長寿を目指しませ
ん か？ 体 操 教 室 に 関 心ん か？ 体 操 教 室 に 関 心
のある方、参加を希望すのある方、参加を希望す
る 方 は お                       る 方 は お                       
問い合わせ問い合わせ
ください。ください。 【陽光台自治会館】【陽光台自治会館】

● ひまわり号運行予定：ひまわりときみぴょんの絵がラッピングされた移動図書館です

■ 注意事項 : ▼終業式を含む夏休み期間は、小学校・幼稚園・君津特別支援学校の巡回を運休します 
▼祝日、悪天候の日、行事などの都合で運休することがあります

自分のペースではじめる健康増進！気軽に身体を動かそう！　問 高齢者支援課☎（56）1458

夏休みは図書館で本を楽しもう！

中央図書館 夏の子ども行事

●  こどもの発達相談

問   こども家庭センター 
☎（32）1352

　ことばが遅い、動きが激しく落ち着きが
ない、集団生活になじみにくい、子どもへ
の対応がわからない、などさまざまな不安
に専門の相談員が応じます。 ※要予約
対象＝おおむね就学前までの幼児
会場＝保健福祉センターふれあい館

 ● 産後ケア事業

問   こども家庭センター 
☎（32）1352

　お母さんとお子さんを対象に、協力医療
機関や自宅で専門職が育児相談やアドバイ
ス、ケアなどを行い、安心して育児ができ
るよう支援します。申請手続きや利用に関
する詳細は市ホームページ、またはこども
家庭センターへご連絡ください。

【7 月】中央図書館の催し

内容 期日 時間 対象

わらべうたの
時間

3（木）
17（木）

10:30 ～ 0 歳からの
お子さんとその親

おひざにだっこ
の絵本の時間

10（木）
※ 24（木）

は休み
10:30 ～ 2 歳以上の

お子さんとその親

おはなし会
①えほんの回 

②おはなしの回

5（土）
19（土）

① 14:00 ～
② 14:30 ～

① 3 歳から未就学児
② 小学生

夏のちょっと
こわーい

おはなし会
25（金）

① 14:00 ～
② 14:45 ～
③ 15:30 ～

① 3 歳から未就学児
②小学校低学年
③小学校高学年

毎週木曜日、10:00~12:00 ちゃいるどたいむを実施中！

● 7・8 月の映画会

内容 期日 時間 定員 上映作品

映画鑑賞会

7/17
（木）

14:00
～

160
人

ザ・シークレット・
サービス（字幕版）

8/21
（木）

ラーゲリより
愛を込めて

夏休み
子ども映画

鑑賞会

7/24
（木） ターボ

7/31
（木） スポンジ・ボブ

8/7
（木）

忍たま乱太郎の
宇宙大冒険

8/14
（木）

モンスター・
ホテル

8/28
（木） アマゾン大冒険

会場＝中央図書館 2 階・視聴覚室
問  中央図書館☎（52）4646

一日体験図書館員

日時＝① 7 月 31 日（木） ② 8 月 8 日
（金）午前 9 時 30 分から正午
会場・対象＝中央図書館 1 階こどもと
しょかん・小学生
定員＝各日 5 人（申込多数
の場合、抽選）
申込方法＝申込フォーム

からお申し込みください。
申込期限＝ 7 月 13 日（日）

きみつのひみつを探れ！「君津の水」

　平成の名水 100 選に選ばれている君
津のおいしい地下水のひみつにせまり
ます。
日時＝ 7 月 23 日（水）午後 2 時から 3
時 30 分

講師＝久留里城址資料館学芸員
会場＝中央図書館 2 階・視聴覚室
対象＝小学 3 年生から 6 年生
定員＝ 20 人（先着順） 
※保護者の見学可
申込方法＝中央図書館相
談デスク、電話または申
込フォームでお申し込みください。
申込期限＝ 7 月 20 日（日）

申込先

〒 299-1152 君津市久保 2-13-3 
中央図書館☎（52）4646

妊娠から子育てにわたる相談も受け付けています！
問 相談専用ダイヤル☎（57）0120

問  平日：健康スポーツ課☎（57）2230、休日：消防本部☎（53）0119
緊急時などやむを得ない場合以外は、平日の診療時間内の受診にご協力ください。

巡回日 曜日 時間 場所
1・15

火

10:00 ～ 10:20 小櫃小学校
1・15・29 10:30 ～ 11:00 小櫃保育園

1・15 13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
1・15・29 13:45 ～ 14:00 中野西公園

1・15 14:30 ～ 15:00 八重原小学校

2・16・30

水

9:40 ～ 10:00 AIAI NURSERY 君津
10:40 ～ 11:00 小糸保育園

2・16 12:50 ～ 13:10 周西小学校

2・16・30
14:00 ～ 14:20 堺田公園
14:30 ～ 14:50 漁業資料館
15:00 ～ 15:30 ウェルネス保育園

3・17・31
木

10:30 ～ 11:00 君津保育園
11:10 ～ 11:25 坂田・五竜公園

3・17 12:50 ～ 13:20 周西の丘小学校
3・17・31 15:00 ～ 15:30 宮下どろんこ保育園

巡回日 曜日 時間 場所
4

金

10:00 ～ 10:30 周南小学校　
4・18 10:40 ～ 11:05 みふねの里子育て支援センター

4 12:40 ～ 13:10 北子安小学校
4・18 14:20 ～ 14:50 サン・ラポール南房総

8
火

10:00 ～ 10:30 小糸小学校

8・22
10:40 ～ 11:00 中保育園
14:00 ～ 14:20 亀山コミュニティセンター

9・23

水

10:30 ～ 11:00 清和地域拠点複合施設おらがわ

9
12:30 ～ 13:00 清和小学校
14:40 ～ 15:10 南子安小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

10・24 木
9:40 ～ 10:10 人見こども園

10:30 ～ 11:00 内箕輪どろんこ保育園
11

金

10:00 ～ 10:20 上総小学校
11・25 10:45 ～ 11:00 かずさあけぼの保育園

11
 13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校
14:30 ～ 14:50 外箕輪小学校
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令和8年度の設置に向けた有令和8年度の設置に向けた有
害獣侵入防止柵の説明会を開害獣侵入防止柵の説明会を開
催します催します

　地域ぐるみで
のイノシシなど
の有害獣侵入防
止柵の設置に係
る説明会を開催します。柵の設置
を希望する方は、必ず説明会への
参加をお願いします。
日時・会場＝
▼  7月15日（火）午後3時30分か

ら4時30分・小糸公民館 
▼  7月16日（水）午前10時30分か

ら11時30分・上総地域交流セ
ンター

注意事項＝開催前日までに必ず電
話でお申し込みください。
■ 再設置も対象とな
る場合があります
　法定耐用年数（電
気柵は8年、金網柵・ワイヤーメッ
シュ柵は14年）が経過していれ
ば、補助金の対象となる場合があ
ります。
申  農政課☎（56）1569

非課税世帯への物価高騰給付非課税世帯への物価高騰給付
金の手続きはお済みですか？金の手続きはお済みですか？

　確認書が返送されていない世帯
に勧奨はがきを郵送しました。
申請期限＝7月31日（木）・消印有
効
支給額＝1世帯あたり3万円（こど
も1人あたり2万円を加算）
対象＝令和6年度の住民税非課税
世帯 ※世帯全員が住民税課税者
の扶養を受けている場合は対象外
注意事項＝令和6年1
月2日以降に転入し
た方がいる世帯など
は申請が必要です。※詳しくは、
市ホームページをご確認ください
問  物価高騰対応給付金窓口
☎（27）0253

市役所会計課（1 階 2 番窓口）・市民センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

地籍調査にご協力ください！ 地籍調査にご協力ください！ 

　地籍調査は、災害
への備えや土地取
引・公共事業の円滑
化など、土地の有効
活用・保全のために土地の実態を
正確に把握する調査です。説明会
への参加、一筆地調査への立会い
や、成果の閲覧などにご協力くだ
さい。
対象区域＝中島、上、大井、糠田
の一部

今年度の実施工程＝基準点設置、地
元説明会、一筆地調査、地籍測量
※調査費用の個人負担はありません
問  管理課☎（56）1684

8月1日から使える子ども8月1日から使える子ども
医療費受給券を発送します医療費受給券を発送します

　8月1日から１年間使える受給
券を7月下旬に郵送で交付します。
対象＝高校生年齢までのお子さん
注意事項＝▼手続き
が必要な方には個別
に案内を送付します 
▼今年度18歳になるお子さんの
受給券の有効期限は、令和8年3
月31日です
問  こども政策課☎（56）1128

市では、さまざまな悩みに応じる専用市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んでの相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。ください。
注意事項注意事項 = 法律相談は、継続して受け= 法律相談は、継続して受け
ることができません。（年1回程度）ることができません。（年1回程度）
★の相談は、事前の予約が必要です。★の相談は、事前の予約が必要です。

ふ れ ふれあい相談室 ☎（57）2250
（保健福祉センターふれあい館・3 階）
上 総 上総地域交流センター　
ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

社会福祉協議会の相談社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 3（木）、15（火）

13:00
~

16:00

市 民

人権
行政
相談

8（火） 上 総

28（月）

市 民
交通事
故相談、
行政書
士相談
の予約
は、相
談日の

2開庁日
前まで

★行政
書士相談 1（火）、8/5（火）

★
法律相談 10（木）、24（木）

★
交通事故

相談

14（月）、28（月）
8/4（月）
8/18（月）

10:00
~

12:00

13:00
~

15:00
結婚
相談

1（火）、4（金）
8（火）、11（金）
15（火）、22（火）
25（金）、29（火）

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金

※ 21 日を除く

9:00
~

12:00
13:00

~
15:00

消 費
☎（56）
1529

市民相談市民相談
問 市民生活課 ☎（56）1395市民生活課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階） 
上 総 上総地域交流センター　
消 費 消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（50）3980

相談内容 期日 時間 会場
★

法律相談
1（火）、18（金）

8/5（火）、22（金）
13:00

~
16:00

ふ れ
※ 8 月分
の法律
相談は、

7/16（水）
から予約
受付開始心配ごと

相談

10（木） 13:00
~

16:00
 8（火） 上 総

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

き み つき み つ　
情報通情報通

▼ 注意事項
6 月 20 日時点の情報です。最新の
情報は、ホームページを確認いただ
くか、各問合せ先へお問い合わせく
ださい。

農地・農業施設の農地・農業施設の
被災報告はお早めに！被災報告はお早めに！

　農地や農業用水路などの施設が
大雨で被災し、復旧を希望する場
合は、災害発生からおおむね10
日以内に市へ報告してください。
注意事項＝大雨やその直後は二次
災害のおそれがあります。現場確
認は、危険な状態が落ち着いてか
ら行ってください。
問  農林土木課☎（56）1324

あなたのお家は大丈夫？あなたのお家は大丈夫？
道路の管理にご協力を！道路の管理にご協力を！

■ 乗り上げブロックを置かない
でください

【こんな危険性があります！】
・歩行者、自転車、バイクなどが
転倒する事故
・排水を妨げ、道路が冠水
【切り下げ工事をしましょう！】
　事故が起きたら責任を問われるこ
とがあります。道路の段差解消は、
道路管理者の許可を得て、適正に切
り下げ工事を行ってください。
※工事費は個人負担です。不明な
点は、お問い合わせください
■ 生垣などの管理をお願いします

【こんな危険性があります！】
・道路の見通しが悪くなる
・事故の原因になる
・道路を狭め、通行を妨げる
・倒木で道路の寸断や電線を切断
【日常的な管理をしましょう！】
　生垣などは、道路にはみ出さな
いよう、日常的に適切な管理をお
願いします。
問  管理課☎（56）1351

小糸川小糸川
君津高校上総キャンパス君津高校上総キャンパス

鈴木病院鈴木病院

小糸公民館小糸公民館

小糸小学校小糸小学校
JAきみつJAきみつ
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きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

国 民 健 康 保 険
7月下旬に新しい資格確認
書などを発送します

　8 月 1 日から使用できる資格
確認書または資格情報のお知らせ
を交付します。届いたら氏名など
の記載事項を確認してください。
■ 資格確認書
マイナ保険証を保有していない方
に交付します。
■ 資格情報のお知らせ
マイナ保険証を保有している方に
交付します。医療機関などでマイ
ナ保険証が読み取りできないなど
の場合は、マイナ保険証と資格情
報のお知らせを一緒に提示してく
ださい。
注意事項＝特別な事情がなく保険
税が未納の世帯の方には、資格確
認書（特別療養）、または資格情報
のお知らせ（特別療養）が交付され
る場合があります。
※マイナ保険証とは：マイナン
バーカードに健康保険証利用登録
をしたものです

限度額適用認定証の 
更新時期です

　医療機関などの窓口で提示する
ことで限度額までの支払いで済む、
限度額適用認定証も有効期限は 7
月 31 日です。8 月 1 日以降も使
用する場合は再度申請が必要です。
国保年金課、または市民センター
で申請してください。郵送で申請
する場合はお問い合わせください。
※マイナ保険証を利用する場合は
申請不要な場合があります
必要書類＝身分証明書（運転免許
証など）、個人番号（マイナンバー）
のわかるもの

届け出を忘れずに！
　社会保険への加入・脱退、また
は転出・転入などした場合は、必
ず届け出てください。
問 国保年金課☎（56）1171

今年度の保険税納税通知書
を発送します

　７月中旬に発送します。納期限
までに、同封の納付
書により、金融機関
や郵便局、コンビニ
エンスストアの窓口で納付してく
ださい。
　また納付書に記載されている
QR コードを読み取って、スマホ
決済、インターネットバンキング
やクレジットカードでの電子納付
もできます。
※納付方法が口座振替や年金から
の差し引き（特別徴収）の方には納
付書は同封しません

 今年度の主な変更点
■ 国民健康保険税率の改定
　県内の保険料水準
の統一化を進めるた
め、保険税率を改訂
します。保険税率の詳細は市ホー
ムページをご確認ください。
■  低所得世帯への軽減措置を拡大
　国民健康保険税が５割軽減と
２割軽減となる世帯の軽減判定
所得基準を引き上げ、軽減対象
を拡大（所得の申告が必要な方は
申告をしていないと軽減対象外
となります）
■ 課税限度額の改定
　医療保険分を65万円から66万円
に、後期高齢者支援金等分を24万
円から26万円に引き上げ
※今年度内に納める最高額

申告・申請で軽減・減免が
受けられる場合があります

▼非自発的失業者に対する軽減
会社の倒産・解雇・雇止めなどに
より離職した場合
▼出産被保険者に対する軽減
妊娠85日以上の出産（死産、流産、
中絶を含む）をした（する）場合
▼特別な事情による減免
火災、風水害などにより納税が困
難な場合
問 国保年金課☎（56）1159

後期高齢者医療
7月中旬に新しい資格確認
書を発送します

　8 月 1 日から使用できる新しい
資格確認書を 7 月中旬に簡易書留
で発送します。※マイナ保険証を
保有している方にも発送します

保険料の通知書を発送
　7月中旬に発送します。保険料
の詳細は通知書に同封の案内をご
確認ください。保険料率などは、
千葉県後期高齢者医療広域連合が
2年ごとに見直しを行います。
納付方法＝年金からの差し引き

（特別徴収）、または納付書払い・
口座振替（普通徴収）

納付書払いをしている方へ
　簡単便利な口座振替がおすすめ
です。口座振替を希望する場合は、
国保年金課または口座のある金融
機関で手続きをしてください。
問 国保年金課☎（56）1179　

市から届く資格確認書などをご確認ください！
資格確認書または資格情報のお知らせを順次、対象の皆さんへ発送します。現在お持ちの保険証などの

有効期限は、7 月 31日です。8 月 1 日からは、新しい資格確認書またはマイナ保険証を使用してください。

後期高齢者医療&国民健康保険

発生状況 前年比
人身事故 64 件 － 21
死者数 3 人 － 1

負傷者数 74 人 － 32
物件事故 920 件 ＋ 5

発生状況 備考
犯罪発生総数 169 件 前年比＋ 6

電話 de 詐欺 2 件
被害額 895 万

6,624 円
空き巣など 37 件 前年比＋ 2
自転車盗難 15 件 前年比－ 8

犯罪発生状況
1/1 ～ 5/31 までの犯罪発生状況

交通事故発生状況
1/1 ～ 5/31 までの交通事故発生状況

不審業者からの勧誘にご用心 !
配電盤や給湯機の点検を名乗る者から
の電話や訪問が多発しています。被害
に遭わないため、電話機の留守番電話
設定や訪問時はイン
ターホン越しに勧誘
を断るなどの対策を
しましょう。

みんなで交通事故をなくそう !
スローガン：ヘルメット かぶるあな
たは かっこいい
７月 10 日から 19 日は夏の
交通安全運動です。ちばサ
イクルールしっかり守り、自転車乗車
時は必ずヘルメットをかぶりましょう。

犯罪・事故状況 きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

令和7年度の保険料の 
通知書を発送します

　保険料の詳細は、通知書に同封
しているリーフレットをご確認く
ださい。
※介護保険料は、本人の前年の所
得状況と世帯の市民税課税状況等
に応じて算定されます
納付方法＝原則、特別徴収（年金か
ら差し引く方法） 
注意事項＝その他、誕生月・転入日・
年金額などで、普通徴収（納付書払い
や口座振替）となる場合があります。

口座振替をご活用ください！

　口座振替は、納め忘れの心配が
なく、安心・確実・便利です。
　希望する方は介護保険課や口座
のある金融機関、または郵送で手
続きしてください。

保険料を納めることが
困難なときは ?

　主たる生計維持者が心身に重大
な障害を受けたこと、長期間の入
院、災害などの特別な事情により
一時的に保険料を納めることが困
難になったときは、徴収の猶予や
減免を受けられる場合があります。

7月下旬に新しい介護保険負
担割合証を発送します

　要介護・要支援認定を受けている
方に交付している介護保険負担割合
証には、介護保険サービスの利用者
負担割合を記載しています。現在お
持ちの負担割合証の有効期限は7月
31日です。8月1日からの負担割合
証を発送しますので、介護保険サー
ビス利用の際に提示してください。
問 介護保険課☎（56）1610

ご存知ですか ?ご存知ですか ?
国民年金保険料の免除・猶予制度国民年金保険料の免除・猶予制度

　経済的な理由などで国民年金保　経済的な理由などで国民年金保
険料の納付が困難な場合でも、申険料の納付が困難な場合でも、申
請して承認されると保険料の納付請して承認されると保険料の納付
が免除、または猶予される制度がが免除、または猶予される制度が
あります。あります。
※過去の保険料も申請時の２年１カ月前※過去の保険料も申請時の２年１カ月前
までさかのぼって免除申請を行うことがまでさかのぼって免除申請を行うことが
できます。免除などを受けた期間は、年できます。免除などを受けた期間は、年
金の受給に必要となる受給資格期間に反金の受給に必要となる受給資格期間に反
映されます映されます

免除・猶予制度
① 全額・一部免除 :① 全額・一部免除 : 本人、配偶者、本人、配偶者、
世帯主それぞれの前年の所得が一世帯主それぞれの前年の所得が一
定の基準以内の方（学生を除く）定の基準以内の方（学生を除く）
② 納付猶予：② 納付猶予：本人、配偶者それぞ本人、配偶者それぞ
れの前年の所得が一定の基準以内れの前年の所得が一定の基準以内
で50歳未満の方（学生を除く）で50歳未満の方（学生を除く）
③ 学生納付特例：③ 学生納付特例：本人の前年の所本人の前年の所
得が一定の基準以内の学生の方得が一定の基準以内の学生の方

特例制度
　失業で納付が困難な方や災害な　失業で納付が困難な方や災害な

どで財産価格のおおむね2分の1以どで財産価格のおおむね2分の1以
上の損害を受けた方の所得は、除上の損害を受けた方の所得は、除
外して審査される特例があります。外して審査される特例があります。
申請期間申請期間 = ①②毎年7月から翌年= ①②毎年7月から翌年
6月 ③毎年4月から翌年3月6月 ③毎年4月から翌年3月
※1年ごとの申請が必要です※1年ごとの申請が必要です
申請に必要なもの申請に必要なもの＝基礎年金番号＝基礎年金番号
がわかる書類、本人確認書類（運がわかる書類、本人確認書類（運
転免許証など）、学生証または在転免許証など）、学生証または在
学証明書（学生納付特例を申請す学証明書（学生納付特例を申請す
る場合）、雇用保険の離職票またる場合）、雇用保険の離職票また
は受給資格者証（失業した場合）は受給資格者証（失業した場合）
※マイナポータルから電子申請もできま※マイナポータルから電子申請もできま
す。詳しくは、マイナポータルをご確認す。詳しくは、マイナポータルをご確認
くださいください

注意事項注意事項＝免除の申請が遅くなる＝免除の申請が遅くなる
と、障害年金などが受け取れなくと、障害年金などが受け取れなく
なる場合があります。対象の方は、なる場合があります。対象の方は、
速やかに申請してください。速やかに申請してください。
問 国保年金課☎（56）1152、 国保年金課☎（56）1152、
木更津年金事務所☎0438（23）7616木更津年金事務所☎0438（23）7616

7 月中旬に発送する介護保険料の
通知書をご確認ください！

6565歳歳
以上以上のの方方へへ

義援金・救援金にご協力義援金・救援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金

ウクライナ人道危機救援金
受付期間：令和8年3月31日（火）まで

令和 6 年能登半島地震災害義援金
受付期間：令和7年12月26日（金）まで

皆さんの善意は、全額日
本赤十字社へ送金させて
いただきます。
※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問 厚生課☎（56）1183



P15　　　2025.07.01　広報きみつ

自筆証書遺言書保管制度を自筆証書遺言書保管制度を
ご利用くださいご利用ください

　自身で書いた大切な遺言書を法
務局でお預かりします。遺言書を
法務局へ預けることで、遺言書が
発見されなかったり、書き換えら
れたりするといったトラブルを防
ぐことができます。
　希望に応じて、相
続開始後、法務局か
ら相続人などに遺言書が保管され
ている旨の通知が送られるため、
遺言書が発見されなかったという
トラブルを防ぐこともできます。
詳しくは公式ホームページを確認
いただくか、最寄りの法務局へお
問い合わせください。 ※遺言書の
内容を相談することはできません
問  千葉地方法務局木更津支局総
務課☎ 0438（22）2531

労働力調査にご協力ください労働力調査にご協力ください

　総務省統計局では、7 月から
11 月にかけて（準備期間 1 カ月、
本調査 4 カ月）、南久保二丁目の
一部の世帯を対象に労働力調査を
実施します。
　労働力調査は、国の経済政策や
雇用対策などの基礎資料となる重
要な調査です。調査対象となった
世帯には調査員証を携帯した調査
員が訪問しますので、ご協力をお
願いします。
問  千葉県総合企画部統計課
☎ 043（223）2220

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベントきみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

社会を明るくする運動社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち～犯罪や非行を防止し、立ち
直りを支える地域のチカラ～直りを支える地域のチカラ～

　7 月は「社会を明るくする運動」
の強調月間、再犯防止啓発月間で
す。犯罪や非行からの立ち直りに
は本人の意欲だけでなく、取り巻
く環境や地域の人たちの理解と協
力が重要です。
　地域全体で犯罪・非行の防止と、
罪を犯した人の改善・更生につい
て考え、犯罪や非行のない明るく
住みよい地域をつくりましょう。
問  厚生課☎（56）1183

借金の返済でお悩みの方へ借金の返済でお悩みの方へ

　解決のための助言を行い、必要
に応じて専門家を紹介します。相
談は無料で秘密は厳守します。
受付時間＝月曜日から金曜日・午
前 8 時 30 分から正午、午後 1
時から 4 時 30 分 ※祝日を除く
問  財務省関東財務局千葉財務事
務所☎ 043（251）7830

水難事故にご注意ください！水難事故にご注意ください！

　豊英ダム、郡ダム、人見浄水場、
人見取水場などの水辺は水際か
ら水深が急に深くなっていると
ころがあります。危険な場所に
は絶対に立ち入らないようにし
てください。
問  千葉県企業局君津工業用水道
事務所管理課☎（87）8185

久留里市民プールが久留里市民プールが
開園します開園します

期 間 ＝7月20日
（日）から8月31
日（日） ※水温が
22度未満、または悪天候のとき
は休園
利用時間＝午前10時から午後4時
使用料＝高校生以上：210円、小・
中学生：100円 
※市外居住者は倍額
注意事項＝市民の方
は、利用時に窓口で住所を確認で
きるもの（マイナンバーカードな
ど）を提示してください。
問  久留里市民プール
☎（27）2929 ※開園期間中のみ
健康スポーツ課☎（57）2256

放置等 LP ガス容器撲滅運動放置等 LP ガス容器撲滅運動
を実施しますを実施します

　屋外に放置され所有者が不明と
なった LP ガス容器や家庭で不要
になった LP ガス容器を回収し、
転倒事故や漏えいなどの災害事故
の防止と、LP ガス容器を利用した
犯罪を防止します。詳しくは、お
問い合わせください。
期間＝9月1日（月）まで 
※土日祝日を除く
時間＝午前10時から午後4時
対 象 ＝ LP ガ ス 容 器（2kg、5kg、
10kg など） ※カセットボンベや
キャンプ用の OD 缶などは対象外
問  （公社）千葉県 LP ガス協会
☎043（246）1725
☎0120（122）128

旧大和田小学校に関する地域旧大和田小学校に関する地域
説明会を開催します説明会を開催します

　旧大和田小学校を大学として利
活用する優先交渉権者を学校法人
タイケン学園に決定したため、地
域説明会を開催します。
日時＝①7月3日（木）午後6時30
分から ②7月12日（土）午前10時
30分から
会場＝
周西公民館
内容＝学校法人の紹介、都市計画
の変更・決定に関する説明
問  ▼ 利活用や地域説明会に関す
ること：公共施設マネジメント課
☎（56）1374 
▼ 都市計画の変更・決定に関す
ること：建設計画課☎（56）1261

市役所で申請サポートを
実施しています！

受付曜日・時間＝月曜日から金曜日
（祝日を除く）・午前9時から午後4時
会場＝市役所 1 階・市民課
持ち物＝①本人確認書類 ②通知
カード ③住民基本台帳カード 
④国から送付された申請書 
※②③④はお持ちの方のみ

注意事項＝必ずカードを作りたい本
人がお越しください。
■ 日曜日の申請・交付窓口
日時＝7月13日（ 日 ）、27日（ 日 ）
午前8時30分から正午、午後1時か
ら5時15分
※受付は午前 9 時から午後 4 時ま
でです。交付を希望する方は事前に
予約してください

出張申請サポートを 
行っています！

持ち物＝国から送付された申請書（お
持ちの方のみ）

マイナ保険証を救急業務で活用
マイナ救急が始まります！

マイナ救急とは

　救急隊員が傷病者のマイナ保険
証を活用し、病院選定などに必要
な情報を把握することで、救急業
務の円滑化を図る取り組みです。
開始時期＝10月頃（予定）
メリット＝傷病者の既往歴やお
薬などの情報を受入医療機関に
正確に伝えることができ、病院の

マイナンバーカードの申請をサポートしています！
問 市民課☎（27）0256

選定や搬送中の処置が適切に行
えます。
注意事項＝情報の閲
覧には本人の同意が
必要ですが、意識不明などで同意
を得られない場合に限り、同意な
しで医療情報を閲覧する場合もあ
ります。
問  消防署本署☎（53）1908

TAX

今月の納期今月の納期
固定資産税（2期）
国民健康保険税（1期）
納期限：7 月 31 日（木）
税金は私たちの暮らしを支えて
います。コンビニ納付、口座振
替、スマートフォン決済など、
便利な納付方法が
あります。詳しく
は市ホームページ
をご確認ください。
問 納税課☎（56）1161

期日 時間 場所

7/10
（木）　

9:15 ～ 12:00 小糸公民館

13:15 ～ 16:15 清和地域
拠点複合施設

7/11
（金）

9:15 ～ 12:00 小櫃公民館

13:15 ～ 16:15 上総地域
交流センター

7/12
（土） 10:00 ～ 17:00 イオンタウン君津

7/18
（金）

9:15 ～ 12:00 松丘コミュニ
ティセンター

13:15 ～ 16:15 亀山コミュニ
ティセンター

7/19
（土） 10:00 ～ 17:00 イオンタウン君津

7/24
（木）

9:15 ～ 12:00 小糸公民館

13:15 ～ 16:15 清和地域
拠点複合施設

7/25
（金）

9:15 ～ 12:00 小櫃公民館

13:15 ～ 16:15 上総地域
交流センター

7/26
（土） 10:00 ～ 17:00 イオンタウン君津マイナ保険証とは：健康保険証として利用登録したマイナンバーカード
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さぽっとによるさぽっとによる
思春期おしゃべり広場思春期おしゃべり広場
～今宵限りの夜喫茶～～今宵限りの夜喫茶～

日時＝7月31日（木）午後7時から
9時
会場＝生涯学習交流センター
対象＝思春期の子を持つ方、また
は関心のある方
定員＝20人（先着順）
講師＝山口順子氏（スクールカウ
ンセラー）
費用＝200円（お茶代）
申 込 方 法 ＝ 申 込
フォームからお申し
込みください。　
申込期限＝7月25日（金）
問  生涯学習交流センター
☎（50）3980

救命講習会・普通救命講習Ⅰ救命講習会・普通救命講習Ⅰ

日時＝9月21日（日）午前9時から
正午
会場＝消防本部
対象＝市内在住・在勤・在学の方

（中学生以上）
定員＝32人（先着順）
内容＝成人に対する心肺蘇生法
申込期間＝8月1日（金）から31日

（日）
申 消防署本署救急隊☎（53）1908

平和をつなぐ Peace Festa平和をつなぐ Peace Festa

会場＝生涯学習交流センター
期間・内容＝
▼ 8月8日（金）から15日（金）・
ギャラリー展示（サダコと折り鶴、
4市の戦時中の記録、相川資料館
ほか） ▼ 8月9日（土）・食べ比べ

「すいとん」今と昔 ▼8月15日
（金）・夏の朗読会、戦争を体験し
た方のお話、ウクライナの方のお
話
問  PeaceForever80Project
事務局☎080（5538）2657

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベントきみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

自衛官を募集自衛官を募集

■ 防衛大学校
応募資格＝ 18 歳以上 21 歳未満
の方
応募期限＝ 10 月 16 日（木）
試験日＝ 11 月 1 日（土）
■ 航空学生
応募資格＝▼海上自衛隊：18 歳
以上 23 歳未満の方 ▼航空自衛
隊：18 歳以上 24 歳未満の方
応募期限＝ 8 月 29 日（金）
試験日＝9月20日（土）から27日

（土）のうちいずれか1日
■ 一般曹候補生
応募資格＝ 18 歳以上 33 歳未満
の方
応募期限＝ 9 月 2 日（火）
試験日＝9月18日（木）または21
日（日）のうちいずれか1日
■ 自衛官候補生
応募資格＝ 18 歳以上 33 歳未満
の方
応募期限＝通年
■ 自衛隊奨学生
応募資格＝大学、大学院、高等専
門学校等で理学、工学、文学、法
学を専攻し、正規の課程を修了す
る年の 4 月 1 日現在で 26 歳未満
の方（大学院在学者は 28 歳未満）
応募期限＝ 10 月 10 日（金）
試験日＝ 11 月 8 日（土）、9 日（日）
問  自衛隊千葉地方協力本部木更
津地域事務所☎ 0438（23）5734

令和 7 年度奨学生を募集令和 7 年度奨学生を募集

　経済的理由で修学
が困難な学生に在学
中の学費の一部を無
利息で貸し付ける事業を行ってい
ます。
注意事項＝ 6 月の申請で定員に
達した場合、7 月以降の募集は行
いません。
問  教育総務課☎（56）1456

一般事業主行動計画策定支援一般事業主行動計画策定支援
アドバイザー派遣先企業等をアドバイザー派遣先企業等を
募集募集

　計画の策定を支援するアドバ
イザー（社会保険労務士）を無料
で派遣しています。
■ 一般企業主行動計画とは？
事 業 主 が、
自 社 の 女 性
活 躍 に 関 す
る目標を設定し、それを達成す
るための具体的な取り組みなど
を策定する計画のこと
対象＝労働者が 300 人以下の市
内の企業、または個人事業主
申込期限＝ 11 月 28 日（金）
申請方法＝申請書に必要事項を
明記の上、持参、メール、ファッ
クスまたは郵送してください。 
※申請書は、市ホー
ムページからダウン
ロードできます
申  〒 299-1192 君津市市民生活
課☎（56）1565 FAX（56）1629

 jichi@city.kimitsu.lg.jp

君津中央病院企業団君津中央病院企業団
職員を募集職員を募集

職種＝①一般行政職（上級） 
②一般行政職（上
級・情報処理） 
③言語聴覚士 
④理学療法士
⑤放射線技師
⑥調理師 ⑦看護師 ⑧助産師
採用予定日＝令和 8 年 4 月 1 日
募集定員＝① 5 人程度、②から⑥
若干名、⑦⑧合わせて 15 人程度
一次試験＝ 7 月 26 日（土）
申込期限＝ 7 月 16
日（水）・消印有効
※ 詳 し く は、 公 式
ホームページをご確認ください
問  君津中央病院人事課
☎ 0438（36）1071

明るい選挙啓発明るい選挙啓発
ポスター・標語作品を募集ポスター・標語作品を募集

応募資格＝市内在住、または在
学の小中学生・高校生の方 
※市内の学校に在学中の方は、
学校を通じて応募してください
ポスターの部

内容＝明るい選挙の推進を表す
もの
規格＝画用紙の四ツ切（542mm
×382mm）、八ツ切（382mm ×
271mm）またはそれに準じる大
きさ ※描画材料は自由
応募方法＝作品裏の右下に学校
名、学年、氏名（ふりがな）を明記
の上、郵送または持参してくださ
い。※1人1点（自作のもの）
標語の部

内容・字数＝①きれいな選挙の推
進を表すもの ②棄権防止の呼び
掛けを表すもの・20字以内
応募方法＝短冊1枚につき1点を
記載してください。作品の左横に
学校名、学年、氏名（ふりがな）を
明記の上、郵送または持参してく
ださい。
※1人2点以内（自作のもの）
応募期限＝9月5日（金）・必着
注意事項＝▼応募作品は、返却し
ません ▼特定のキャラクターな
どは使用不可 ▼入賞作品の版権
は主催者側に属します ▼作品を
利用する際、作成者の氏名などを
公表します ▼他の賞に応募して
いる作品や、過去に
提出された作品は応
募不可
問 〒 299-1192 君津市選挙管理
委員会事務局☎（56）1341

中高年向け中高年向け
再就職支援セミナー再就職支援セミナー

期日＝7月22日（火）
内容・時間＝
▼セミナー：午前10時から正午 
▼個別相談：①午後1時30分か
ら2時 ②午後2時10分から2時
40分 ③午後2時50分から3時20
分 ④午後3時30分から4時
会場＝木更津市役所駅前庁舎8階
会議室1（木更津市富士見1-2-1）
対象＝おおむね40歳
から65歳の方
定員＝セミナー：30
人、個別相談：各回1人（各先着順）
持ち物＝雇用保険受給資格者証
※求職活動実績になります
申込方法＝申込フォーム、または
電話でお申し込みください。
申  経済振興課☎（56）1589

市営聖地公園の
新規使用者を募集

　市営聖地公園
は、緑と自然あ
ふれる市内唯一
の公営墓地です。土日、祝日問わ
ず開園しているため、いつでもお
墓参りができます。
問 環境衛生課☎（56）1273

墓地形態
使用料 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

60 万
7 千円

5,500
円

普通墓地
（8㎡）

110 万
4 千円

121 万
4 千円

1 万
1 千円

芝生墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

5,500
円

墓地形態
使用料 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡） 55 万

2 千円
5,500

円芝生墓地
（4㎡）
合葬墓地

（１体用） 10 万円 0 円

【第一期整備】【第一期整備】

【第二期整備】【第二期整備】

君津メディカルスポーツセン君津メディカルスポーツセン
ター夏期短期集中講習会ター夏期短期集中講習会

　詳しくは、公式ホームページを
ご確認ください。
内容・対象＝①水泳
教室：4歳から小学6
年生 ②たいそう教室：4歳から小学
4年生 ③クッキング教室：小学生
期間＝①②8月30日（土）まで 
③8月1日（金）、3日（日）、8日（金）
申 込 方 法 ＝ 申 込
フォームからお申し
込みください。
問  （公財）体力つくり指導協会
☎（88）0611

第 30 回
チャリティー市民芸術祭

期日＝7月21日（月・祝）
内容・時間＝▼ 作品展示（手工芸・
盆栽・華道・雨城楊枝ほか）：午前
10時から午後4時 ▼茶会：午前10
時から午後3時 ▼舞台芸能（歌謡
曲・詩吟・音楽・舞踊ほか）：午後
0時30分から4時 ※きみつ少年少
女合唱団の特別出演もあります
会場＝市民文化ホール
費用＝1,000円（協賛金）
※中学生以下無料、協賛金の一部
は社会福祉協議会に寄付されます
問  文化協会事務局☎（55）9890

令和７年度航空自衛隊令和７年度航空自衛隊
木更津分屯基地盆踊り木更津分屯基地盆踊り

日時＝7月23日（水）午後6時から
8時30分（4時開門）
 ※雨天の場合24日に延期
会場＝木更津分屯基
地内グラウンド（木
更津市岩根1-4-1）
注意事項＝車、自転車の乗り入れや
ペット同伴での入場はできません。
問 航空自衛隊木更津分屯基地総
務課☎0438（41）1111（内線301）

7 月は、参議院選挙が
予定されています

　候補者の考えや政策などを
聞き、棄権すること
なく、大切な一票を
投票しましょう！
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千葉ロッテマリーンズ
ALL FOR CHIBA で君津市を PR

　6月14日、ZOZO マリンスタジアムで千葉県を盛り上
げるイベント ALL FOR CHIBA が開催されました。各自治
体の紹介ブースやマスコットキャラクターによる PR など
が行われ、来場した方からは「2軍球場の誘致を応援して
います」などの声も寄せられました。

君
津
市
ブ
ー
ス
で
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
う

き
み
ぴ
ょ
ん

関東古希軟式野球大会初優勝！
還暦野球チーム「古希君津サムライ」

　6月9日から12日にかけて関東古希軟式野球大会が開催
され、市内で活動する野球チーム「古希君津サムライ」の
皆さんが出場しました。決勝戦では昨年度準優勝の横浜港
南クラブ古希チームと対戦。延長戦の末、7対3で試合を制
し、見事初優勝を飾りました。

部
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！
毎
週
水
曜

日
・
金
曜
日
に
君
津
緩
衝
緑
地
で
練
習

を
行
っ
て
い
ま
す

　6月15日、松本新吉生誕160周年と県民の日を記念して
松本ピアノコンサートが開催されました。2代目新治氏が
製作し3代目新一氏が修復した、ベビーグランドピアノ 2
台を使用し、6人のピアニストがソロ・デュオ・2台8手な
ど多彩な演奏で観客を魅了しました。

松本新吉生誕 160 周年コンサート
6 色で奏でる 2 台のスウィート・トーン

ア
ン
コ
ー
ル
で
は
２
台
12
手
に
よ
る
特

別
な
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
！

自然の恵みや食の大切さへの理解を深める
立正大学の学生が田植えを体験！

　学生の価値観やキャリア形成の一環として農業機会の提
供を行っている立正大学が、5月25日、君津市認定農業者
協議会と連携し田植え体験を行いました。今後は、稲作に
限らず在来大豆・小糸在来 ®の収穫体験などを行い、さま
ざまな連携を図っていきます。

収
穫
さ
れ
た
お
米
は
、
学
生
寮
の
食
事

と
し
て
届
け
ら
れ
る
予
定
で
す
！

6 月中旬から 7 月上旬が見頃です！
宮下川沿いのニッコウキスゲが咲き誇る！

　宮下川沿いに咲いている約1,800株のニッコウキスゲの花が
見頃を迎えています。この花は、市民が主役のまちづくり事業
に採択されている「宮下緑地をきれいにする会」の皆さんが植
えたもので例年7月上旬まで見頃が続きます。きれいに整備さ
れた川沿いをゆったりと散策してみてはいかがでしょうか。

色
鮮
や
か
な
ニ
ッ
コ
ウ
キ
ス
ゲ
が
宮
下
川

沿
い
を
彩
っ
て
い
ま
す

む資質や能力の基礎を育てることを目的としています。当日
は現役選手の坂井遼投手（千葉県出身）と茨木佑太投手が参加
し、子どもたちに野球の楽しさを伝えてくれました。今後、
令和7年度から8年度にかけて市内の全公立保育園・こども園
7園と小学校12校で野球体験会を展開していく予定です。

千葉ロッテマリーンズベースボールチャレンジ
保育園児・小学生が野球を体験！

① みふねの里保育園の子どもたちと選手・関係者の皆さんの集合写真
② 園児にボールの投げ方を教える茨木佑太投手 
③ 八重原小学校の児童とキャッチボールをする坂井遼投手

❶❶

　6月2日、千葉ロッテマリーンズによるベースボールチャレ
ンジ（野球体験会）が、みふねの里保育園と八重原小学校で行
われました。この活動は千葉ロッテマリーンズのファーム本
拠地が君津市に移転することに伴った地域連携事業の一環
で、ボールを使った運動に興味を持ってもらい、運動に親し

❷❷ ❸❸

朝早くからの作業、お疲れ様でした！

散乱ごみ一掃
クリーン作戦を実施

　5 月 25 日、市内全域で自分たちの手で自分たちの地
域をキレイにする取り組み「散乱ごみ一掃クリーン作
戦」を実施しました。当日は、朝方まで雨が残る悪天
候にも関わらず、早朝から多くの方に参加いただき、
各地区から合計約 24.0t のごみを回収することができ
ました。ありがとうございました。引
き続き、環境美化を推進しましょう。
問  環境衛生課☎（56）1224

ラブ」のハッシュタグを付けて投稿してくださいラブ」のハッシュタグを付けて投稿してください
33 投稿後、応募フォームに投稿リンクを貼って送信して 投稿後、応募フォームに投稿リンクを貼って送信して
くださいください
その他＝応募者の中から抽選で 3 人の方に、きみぴょんオ
リジナルグッズをプレゼントします。 ※公開アカウント
で投稿した場合のみ

　動画編集・投稿講座を開催します

　人気動画クリエイターで、君津ファンクラブ会員のこ
ちゃにさん（君津市出身）と一緒に動画を
作るスマホ動画編集・投稿講座も予定して
います。詳しくは、市ホーム
ページをご確認ください。
問  政策推進課☎（56）1568

角野隼斗 UPRIGHT PIANO PROJECT

かてぃんピアノが君津に
やってくる！ with 松本ピアノ

問  政策推進課☎（56）1568

君津の魅力を動画で投稿しよう

きみきみ推しプロジェクト！プロジェクト！
ショートショート動画投稿動画投稿チャレンジチャレンジ

　皆さんの好きな君津の魅力を、短い動画にして SNS 上　皆さんの好きな君津の魅力を、短い動画にして SNS 上
にアップする企画です。あなたの君津の推しポイントを動にアップする企画です。あなたの君津の推しポイントを動
画で紹介してください！画で紹介してください！
期間期間＝7月18日（金）から8月31日（日）＝7月18日（金）から8月31日（日）
投稿媒体投稿媒体＝ Instagram、TikTok＝ Instagram、TikTok
参加方法参加方法＝＝11 君津ファンクラブに入会して 君津ファンクラブに入会して
ください ※入会は右の入会フォームから行ください ※入会は右の入会フォームから行
うことができますうことができます
22 30 秒以内のショート動画を作成し、「＃君津ファンク 30 秒以内のショート動画を作成し、「＃君津ファンク

かてぃんピアノとは：世界的ピアニスト・角野隼斗さんが手掛けるスタインウェ
イ製の特別なアップライトピアノです。※角野さんの出演予定はありません

1 かてぃんピアノが君津にやってくる！ with 松本ピアノ
　角野隼斗さんがツアーで使用しているかてぃんピアノの演奏を体験でき
ます。松本ピアノとの弾き比べも体験できます。( 完全予約制・1 人 20 分）
期間＝8月13日（水）から16日（土） ※申込多数の場合、抽選
時間＝午前 9 時 30 分から午後 5 時 ※ 15 日・16 日は、午後 8 時まで

2 ピアノの仕組みや音の出るひみつを学ぼう！
　調律師と一緒にピアノの中をのぞいたり、音がなる仕組みを体験した
り、楽しくピアノの不思議にふれる子ども向けワークショップです。夏
休みの自由研究にもおすすめです。ミニコンサートも開催します。
日時＝ 8 月 16 日（土）午前 10 時 30 分から正午

■ 共通事項
会場＝市民文化ホール・大ホール
申込方法＝市ホームページ内の申込フォームからお申し込みください。
申込期限＝① 7 月 21 日（月） ② 7 月 31 日（木）

こちゃにさんこちゃにさん

入会フォーム
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広報きみつは、市内の公共施設や医療機関のほか、スーパー、コンビニなどにも配架しています。 ※配布部数には限りがあります広報きみつは、市内の公共施設や医療機関のほか、スーパー、コンビニなどにも配架しています。 ※配布部数には限りがあります

79,065 人 ( － 24)　うち外国人 1,482 人 ( ＋ 29)79,065 人 ( － 24)　うち外国人 1,482 人 ( ＋ 29)
男 40,269 人 ( － 24)　女 38,796 人 ( － 18)男 40,269 人 ( － 24)　女 38,796 人 ( － 18)
[5 月 ] 出生 19 人・死亡 84 人・転入 240 人・転出 199 人[5 月 ] 出生 19 人・死亡 84 人・転入 240 人・転出 199 人

39,538 世帯 ( ＋ 24)39,538 世帯 ( ＋ 24)

※ 6 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 6 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較
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　今月のアンケート　今月のアンケート
11  今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し  今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し

てください。てください。
22  今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ  今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ

らかった記事があれば教えてください。らかった記事があれば教えてください。
33  市内で行われている空き校舎の利活用事業を知ってい  市内で行われている空き校舎の利活用事業を知ってい

ましたか？また、興味のある取り組みはありますか？ましたか？また、興味のある取り組みはありますか？
44  広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・  広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・

おすすめのスポットなどがあれば教えてください。おすすめのスポットなどがあれば教えてください。

　回答方法　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記の
上、メールまたはハガキでご回答ください。市
ホームページのアンケートフォームからも回答できます。

　　回答先 /問合先 回答先 /問合先 
〒 299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp
回答期限＝ 7 月 15 日（火）消印有効

＼ あなたの声を聴かせて！ ／
アンケート&プレゼント！

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。

株式会社ホームサービス君津で取
り扱いのあるガーデニンググッズ
の中から、いずれか 1 つを抽選でプ
レゼントします！お家の修理のお
見積もりなども気軽にお声がけください♪

今月のプレゼント今月のプレゼント

庭園用グッズ、庭園用グッズ、
ソーラーライト、ソーラーライト、
観葉植物など観葉植物など

抽選で
20名様

お便りお便りのの
コーナーコーナー

先月は 10 通の
お便りをいただき
ました。皆さんか
らいただいたお便
りの一部をご紹介
します。

■ 
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■
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台
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は
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回
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被
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Q1Q1：お店の PR をお願いします！：お店の PR をお願いします！
A1A1：：店舗はアピタ傍の踏切店舗はアピタ傍の踏切
際にあります。カーポートや際にあります。カーポートや
フェンス、サンルーム等が展フェンス、サンルーム等が展
示してあり実物をご覧いただ示してあり実物をご覧いただ
けます。補助金対象のバリアけます。補助金対象のバリア
フリー工事や手すり設置も増フリー工事や手すり設置も増

えています。お電話いただければすぐにお伺いいたします。えています。お電話いただければすぐにお伺いいたします。
Q2Q2：仕事のやりがいを教えてください！：仕事のやりがいを教えてください！
A2A2：：朝の丁寧な掃除、昼には敷地内と道路の水まきをして朝の丁寧な掃除、昼には敷地内と道路の水まきをして
皆様をお待ちします。難しい工事は所長のアドバイスのも皆様をお待ちします。難しい工事は所長のアドバイスのも
と、ご意向に沿えるよう何度も何度も練り直します。完成と、ご意向に沿えるよう何度も何度も練り直します。完成
して喜んでいただけた瞬間、良かった！と嬉しくなります。して喜んでいただけた瞬間、良かった！と嬉しくなります。

プレゼント提供者インタビュー
株式会社ホームサービス君津

事業者情報
所在地／君津市北久保 1-1-1
営業時間／午前 9 時から午後 6 時
定休日／火曜日　問 (55)2710 ※要予約
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