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～令和５年度青少年相談員活動報告～
地域に広がる笑顔の輪

　

11
月
26
日
、
生
涯
学
習
交
流
セ

ン
タ
ー
で
第
19
回
君
津
ふ
る
さ
と

か
る
た
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
は
、
各
地
区
予
選
を

勝
ち
抜
い
て
き
た
代
表
選
手
に
よ

る
熱
戦
が
各
コ
ー
ト
で
繰
り
広
げ

ら
れ
、
一
瞬
の
差
で
絵
札
を
取
ら

れ
て
悔
し
が
る
姿
、
取
ら
れ
て
も

す
ぐ
に
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
次

の
読
み
札
に
集
中
す
る
姿
、
競
技

に
対
す
る
真
剣
な
姿
勢
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
一
生

懸
命
は
カ
ッ
コ
い
い
で
す
ね
。

　

君
津
ふ
る
さ
と
か
る
た
大
会

は
、
競
技
を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ
な

地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
交
流
を
深

め
て
も
ら
え
る
よ
う
、
ま
た
郷
土

の
こ
と
を
た
く
さ
ん
知
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
毎
年
秋
に
開
催
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
り
多
く

の
子
ど
も
た
ち
に
参
加
し
て
も
ら

い
、
み
ん
な
の
ふ
る
さ
と
君
津
市

の
こ
と
を
も
っ
と
も
っ
と
詳
し
く

知
っ
て
も
ら
え
た
ら
幸
い
で
す
。

文
化
部
会
長　

小
林　

昭
夫

　

皆
さ
ん
は
昨
年
開
催
さ
れ
た
「
君
津

市
民
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
に
行
か
れ
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
お
祭
り
に
は
毎

年
た
く
さ
ん
の
人
が
来
て
、
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
み
な
が
ら
「
い
や
さ
か
踊
り
」

を
踊
っ
た
り
観
覧
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
「
い
や
さ
か
踊
り
」
の
間
、

皆
さ
ん
が
安
全
に
楽
し
め
る
よ
う
危
な

い
と
こ
ろ
は
な
い
か
会
場
の
見
回
り
を

し
て
い
ま
す
。
今
年
か
ら
は
、
ゴ
ミ
拾

い
や
落
と
し
物
、
迷
子
の
対
応
も
行
い

活
動
の
幅
を
広
げ
ま
し
た
。

　

少
し
で
も
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
お
手

伝
い
が
出
来
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
！
相

談
員
を
見
か
け
た
ら
、
気
軽
に
声
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。

環
境
浄
化
部
会
長　

齊
藤　

高
史

　

今
年
度
は
青
少
年
相
談
員
が
千
葉
県
で

発
足
し
て
60
周
年
で
す
。
８
月
の
記
念
式

典
で
は
県
内
の
小
学
生
が
折
っ
た
15
万
羽

の
万
羽
鶴
を
掲
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
県

内
各
地
で
掲
示
を
行
い
、
周
年
行
事
を
祝

い
ま
し
た
。

　

折
り
鶴
作
り
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
み

な
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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光
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青
少
年
相
談
員
21
期

２
年
目
。
ど
の
地
区
も

活
動
が
昨
年
以
上
に
賑

や
か
で
、
と
て
も
楽
し

い
紙
面
づ
く
り
が
で
き

ま
し
た
。

　
「
地
域
に
広
が
る
笑
顔

の
輪
」、
市
と
相
談
員
広

報
部
の
橋
渡
し
を
し
て

下
さ
っ
て
い
る
担
当
職

員
さ
ん
が
考
え
て
く
だ

さ
っ
た
今
年
度
の
活
動

を
表
す
言
葉
で
す
。
こ

れ
ま
で
の
活
動
で
君
津

の
ま
ち
に
広
が
っ
た
子

ど
も
た
ち
と
相
談
員
の

笑
顔
の
輪
、
次
年
度
の

活
動
で
さ
ら
に
大
き
く

広
が
り
増
え
て
い
く
事

で
し
ょ
う
。
そ
の
様
子

を
広
報
部
会
員
一
同
、

し
っ
か
り
と
記
録
し
次

号
で
お
伝
え
い
た
し
ま

す
。

広
報
部
会
長　

村
上　

洋
一
郎

　

八
重
原
地
区
で

は
、
八
重
原
公
民

館
と
協
力
し
て
、

米
づ
く
り
を
一
通

り
体
験
す
る
「
親

子
米
づ
く
り
教
室
」

　

周
西
地
区
で
は
、
７
月
に

君
津
市
の
バ
ス
に
乗
り
、
千

葉
市
科
学
館
で
色
々
な
不
思

議
体
験
を
し
て
き
ま
し
た
。

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
は
宇
宙

の
不
思
議
に
触
れ
、
展
示
コ
ー

ナ
ー
で
は
日
常
に
当
た
り
前

に
あ
る
機
械
や
自
然
現
象
に

　

周
南
地
区
で

は
、
公
民
館
開

館
50
周
年
記
念

事
業
実
行
委
員

会
と
共
催
で
「
周

南
冒
険
山
」
と

題
し
、
夏
の
キ
ャ

ン
プ
を
久
々
に

実
施
し
ま
し
た
。

21
名
の
子
ど
も

た
ち
が
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
作
り
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ
ー
、
流
し

そ
う
め
ん
等
の

活
動
を
体
験
、

　

毎
年
恒
例
の
小
学
３
年
〜
６

年
生
を
対
象
と
し
た
チ
ャ
レ
ン

ジ
ス
ク
ー
ル
。
今
年
度
は
20
名

を
超
え
る
児
童
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。
定
番
の
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
作
り
か
ら
木

工
体
験
、
料
理
教
室
。
締
め
の

バ
ス
ハ
イ
ク
ま
で
に
賑
や
か
に

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

君
津
ふ
る
さ
と
か
る
た
大
会

も
小
糸
文
化
祭
で
の
地
区
予
選

か
ら
大
盛
況
。
市
の
本
大
会
で

も
白
熱
し
た
戦
い
と
な
り
ま
し

た
。
今
度
こ
そ
入
賞
を
！

　

次
年
度
も
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン

ジ
で
き
る
企
画
を
色
々
企
画
し

ま
す
。
み
な
さ
ん
ご
参
加
く
だ

さ
ー
い
。

　

清
和
地
区
で
は
恒
例

の
「
こ
ど
も
キ
ャ
ン
プ
」

「
か
る
た
大
会
」
を
実

施
し
ま
し
た
。
ま
た
年

明
け
に
は
ビ
ン
ゴ
大
会

や
モ
ル
ッ
ク
（
雨
天
時

は
ボ
ッ
チ
ャ
）
を
し
て

競
っ
た
り
、
温
か
い
豚

汁
を
食
べ
た
り
し
て
楽

し
む
「
新
春
ち
び
っ
こ

大
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
種
イ
ベ
ン
ト
を
通

し
て
子
ど
も
た
ち
の
楽

し
そ
う
な
笑
顔
や
成
長

し
て
い
く
姿
を
み
な
が

ら
、
相
談
員
一
同
力
を

合
わ
せ
て
活
動
に
取
り

組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

小
櫃
地
区
で
は
、
７

月
に
１
泊
２
日
の
子
ど

も
キ
ャ
ン
プ
を
開
催
し

ま
し
た
。
思
い
っ
き
り

遊
ん
だ
海
水
浴
。
み
ん

な
で
協
力
し
た
テ
ン
ト

張
り
や
カ
レ
ー
作
り
。

最
高
に
盛
り
上
が
っ
た

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
。

班
対
抗
の
ド
ッ
ヂ
ビ
ー

大
会
。
２
日
間
の
い
ろ

い
ろ
な
活
動
を
通
し
て
、

す
て
き
な
思
い
出
が
で

き
た
と
思
い
ま
す
。 

　

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
み
ん
な

の
参
加
を
待
っ
て
い
ま

す
。

　

上
総
地
区
で
は
、

子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
、

か
る
た
大
会
、
書
道

大
会
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

８
月
の
子
ど
も

キ
ャ
ン
プ
で
は
富
津

公
園
ジ
ャ
ン
ボ
プ
ー

ル
で
の
水
遊
び
や
上

と
、「
八
重
原
こ
ど
も
体
験

教
室
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

八
重
原
こ
ど
も
体
験
教

室
で
は
、
普
段
な
か
な
か

で
き
な
い
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
今
年
度

は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ

ト
を
作
っ
た
り
焚
き
火
で

炭
焼
き
や
焼
き
芋
に
挑
戦

し
た
り
、
ほ
か
に
も
い
ろ
い
ろ
な
体
験
が
で
き
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
み
な
さ
ん
と
い
ろ
い
ろ
な
体
験

が
で
き
る
よ
う
、
活
動
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

驚
き
、
体
験
コ
ー
ナ
ー

で
は
音
や
光
の
現
象
を

見
て
、
触
れ
て
、
驚
い

て
。
子
ど
も
た
ち
も
相

談
員
も
新
し
い
発
見
が

で
き
た
一
日
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
体
験
を

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
と

一
緒
に
探
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

夜
は
公
民
館
に
宿
泊
し
ま
し
た
。

　

そ
の
他
に
も
ウ
ォ
ー
タ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
や
バ
ス

ハ
イ
ク
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

総
公
民
館
で
の

宿
泊
な
ど
で
、

一
泊
二
日
の
日

程
を
満
喫
し
ま

し
た
。
10
月
に

は
上
総
地
区
文

化
祭
に
て
か
る

た
大
会
を
開
催
。
12
月
の
書
道
大
会
は
ク
リ
ス

マ
ス
会
も
兼
ね
、
書
道
に
打
ち
込
ん
だ
後
は
ビ

ン
ゴ
大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

君津ふるさとかるた
各公民館で販売中（500円）

　

多
く
の
子
ど
も

た
ち
が
楽
し
ん
で

く
れ
る
の
で
、
私

た
ち
相
談
員
も
や

り
が
い
が
あ
り
ま

す
。
今
後
も
、
一

人
で
も
多
く
の
参

加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
地
区
で
は
「
お
泊
り
企
画
」
と
「
バ
ス

ハ
イ
ク
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
お
泊
り
企
画
と
し
て
は
、
夏
に
「
公
民

館
に
泊
ま
ろ
！
」
を
実
施
し
、

星
空
観
察
や
防
災
テ
ン
ト
に

寝
る
体
験
を
し
ま
し
た
。
昨

年
度
の
バ
ス
ハ
イ
ク
で
は
、

横
浜
み
な
と
博
物
館
と
カ
ッ

プ
ヌ
ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

秋にイオンモール木更津にて
展示しました

秋にイオンモール木更津にて
展示しました
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炎
の
先
に
見
え
た
の
は
？

　

２
０
２
３
年
３
月
５
日
（
日
曜

日
）、
久
し
ぶ
り
に
、
本
当
に
久
し

ぶ
り
に
、
体
育
部
会
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の
名

も
「
サ
バ
イ
バ
ル
・
デ
イ
キ
ャ
ン

プ
き
み
か
め
流
カ
レ
ー
マ
ス
タ
ー

へ
の
道
!!
」

　

当
日
は
、
ま
い
切
り
式
と
い
う

や
り
方
で
起
こ
し
た
火
を
使
い
空

き
缶
で
ご
飯
を
炊
い
て
カ
レ
ー
を

作
り
、手
作
り
の
木
の
柄
の
ス
プ
ー

ン
で
食
べ
ま
し
た
。
寒
い
中
で
し

た
が
参
加
し
て
く
れ
た
子
ど
も
た

ち
の
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

年
度
が
替
わ
り
２
０
２
３
年
の

６
月
に
は
数
年
ぶ
り
の
宿
泊
事
業

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
フ
ァ
イ
ヤ
ー 

２
０
２
３ 

ナ
イ
ト
＆
デ
イ　

炎
の

先
に
見
え
る
の
は
」
を
行
い
ま
し

た
。
ス
コ
ア
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン

グ
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
羽

釜
で
炊
い
た
ご
飯
で
お
に
ぎ
り
作

り
と
豚
汁
、
燻
製
な
ど
宿
泊
で
な

け
れ
ば
で
き
な
い
様
々
な
体
験
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

今
年
度
宿
泊
事
業
を
復
活
す
る

に
あ
た
っ
て
、
か
な
り
の
回
数
研

修
を
行
い
ま
し
た
。
薪
割
り
、
ま

い
切
り
式
火
起
こ
し
、木
の
ス
プ
ー

ン
・
フ
ォ
ー
ク
作
り
、
ま
た
、
子

ど
も
と
の
接
し
方
や
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
に
関
わ
る
こ
と
な
ど
、
数

え
た
ら
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
台

風
や
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
約
４
年

間
ほ
と
ん
ど
行
事
を
行
え
な
か
っ

た
た
め
に
、
我
々
相
談
員
の
ス
キ

ル
も
か
な
り
レ
ベ
ル
ダ
ウ
ン
し
て

し
ま
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

　

一
度
完
全
に
消
え
て
し
ま
っ
た

炎
を
も
う
一
度
起
こ
す
の
に
は
、

大
変
な
労
力
が
か
か
り
ま
す
。
し

か
し
今
回
、
新
た
に
子
ど
も
た
ち

と
相
談
員
が
起
こ
し
た
体
験
の
炎

が
大
き
く
燃
え
上
が
り
ま
し
た
。

炎
の
先
に
は
新
た
な
景
色
が
見
え

た
は
ず
で
す
。

　

炎
の
先
に
見
え
た
も
の
を
、
今

度
は
見
失
う
こ
と
な
く
新
年
度
に

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

体
育
部
会
長　

村
岡　

宏
樹

子ども・若者のための相談・支援窓口のご案内
千葉県子ども・若者総合相談センター

「ライトハウスちば」
TEL：043-420-8066

FAX：043-420-8023
営業日時：火曜～日曜　１０：００～１７：００
ただし、月曜日が祝日の場合は営業、翌火曜日休み

子どもと親のサポートセンター
TEL：0120-415-446（24時間対応）

FAX：043-207-6041
Mail：saposoudan@chiba-c.ed.jp

来所相談：要予約

専門の相談員がニート・ひきこもり・不登校をはじめ、子
ども・若者 ( おおむね３９歳まで ) の様々なお悩みをお聞
きし、適切な支援機関や団体を紹介します。
まずは、「ライトハウスちば」までお電話を！

学校や家庭生活、友人のこと、心や体についての悩みに
関する相談

CHALLENGE FIRE 2023 NIGHT&DAY
～炎の先に見えるのは？～

チャレンジ ファイヤー ナイト デイ

スプーンづくり

きみかめご飯

キャンプファイヤー

スコアオリエンテーリング

薪割り～火起こし～食事作り

お掃除タイム

初めましての交流タイム

さあ、チャレンジの始まりだ！

みんなで交流しよう！

お昼を食べたら芝滑り！

チェックポイント発見！

ナ
イ
フ
は
こ
う
使
う
ん
だ
！

班の役割を決めよう！

マップを見ながら作戦会議

よいしょ！よいしょ！

完成～！

カラフルな焚火～！

お部屋で枕投げお部屋で枕投げ

トントントン！

まわせまわせ～火ってキレイだね

いただきます！

お鍋ピカピカチャレンジ！

マーイムマイム！

先輩、この組み方でOKですか？


