
4月 給食カレンダー　 【中学校版】
9 (水) 10 (木) 11 (金)

14 (月) 15 (火) 16 (水) 17 (木) 18 (金)

21 (月) 22 (火) 23 (水) 24 (木) 25 (金)

28 (月) 30 (水)

昭和の日

アジフライ

すいとん
海藻サラダ
ひじき入り肉みそ
牛乳
ごはん

ＡＢＣスープ
カラフルサラダ
ソース
チーズはんぺんフライ

小袋ケチャップ

ごはん

ごはん
牛乳

ごはん
牛乳
赤魚の照り焼き
れんこんの金平
キャベツと油揚げのみそ汁
アーモンドフィッシュ

コッペパン
牛乳
ウインナー
コンソメキャベツ

アスパラガスの米粉シチュー

牛乳
さけマヨネーズフライ
ひじきの炒め煮
とん汁

チョコ大豆クリーム
食パン

クレープ
すまし汁
みそドレッシングサラダ

ハンバーグデミグラスソースがけ

ハッシュドポーク
ツナサラダ

野菜とビーフンのスープ
こんにゃくの中華炒め

プレーンオムレツ
牛乳
ごはん

ぎょうざ（２個）
牛乳 牛乳

ごはん

クリームソース
香ばし和え
野菜コロッケ
牛乳
イエローライス

ヨーグルト
若竹汁
切干大根の炒め煮
鶏の唐揚げ

ごはん

鶏肉と大根のスープ
マカロニのカレー炒め
かぼちゃのひき肉フライ
牛乳

ごはん

牛乳
黒糖食パン

牛乳
ごはん

ミニいちごレアチーズ
ごぼうサラダ
チキンカレー
牛乳
ごはん

かぶのみそ汁
厚揚げとたけのこのさっぱり煮
さばのみそ煮
牛乳

黒糖ビーンズ
和風マカロニサラダ
牛丼の具
牛乳

令和7年

じゃがバタみそ汁
肉豆腐
ソース

ごはん

入学、進級おめでとうございます


