
おびつ あそんべ食堂

お試し開催　

主催
あそんべ食堂
実行委員会

地域のホットする居場所

2025年5月20日（火曜日）
場所：小櫃公民館　和室

みんな集まれ　地域食堂

最近、子ども食堂ってよく聞くようになりましたね。
「あそんべ食堂」は、子どもだけでなく、「地域のみんな」
がおいしいご飯を食べながらつどえる場です。
小さなお子さんからご高齢の方まで、どうぞお気軽に
ご利用ください。

支援金・食材・ボランティアも募集しています。
地域の皆様の協力を得ながら、みんなで地域を
支える取り組みとして活動していきます。

・時間：17時～19時（最終受付18時30分）
・食事はなくなり次第終了となります。
・アレルギー対応はしていません。

料金：小・中学生100円　高校生以上300円

協力

0439-35-2488

小櫃公民館、ちょボラの会

小櫃公民館　千葉県君津市末吉128番地
問い合わせ

mail：obitsu-k@city.kimitsu.lg.jp
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ボランティア
申し込み

食材寄付など

詳しくは裏面へ！

お問い合わせはこちら！
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食堂の
特徴 注意点

一緒に支えてくれる仲間を
募集中です！
ボランティアスタッフ募集

 食材の寄付

 寄付金のご協力を受付中

②地域食堂開催日前日（5月19日）に公民館まで
  お持ちください。【受付時間:9時～21時まで】

①QRコードから申請、もしくは公民館へ電話する。

〜食材の寄付の手順〜

調理や子ども達の見守り・学習支援・イベント等
一緒に活動してくれる仲間を募集しています。
ご協力いただける方はお申込みと説明会への参加をお願いします。
◆申込み〆切:4月30日（水）
◆説明会:5月8日（木）19時～ （小櫃公民館・講義室）

お米や野菜類・調味料（未使用未開封で賞味期限内）等の
食材を募集します。ご協力頂いた食材は、大切に調理
もしくはフードパントリーとして配布させていただきます。

いただいた寄付金は、食材や消耗品等
の購入に使わせていただきます。
地域食堂を応援してくださる方は、
ぜひご協力をお願いします。

ちょこっと
あなたができる範囲で♪
一緒に地域の笑顔を
つなぎませんか？

交流の場
ロビーでホッと一息♪

ママ友やご近所さんとおしゃべりタイム

　　　　　　　遊び場
いろんなボードゲーム・バトミントンや

卓球など遊びがたくさん

学習の場
みんなで集中！！

学習スペースで宿題タイム

おいしいご飯
地元の食材を利用して
みんなでご飯を食べます

・アレルギー対応はしていません

・食中毒予防のため、食事の
　お持ち帰りはお断りしております。

・食事は約50食分をご用意しています。
　なくなり次第終了となります。

ボランティア申し込み
食材寄付など
お問い合わせはこちら！

・お子さまがひとりで来てもOKですが、
　小学校3年生以下のお子様は、
　保護者の方と一緒にお越しください。
  
・お帰りの際はお迎えをお願いします。

※食品を必要としている人に、無料で食品を提供する活動


