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君津市第 9期介護保険事業計画（素案）概要版 

 

第１章 計画の策定にあたって 

（１） 計画の目的 

地域ごとの中長期的な人口動態や介護ニーズの見込み等を踏まえて介護サービス基盤を整備す

るとともに、地域の実情に応じて、地域包括ケアシステムの深化・推進や介護人材の確保、介護現

場の生産性の向上を図るための具体的な取組内容や目標を、優先順位を検討した上で、定めるもの

です。 

（２） 計画の性格と位置付け 

  本計画は、介護保険法第 117 条の規定による「市町村介護保険事業計画」を策定した計画です。 

老人福祉法第 20 条の 8 に基づく「市町村老人福祉計画」と一体的に策定するものです。 

（３） 計画策定の期間 

本計画の期間は、令和６年度から令和８年度までの３年間です。 

現役世代が急減する令和 22 年（2040 年）を見据えた中長期的な視点を持つものであるととも

に、法制度の改正や社会情勢等の状況に応じて随時見直し・改善を図ることができるものとします。 

（4） 計画策定の体制 

① 君津市介護保険運営協議会による協議  ② 実態調査による現状把握 

 

第２章 高齢者を取り巻く現状 

（１） 君津市の高齢者の現状 

  ① 総人口の動向  ② 高齢者人口の動向  ③ ひとり暮らし高齢者数の動向 

④ ６５歳平均余命・平均自立期間・平均要介護期間 

（２） 君津市の介護保険等の状況 

   ① 介護保険事業の状況  ② 第 8 期介護保険料の状況 

（３） アンケート調査の結果について 

① 調査の概要 令和５年２月～令和５年３月に郵送配付・郵送回収方式で実施した。 

・介護予防・日常生活圏域ニーズ調査：65歳以上で、介護保険の要介護１～５の認定を受

けていない方 

・在宅介護実態調査：在宅で生活し、介護保険の要介護認定を受けている方 

・在宅生活改善調査：市内の居宅介護支援事業所、小規模多機能型居宅介護支援事業所及び

看護小規模多機能型居宅介護支援事業所 

・居所変更実態調査：市内の介護施設及び居住系サービス事業所（サ高住・住宅型有料含む） 

・介護人材実態調査：市内の介護施設及び介護サービス事業所（サ高住・住宅型有料含む） 

 

（回収状況）  配付数 有効回答数 有効回答率 

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 3,500 通 2,360 通 67.4％ 

在宅介護実態調査 600 通 419 通 69.8％ 

在宅生活改善調査 32 通 20 通 62.5％ 

居所変更実態調査 32 通 17 通 53.1％ 

介護人材実態調査 112 通 50 通 44.6％ 

②調査の集計結果の要点 

 

第３章 将来フレームと日常生活圏域の設定 

（１） 被保険者数及び認定者数の推計   

（２） 認知症高齢者数の推計 

（３） ひとり暮らし高齢者数の推計   

（４） 日常生活圏域の設定等 

 

第 4 章 介護サービス提供体制の整備と人材確保 

（１） 介護サービスの整備推進 

① 安心して生活し続けるための介護サービスの整備と質の確保 

  ・居宅サービス   

・施設サービスの充実   

・地域密着型サービスの充実 

  ・居宅介護支援・介護予防支援   

・持続可能な介護基盤整備事業 

② 災害・感染症対策の推進 

（２）介護人材の確保及び資質向上 

  ①介護人材参入促進  ②介護人材定着支援 

（３）介護現場の生産性向上のための取組 

① 介護ロボット・ICT の活用促進  ② 働きやすい環境づくりの支援 

※各サービスごとの令和 5 年度見込及び第 9 期計画（令和 6 年度～令和 8 年度）の計画値について

は、国の介護報酬改定等の動向に伴い、修正となる可能性があります。 

 

第 5 章 介護保険制度の円滑な運営 

（1） 介護給付等の適正化への取組及び目標設定（介護給付適正化計画） 

① 要介護認定の適正化  ② ケアプランの点検  ③ 縦覧点検・医療情報との突合 

④ 介護給付費通知（任意事業） 

（２） 介護サービスの質の向上 

① 第三者評価の実施  ② 介護サービス事業者の指導  

③ サービスに関する相談苦情体制の強化 

（３）低所得者対策の実施 

（４）介護保険制度と他制度との連携・包括的な支援体制の構築等 

（５）介護保険料収入の安定的な確保 

 

第 6 章 介護保険事業の財政見通し ※国の介護報酬改定等の動向に伴い、現在設定中 

（1）第９期計画期間におけるサービス等の利用見込み 

① サービス見込量推計の流れ  ② 介護保険サービス・給付費等の見込量  

③ 地域支援事業の見込量  ④ 3 年間の介護給付費等の総額の見込額 

（２） 第１号被保険者の介護保険料の設定について 

① 費用負担の構成 

 

 


