
君津市地域おこし協⼒隊活動報告 
 

 

隊員名︓橋本 亮 

指名⽇︓令和４年 8 月 1 ⽇ 

 

活動月 令和 5 年 2 月 

主な活動内容 
１.サウナフェア（展示会）に参加 

２.久留⾥新酒まつりに向けた準備  

 
１.サウナフェア（展示会）に参加  
 2023 年 2 月 17 ⽇にサウナ設備やグッズにかかわる最新情報が入手できる⽇

本最大級の展示会「第 3 回サウナフェア」に足を運びました。こちらの展示会

は、最新のサウナ商品やトレンドが集まるだけでなく、著名人によるサウナに関

するセミナーまで催されるため、注⽬度の⾼い展示会として知られています。会

場には、サウナ本体やサウナハット、タオル、ロウリュ用の植物エキスなどサウ

ナにまつわる様々な商品が一堂に会していました。特に、サウナ本体に関しては、

⾞と一体化した移動式サウナやドーム式のサウナ、屋上付きの小型サウナ等を

直に⽬にすることができ有意義な時間を過ごすことができました︕ 



 

２. 久留⾥新酒まつりに向けた準備 
 君津市商工会議所さんのご厚意で 3 月初旬に久留⾥駅前で開催される「新酒

まつり」にテントサウナ体験ブースを出展できる運びとなりました︕そこで久

留⾥駅前にある君津市農協久留⾥⽀店さんの駐⾞場をお借りしてテントサウナ

の設置テストを⾏いました。テスト当⽇は、上総地区で精⼒的に活動されている

明治学院大学・岩永ゼミの学生さんと一緒にテントサウナの組み⽴てから、薪に

⽕をつける作業までデモンストレーションを⾏いました。町中にテントサウナ

がある光景を⽬にする機会はめったにないので、市⺠の⽅も興味をもって⾒に

来てくださりました。テントサウナは様々な場所に設置できるメリットがある

反面、その場所、その環境特有の想定外な課題が発生することがあります。今回、

テストを⾏った駐⾞場は、設置面がコンクリートで想像以上に風を受ける場所

で転倒防止の対策が必要だとわかりました。導線や⾒映えなども考慮し、設置場

所を精査したうえで新酒まつり当⽇に臨みたいと思います 

設置テスト後は、君津市向郷にある「愛彩畑」という地元の野菜を販売してい

る直売所や軽食がとれるカフェからなる複合施設でランチをいただきました。

こちらの旬の野菜を使った本格的なピザが絶品で大変おすすめです︕久留⾥駅

周辺は、他にもおいしくてお洒落なカフェが多いのでぜひ皆さんに足を運んで

もらいたいです。 

 


