
【市長への手紙】令和４年１１月受付分 

※手紙及び回答の要旨（一部）を掲載しています。 

 

「給食のレシピ」 

意 見 野菜嫌いがひどい息子が、小学校の給食でだされたサラダや野菜ス

ープを美味しかった～！と喜んで食べているようです。 

同じものを作ってほしいとよく言われるのですが、何が入っている

のか、どんな調味料で作っているのかわからないので、可能であれば、

日頃給食でだしている野菜レシピをホームページで紹介して頂ける

と、野菜嫌いな子供を持つ親としてとても嬉しいです。 

対 応 

状 況 

野菜を使った子どもたちに人気の献立や、栄養士おすすめ献立、季

節の献立等のレシピについて、ホームページや給食だよりなどでお知

らせしてまいります。（今年度中の掲載を予定しています） 

 担当課 教育部 学校給食共同調理場 0439-32-5522 

 


