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寄寄りり添添い、い、育育むむ
きみつ赤ちゃん応援パック事業スタート！きみつ赤ちゃん応援パック事業スタート！

生
活
様
式
が
多
様
化
す
る

現
代
社
会
、
少
子
高
齢

化
や
核
家
族
化
が
進
み
、

子
育
て
を
取
り
巻
く
環
境
も
大
き
く

変
化
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中

で
も
、
今
と
昔
で
変
わ
ら
な
い
子
育

て
に
大
切
な
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち

の
心
に
寄
り
添
う
と
い
う
こ
と
。
新

米
パ
パ
・
マ
マ
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
不

安
や
悩
み
を
抱
え
な
が
ら
も
懸
命
に

お
子
さ
ん
と
向
き
合
い
、
親
子
の
時

間
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
近
年
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
流
行
に
よ
っ
て
、
イ
ベ

ン
ト
の
中
止
や
、
子
育
て
支
援
拠
点
の

休
館
・
人
数
制
限
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
状
況
が

続
い
て
き
ま
し
た
。
周
囲
の
人
か
ら
子

育
て
支
援
を
受
け
ら
れ
ず
に
孤
立
し
て

し
ま
う
、
い
わ
ゆ
る
「
孤
育
て
」
は
、

社
会
問
題
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、

子
育
て
中
の
パ
パ
・
マ
マ
に
も
寄
り

添
っ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
新
た
な
取
り
組

み
「
き
み
つ
赤
ち
ゃ
ん
応
援
パ
ッ
ク
事

業
」
を
10
月
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。
地

域
全
体
で
親
子
に
寄
り
添
い
、
皆
さ
ん

の
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
！

特集

現役パパさんに聴きました現役ママさんに聴きました

子育て中のパパ・ママに寄り添い、応援する新たな事
業「きみつ赤ちゃん応援パック事業」を開始しました。
問 こども政策課 ☎（27）0251

Q1：コロナ禍での子育てで大変なことは？
Q2：君津の子育て環境はどうですか？

ANSER 1
子育て支援センター
などで相談や他のマ
マ達とお話をして息

抜きができていました
が、施設の閉鎖やイベ

ントの中止が続き、孤独
感が増しました。

ANSER 2
普段の買い物は不便しないし、自然豊かでレジャーも楽
しめるので、子育てにはちょうどいい街だと思います。
支援も充実しているので安心して子育てができています。

ANSER 1
イ ベ ン ト が 中 止 と
なったことや、室内
施設の利用ができな
くなったことなど、遊
び場の選択肢が制限され
るのが大変でした。

ANSER 2
自然豊かな公園や、レジャー施設など、屋外の遊び場
がたくさんあって、身体を動かしながら子どもたちと
思い切り遊べる環境が整っていると思います！

舞舞さんさん（ママ）（ママ）
誠誠
まことまこと

くんくん／／未未
み な みみ な み

菜実菜実ちゃんちゃん
竜也竜也さんさん（パパ）（パパ）

美美
み つ きみ つ き

月月ちゃんちゃん

パ パ ・ マ マ ・ 赤 ち ゃ ん に 寄 り 添 い な が ら 全 力 応 援 ！

きみつ赤ちゃん応援パック事業きみつ赤ちゃん応援パック事業 って、どんな取り組み？

応援その 1　と　応援その 2　の 2 つのサービスが受けられる子育て応援事業です！　
※応援その 2 は、事前の申し込みが必要です

0歳児の見守り訪問＆育児用品を配達します！応援その2

1 案内文が届く

10 月分が対象となる家庭
には、すでに案内文を送
付済みです。11 月以降に
対象となる家庭には、順
次ご案内します。

2 申し込む

案内文に掲載している
申込フォームから申請する。

3 配達員が自宅に訪問

1  悩みごとや困りごとを気軽に 
ご相談ください！

保育士資格や子育て経験のある配達員が月
１回、自宅を訪問して、子育てに
関する情報提供などでサポート
します。悩みごとや困りごとが
あれば気軽にご相談ください。

2  育児用品をお届けします
紙おむつ、おしりふき、粉ミルクのうちから
1 つを選択できます。
※希望用品は、毎月変更可能

※本事業の開始に伴い、第 3子以降の出生児に贈呈していた「子だから祝金制度」は、廃止となりました

すでに送付済みすでに送付済み

おもちゃ箱などにも再利用できます！

応援その1 出生のお祝いを自宅にお届けします！

？？
？？ ？？

？？

＋

出生届を提出した方に、出生祝い品をお届けします。出生届を提出した方に、出生祝い品をお届けします。
きみぴょんがデザインされた特製ダンボールに梱包きみぴょんがデザインされた特製ダンボールに梱包
しています。しています。

 対象 対象

令和４年 10月１日以降にお子さんが生まれた世帯令和４年 10月１日以降にお子さんが生まれた世帯

 配布物 配布物

育児用品・市指定ごみ袋・子育て関連情報チラシ・育児用品・市指定ごみ袋・子育て関連情報チラシ・
きみぴょんオリジナルクリアファイルなどきみぴょんオリジナルクリアファイルなど
中身やデザインは、開けてからのお楽しみです！

  対象　   生後３カ月から１歳までの 
お子さんを養育する保護者

  費用　  無料



P5　　　2022.10.01　広報きみつ

EVENT INFORMATION 1 0 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !

広報きみつ　2022.10.01　　　P4

対象園 今後の対応 その他
南子安保育園

令和 5 年度：民営化 令和 5 年 3 月：閉園予定
内箕輪保育園

久保保育園
令和 6 年度：（仮称）貞元

保育園などへ転園常代保育園
入園受付を停止しています

上湯江保育園

中保育園
統合予定

詳しいスケジュールなどは、
決定次第、広報きみつなどで

お知らせします小糸保育園

清和保育園 旧秋元小学校跡施設で実施予定 小糸保育園で合同保育実施

来年来年 44 月月からのからの
保育施設入園受付をはじめます！

11/1（火）
から開始！

関係書類は、市ホームページでダウンロードできるほか、保育課でも配布しています。期限までに必
要書類を提出してください。また、児童の面談を別日程で行います。詳細は申請受付時にご案内します。
市外の保育施設や人見こども園の幼稚園枠での入園を希望する方は、事前に保育課へお問い合わせく
ださい。

■ 必要書類
□  支給認定申請書兼 

入園申込書
□ 児童調査票
□ その他必要な書類
※必要書類は入園資格の該当
事由などにより異なります。
詳しくは市ホームページをご
確認ください
■ 窓口申請時の持ち物
□ 印章（はんこ）
□  マイナンバーカード（無

い場合 : 通知カードと運転
免許証・パスポートなど）

■ 入園資格：保護者が 
次のいずれかに該当すること
□   1 カ月に 64 時間以上就労

している
□   出産前後である（原則、出

産月とその前後 2 カ月）
□   病気やけがで入院や通院

をしているか、精神また
は身体に障がいがある

□   病気または精神・身体に
障がいのある同居の親族
を看護・介護している

□ 就学中である
□   震災、風水害、火災その

他の災害の復旧に当たっ
ている

□  求職中である
□  虐待・DV などの恐れがある
□   その他、上記の資格に類

し保育が必要と認められ
る事由がある

※集団生活を経験させたいな
どの理由では入園できません

※工事などの進捗により予定が変
更となる可能性があります

南子安保育園・内箕輪保育園
　令和５年度に民営化します。

久保保育園、常代保育園、 
上湯江保育園
　令和５年度末に閉園予定のた
め、閉園後は令和６年 4 月に開
園を予定している（仮称）貞元保育
園や他園への転園など受入先を調
整します。
※常代保育園、上湯江保育園は入
園受付を停止しています

中保育園、小糸保育園
　今後、施設を統合する予定です。

清和保育園
　安全対策のため小糸保育で合同
保育を実施しています。入園を希
望する場合は「小糸保育園」と記
入してください。

一次受付期間
11/1（火）～ 11/15（火）・必着

二次受付期間
11/16（水）～ 12/28（水）・必着

三次受付期間
2023/1/4（水）～ 1/31（火）・必着

■ 提出方法
　必要書類に必要事項を明記の
上、郵送または保育
課窓口に提出してく
ださい。
申  299-1192
君津市役所保育課☎（56）1184

保育環境の整備を
進めています
　右の保育園では入園後に受入先
を再調整する場合や入園受付を停
止する予定があります。

【保育園運営の今後の予定】
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私たちのまちをもっと好きになる！

地区文化祭に遊びに行こう！
各地域の特色ある文化祭を開催します！ぜひお楽しみください！

上 総 公 民 館 
（上総地域交流センター）

特 別 企 画
「どう変わっ
た？ 上 総 の
学校～学校
跡地の利活用について～」、発表、
展示、販売 ほか
問  上総公民館☎（27）3181

秋元婦人会植畑支部「女相撲特別
巡業」（開館 50 周年記念セレモ
ニー内）、紅白
餅まき、小中学
生の合唱・合奏、
物販、軽トラ市 ほか
問  清和公民館☎（37）2195

特 別 展「“ 音 ”
でつなぐ周

ふるさと
南

の文化」  ほか
地域で受け継
がれているお囃子や神楽について
の展示や体験を行います。 
問  周南公民館☎（52）4915

特別企画「小櫃まるごと博物館
構想事業～地域資源にかかわる
ヒト・モノ・コ
トの価値を再発
見～ 」の紹介と
展示 ほか
問  小櫃公民館☎（35）2488

ハロウィン・モルック大会（雨天
時ハロウィンパーティー）、フリー
マーケット ほか
ハロウィンにちなん
だ楽しいイベントを
企画しています！
問  上総公民館☎（27）3181

発表、展示、販売、各種体験、か
るた大会 ほか

「輝け八重原！はばたけ未来へ！」
をテーマに、
４年ぶりに文化祭
を開催します！
問  八重原公民館☎（55）1840

セレモニー、作品展示、発表、特
別企画、体験 ほか
小糸公民館の開館 50 年を記念し
た特別企画などを予定しています。
※工事を行っているため今年度は
2 月に実施します
問  小糸公民館☎（32）2184

発表、展示、販売、特別企画「ウォー
キングイベント」 ほか
周西地区内に遺る土
地区画整理事業の記
念碑を巡るイベント
を開催します！
問  周西公民館☎（57）6080

10/8~
 　　[ 土 ]

注意事項＝▼新型コロナウイルスの感染状況により予定が変更となる場合があります ▼詳しい内容は市ホームページをご覧ください

特別企画「超ご近
所検定 半径数㎞
ウルトラクイズ王
決定戦」、発表、展示、販売 ほか
特別企画では、身近な地域に関する
クイズを出題します！求む挑戦者。
問  君津中央公民館☎（50）3980

10 月 8 日（土）、9 日（日）
午前 9 時 30 分から午後 5 時

※最終日は午後 3 時まで

10 月 29 日（土）から 11 月 6 日（日）

午前 10 時から午後 3 時

10 月 29 日（土）、30 日（日）
午前 10 時から午後 5 時

※最終日は午前 9 時から午後 3 時まで

10 月 29 日（土）、30 日（日）

午前 10 時から午後 4 時
※最終日は正午まで

小 櫃 公 民 館
10 月 29 日（土）、30 日（日）

午前 9 時から午後 4 時
※最終日は午後 3 時まで

松丘コミュニティセンター

11 月 5 日（土）

午前 9 時 30 分から午後 3 時

周 西 公 民 館
11 月 5 日（土）、6 日（日）

午前 10 時から午後 4 時
※最終日は午前 9 時から午後 3 時まで

八 重 原 公 民 館
11 月 12 日（土）、13 日（日）

午前 9 時から午後 5 時
※最終日は午後 3 時まで

小 糸 公 民 館
2 月 25 日（土）、26 日（日）

午前 9 時から午後 4 時
※最終日は午後 3 時まで

君 津 中 央 公 民 館
（生涯学習交流センター）

周 南 公 民 館

旧 秋 元 小 学 校
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目指せ！ゼロカーボンシティきみつ
第 1 回 君津市脱炭素シンポジウム～お天気から地球温暖化を考えよう～

会場：保健福祉センターふれあい館 会場：市民体育館

日時＝ 11 月 26 日（土）・27 日（日）
午前９時から午後５時
条件＝社会人、または高校生で構成している男性チー
ムで、チーム代表者が市内在住・在勤・在学である
こと
定員＝ 14 チーム（先着順）
費用＝ 2,000 円
申込方法＝君津市バスケットボール協会ホームページ
から申し込んでください。
申込期限＝ 11 月５日（土）午後５時
問  君津市バスケットボール協会・米屋 
☎ 070（4544）6228

生活習慣改善のきっかけに！生活習慣改善のきっかけに！
糖尿病予防教室糖尿病予防教室

君津市長杯争奪君津市長杯争奪
第３回 君津市民第３回 君津市民
バスケットボール大会バスケットボール大会

11/4~
 　　[ 金 ]

11/26~
 　　[ 土 ]

　糖尿病は、初期の段階では自覚症状はありませんが、
進行すると合併症を引き起こし、失明の恐れや人工透
析が必要になることもある恐ろしい病気です。この教
室で、糖尿病予防について学んでみませんか。

時間＝午後 1 時 30 分から 3 時 30 分（1 時 20 分受付）
対象＝次の条件すべてを満たす方とその家族
▼ 40 歳から 69 歳の方で糖尿病の治療をしていない方
▼今年度の健康診断結果で HbA1c が 5.6 ～ 6.4％
▼今年度の健康診断結果で BMI が 25 以上
定員・申込期限＝ 20 人（先着順）・10 月 26 日（水）
申 健康づくり課☎（57）2233

期日 内容 　持ち物

11/4
（金）

基礎講話
軽い運動

健診結果の写し・筆記用具・タオ
ル・飲み物・メガネ（必要な方）
※運動ができる服装

11/14
（月）

糖尿病予防と
食事・お口の
健康について

筆記用具・メガネ（必要な方）

【 日程表 】  ※ 2 日間 1 コース

10/8
 　　[ 土 ]

　近年の猛暑、台風、大雨…。地球を取り巻く環境は
大きく変化しています。皆さんの身近に
ある「お天気」から地球温暖化について
勉強しましょう！
日時＝ 10 月８日（土）午後 1 時から 4 時
会場＝生涯学習交流センター
内容＝▼第一部：講演「近年の顕著な災害と気候変動
との関連、地球環境の変化、災害に備えた防災知識」 

▼第二部：お天気ビンゴ、ペットボトルで雲をつくる
実験、未来のお天気キャスターになろう！、なんでも
質問コーナー
講演参加者特典＝ミツバツツジの苗木（先着 200 人）
その他の企画＝ ▼電気自動車（EV）、水素自動車（FCV）
の展示 ▼使用済み小型家電の出前回収 ▼ミニ四駆で
学ぼう電気自動車のしくみ ▼イオンの森クイズ など
問  環境グリーン推進室☎（56）1296

人気のお天気キャスターと一緒に、お天気のことや温暖化のことなどを勉強しましょう！

前
回
大
会
の
優
勝
チ
ー
ム

前
回
大
会
の
優
勝
チ
ー
ム

「「Salon Sunset 
Salon Sunset 

」」

希少金属の再利用のため、 
小型家電の回収ボックスを設置しています！

設置場所や対象家電など、詳しくは
市ホームページをご確認ください。
問  清掃工場☎（52）5353

【講師プロフィール】
気象予報士・防災士として活動。
TBS「N スタ」お天気コーナーや
NHK、日本テレビなど多数の番組に
出演。コラムの執筆や講演会、子ど
も向けのお天気教室などの仕事も多
数受け持つ。

講師：國
くにもと

本 未
み か

華 さん

陸上自衛隊東部方面音楽隊による演奏会

自衛隊音楽隊コンサート 13th

日時＝ 12 月 21 日（水）午後１時開演
会場＝君津市民文化ホール・大ホール ※全席指定（要申込）
申込方法＝往復はがきに必要事項を明記の上、お申し
込みください。１通のはがきで 2 人まで応募できます。
申込期限＝ 11 月 10 日（木）・必着
申  〒 299-1192 君津市役所市民活動支援課☎（56）1565

君津市では 3 年ぶりの開催となる自衛隊音楽隊コンサートをお楽しみください！

12/21
 　　[ 水 ]

あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

※ 

２
人
分
の
場
合
は
代
表
者

の
住
所
・
氏
名
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い

①  郵便番号
② 住所
③ 氏名
④ 電話番号
※ 2 人で申し込みの
場合は 2 人分記入
してください

（返信表面） （往信裏面）（往信表面） （返信裏面）

※抽選結果を 
印刷します。
何も記入しない
でください

君
津
市

市
民
活
動
支
援
課

自
衛
隊
コ
ン
サ
ー
ト
係

2 9 9 1 1 9 2

心
を
ひ
と
つ
に
し
た
迫
力
あ
る

心
を
ひ
と
つ
に
し
た
迫
力
あ
る

演
奏
を
お
届
け
し
ま
す
！

演
奏
を
お
届
け
し
ま
す
！

▼ 1 人 1 通の応募に限ります ▼応募者多数の場合は抽選となります 
▼抽選結果は 12 月初旬頃発送予定です ▼未就学児の入場はご遠慮ください

注意事項

【
往
復
は
が
き
記
入
例
】

令和３年成人を祝う集い特別企画

令和５年 22 歳のつどい
3/11
 　　[ 土 ]

　新型コロナウイルスの影響で実施できなかった令和
3 年成人を祝う集いの式典を令和 5 年 22 歳のつどい
として実施します。
期日＝令和５年３月 11 日（土）
対象＝平成 12 年４月２日から平成 13 年４月１日まで
に生まれた方 ※市外にお住まいの方や、市内で転居し
た方なども参加できます
申込方法＝申込フォームからお申し込みください。 
申込期限＝令和５年３月５日（日）
注意事項＝
▼ 服装に決まりはありません。気軽にお越しください。 
▼ 案内状は発送しません。
▼ 飲酒をしての来場や、酒類の持ち込みはお断りします。 
▼  状況により時間・会場が変更になる場合があります。

最新情報や内容の詳細は市ホームページをご確認く
ださい。

問  生涯学習文化課 ☎（50）3980

対象学区 会場 受付時間 開始時間
周西南中学校区

君津市民
文化ホール
大ホール

9：15 ～ 10：00 ～

君津中学校区

八重原中学校区

周西中学校区

周南中学校区

旧小糸中学校区

君津市民
文化ホール
中ホール

10：00 ～ 10：30 ～

旧清和中学校区

旧小櫃中学校区

旧久留里中学校区

旧松丘中学校区

旧亀山中学校区

思い出に残る式典を創りましょう！

申込フォーム 申込フォームから申し込みが
できない方はお問い合わせく
ださい。

【対象学区別日程一覧】【対象学区別日程一覧】
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新型コロナウイルスワクチン接種 最新のお知らせ新型コロナウイルスワクチン接種 最新のお知らせ

0120（220）116
9:00 ～ 18:00（土日祝日含む）

通話
無料

君津市 新型コロナワクチン
コールセンター電 話

予 約
w e b
予 約

集団接種・個別接種のどちらの予約も市が一括
して行います。市内の医療機関に直接連絡して
も予約できません。
※市外で接種する場合は、直接予約してください

注　意　事　項接種券が届いた方から予約を受け付けています

問  新型コロナワクチンコールセンター☎ 0120（220）116、健康づくり課☎（32）1734
新型コロナウイルス感染症の
影響を受けている皆さんへの支援内容影響を受けている皆さんへの支援内容生活支援 経済支援

経
済
支
援

テレワーク
を導入する

中小企業等
テレワーク導入

支援補助金

テレワーク導入のための機器やソフトウェアの
購入経費を補助　補助率 2/3 ／ 上限 40 万円
※申請前に産業支援センターへの相談が必要です

経済振興課
☎（56）1531
君津市産業支援センター
☎（50）8111

新型コロナ
ウイルス
感染の疑い
がある

新型コロナ
ウイルス感染症

検査キット
配布事業

次の①か②が発生し、事情によりすぐに医療機関
を受診できない従業員がいる事業者に、抗原検査
キットを配布します。
①軽症状（微熱・せき・のどの痛み・その他体調不
良） ②職場で発生した陽性者や濃厚接触者と接触
があり、念のため自宅待機等をする
※①②の状況ではなく万が一の備えとしての配布
はできません

経済振興課
☎（56）1589

原油価格高
騰の影響を
受けている

原油価格高騰等
対策君津市

中小企業助成金

市が指定する業種を営み、年間で 50 万円以上の
燃料費がかかっている市内に本社を有する中小企
業に対し、燃料費の一部を補助
補助率 1/10　／　上限 20 万円

経済振興課
☎（56）1531

生
活
支
援

離職などで
生活資金に
お悩みの方

住居確保給付金
給付上限 （収入に応じて調整、支給要件あり）
単身世帯：37,200 円、2 人世帯：45,000 円
3 ～ 5 人世帯：48,400 円 ／ 支給期間：原則 3 カ月

生活自立支援
センターきみつ
☎（56）1245

市
独
自
支
援

市
独
自
支
援

10 月
日 月 火 水 木 金 土

1
２ ３ 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

11 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 26

集団接種 個別接種

個別接種実施医療
機 関 は 市 ホ ー ム
ページからご確認
ください。

接種は個別接種のみです。接種を希望する方は接種券が届い
たらコールセンターで予約してください。新たに５歳になる
方は、誕生日の翌月に、順次接種券を送付します。※ 2 回目接
種から 5 カ月以上経過した方は、3 回目接種を受けることができます

集団接種会場で引き続き実施しています。接種を希望する方は
コールセンターで予約してください。接種券をお持ちでない場
合はコールセンターまでお問い合わせください。

低所得の子育て世帯に
生活支援特別給付金を支給します！

対象＝平成 16 年 4 月 2 日以降
に生まれた児童（障害児の場合
は、平成 14 年 4 月 2 日以降）
支給額＝対象児童 1 人当たり 5 万円
支給対象・申請方法＝市ホームページを確認
するかお問い合わせください。
問 こども政策課☎（27）0251

マスク
着　用

基本的な感染防止対策で
感染拡大を防ごう！

こまめに
手洗い

密を
避ける

こまめに
換気

市
独
自
支
援

小児接種（5 歳から 11 歳の方）これから１・２回目のワクチンを接種する方へ（12 歳以上の方）

オミクロン株対応ワクチンの接種が始まります！

対象
接種券の発送日

以
降
、
２
週
間
ご
と
に
発
送
し
ま
す
。

9/22（木）に発送済み  10/7（金） 10/21（金）

（1） 60 歳以上で

3 回目接種を 2022/5/1
以降に受けた方

3 回目接種日
が 2022/5/1 ～
2022/5/31 の方

3 回目接種日
が 2022/6/1 ～
2022/6/18 の方

3 回目接種日が
2022/6/19 ～
2022/7/2 の方

（
１
） 

以
外
の
方
で

4 回接種済みの方
※ 4 回目接種日から 5 カ月後を目安にお知らせします

3 回接種済みの方 3 回目接種日が
2021/12/1 ～

2022 年 3 月上旬の方

3 回目接種日が
2022 年 3 月中旬～

３月下旬の方

3 回目接種日が
2022 年

4 月上旬の方

2 回接種済みの方 2 回目接種日が
2021/3/1 ～

2022 年 3 月上旬の方

2 回目接種日が
2022 年 3 月中旬～

３月下旬の方

2 回目接種日が
2022 年

4 月上旬の方

これまでのワクチンと何が違うの？

現在、流行しているオミクロン株に対
応したワクチンです。厚生労働省では
右の効果を確認しています。
※当面、ファイザー社２価ワクチンを使用

 これまでに接種してきた回数に応じて、接種券の送付時期などが異なります。

オミクロン株対応ワクチンの接種は 1 回のみです。
未使用接種券とオミクロン株用接種券の両方を持っている方は、オミクロン株用接種券を使用してください。

▼ オミクロン株対応ワクチン 接種スケジュール（令和 4 年 9 月 17 日時点）　※今後の状況により変更となる場合があります

確認されている効果
・従来株ワクチンを上回る重症化予防効果
・ 短い期間である可能性があるものの、感染予防効果や発症

予防効果
・ 今後の変異株に対しても有効である可能性がより高いこと

【予約方法】 前回接種から 5 カ月以上経過した方へ

65 歳以上の方

接種日時・会場を指定しています。接種日時・会場を指定しています。
都合が悪い場合は、予約サイトかコー
ルセンターで予約の変更をしてくだ
さい。

前回接種日から 5 カ月以上経過し
た方で、上記の接種スケジュール
の発送日よりも前に接種券が必要
な方は、コールセンターまでお問
い合わせください。

▼ 12 歳以上 65 歳未満の方

接種券が届いた方は、予約サイトか予約サイトか
コールセンターでコールセンターで
予約してください。予約してください。

3 回目、4 回目の未使用接種券をお持ちの方へ：上記の発送予定で届く「オミクロン株対応ワクチン用の接種券」を
利用してください。※発送日よりも前に接種を希望する場合は、現在お持ちの接種券をそのまま使用できます

青 ：保健福祉センター　　　緑：松丘コミュニティセンター 赤：生涯学習交流センター

2525

2727 2828 2929 3030

注意事項
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図書館だよりL I B R A R Y  I N F O R M A T I O N

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

のびのび育児相談 25（火） 9:30 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00

保健福祉
センター

１か月健診受診後から
おおむね就園前のお子
さんと保護者

身体測定、育児・栄養・歯科相談など
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル

幼児期の歯のお手
入れ＆幼児食への
進め方の集団教室

25（火）
※ 24（月）

までに要予約
9:45 ～ 10:15

（受付 9:30 ～）
離乳食完了期の 13 から
18 カ月頃のお子さんが
いる保護者

のびのび育児相談の中での集団教室
（30 分程度の講話）

マタニティクラス

11/2（水）
11/7（月）
11/14（月）

※７日前まで
要予約

10:00 ～ 12:00
（受付 9:45 ～） 妊娠中の方

妊娠・出産に関する講話
持ち物＝母子健康手帳、筆記用具
※保育を希望する方は予約時にお知
らせください

こどもの発達相談 お子さんの心や体などの発達について気になることはありませんか。発達の専門家が相談に応じます。※要予約

母乳相談 助産師が授乳相談を受け付けています。妊婦さんでもご利用いただけます。（マッサージは行っていません）※要予約

思春期相談 12（水）
※要予約 9:30 ～ 11:30 君津保健所 思春期のこどもの問題行動などへの対応の仕方や子育て相談

申  君津保健所☎ 0438（22）3744

●  1 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 ・ 
3 歳 児 健 康 診 査 　

問  健康づくり課☎（57）2233
期日 診療科目 診療時間 病医院名 所在地 電話番号

2（日） 内科・
小児科

9:00 ～
17:00

酒 井 医 院 南 子 安 （52）2166

9（日） 内科 鈴 木 病 院 上 （32）2013

10（月・祝） 内科 玄 々 堂 君 津 病 院 東 坂 田 （52）2366

16（日） 内科・
小児科

森 広 小 児 科
ク リ ニ ッ ク 西坂田 （54）4662

23（日） 内科 君 津 山 の 手 病 院 外箕輪 （54）2323

30（日）
内科 な か の ク リ ニ ッ ク 中 野 （50）1777

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 鮎 澤 耳 鼻 咽 喉 科 中 野 （54）8721

● 日曜・休日の救急当番医　問  消防本部☎（53）0119

君津郡市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問 ☎ 0438（25）6284　 
●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

　対象者には、個別に通
知していますのでご確認
ください。通知された日
程で都合が悪い場合は、
事前にご連絡ください。

当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。
また、当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  健康づくり課☎（57）2233
新型コロナウイルス感染症の状況により、内容を変更・中止する場合があります。最新の予定は、市ホームページ・メール配信サービス・母子
手帳アプリなどをご確認ください。

問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646

特定不妊治療・男性不妊検査費の一部を助成しています。 問 健康づくり課☎（57）2233

 ● すくすく赤ちゃん教室！
問  健康づくり課☎（57）2233
　生後４カ月頃のお子さんを対象に、保健
師・管理栄養士・歯科衛生士が赤ちゃんの
健康や子育てのお話、身体測定などをする
教室を開催しています。対象者には個別に
通知していますのでご確認
いただき、通知された日程
で都合が悪い場合には、事
前にご連絡ください。

きみつ健康体操 に参加しませんか？に参加しませんか？

　自治会館などの身近な集会所で地域の皆さん　自治会館などの身近な集会所で地域の皆さん
と交流を図りながら、楽しく身体を動かして健と交流を図りながら、楽しく身体を動かして健
康長寿を目指しませんか？ 新型コロナウイルス感染予防対策康長寿を目指しませんか？ 新型コロナウイルス感染予防対策
を行いながら実施しています。体操教室に関心のあを行いながら実施しています。体操教室に関心のあ
る方、また参加を希望する方はお問合わせください。る方、また参加を希望する方はお問合わせください。
問  高齢者支援課☎（56）1458 高齢者支援課☎（56）1458

 ●   運動の秋！「うんどう教室」 期日 時間 会場 持ち物 備考

4（火）、18（火）
25（火）

10:30～
11:30

内みのわ
運動公園

▼ 飲 み 物 ▼
タ オ ル ▼ マ
ス ク ▼ 手 袋
▼ 体 温 を 記
入 し た メ モ

雨天時は、
室内で実施
します14:00 ～

15:00
保健福祉
センター

問  高齢者支援課☎（56）1458
地域指導員が、あなたの健康づくりをサポート
します。（見学だけでも可） ※申し込み不要
対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 

【植畑集会場】

● ひまわり号運行予定
きみぴょんがラッピングされた移動図書館です。

巡回日 曜日 時間 場所

4・18 火

10:30 ～ 11:00 小櫃保育園
13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
13:45 ～ 14:00 漁業資料館
15:20 ～ 15:50 八重原小学校

5・19 水

9:30 ～ 9:50 AIAI　NURSERY 君津
10:15 ～ 10:30 小糸公民館
10:40 ～ 11:00 小糸保育園
12:50 ～ 13:20 周西小学校
14:15 ～ 14:30 中野西公園
14:45 ～ 15:15 北子安小学校

6・20 木
9:50 ～ 10:20 宮下どろんこ保育園

10:40 ～ 11:00 上湯江保育園
13:50 ～ 14:20 サン・ラポール南房総

7・21 金
9:55 ～ 10:15 上総小学校

10:40 ～ 11:00 亀山コミュニティセンター

11・25 火 10:10 ～ 10:30 小糸小学校

■  注意事項 : 悪天候、ステーションで行事等がある場合、今後の新
型コロナウイルス感染症の状況により運休することがあります。

巡回日 曜日 時間 場所

11・25 火
10:40 ～ 11:00 中保育園
14:15 ～ 14:30 小櫃小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

12・26 水

9:50 ～ 10:10 内箕輪保育園
10:30 ～ 11:00 君津保育園
13:25 ～ 13:55 清和小学校
14:05 ～ 14:20 清和公民館
15:00 ～ 15:15 坂田・五竜公園

13・27 木

 9:40 ～ 10:10 人見こども園
10:30 ～ 10:50 常代保育園
14:05 ～ 14:30 周西の丘小学校
15:20 ～ 15:50 周南小学校

14・28 金

10:30 ～ 10:50 かずさあけぼの保育園
13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校
 14:30 ～ 14:50 堺田公園
 15:00 ～ 15:20 ウェルネス保育園

読書の秋におすすめの絵本の読み聞かせやお
はなしを行います。
日時＝ 10 月 22 日（土） ①午後 2 時から 2 時
30 分 ②午後 2 時 45 分から 3 時 15 分 ③午
後 3 時 30 分から 4 時

対象＝① 3 歳から未就学児（絵本） ②低学年
（おはなし） ③高学年（おはなし）
会場＝生涯学習交流センター 1 階・101 会議室
定員＝各回 20 人（先着順・事前申込制）
申  中央図書館☎（52）4646　

～本との出会いを大切に～
1010月月は、君津子ども読書月間君津子ども読書月間です！

※新型コロナの状況により中止する場合があります

産後ケア事業 産後ケア事業 をご利用ください！をご利用ください！
　　産後にご家族などから育児などの支援を十分に受け産後にご家族などから育児などの支援を十分に受け
られない方、心身の不調や育児不安などがある方を対られない方、心身の不調や育児不安などがある方を対
象に、協力医療機関やご自宅で専門職がケアを行い、象に、協力医療機関やご自宅で専門職がケアを行い、
安心して育児ができるよう支援します。申請手続きや安心して育児ができるよう支援します。申請手続きや
利用に関する詳細は市ホームページ、または健康づく利用に関する詳細は市ホームページ、または健康づく
り課へご連絡ください。り課へご連絡ください。

健 康 づ く り 課 ☎ 0 4 3 9（ 5 7 ）2 2 3 3

対象対象 = 市内に住所を有する方で、自らの意思で= 市内に住所を有する方で、自らの意思で
接種を希望し、①または②に該当する方接種を希望し、①または②に該当する方
①接種日時点で 65 歳以上の方①接種日時点で 65 歳以上の方
② 60 歳から 64 歳の方で、心臓・じん臓・呼② 60 歳から 64 歳の方で、心臓・じん臓・呼
吸器の機能に重度の障害を有する方（身体障害吸器の機能に重度の障害を有する方（身体障害
者手帳 1 級に相当）・ヒト免疫不全ウイルスに者手帳 1 級に相当）・ヒト免疫不全ウイルスに
より免疫の機能に重度の障害を有する方（身体より免疫の機能に重度の障害を有する方（身体
障害者手帳 1 級に相当） ※運動機能障害のみの障害者手帳 1 級に相当） ※運動機能障害のみの

方は対象外方は対象外
接種期間 =接種期間 =12 月 31 日（土）まで12 月 31 日（土）まで
費用費用 =1,000 円=1,000 円
接種方法接種方法 = 君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦= 君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦
市の協力医療機関で予約の上、接種を受けてく市の協力医療機関で予約の上、接種を受けてく
ださい。4 市以外の医療機関で接種を希望するださい。4 市以外の医療機関で接種を希望する
方は、健康づくり課に連絡してください。方は、健康づくり課に連絡してください。
申 健康づくり課☎（57）2233健康づくり課☎（57）2233

高齢者インフルエンザ予防接種を受けましょう！　
新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に備えて接種を受けましょう新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に備えて接種を受けましょう。。

※新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの同時接種も可能です※新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの同時接種も可能です

■ 臨時窓口を開設しています
開設日時＝火曜日から日曜日 午前 10 時から午後 6 時
※日曜日は午後 5 時まで
場所＝生涯学習交流センター

利用できるサービス＝▼予約・取り置き資料の貸
出 ▼リクエストカードの受付▼資料の返却▼利
用券の登録・更新
問  中央図書館 ☎（52）4646

中央図書館は、改修工事のため今年の 12 月下旬まで休館しています　

秋のおはなし会を行います！
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健康ガイドH E A L T H  G U I D EH E A L T H  G U I D E健康ガイド

健診項目 期日 会場 受付時間① 受付時間②

11/11（金） 保健福祉
センター

9：00 ～ 11：30
※大腸がん検査容器の

回収は 10：30 ～ 11：30

13：30 ～ 14：30
※大腸がん検査容器の

回収は 14：30 ～ 15：3011/13（日）

11/17（木） 農村環境改善
センター

9：30 ～ 11：00
※大腸がん検査容器の

回収は 9：30 ～ 11：00

11/19（土） 保健福祉
センター

9：00 ～ 11：30
※大腸がん検査容器の

回収は 10：30 ～ 11：30

13：30 ～ 14：30
※大腸がん検査容器の

回収は 14：30 ～ 15：3011/21（月）

　対象者には 9 月下旬に受診券を送付しました。
対象＝昭和 22 年 6 月 1 日から昭和 22 年 9 月 30 日生ま
れの方 ※受診券が届いていない方はお問い合わせください
持ち物＝受診券、保険証
受診期限＝ 10 月 31 日（月）
問  国保年金課 ☎（56）1179

介護予防教室 
に参加しませんか？

　肩・腰・膝などの気になる痛みへの対
応とその改善方法を紹介します。

10/31
  まで

秋
の
コ
ラ
ボ
健
診
日
程
表

コラボ健診申し込み
① 氏名　君津 花子（きみつはなこ）
② 住所　君津市久保 3-3-1
③ 生年月日　昭和 58 年 2 月 1 日
④ 電話番号 57-2230（日中連絡のとれる番号）
⑤ 希望する健診
君津市国保特定健診のみ
⑥ 受診希望日　
第 1 希望 11/11（金）　保健福祉センター
第 2 希望 11/19（土）　保健福祉センター
第 3 希望 11/21（月）　保健福祉センター

注意事項
希望日は第３希望まで入れてください。
1 日に受診できる人数に限りがあるため、
希望に沿えない場合があります。

健診日時などの連絡方法
健診 1 週間前までに、予約した方へ健診日時
などを記載した受診通知書を郵送します。

期日・会場＝① 10 月 19 日（水）・上総地域交
流センター ② 11 月 2 日（水）・保健福祉セン
ターふれあい館 ③ 11 月 16 日（水）・周南公
民館
時間＝午後 1 時 30 分から 3 時 30 分（1 時か
ら受付開始）
対象＝市内在住の方
定員＝各会場 30 人（周南公民館は 25 人）
※先着順
講師＝あすなろクリニック・理学療法士
持ち物＝マスク・筆記用具・飲料
申込期限＝ 10 月 14 日（金）
申  高齢者支援課☎（56）1458

送付先
〒   299-1152　
　君津市久保 3-1-1　
　君津市健康づくり課　健（検）診担当　行

【はがき記入例 / 裏面】

 後期高齢者健康診査を
受診しましょう！

申込フォームは
こちらから！

国保特定 結核・肺がん

肝炎ウイルス 大腸がん

国保特定 結核・肺がん

肝炎ウイルス 大腸がん

国保特定 結核・肺がん

肝炎ウイルス 大腸がん

生活習慣病予防
秋秋ののコラボ健診コラボ健診でで早期発見早期発見・・早期治療！早期治療！
健康な身体を維持するには、病気になる前の早期発見が大切です。
対象年齢になった方は、積極的に受診しましょう。

❶  君津市国保特定
健康診査

対象＝君津市国民健康保険に加入し
ている昭和 23 年 2 月 1 日から昭
和 58 年 3 月 31 日生まれの市内在
住の方で、今年度、特定健診を受け
ていない方かつ短期人間ドックを受
検する予定がない方
※社会保険（組合健保・協会けんぽ・
共済組合など）に加入している方
は、保険証の発行元に直接お問い
合わせください
健診内容＝問診・身体計測・血圧測
定・尿検査・血液検査など
申込方法＝市ホームページ内の申
込フォーム、または、はがき（63 円）
に必要事項を記入し、郵送してくだ
さい。※窓口・電話・メール・ファッ
クス不可
申込期限 =10 月 23 日（日）
※当日消印有効
注意事項＝当日の服薬は、かかり
つけ医に相談してください。
問  国保年金課☎（56）1739

❷  生活習慣病予防
健康診査

対象＝▼今年度中に 18 歳から 39
歳になる、職場で健康診査を受け
る機会のない市内在住の方で、今
年度生活習慣病予防健康診査を受
けていない方 ▼今年度中に 40 歳
以上になる医療保険未加入者（生活
保護受給者）の市内在住の方で、今

❹  肝炎ウイルス 
検診

対象＝今年度中に 40 歳以上（昭
和 58 年 3 月 31 日 以 前 生 ま れ ）
になる市内在住の方で、過去に肝
炎ウイルス検査を受けたことがな
い方 ※肝炎の治療をしている方
は対象外
検診内容＝血液検査（B 型、C 型肝
炎ウイルス検査）
申込方法＝電話でお申し込みくだ
さい（受付時間＝平日午前 8 時 30
分から午後 5 時 15 分）※①③を受
診する方は申し込み不要です
申込期限 =10 月 21 日（金）
申  健康づくり課☎（57）2233

⑤  大腸がん 
検診

対象＝今年度中に 40 歳以上（昭和
58 年 3 月 31 日以前生まれ）にな
る市内在住の方で、今年度、市の
大腸がん検診を受けていない方　
検診内容＝便潜血反応検査
受診方法＝事前申し込み不要です。
事前に容器を受け取り、２日分の
検体を採取し、健診日程の時間内
に提出してください。
①③④を受診する方は、受付時に
提出してください。
容器配布場所＝保健福祉センター
ふれあい館、各行政センター （11
月 18 日まで）
問  健康づくり課☎（57）2230

年度生活習慣病予防健康診査を受
けていない方
健診内容＝問診・身体計測・血圧測
定・尿検査・血液検査など
申込方法＝市ホームページ内の申込
フォーム、またははがき（63 円）に必
要事項を記入し、郵送してください。
※窓口・電話・メール・ファックス
不可
申込期限 =10 月 23 日（日）
※当日消印有効
注意事項＝▼ 11 月 17 日（木）のみ
実施します ▼当日の服薬は、かか
りつけ医に相談してください
問 健康づくり課☎（57）2233

❸  結核・ 
肺がん検診

対象＝今年度中に 40 歳以上（昭和
58 年 3 月 31 日以前生まれ）になる
市内在住の方で、今年度、市の結核・
肺がん検診を受けていない方
検診内容 = 胸部 X 線検査
申込方法＝市ホームページ内の申込
フォーム、または、はがき（63 円）に
必要事項を記入し、郵送してくださ
い。※窓口・電話・メール・ファッ
クス不可
申込期限 =10 月 23 日（日）
※当日消印有効
問  健康づくり課 ☎（57）2230

結核・肺がん検診
肝炎ウイルス検診

君津市国保特定健診

大腸がん検診

生活習慣病予防健診

　県内で輸血用の血液が不足しています。命をつなぐボラ
ンティアにご協力をお願いします。
日時 =10 月 19 日（水）午前 10 時から 0 時 45 分、午後
2 時から 4 時
会場＝保健福祉センターふれあい館
主催＝君津市赤十字奉仕団
注意事項＝ 200mL 献血は予定数量に達し
次第、終了となります。
問  健康づくり課☎（57）2230健康づくり課☎（57）2230

 献血にご協力をお願いします！

年に一度は健診を受け、
健康を維持しましょう！

日程表と
申込方法は
こちら！

無料
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き み つき み つ　
情報通情報通

市役所会計課（1 階 2 番窓口）・行政センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

▼ 注意事項
新型コロナウイルス感染症の影響に
より内容が変更となる場合がありま
す。新しい生活様式を実践して、感
染対策にご協力をお願いします。

あなたのお家は大丈夫 ?あなたのお家は大丈夫 ?
道路の管理にご協力を !道路の管理にご協力を !

■ 乗り上げブロックを置かない■ 乗り上げブロックを置かない
でくださいでください

【こんな危険性があります！】【こんな危険性があります！】
・ 歩行者、自転車、バイクなどが・ 歩行者、自転車、バイクなどが

転倒する事故転倒する事故
・排水を妨げ、道路が冠水・排水を妨げ、道路が冠水
【切り下げ工事をしましょう！】【切り下げ工事をしましょう！】
事故が起きたら責任を問われるこ事故が起きたら責任を問われるこ
とがあります。道路の段差解消は、とがあります。道路の段差解消は、
道路管理者の許可を得て、適正に道路管理者の許可を得て、適正に
切り下げ工事を行ってください。切り下げ工事を行ってください。
※工事費は個人負担。不明な点は、※工事費は個人負担。不明な点は、
お問い合わせくださいお問い合わせください
■ 生垣などの管理をお願いします■ 生垣などの管理をお願いします

【こんな危険性があります！】【こんな危険性があります！】
・道路の見通しが悪くなる・道路の見通しが悪くなる
・事故の原因になる・事故の原因になる
・道路を狭め、通行を妨げる・道路を狭め、通行を妨げる
・倒木で道路の寸断や電線の切断・倒木で道路の寸断や電線の切断
【日常的な管理をしましょう！】【日常的な管理をしましょう！】
生垣などは、道路にはみ出さない生垣などは、道路にはみ出さない
よう、日常的に適切な管理をお願よう、日常的に適切な管理をお願
いします。いします。
問 管理課 ☎（56）1351 管理課 ☎（56）1351

落葉清掃にご協力を 
お願いします

　街路樹などが
植栽されている
沿道にお住まい
の皆さんには、
落葉清掃にご協力いただきありが
とうございます。公共用ごみ袋が
必要な方は、ご連絡ください。
問 道路維持課 ☎（56）1687

おいしく楽しく食べきろう！おいしく楽しく食べきろう！
10月は食品ロス削減月間です10月は食品ロス削減月間です

　まだ食べられるのに捨てられて　まだ食べられるのに捨てられて
しまう食べ物、いわゆる食品ロスしまう食べ物、いわゆる食品ロス
は、日本で年間522万トン発生しは、日本で年間522万トン発生し
ています。これは国民一人当たりています。これは国民一人当たり
に換算すると、お茶碗約1杯分のに換算すると、お茶碗約1杯分の
食べ物が毎日捨てられていること食べ物が毎日捨てられていること
になります。になります。
　食品ロスを減らすことは、食費　食品ロスを減らすことは、食費
の無駄遣いを防ぎ、大切な自然をの無駄遣いを防ぎ、大切な自然を
守ることにもつながります。日頃守ることにもつながります。日頃
から買いすぎない、作りすぎない、から買いすぎない、作りすぎない、
食べ残さないを意識して、一人一食べ残さないを意識して、一人一
人ができることから始めてみま人ができることから始めてみま
しょう。しょう。
■ 食べきれない食品を活用しよう!■ 食べきれない食品を活用しよう!
余った料理のリメイ余った料理のリメイ
クレシピを紹介してクレシピを紹介して
います。います。
問 環境衛生課  環境衛生課 
☎（56）1224☎（56）1224

君津市戦没者追悼式

　戦没者を追悼し、平和への決意
を新たにするために追悼式を開催
します。一般参列も可能です。参
列希望者は、事前にお申し込みく
ださい。
日時 =11月10日（木）午後1時30
分（0時30分受付）
会場 = 君津市民文化ホール・大
ホール
申込期限 =10月11日（火）
申 厚生課 ☎（56）1183

一定面積以上の土地取引には一定面積以上の土地取引には
届出が必要です届出が必要です

■ 取引する前（公有地の拡大の推■ 取引する前（公有地の拡大の推
進に関する法律）進に関する法律）
　届出の対象となる土地を第三者　届出の対象となる土地を第三者
に有償で譲渡しようとする時（売買・に有償で譲渡しようとする時（売買・
交換など）は、譲渡しようとする3週交換など）は、譲渡しようとする3週
間前までに届け出てください。間前までに届け出てください。
対象対象 = ▼市街化区域内で5,000= ▼市街化区域内で5,000
平方メートル以上の土地 ▼都市平方メートル以上の土地 ▼都市
計画施設などの区域内で200平方計画施設などの区域内で200平方
メートル以上の土地メートル以上の土地
■ 取引した後（国土利用計画法）■ 取引した後（国土利用計画法）
　届出の対象となる土地取引を　届出の対象となる土地取引を
行った場合、土地の権利取得者は行った場合、土地の権利取得者は
契約の日を含めて2週間以内に届契約の日を含めて2週間以内に届
け出てください。け出てください。
対象対象 = ▼市街化区域内で2= ▼市街化区域内で2,,000000
平方メートル以上の土地 ▼市街平方メートル以上の土地 ▼市街
化調整区域内で5化調整区域内で5,,000平方メート000平方メート
ル以上の土地 ▼都市計画区域外ル以上の土地 ▼都市計画区域外
で1万平方メートル以上の土地で1万平方メートル以上の土地
※各種届出に必要な書類など、詳※各種届出に必要な書類など、詳
しくは、お問い合わせくださいしくは、お問い合わせください
問 建設計画課 ☎（56）1345 建設計画課 ☎（56）1345

10月15日から21日は、
違反建築防止週間です

　建築基準法は、私たちの命や健
康、財産を守るために、建物の安
全性の確保についてさまざまな基
準を定めている法律です。
　建物を建てる際は、法令で定め
る基準や手続きを守り、適正に工
事を進めましょう。工事が完了し
たときは、法令に基づき安全なも
のであるか検査を受けましょう。
新築時は適法でも、その後の改修
や使い方の変更により違反となる
場合があります。改修
を行う時は事前に建築
士に相談しましょう。
　期間中は県と市合同
で建築パトロールを実施します。
問 建築課 ☎（56）1142

クックパッ
ド消費者庁
のキッチン

市では、さまざまな悩みに応じる専用市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んでの相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。ください。
注意事項注意事項=法律相談は、継続して受ける=法律相談は、継続して受ける
ことができません。（年1回程度）★の相ことができません。（年1回程度）★の相
談は、事前の予約が必要です。今後の新談は、事前の予約が必要です。今後の新
型コロナウイルス感染症の状況により中型コロナウイルス感染症の状況により中
止、変更となる場合があります止、変更となる場合があります

ふ れ ふれあい相談室 ☎（55）0444
（保健福祉センターふれあい館・3 階）　　
小 糸 小糸公民館
ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

相談内容 期日 時間 会場
★

法律相談
4（火）、21（金）

11/1（火）、18（金）
13：00

~
16：00 ふ れ

※ 11 月分
の法律
相談は、
10/17
（月）

から予約
受付開始

★
こころの

相談

12（水）、18（火）
26（水）

11/9（水）
15（火）、22（火）

10：00
~

15：00

一般電話
相談 月 ~ 金

9：00
~

16：00
心配ごと

相談
13（木）・27（木） 13：00

~
16：0020（木） 小 糸

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9：00

~
17：00

ボ ラ

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 6（木）、11（火）
18（火）

13：00
~

16：00
市 民

人権
行政
相談

24（月）
※特設行政相談

10：00
~

12：00
・

13：00
~

15：00

入 札

20（木） 13：00
~

16：00

小 糸

★
法律相談 13（木）、27（木）

市 民
※交通事故
相談の予
約は、相
談日の 2
開庁日前

まで

★
交通事故

相談

3（月）
17（月）

11/7（月）
11/21（月）

10：00
~

12：00
・

13：00
~

15：00結婚
相談

4（火）、7（金）
11（火）、14（金）
18（火）、21（金）
25（火）、28（金）

休日
結婚
相談

16（日）
10：00

~
11：30

生 涯
※受付は
11:15
まで

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金

（祝日を除く）

9：00
~

12：00
・

13：00
~

15：00

消 費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民活動支援課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階） 
入 札 入札室（市役所 2 階） 
小 糸 小糸公民館
生 涯 生涯学習交流センター
消 費  消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（50）3980
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ご存知ですか ? 労働委員会　ご存知ですか ? 労働委員会　
個別的労使紛争のあっせん個別的労使紛争のあっせん

　千葉県労働委員会では、個々の　千葉県労働委員会では、個々の
労働者と使用者の間で生じた解労働者と使用者の間で生じた解
雇・パワハラ・労働条件の不利益雇・パワハラ・労働条件の不利益
変更などの労働関係のトラブルに変更などの労働関係のトラブルに
ついて、労働委員会の委員が間について、労働委員会の委員が間に
入って、双方の歩み寄りによる円入って、双方の歩み寄りによる円
満な解決を目指す「個別的労使紛満な解決を目指す「個別的労使紛
争のあっせん」を行っています。争のあっせん」を行っています。
費用は無料で、労働者、使用者ど費用は無料で、労働者、使用者ど
ちらからでも申請できます。ちらからでも申請できます。
問  千葉県労働委員会事務局 千葉県労働委員会事務局
☎ 043（223）3735☎ 043（223）3735

特設行政相談所を開設します特設行政相談所を開設します

　10月17日（月）から23日（日）　10月17日（月）から23日（日）
は行政相談週間です。総務大臣かは行政相談週間です。総務大臣か
ら委嘱された行政相談委員が国のら委嘱された行政相談委員が国の
行政機関への苦情・要望・意見を行政機関への苦情・要望・意見を
聴く特設行政相談所を開設しま聴く特設行政相談所を開設しま
す。相談は無料で、秘密は厳守さす。相談は無料で、秘密は厳守さ
れます。れます。
日時日時 =10月24日（月）午前10時か=10月24日（月）午前10時か
ら正午、午後1時から3時ら正午、午後1時から3時
会場会場 = 市役所2階・入札室= 市役所2階・入札室
※特設人権相談所も開設します※特設人権相談所も開設します
問  市民活動支援課 ☎（56）1395 市民活動支援課 ☎（56）1395

ご存知ですか ?
建設業退職金共済制度

　建設業退職金共済
制度は、国が創設し
た建設現場で働く方
のための退職金制度です。
制度の特徴 = ①国の制度であり
安全確実かつ簡単 ②経営事項審
査の加点評価対象 ③国から掛金
の一部助成あり ④掛金は税法上
全額非課税 ⑤事業主が変わって
も退職金は通算される
問  （独）勤労者退職金共済機構 
☎03（6731）2867

有害鳥獣被害防止対策費用の有害鳥獣被害防止対策費用の
一部を助成します一部を助成します

　市から委託を受け
た有害鳥獣捕獲従事
者の方を対象に費用
の助成を行っています。
対象 = ①くくりわなを購入・製
作するために要した費用 ②わな
猟免許の新規取得に要した費用 
③わな猟免許の更新に要した費用
助成金額 =
① 上限5,000円 
② 上限10,000円 
③ 一律2,900円
問 農政課 ☎（56）1569

耕作放棄地を刈払って
イノシシを追い払おう !

　10月 は 千
葉県のイノシ
シ対策一斉刈
払 い 月 間 で
す。雑草が生い茂る耕作放棄地な
どはイノシシの格好の棲み家で
す。定期的に刈払いを行い、農地
を適切に管理して、イノシシによ
る農作物被害を防ぎましょう !
問  農政課☎（56）1569

市営聖地公園の市営聖地公園の
新規使用者を募集新規使用者を募集

　緑と自然あふれる市営聖地公園
は、平成６年度に開園した市内唯
一の公営墓地です。土日、祝日問
わず開園しているた
め、いつでもお墓参
りをすることができ
ます。
問 環境衛生課☎（56）1273

墓地形態
使用料ほか 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

60 万
7 千円

5500
円

普通墓地
（8㎡）

110 万
4 千円

121 万
4 千円

1 万
1 千円

芝生墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

5500
円

墓地形態
使用料ほか 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡） 55 万

2 千円
5500

円芝生墓地
（4㎡）
壁墓地
（2㎡）

50
万円

2750
円

合葬墓地
（１体用）

10
万円

0 円
合葬墓地

（２体用）
20

万円

【第一期整備】【第一期整備】

【第二期整備】【第二期整備】

　平日に来庁できない人のため、　平日に来庁できない人のため、
マイナンバーカードに関する手続マイナンバーカードに関する手続
きができる日曜窓口を開設します。きができる日曜窓口を開設します。

時間時間＝午前 8 時 30 分から午後 5＝午前 8 時 30 分から午後 5
時 15 分 ※時 15 分 ※マイナンバーカード

マイナンバーカードの
日曜窓口を開設します！

の申請は午前 9 時から 11 時 30申請は午前 9 時から 11 時 30
分、午後 1 時から 4 時分、午後 1 時から 4 時
会場会場＝市役所 1 階・市民課＝市役所 1 階・市民課
内容＝▼マイナンバーカードの
申請 ▼マイナンバーカードの交
付（事前予約制） ▼マイナンバー
カードの電子証明
書の更新、暗証番
号の再設定、住所
変更など
問  市民課☎（27）0256

発生状況 前年比
人身事故 123 件 ー 25
死者数 2 人 ＋ 1

負傷者数 149 人 ー 51
物件事故 1427 件 ＋ 9

発生状況 備考
犯罪発生総数 291 件 前年比 +26

電話 de 詐欺 9 件 被害額 1024 万
6,922 円

空き巣など 33 件 前年比ー 4
自転車盗難 44 件 前年比 +17

犯罪発生状況
1/1 ～ 8/31 までの犯罪発生状況

交通事故発生状況
1/1 ～ 8/31 までの交通事故発生状況

防犯意識を高めよう !
息子や孫など親族を名乗る不審な電話
に注意しましょう。「電車で携帯電話や
書類の入った鞄をなくした。大事な契
約があってお金が必要。いくらなら用
意できる」といった内容の電話は電話
de 詐欺を疑ってください。

みんなで交通事故をなくそう !
夕暮れが早まるこの時期は、交通事故
が増加します。ドライバーは自動車の
ライトを早めに点灯し、速度を落とし
ましょう。歩行者は外出する際、明る
い服装や反射材を身に着けましょう。

犯罪・事故状況 きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

農地の貸し借り農地の貸し借り
気軽にご相談ください！気軽にご相談ください！

　貸したい農地がある方や、借り
受けを希望する耕作者の方は気軽
にご相談ください。農地中間管理
機構の（公社）千葉県園芸協会が農
地所有者と耕作者の間に立ち、農
地の貸し借りを行います。※契約
には条件があります。詳しくはお
問い合わせください

利点 = ▼公的な機関が間に入る
ため、安心して貸し付けができる　
▼貸付期間終了後、農地が確実に
所有者に戻る（継続した貸付も可
能） ▼設定した賃料は、機構から
確実に所有者に支払われる
問  農政課 ☎（56）1670

10月は、電話de詐欺10月は、電話de詐欺
被害防止強化月間です被害防止強化月間です

■ 電話機の機能で詐欺を対策！
▼  留守番電話機能で不要な電話

に出ないようにする
▼  番号通知サービスで相手が誰

かを確認する
▼  警告・通話録音機能で相手に

警告する。犯人は録音される
ことを嫌がります

■ ひとりで判断せず相談！
　被害者の多くが、だましの電話
を受けたあと、誰にも相談しない
まま被害にあっています。お金の
話が出たら必ず誰かに相談しま
しょう。
電話de詐欺相談ダイヤル
☎0120（494）506
問  市民活動支援課☎（56）1225

役立つ ! 中高年向け 役立つ ! 中高年向け 
再就職支援セミナー再就職支援セミナー

　就職活動をどう進めていいかわ
からない、転職活動を効果的に進
めたい方に、役立つ就職スキルを
お伝えします。
日時 =12月6日（火）
▼セミナー：午前10時から正午
▼個別相談：①午後1時30分から
2時 ②午後2時10分から2時40分 
③午後2時50分から3時20分 ④
午後3時30分から4時
会場 = 木更津市中央公民館・第7
会議室（木更津市富士見1-2-1 ス
パークルシティ木更津6階）
対象 = 概ね40歳から65歳の方
定員 = ▼セミナー：30人（先着順）
▼個別相談：各回1人（先着順）
持ち物 = 雇用保険受給資格者証

（お持ちの方）
申  経済振興課 ☎（56）1384

ニート・ひきこもり・不登校ニート・ひきこもり・不登校
でお悩みの方のための相談会でお悩みの方のための相談会

日時 =10月11日（火）
午後2時から4時 ※要予約
会場 = 市役所5階・502会議室
対象 = ▼15歳から49歳の方とそ
の保護者 ▼ニート・ひきこもり・
不登校に関わりや関心のある方
内容 = 脱ひきこもりから就職ま
での道のり、元引きこもりの体験
談とサポステの紹介
※説明終了後、希望があれば個別
相談可
申  ちば南部地域若者サポートス
テーション☎0438（23）3711

実施日（すべて日曜）
10 月 9 日　 10 月 23 日
11 月 13 日 11 月 27 日
12 月 11 日 12 月 25 日
1 月 15 日 1 月 29 日
2 月 12 日 2 月 26 日
3 月 12 日 3 月 26 日

義援金・救援金にご協力義援金・救援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金・救援金
2022 年パキスタン洪水救援金
受付期間 :11月30日（水）まで
ウクライナ人道危機救援金
バングラディッシュ南部避難民救援金
中東人道危機救援金
アフガニスタン人道危機救援金
令和 4 年 8 月 3 日からの大雨災害義援金
受付期間 : 令和5年3月31日（金）まで

皆さんの善意は、全額日本赤十字社
へ送金させていただきます。※詳し
くは、市ホームページをご覧ください

■ ご協力ありがとうございました
令和 2 年 7 月豪雨災害
義援金は 9 月 30 日 で
受付を終了しました。
問  厚生課☎（56）1183

広報きみつは、新
聞購読世帯以外に
も無料のポスティ
ングでお届けして
います！
問 政策推進課☎（56）1288

▼ 農地中間管理事業のイメージ

 交付・申請・更新ができます 

受け手出し手

借受 ➡ 貸付➡

連携
・

協力

市町村 JA

農 業 
委員会

県

土 地 
改良区

農地中間管理機構
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君津市自主防災実務者講習会君津市自主防災実務者講習会

　地域防災力向上に必要な知識を
身につけるための講習会です。全
日程を受講すると千葉県から修了
証が交付されます。
日時 = 第1回：10月29日（土）午
前9時から午後4時20分、第2回：
10月30日（日）午前9時から午後
4時、第3回：11月5日（土）午前
9時から午後4時15分 ※全3回
会場 = 市役所5階・大会議室
内容 = 防災基礎講座、障がい疑
似体験、避難所運営体験など

（昼食・飲み物は持参）
対象 = 市内在住、在勤の方 ※年
齢不問
定員 =30人程度（先着順）
申込方法 = 申請書に必要事項を
明記の上、持参、郵送、メールま
たはファックスで提
出してください。
※申請書は、市ホーム
ページからダウンロードできます
申込期限 =10月14日（金）
申  危機管理課
☎（56）1377　FAX （56）1404　
✉ kiki-kan@city.kimitsu.lg.jp

救命講習会救命講習会
（救急救命入門コース）（救急救命入門コース）

日時＝10月9日（日）午前9時から
10時30分
会場＝消防本部　
対象＝市内在住・在勤・在学の方

（中学生以上）
定員＝18人（先着順）
内容＝成人に対する心肺蘇生法
申込期限＝10月4日（火）
注意事項＝▼新型コロナワクチン
接種済みであることがわかる証明
が必要です ▼人工呼吸の実技は
行わず、実施方法の説明のみとな
ります
申  消防署救急隊☎（53）1908

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

TAX

今月の納期今月の納期
市県民税（3期）
国民健康保険税（4期）
納期限：10 月 31 日（月）

納税相談窓口納税相談窓口
夜間窓口
10 月 12 日 （水）17:15～19:30

休日窓口
10 月 16 日（日）9:00～17:00
場所 = 市役所納税課（1 階 3 番窓口）

問 納税課☎（56）1162

君津郡市広域市町村圏君津郡市広域市町村圏
事務組合職員募集事務組合職員募集

職種・定員 =
①保育士・若
干 名 ② 看 護
師・1人
受験資格 = 昭和52年4月2日以降
に生まれた方で、保育士または看
護師の資格を有する方、または令
和4年度中に資格取得見込みの方
勤務地 = 児童発達支援センター
きみつ愛児園
試験日 =11月12日（土）
試験会場 = 君津郡市広域市町村
圏事務組合会議室（木更津市新田
3-2-27）
申込期限 =
10月24日（月）
問  君津郡市広域市町村圏事務組
合総務課 ☎0438（25）6121

県下一斉 滞納整理強化期間県下一斉 滞納整理強化期間
税金は納期限までに、税金は納期限までに、
必ず納めましょう必ず納めましょう

　　県税と市町村税などの滞納を防
止するため、「滞納は絶対に見逃
さない」を合言葉に、県と県内全
54市町村は、10月から12月まで
を「千葉県下一斉 滞納整理強化
期間」としています。
　滞納者への徴収対策（文書催告
や勤務先・取引先などへの財産調
査、自宅などの捜索、給与・預貯
金などの差し
押 さ え、 自 動
車 の タ イ ヤ
ロック）を強化
し て い ま す。
税金は納期限までに、必ず納めま
しょう。
問  納税課 ☎（56）1162

【令和3年度　滞納処分実績】

※換価とは、差押え財産を金銭に換えること
をいいます。（換価の件数には、当該年度以
前に差し押さえたものや、１件の差押えに対
し複数の換価がなされたものを含みます）

差押え件数（件） 1,104
預貯金 給与 生命保険
548 310 169

不動産 動産 その他
17 3 57

換価
件数（件） 金額
1,620 1 億 3,084 万

4,000 円

　市では、税負担の公平性の観
点から、納税意識の低い滞納者
に対して、預貯金や給与などの
債権の差押・不動産公売や捜索
を実施し、適正な徴収に努めて
います。
　納期限を過ぎると延滞金が発
生しますので、病気などやむを
得ない事情により納付が困難な
方は、早めに相談してください。
問  納税課☎（56）1162

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

医療講演会 人生会議って医療講演会 人生会議って
なぁに ～もしもの時に家族なぁに ～もしもの時に家族
が困らないように～が困らないように～

　もしものときに備えて、あなた
が望む医療やケアについて前もっ
て考え、整理し、家族や友人など
と話し合って共有しておくことが
大切です。ぜひ、家
族や友人と一緒にご
参加ください。おひ
とりでの参加も可能です。
日時 =10月20日（ 木 ）午 後1時
から3時（0時30分受付）
会場 = 君津市民文化ホール・中
ホール
内容 = ▼第1部 : 人生会議って
なぁに ? エンディングノートとの
違い ▼第2部 : もしものときに受
けたい医療について考えてみよう
講師 = 望月 崇紘医師（国保小櫃
診療所管理者兼所長）
定員 =100人（先着順）
申込期間 =10月3日（月）から14
日（金）
申  高齢者支援課
☎（56）1732

君津市社会福祉協議会君津市社会福祉協議会
職員を募集職員を募集

職種 = 事務職・常勤正規職員
定員 =1人
採 用 予 定 日 =
令和5年4月1日
試 験 日 =12月
11日（日）
試験会場 =
保健福祉センター（ふれあい館）
申込期間 =10月17日（月）から
11月25日（金）※当日消印有効
※受験資格など、詳しくは君津市
社会福祉協議会ホー
ムページをご覧くだ
さい
問  君津市社会福祉協議会
☎（57）2250

女性リーダー女性リーダー
育成プログラムセミナー育成プログラムセミナー

期 日 =11月21日
（ 月 ）、12月26日
（ 月 ）、 令 和5年1
月25日（水）
※全3回
時間＝午後1時30分から3時30分

（1時開場）
会場 = 市役所5階・大会議室
対象 = 市内在住、または在勤の
女性
定員 =20名（先着順）
講師 = 桜田 陽子氏（株式会社ワー
ク・ライフバランス）
申込方法 = 電話、メールまたは
申込フォームで、住
所・氏名・勤務先名・
勤務先所在地・電話
番号・メールアドレスをお伝えく
ださい。メールの場合は件名を「女
性リーダー育成プログラム申込」
としてください。
申込期限 =11月7日（月）
申  市民活動支援課 ☎（56）1565　
FAX （56）1629
✉ jichi@city.kimitsu.lg.jp

子育てサポーター 子育てサポーター 
「さぽっと」による傾聴講座「さぽっと」による傾聴講座

期 日 =10 月 17 日
（ 月 ）、24 日（ 月 ）、
11月8日（ 火 ）、14
日（月）、21日（月） ※全5回
時間 = 午前10時から正午（9時45
分受付）
会場 = 生涯学習交流センター
講 師 = 山 口 順 子 氏（ ス ー パ ー
バイザー）、子育てサポーター

「さぽっと」
定員 =20人 ※先着順（保育を希
望する方は10月13日までにお申
し込みください。先着5人まで）
申  生涯学習交流センター
☎（50）3980

市税滞納者への対策状況をお知らせします

（災害対策コーディネーター養成講座）（災害対策コーディネーター養成講座）
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この選挙は、私たち市民の代表として市政の執行にあたる市長と、
市民の声を市政に反映させる市議会議員を選ぶ、身近で重要な選挙です。

候補者の考えや政策などを聞いて、自由な意思により皆さんの代表としてふさわしい人に投票しましょう。

問  選挙管理委員会 ☎（56）1341

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名・電話番号を明記の上、
郵送、ファックスまたは、
メールでお申し込みください。
※一人につき 3 作品まで

 申込先
申  生涯学習文化課
☎（50）3980 
FAX（54）9888
✉✉shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp
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作
り
方

①①      

な
め
こ
は
さ
っ
と
洗
う
。
ほ
う
れ
ん
草
は
約
２

な
め
こ
は
さ
っ
と
洗
う
。
ほ
う
れ
ん
草
は
約
２
cmcm
の
長
さ
に
切
り
、

の
長
さ
に
切
り
、

人
参
は
薄
い
短
冊
切
り
に
す
る
。

人
参
は
薄
い
短
冊
切
り
に
す
る
。

②②    

鍋
に
Ａ
を
入
れ
火
に
か
け
、
①
を
入
れ
火
が
通
る
ま
で
煮
る
。

鍋
に
Ａ
を
入
れ
火
に
か
け
、
①
を
入
れ
火
が
通
る
ま
で
煮
る
。

③③    

鍋
の
火
を
止
め
、
大
さ
じ

鍋
の
火
を
止
め
、
大
さ
じ
22
の
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で
溶
い
た
片
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ず

の
水
で
溶
い
た
片
栗
粉
を
少
し
ず

つ
か
き
混
ぜ
な
が
ら
回
し
入
れ
、
再
度
火
に
か
け
て
、
ひ
と
煮

つ
か
き
混
ぜ
な
が
ら
回
し
入
れ
、
再
度
火
に
か
け
て
、
ひ
と
煮

立
ち
さ
せ
る
。

立
ち
さ
せ
る
。

④④    

豆
腐
を
水
切
り
し
、
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。
耐
熱
皿
に

豆
腐
を
水
切
り
し
、
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。
耐
熱
皿
に

の
せ
ラ
ッ
プ
を
し
、
電
子
レ
ン
ジ
５
０
０
ｗ
で
約

の
せ
ラ
ッ
プ
を
し
、
電
子
レ
ン
ジ
５
０
０
ｗ
で
約
33
分
温
め
る
。

分
温
め
る
。

⑤⑤    

豆
腐
の
上
に
③
の
あ
ん
を
か
け
る
。

豆
腐
の
上
に
③
の
あ
ん
を
か
け
る
。
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独
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」

　
な
め
こ
の
独
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ぬ
め
り
成
分
の
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つ
で
あ
る
「
ム
チ
ン
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に
は
、
胃
酸
か
ら
胃
の
粘
膜
を
守
り
、
胃
や
腸
の
健
康
を
維
持
す

に
は
、
胃
酸
か
ら
胃
の
粘
膜
を
守
り
、
胃
や
腸
の
健
康
を
維
持
す

る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
な
め
こ
は
、
洗
い
す
ぎ
る
と
ぬ
め
り
成
分

る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
な
め
こ
は
、
洗
い
す
ぎ
る
と
ぬ
め
り
成
分

が
少
な
く
な
り
、
風
味
も
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、
さ
っ
と
洗
う
よ

が
少
な
く
な
り
、
風
味
も
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、
さ
っ
と
洗
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問  

健
康
づ
く
り
課
☎
（

健
康
づ
く
り
課
☎
（
5757
）
２
２
３

）
２
２
３
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豆
腐
の
な
め
こ
あ
ん
か
け

豆
腐
の
な
め
こ
あ
ん
か
け

協
力
：
君
津
市
食
生
活
改
善
協
議
会

絹豆腐………1 丁
なめこ………100g
ほうれん草…1 株
人参…………1/3 本
片栗粉………大さじ 1

だし汁……150cc
しょうゆ…大さじ 2
みりん……大さじ 1
酒…………大さじ 1

A

■ 

特
集
の
名
水
サ
ミ
ッ
ト
き
み
つ

の
記
事
は
君
津
市
に
住
む
一
人
と

し
て
非
常
に
嬉
し
く
・
誇
ら
し
く

思
っ
て
読
ん
で
い
ま
し
た
。
千
葉

県
で
唯
一
平
成
の
名
水
百
選
に
選

ば
れ
て
い
る
と
思
う
と
水
源
等
綺

麗
に
大
事
に
守
っ
て
行
き
た
い
と

感
じ
ま
す
。（
60
代
・
男
性
）

■ 

名
水
サ
ミ
ッ
ト
と
い
う
イ
ベ
ン

ト
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
次
回
君
津
市
に
行
く
と
き

は
立
ち
寄
っ
て
お
水
を
飲
ん
で
み

た
い
で
す
。（
40
代
・
女
性
）

■
水
質
環
境
の
保
全
啓
発
を

目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
る

名
水
サ
ミ
ッ
ト
。
9
月
24
日
に
県

内
で
初
め
て
「
名
水
サ
ミ
ッ
ト
in

き
み
つ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
私

た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
水
。

こ
の
す
ば
ら
し
い
資
源
を
次
世
代

に
つ
な
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

■ 

27
ペ
ー
ジ
の
き
み
つ
お
得
便

フ
ェ
ア
も
特
典
が
非
常
に
魅
力
的

で
是
非
利
用
さ
せ
て
頂
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
！ 

い
つ
も
素
敵
な
情

報
の
発
信
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。（
20
代
・
女
性
）

■
9
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
、

き
み
つ
お
得
便
フ
ェ
ア
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
通
信
販
売
で
、

君
津
の
農
作
物
な
ど
を
お
ウ
チ
に

い
な
が
ら
購
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
割
引
ク
ー
ポ
ン
の
配
布
な

ど
、
お
得
な
特
典
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

■ 

子
育
て
世
帯
や
高
齢
者
支
援
の

記
事
が
良
か
っ
た
で
す
。
皆
さ
ん

気
に
な
る
記
事
だ
と
思
い
ま
す
。

（
30
代
・
女
性
）

■ 

子
育
て
世
代
の
応
援
も
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。
一
時
保
育
し

て
く
れ
る
と
こ
ろ
が
あ
る
の
は
知

ら
な
か
っ
た
の
で
、
今
後
参
考
に

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。（
20
代
・
女
性
）

■
広
報
き
み
つ
で
は
、
市
政

情
報
を
一
方
的
に
伝
え
る

の
で
は
な
く
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な

が
ら
の
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。「
伝
え
る
」
の

で
は
な
く
「
伝
わ
る
」
広
報
を
目

指
し
て
、
今
後
も
わ
か
り
や
す
い

誌
面
を
制
作
し
て
い
き
ま
す
。

皆さんからいただい
たお便りの一部をご
紹介します

先月の
広報

きみつ

先月は 22 通の
お便りをいただきました。
たくさんのご意見・ご
感想ありがとうござい
ました。

お便りお便りのの
コーナーコーナー

「 考 え よ う  未 来 が 変 わ る  そ の 一 票 」

10月23日（日）は、君津市長選挙君津市長選挙と
君津市議会議員補欠選挙君津市議会議員補欠選挙の投票日です

　投票できる人
　平成16年10月24日まで平成16年10月24日までに生ま
れた方で、令和4年7月15日まで令和4年7月15日まで
に本市で住民登録し、引き続き居
住している方 
※投票するまでに市外に転出した
方は投票できません
■ 投票所入場券を発送します
　入場券は、世帯ごとに封筒で送
付しますので、必ず入場券の氏名
を確認してください。投票所欄に
は、本人の投票所を記載していま
す。確認の上、必ず本人が投票所
へ持参してください。※投票でき
る方であれば紛失した場合でも投
票できますので、投票所の係員へ
申し出てください

【市内で住所を変えた人は ?】
9月21日までに転居届出した方＝
新しい住所地の投票所で投票でき
ます。
9月22日以降に転居届出した方＝

前住所地の投票所で投票すること
になります。※投票所入場券の投
票所欄を確認してください

　期日前投票
　仕事やレジャーで投票に行けな
い方だけでなく、新型コロナウイ
ルス感染症対策を理由に期日前投
票を行うことができます。
期間 =
10月17日（月）から22日（土）
会場＝①市役所1階ロビー、上総
地域交流センター ②小糸公民館、
清和公民館ホール、小櫃公民館
時間＝①午前8時30分から午後8
時 ②午前8時30分から午後5時　
※地区に関係なくどこでも期日前
投票ができます
持ち物 = 投票所入場券
注意事項＝投票所入場券の裏面が
期日前投票宣誓書になっています。
事前に必要事項を本人が記入して
ください。会場の混雑時には若干
お待ちいただく場合があります。

　不在者投票
　郵便や病院・施設、滞在地で不
在者投票ができる場合がありま
す。詳しくは、早めに選挙管理委
員会までお問い合わせください。
　選挙公報
　立候補者の経歴や政見などを記
載した選挙公報は、10月19日（水）
に新聞折り込みで配布を予定して
います。また、市ホームページに
も掲載します。

内容 期日・時間 会場
告示日 10/16（日）

投票日 10/23（日）
7:00~20:00

市内
26

投票所

開票 10/23（日）
21:15 ～

市民
体育館

封筒の見本
▼  人の密集を避けるため、積極的に期日前

投票を利用しましょう。
▼  期日前投票は、選挙当日に近づくほど混

雑します。早めの投票にご協力をお願い
します。

▼  感染対策のため、投票所ではマスクの着用や手指用アル
コールでの消毒をお願いします。

　選挙速報
投票速報＝午前 9 時ごろから
市ホームページで発表
開票速報＝午後 10 時から開票
所、市ホームページで発表

　選挙結果
開票結果＝市ホームページ、
テレホンサービスで発表
※テレホンサービスの電話番
号は入場券に同封します

新型コロナウイルス感染症の対策をお願いします！
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みんなで楽しくダンス！
きみぴょん＆チーバくん保育園訪問

　8月18日と25日、きみぴょんとチーバくんが内箕輪保育
園と南子安保育園に遊びにきました。みんなで一緒に「ゆ
めみるチーバくん」を元気いっぱい踊り、楽しいひととき
を過ごしました。両保育園は、来年4月から民営化を予定
しています。

笑
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みらいのプロゴルファーを応援！
チャリティーゴルフトーナメント in 君津

　8月18日から20日までの3日間、上総モナークカントリー
クラブで、みらい応援カップチャリティーゴルフトーナメ
ント「ペコちゃん・ポコちゃんマッチ」が開催されました。
全国から多くのジュニア選手が訪れた本大会。優勝者には、
副賞として君津の農産物を贈呈しました。

プ
ロ
と
の
交
流
を
通
じ
て
、
ジ
ュ
ニ
ア

選
手
の
「
み
ら
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」
を
応
援
！

出土遺物公開展
上
か み ゆ え び と

湯江人～土に埋もれた歴史を探る～

　9月13日から20日まで、生涯学習交流センターで出土遺
物公開展を開催しました。会場には、近年発掘調査が進ん
でいる上湯江・貞元地区にある上湯江遺跡の土器や調査風
景写真を展示。来場者は、当時の暮らしを想像しながら出
土した遺物のロマンに想いを馳せていました。

身
近
に
あ
る
文
化
財
へ
の
関
心
を
深
め

る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

9 月 20 日、令和 4 年度の君津市表彰式を行い、石井宏子市長から
4人と5法人に表彰状と記念品が贈られました。問 秘書課☎（56）1564君津市表彰
教育功労

青木 重夫 氏（南子安）

寄付
前田 吉敬 氏（向郷）

安房運輸株式会社（中島）

株式会社エノモト防災工業（木更津市長須賀）

共栄運輸株式会社（木更津市潮浜）

千葉オイレッシュ株式会社（笹）

有限会社親和商店（人見）

本市の市政、社会、経済、文化の発展に貢献し、功績が顕著である方を君津市表彰規則に基づき、表彰したものです。

消防功労
鳥飼 繁史 氏（鎌滝） 

福祉功労
山田 次郎 氏（木更津市畑沢）

　きみつ少年少女合唱団の行ってきた、クリスマスコン
サート、復興応援コンサートの活動や寄附などが評価さ
れ、千葉キワニスクラブ教育文化賞を受賞しました。
 きみつ少年少女合唱団員を募集中 !
　歌に興味のあるお友達、私たちと一緒に合唱
をしませんか？一緒に歌の力を届けましょう！
問  生涯学習文化課☎（50）3980

最近の活動

　8 月 6 日、東日本大震災復興応援コンサートを宮城県
東松島市で開催しました。東松島少年少女合唱教室の皆
さんと共演し、３年ぶりの交流を楽しみました。
　8 月 31 日、「とどけ歌の力 vol.10」を君津市民文化ホー
ルで開催しました。特別ゲストに世界的に活躍する指揮
者の山田和樹氏を迎え、東京混声合唱団と共演しました。

元気な歌声を届けています♪

きみつ少年少女合唱団
千葉キワニスクラブ教育文化賞を受賞！
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3 年振りに集合開催！
中学校合同生徒会全体協議会を開催！

　8月19日、生涯学習交流センターで君津市中学校合同生
徒会全体協議会を開催しました。市内全中学校生徒会の代
表が一堂に会して「きみつは ひとつ 参加・共同・連帯」の
スローガンのもと、各校での実践報告や課題解決の方法を
真剣に話し合いました。

「
私
た
ち
の
活
動
を
広
げ
て
い
く
た
め
に

で
き
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
話
し
合
っ
た

意
見
交
換
会

水環境の課題解決に向けて 
クボタ浄化槽システム（株）と協定を締結！

　8月25日、市はクボタ浄化槽システム株式会社と、水環
境の課題解決や里地・里山の保全再生を推進することを目
的とした包括連携協定を締結しました。農業集落排水に関
する取り組みや、水環境に関連した公共施設の課題解決な
どを通じて、持続可能なまちづくりを推進します。

ク
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君津と東京を結ぶ！
バスターミナル東京八重洲オープン！

　9月17日、JR 東 京 駅 八 重　
洲口の地下に高速バスなどの
発着施設「バスターミナル東京八重洲」がオープンしました。
地下2階にバス乗り場があり、雨の日も濡れることなく移動
することができます。ぜひご利用ください！

君
津
東
京
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で
す
。

白熱した試合が繰り広げられました！
第 2 回君津モルック大会を開催！

　9月3日、内みのわ運動公園で「君津市長杯争奪 第2回 
君津モルック大会」が開催されました。市内外から80 チー
ムが君津の地に集結し、熱戦を繰り広げました。モルック
は、1から12までの数字が書かれた木製のピンに向けて、
木の棒を投げて倒し、50点ちょうどになるまで得点した方

が勝ちとなる、老若男女誰でも楽しめるスポーツです。
第2回モルックアジア大会 inJapan 君津市で開催決定 !
期日＝11月26日（土）・27日（日）
会場＝内みのわ運動公園
問  日本モルック協会大会係 ✉jma_tournament@molkky.jp

① モルックで使用する1から12までの数字が書かれた木製のピン　
② 優勝した「Beer boys5（ビールボーイズ 5）」は神奈川県相模原市から
参加 ③白熱した試合が繰り広げられました

①① ②② ③③

詳しくはこちら！
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広報きみつは、新聞を購読されていない世帯にもポスティングでお届けしています。配達を希望する方は、お問い合わせください。広報きみつは、新聞を購読されていない世帯にもポスティングでお届けしています。配達を希望する方は、お問い合わせください。

81,470 人 (81,470 人 ( － 68－ 68)　うち外国人 1,081 人 ()　うち外国人 1,081 人 ( ＋＋ 44))
男 41男 41,,477 人 (477 人 ( ー 31ー 31)　女 39,993 人 ()　女 39,993 人 ( － 37－ 37))
[8 月 ][8 月 ] 出生 48 人・死亡 103 人・転入 198 人・転出 211 人出生 48 人・死亡 103 人・転入 198 人・転出 211 人

39,209 世帯 (39,209 世帯 ( －－ 2828))

※ 9 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 9 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較
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　今月のアンケート
11  今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し  今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し

てください。てください。
22  今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ  今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ

らかった記事があれば教えてください。らかった記事があれば教えてください。
33 お気に入りの子どもの遊ぶスポットを教えてください。 お気に入りの子どもの遊ぶスポットを教えてください。
44  広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・  広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・

おすすめのスポットなどがあれば教えてください。おすすめのスポットなどがあれば教えてください。

　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記
の上、メールまたはハガキでご回答ください。
市ホームページのアンケートフォームからも
回答できます。

　回答先 /問合先 
〒 299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288
✉seisaku@city.kimitsu.lg.jp
回答期限＝ 10 月 15 日（土）消印有効

君津市産のこだわり抜い
た素材を使い、一つ一つ
に思いを込めて焼き上げ
た全てが手作りのお菓子
セットです。

Q1Q1：お店の PR をお願いします！：お店の PR をお願いします！
A1A1：：毎日出できたてのバウム毎日出できたてのバウム
クーヘンと焼菓子・生菓子を製造クーヘンと焼菓子・生菓子を製造
販売しています。手作りならでは販売しています。手作りならでは
の美味しさと可愛いラッピングの美味しさと可愛いラッピング
で、女性のお客様が多くいらっで、女性のお客様が多くいらっ
しゃいます。日持ちもしますのでしゃいます。日持ちもしますので

特別なギフトにぴったりです。特別なギフトにぴったりです。
Q2Q2：仕事のやりがいを教えてください！：仕事のやりがいを教えてください！
A2A2：：小さなお子様から年配のお客様まで、美味しかった小さなお子様から年配のお客様まで、美味しかった
よ！とお声掛け頂ける時がうれしいです！大切な方への贈よ！とお声掛け頂ける時がうれしいです！大切な方への贈
り物のご用途も多いので、地元のお客様が誇れる菓子店とり物のご用途も多いので、地元のお客様が誇れる菓子店と
して毎日美味しいお菓子を作っていきたいです。して毎日美味しいお菓子を作っていきたいです。

プレゼント提供者インタビュー
HAPPY BAUM shop & cafe

＼ あなたの声を聴かせて！ ／
アンケート&プレゼント！

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

当選者には、プレゼント提供者の店舗で引き換えできるチケットを発送します。抽選結果の発表はチケットの発送をもってかえさせていただきます。

事業者情報
所在地／ 君津市常代 1-14-35
営業日／火曜から日曜日 午前 10 時から午後 6 時
定休日／月曜日　問 ☎ (54)8186

今月のプレゼント今月のプレゼント

ハッピーバウムのハッピーバウムの
ちひろミニバウムとちひろミニバウムと
パイの詰め合わせパイの詰め合わせ

抽選で

10 名様
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