


※新たな支援策が決まり次第、市ホームページなどでもお知らせします。
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君津市認定農業者協議会主催の農業体験
「田植え」（今年は中止）で過去に撮影し
た参加者の皆さんの笑顔写真

外出自粛が続いた今年の春、みんなで田植えはできなかったけど、また笑顔
で過ごせる日常が送れるように。この難局をみんなで乗り越えましょう。

新型コロナウイルスを乗り越え、

笑顔で過ごせる日常へ

飛沫防止シートを張った窓口待合スペースに間隔を空けてイスを配置 特別定額給付金の申請書の確認作業をする市職員たち君津商工会議所主催 ドライブスルーマルシェの様子

児童扶養手当を
受給している

ひとり親家庭等へ
の臨時特別給付金

児童扶養手当を受給している方（ひとり親
家庭等）、お子さん 1 人につき 3 万円を給
付。5 月上旬に対象者へ案内を発送済
　君津市独自支援

子育て支援課
☎（56）1147

母子寡婦福祉資金 母子家庭・父子家庭・寡婦の方に各種資金
を無利子または低利（年 1％）で貸付

こども家庭相談室
☎（56）1616

離職などで家賃
を支払えない 住居確保給付金

家賃実費（世帯人数により 
37,200 円～ 48,400 円上限）を給付

【支給期間】原則 3 カ月

生活自立支援センター
きみつ☎（56）1245

休業で家計が維
持できない 緊急小口資金

20 万円を上限に無利子・無担保で貸付
【据置期間】1 年以内
【償還期間】2 年以内

社会福祉協議会 
☎（55）0444

失業で家計が維
持できない 総合支援資金

単身世帯：月 15万円以内
複数世帯：月 20万円以内
を上限に無利子・無担保で貸付

【据置期間】1 年以内
【償還期間】10 年以内

給
付
金
・
貸
付
金

一人あたり 10 万円を給付

特別定額給付金の
申請お忘れなく

　新型コロナウイルス感染症の緊急経済対策と
して、君津市にお住いの方、お一人につき 10
万円を給付する特別定額給付金の申請期限は、

8月11日（火）です。申請方法など詳しくは、
世帯主宛てに郵送している封筒をご確認ください。
振込日＝申請受付からお
おむね 2 から 3 週間程度 
※振込後の連絡は行いませんので
各自で確認をお願いします。

問 特別定額給付金室
☎（56）1541
※月曜から金曜の午前 9 時から午
後 4 時（祝日除く）

詐欺に注意しましょう！

新型コロナウイルス感染症に便乗した詐欺が全国で急
増しています。お金に関する話や、少しでもあやしい
と思うことがあったら、自分だけで判断せず、必ず家
族や警察に相談しましょう。

電話de詐欺相談専用ダイヤル

0
フリーダイヤル

1 2 0 ー 4
ヨ ク シ
94 ー 5

コ ー ル
06

（平日 8：30 ～ 17：15）
それ以外の時間帯は、君津警察署☎（54）0110 へ

不安に思ったら相談しましょう

新型コロナウイルス感染症に関する
各種相談窓口があります。

千葉県電話相談窓口
0570 ー 200 ー 613

（24 時間対応・土日祝日含む）

※市内の公共施設の再開については、予定が決ま
り次第、市ホームページや君津市携帯メール配信
サービスでお知らせします

その他相談窓口一覧 ➡

市から郵送した封筒
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経
済
支
援

借入債務の保証を受けたい

セーフティネット
保証（4 号、5 号）

4 号＝一般保証（最大 2 億 8 千万円）とは別枠に 100%保証
5 号＝一般保証（最大 2 億 8 千万円）とは別枠に 80%保証

経済振興課☎（56）1277
千葉県信用保証協会
☎ 043（221）8111
※制度を受けるには市の認定が必要

危機関連保証 セーフティネット保証（4 号・5 号）のさらに別枠（2 億 8 千万円）で、
100%保証する制度です。

経済振興課☎（56）1277

市内中小企業 君津市中小企業資金
融資・利子補給制度

利子補給＝ 2.0%
信用保証料補助＝ 1.35% を超えた場合の差額分を補助

生活衛生関係者（旅館業、飲食業など） 衛生環境激変対策
特別貸付

資金繰りに支障が出た生活衛生関係者への貸付制度です。
【旅館業】別枠 3,000 万円
【飲食店営業・喫茶店営業】別枠 1,000 万円 日本政策金融公庫

事業資金相談ダイヤル
☎ 0120（154）505

資金繰りのために融資を受けたい中小企業

セーフティネット
貸付

【国民生活事業】上限 4,800 万円
【中小企業事業】上限 7億 2千万円

無利子・
無担保融資

新型コロナウィルス感染症特別貸付と、特別利子補給制度を併用することで、実
質的な無利子で融資を受けることができるものです。

中小企業金融相談窓口
☎ 03（3501）1544

小規模事業者経営
改善資金融資

日本政策金融公庫が無担保・無保証人で融資を行う制度です。
上限 2,000 万円 君津商工会議所☎（52）2511

セーフティネット
資金 

売上高が急減している中小企業・小規模企業者が利用可能な融資制度です。
上限 8,000 万円

千葉県商工労働部経営支援課
☎ 043（223）2707

農林漁業者

農林漁業セーフ
ティネット資金

長期資金を融資します。一般＝ 600 万円
特認＝年間経営費等の 6/12 以内

（簿記記帳を行っており、特に必要と認められる場合）

日本政策金融公庫
事業資金相談ダイヤル
☎ 0120（154）505

農業経営基盤強化資
金（スーパー L 資金）

貸付当初 5 年間実質無利子化、実質無担保等での貸付け
【個人】3 億円（特認 6 億円）
【法人】10 億円（特認 20 億円）

株式会社日本政策金融公庫千葉支店
☎ 043（238）8501

農業近代化資金
5 年間の実質無利子化、債務保証の保証料免除、実質無担保等での債務保証引き
受けをします。

【個人】1,800 万円　【法人】2 億円

君津農業事務所企画振興課
☎ 0438（25）0107

貸
付
・
保
証

新型コロナウイルス感染症　
経済対策事業　　　　　　　　　　　　

経営に関する相談など、　
気軽にご連絡ください！　　

 君津商工会議所では、各種補助金や
助成金のオンラインによる無料個別相
談会を実施しています。インターネッ
トの環境があればスマートフォンから
でも専門家や経営指導員に相談できま
す。
問 君津商工会議所
☎（52）2511　FAX  （52）0177　
✉kimitsucci@gmail.com

テイクアウト&デリバリー
飲食店の味を自宅で楽しもう！

店舗情報を掲示板で紹介　

買って応援きみつで支え合い！

持続化給付金の名称を語るなりすましサ
イトや SNS の存在が報告されています。
個人情報が不正に取得される恐れもあり
ますので十分にご注意ください。　

なりすましサイト・SNS に
ご注意ください！　

売上が前年同月比 50% 減った

持続化給付金 前年の総売上 ー （前年同月比▲ 50% 月の売上× 12 カ月）を支給します。　
上限 : 法人 200 万円、個人事業者等 100 万円

持続化給付金コールセンター
☎ 0120（115）570

千葉県中小企業再
建支援金

テナント料の負担や感染防止対策に係る経費などを支援します。
最大 40 万円

千葉県中小企業再建支援金
相談センター☎ 0570（04）4894

君津市中小企業等
事業継続支援金

千葉県中小企業再建支援金に上乗せする支援金を給付します。
1 対象あたり 10 万円　　君津市独自支援

経済振興課☎（56）1589

賃金が払えない 雇用調整助成金 一時休業などにより労働者の雇用維持を図った場合の助成をします。
労働者 1 人あたり、1 日につき最大 8,330 円まで

木更津ハローワーク☎ 0438（25）8609
雇用調整助成金コールセンター
☎ 0120（60）3999

子どもの世話で従業員が休業
小学校休業等 
対応助成金

有給休暇を取得した対象労働者に支払った賃金を補助します。
1 日あたり上限 8,330 円 学校休業助成金・支援金等

コールセンター
☎ 0120（60）3999子どもの世話で自分が休業 臨時休業をした個人事業主またはフリーランスに対し助成金を支給します。

1 日あたり 4,100 円（定額）

給
付
金
・
助
成
金
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● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  健康づくり課☎（57）2233

● 1 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 ・ 3 歳 児 健 康 診 査 　 問  健康づくり課☎（57）2233

　対象者には、個別で通知しています。都合が悪い場合は、日程の変更ができますのでお問い合わせください。

 注意事項
　新型コロナウイルス感染症の影響により 3 月からの健診が延期されています。また、今後の状況により、健診の内容や日
程が変更となる可能性があります。対象者には変更も含め個別通知しますが、市のホームページや母子手帳アプリなどでも
随時お知らせいたしますのでご確認ください。健診延期により対象時期を過ぎてしまった場合も健診を受診することができ
ますのでご連絡ください。

期日 診療科目 診療時間 病医院名 所在地 電話番号

7（日）
内科・小児科

9:00
～

17:00
水 島 外 科 内 科
ク リ ニ ッ ク 東 坂 田 ☎（50）1501

耳鼻咽喉科
9:00
～

12:00
君津寛衆堂医院 南 子 安 ☎（52）8733

14（日）

内科・小児科

9:00
～

17:00
君 津 サ ン ク
リ ニ ッ ク 内 箕 輪 ☎（55）3333

21（日） 9:00
～

17:00

吉 田 メ デ ィ カ
ル ク リ ニ ッ ク 久 保 ☎（29）7820

28（日）

森 広 小 児 科
ク リ ニ ッ ク 西 坂 田 ☎（54）4662

耳鼻咽喉科
9:00
～

12:00
君津寛衆堂医院 南 子 安 ☎（52）8733

● 日曜・休日の救急当番医　問  消防本部☎（53）0119

※当番医は変更になる場合があります。
当日の朝刊も確認してください。また、
当番医が専門外の場合、他の医療機関の
受診をお願いすることがあります。

 中央図書館☎（52）4646

● ひまわり号運行予定
きみぴょんがラッピングされた移動図書館です。

巡回日 曜日 時間 場所

9・23 火

10:00 ～ 10:30 中小学校

11:00 ～ 11:20 常代保育園

14:30 ～ 14:50 松丘小学校

15:30 ～ 16:00 貞元小学校

10・24 水

9:40 ～ 10:10 宮下どろんこ保育園

10:30 ～ 10:50 中保育園

12:50 ～ 13:20 周西小学校

14:45 ～ 15:15 北子安小学校

15:30 ～ 16:00 周南小学校

11・25 木

10:30 ～ 11:00 小櫃保育園

14:00 ～ 14:30 堺田公園

14:40 ～ 15:10 大和田小学校

15:30 ～ 15:50 中野西公園

12・26 金
10:30 ～ 10:50 清和保育園

14:20 ～ 14:40 坂畑小学校

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、今月の図書館のイベント（わらべうたの時間・おひざにだっこの絵本の時間・お
はなし会・映画鑑賞会）は、中止となります。また、ひまわり号は、悪天候の日、行事などがある場合や新型コロナウイルスの
今後の状況により、運休することがあります。中央図書館の再開は、決定次第、市ホームページなどでお知らせします。

巡回日 曜日 時間 場所

2・16・30 火

10:30 ～ 10:50 かずさあけぼの保育園

14:00 ～ 14:30 サン・ラポール南房総

15:30 ～ 16:00 八重原小学校

3・17 水

9:50 ～ 10:10 漁業資料館

10:20 ～ 10:50 君津保育園

14:40 ～ 15:10 小糸小学校

4・18 木

　9:50 ～ 10:10 小糸保育園

10:30 ～ 10:50 上湯江保育園

14:30 ～ 14:50 久留里小学校

15:05 ～ 15:25 小櫃小学校

5・19 金

10:00 ～ 10:30 人見こども園

10:40 ～ 11:00 坂田・五竜公園

14:40 ～ 15:10 清和小学校

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

赤ちゃん育児相談
23（火） 9:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

保健福祉
センター

1 か月健診受診後～ 2 歳前
のお子さんと保護者

身体計測
育児・栄養・歯科相談24（水） 9:30 ～ 11:00

初めての歯みがき
のポイント・離乳
食の開始と進め方
の集団教室

23（火）
※ 22（月）

までに要予約
受付

13:45 ～ 14:00
生後 4 ～ 6 か月頃の離乳
食開始前のお子さんがいる
保護者 赤ちゃん育児相談の中で

の集団教室
（30 分程度の講話）幼児期の歯のお手

入れ・幼児食への
進め方の集団教室

24（水）
※ 23（火）

までに要予約
受付

9:30 ～ 9:45
生後 13 ～ 18 か月頃の離
乳食がほぼ完了しているお
子さんがいる保護者

マタニティクラス

8（月）
10:00 ～ 12:00
（受付 9:45 ～）

妊娠中の方
（4 回で 1 コース）

持ち物＝母子健康手帳・
筆記用具18 日（木）

25 日（木）

※実施日 7 日前までに要予約。お子さんの保育を希望する方も実施日の 7 日前までに連絡してください。

むし歯予防教室
26 日（金）

※ 25 日（木）
までに要予約

受付
9:50 ～ 10:00

保健福祉
センター

1 歳 6 か月（1 歳 6 か月健
診を受けている方）～ 3 歳
未満のお子さんと保護者
※先着 15 組程度

管理栄養士・歯科衛生士
による、むし歯予防の話
と歯みがき実習です。
持ち物＝歯ブラシ、コッ
プ、タオル、母子健康手帳、
洗濯ばさみ 1 個

こどもの発達相談
※要予約 お子さんの心や体などの発達について気になることはありませんか。子どもの発達の専門家が相談に応じます。

注意事項＝新型コロナウイルス感染症の状況により、内容を変更・中止する場合があります。今後の予定は、市ホームページ・
市からのお知らせメール・母子手帳アプリなどでお知らせします。
中止の場合でも相談希望があれば個別の対応が可能です。詳しくはお問い合わせください。

● 君津郡市夜間急病診療所

場所＝木更津市中央 1-5-18
診療科目 = 内科・小児科
診療時間 = 午後 8 時から 11 時
問 ☎ 0438（25）6284

● 図書館からのお知らせ

● 6 月 4 日から 10 日は「歯と口の健康週間」です　 問  健康づくり課☎（57）2233

　歯の健康は、全身の健康の源です ! むし歯や歯周病の初期は、自覚症状のないまま進行しますので、定期的に歯科健診を受
けましょう。市では、歯周疾患検診（個別）を 7 月 1 日から実施します。対象者には 6 月下旬に、はがきで通知します。
発熱などの症状に注意して、体調の良い時に受診しましょう。※状況により、実施時期が変更となる可能性があります

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名・電話番号を明記の上、
郵送、ファックスまたは、
メールでお申し込みください。
※一人につき 3 作品まで

 申込先
申 生涯学習文化課
☎（56）1380 
FAX（56）1627
✉shogaku@city.kimitsu.lg.jp
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期日 会場
6/10（水） 清 和 公 民 館
6/12（金） 農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー
6/15（月） 周 南 公 民 館
6/20（土） 保 健 福 祉 セ ン タ ー6/22（月）
6/23（火） 上 　 自 治 会 館
6/25（木） 小 櫃 公 民 館6/26（金）
6/29（月） 保 健 福 祉 セ ン タ ー6/30（火）
7/1（水） 小 糸 公 民 館
7/2（木） 松 丘 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
7/3（金） 周 西 公 民 館
7/5（日） 保 健 福 祉 セ ン タ ー
7/6（月） 君 津 台 自 治 会 館
7/7（火） 自 然 休 養 村 管 理 セ ン タ ー
7/9（木） 泉 自 治 会 館
7/10（金）

保 健 福 祉 セ ン タ ー7/13（月）
7/14（火）
7/15（水） 亀 山 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
7/16（木） 中 島 中 部 自 治 会 館
7/17（金） 保 健 福 祉 セ ン タ ー

　乳がん検診（今年度は、はがき受付のみ）
　事前の申込が必要です。過去に市の乳がん検診を受診し
たことがある方も必ず申し込みください。
申込方法 = はがき記入例を参照の上、はがきで直接お申込
みください。8 月上旬頃に検診実施日・受付時間を記載し
た受診はがきを送付します。 ※窓口・電話・メール・ファッ
クスでの申込不可
申込期限 =6 月 30 日（火）※当日消印有効
注意事項 = すでに自覚症状（乳房の痛み・くぼみ・しこり・
乳汁分泌など）のある方、豊胸手術を受けた方、ペースメー
カーを装着している方、病院で治療中または経過観察中の
方は医療機関で受診してください。
申 〒 299-1152 君津市久保 3 ‐ 1 ‐ 1
君津市健康づくり課

　レディースがん検診
　乳がん検診と子宮頸がん検診を同日に受診することがで
きる検診です。
注意事項 = 今年の 4 月 1 日以降に子宮頸がん検診を医療
機関で受診済みまたは受診を希望する方は、申し込みでき
ません。

期 日 会 場 検診車
8/17（月） 小 糸 公 民 館

1 台

8/19（水） 農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー

8/20（木） 亀山コミュニティセンター（午前）
松丘コミュニティセンター（午後）

8/24（月） 周 南 公 民 館（ 午 前 ）
周 西 公 民 館（ 午 後 ）

8/28（金）

保 健 福 祉 セ ン タ ー 2 台
8/29（土）
9/8（火）
9/9（水）
9/12（土）
9/14（月） 小 櫃 公 民 館 1 台
9/15（火）

保 健 福 祉 セ ン タ ー 2 台9/24（木）
9/27（日）

9/28（月） 清 和 公 民 館（ 午 前 ）
1 台小 糸 公 民 館（ 午 後 ）

9/30（水） 市 民 体 育 館

期 日 会 場 検診車
8/29（土）

保 健 福 祉 セ ン タ ー

1 台

9/8（火）
9/12（土）

9/14（月）
小 糸 公 民 館（ 午 前 ）
周 西 公 民 館（ 午 後 ）

9/15（火）
保 健 福 祉 セ ン タ ー9/24（木）

9/27（日）

9/28（月）
小 櫃 公 民 館（ 午 前 ）
周 南 公 民 館（ 午 後 ）

検診項目 対象年齢
エコー検査

（超音波検査）
30 ～ 39 歳の方
43・45・47・49 歳の方

マンモグラフィ
（X 線検査）

40・41・42・44・46・48 歳の方
50 歳以上の方

【マンモグラフィ日程表】※バス 1 台あたりの定員 50 人（半日）

【エコー日程表】※バス 1 台あたりの定員 40 人（半日）

【対象年齢別検査項目】※令和 3 年 3 月 31 日時点の年齢

※ 9 月 24 日は、小学生未満のお子さんを対象とした一時保
育を実施します。希望者は、予約時にお申し込みください。

期日 会場 検診車

8/31（月）
保 健 福 祉 セ ン タ ー

マンモグラフィ１台
エ コ ー　　　　 １ 台
子 宮 頸 が ん　　 １ 台9/7（ 月 ）

■ 乳がん検診・レディースがん検診はがき記入方法

乳がん検診申し込み

① 氏名　君津 花子

② 住所　君津市久保 3-3-1

③ 生年月日　昭和 56 年 2 月 1 日

④ 年齢　�40 歳
　　　　（令和 3 年 3 月 31 日時点の年齢）

⑤ 電話番号　�57-2230 
（日中連絡のとれる番号）

⑥ 検診項目 マンモグラフィ

⑦ 受診希望日（例）
第 1 希望 9/27（日）保健福祉センター
第 2 希望 8/17（月）小糸公民館
第 3 希望 8/28（金）保健福祉センター

【はがき記入例／裏面】

【注意事項】
▼ 乳がん検診は、
年齢によって検
診項目が異なり
ます。
▼ 希望日は必ず
第 3 希望まで異
なる日程を記入
してください。

【レディースがん検診日程表】

大腸がん検診は、
約 1,400 円相当
乳がん検診は、
約 4,300 円相当のものを
無料で受診できます！

無料

がん検診で早期発見・早期治療！
がんは、早期に発見して治療することが大切です。
対象年齢になった方は、積極的に受診しましょう。
問 健康づくり課☎（57）2230

食生活改善推進員養成教室の受講生を募集します！
健康づくりや食生活に関する正しい知識を伝える食生活改善推進員になりませんか？
教室修了後は、地域活動を通して健康的な食生活を普及・啓発するボランティア活動を行います。

期日 =7 月 16 日（木）、8 月 27 日（木）、9 月 16 日（水）、
10 月 6 日（火）、11 月 5 日（木）、12 月 3 日（木）、令和 3
年 1 月 21 日（木）、2 月 10 日（水）、3 月 4 日（木）
時間 = 午前 9 時から正午（9 月 16 日・12 月 3 日は午前 10
時から午後 3 時、10 月 6 日は午後 1 時から 4 時）
会場 = 保健福祉センターふれあい館
対象・定員 = 君津市在住ですべての教室に参加でき、修了
後、食生活改善推進員として活動できる概ね 65 歳くらい

までの方・20 名（申込多数の場合は抽選）
内容・費用 = 講義、実技、調理実習・600 円程度
申込期限 =6 月 26 日（金）
申 健康づくり課☎（57）2233
注意事項＝日時は、変更になる場合があります。また、新型コ
ロナウイルス感染症の感染拡大状況により、初回の日程が延期
になる場合があります。

期日 会場 受付時間
7/28
（火）

清 和 公 民 館 9:30 ～ 10:00
小 糸 公 民 館 10:30 ～ 11:30
保 健 福 祉 セ ン タ ー 14:00 ～ 15:00

7/29
（水）

小 櫃 公 民 館 9:30 ～ 10:30
農村環境改善センター 11:00 ～ 11:30
保 健 福 祉 セ ン タ ー 14:00 ～ 15:00

　国民健康保険に加入している方へ
新型コロナウイルス感染症の影響により、特定健康診査・
後期高齢者健康診査の期間が変更となりました。
変更前＝ 5 月 18 日（月）から 8 月 31 日（月）

変更後＝ 6 月 1 日（月）から 9 月 30 日（水）
※緊急事態宣言発出期間中は、中止となります
問 国民健康保険課☎（56）1739

肝炎ウイルス検診を受けましょう！
対象 = 今年度中に 40 歳以上になる方で、過去に肝
炎ウイルス検診を受けたことがない市民の方
※治療中の方は原則対象外
検診内容・実施期限 = 問診、血液検査（B 型、C 型
肝炎ウイルス検査）・9 月 30 日（水）まで
実施場所 = 協力医療機関（申込時に一覧表を配布）
注意事項 = 肝炎ウイルス検診受診券が必要です。状
況により、予定が変更となる場合があります。
問 健康づくり課☎（57）2233

　大腸がん検診
対象 = 今年度中に 40 歳以上になる市内在住の方 
検診内容 = 便潜血反応検査、問診
受診方法 = 事前に検査容器を受け取り、自宅で 2 日分の検
体を採取し、大腸がん検診日程表を確認の上、都合のよい
期日に提出してください。
受付時間＝午前 8 時 30 分から 10 時 30 分
■ 大腸がん検診容器の配布
　7 月 28 日（火）まで健康づくり課・行政センターで配布

■ 大腸がん検診の注意事項

▼ �検査容器に同封している受診票をあらかじめ記入の上、
容器と併せてご提出ください。

▼ �時間外での受付はできません。必ず時間内にお越しくだ
さい。

▼ �会場では、咳エチケット（マスクの着用）などをお願い
します。また、風邪症状がある方や体調の悪い方は、そ
の日の提出を控え、別の日に提出してください。

【大腸がん検診日程表】

【7/28・29 の大腸がん検診日程表】

新型コロナウイルス感染拡大防止のために
　検診日当日は、検査機材や診察室の消毒を一人一人行う
ため、例年より待ち時間が長くなり、一日の受診可能人数
が少なくなります。そのため、申し込みの希望に沿えない
場合があります。
　また、今後の感染状況によっては、申し込みいただいた
検診日が延期または中止になる場合がありますので、あら
かじめご了承ください。

　胃がん検診は中止となります
　6 月から実施を予定していた胃がん検診は、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により、中止となります。

今年度は、
はがきでのみ
受け付けます。
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6 月は、シートベルトとチャイルドシート着用推進強化月間です

　大切な命を守るために、全ての座席でのシートベルトとチャイルドシートの正しい着用を徹底しましょう。
問 市民生活課☎（56）1225

6 月は、土砂災害防止月間
土砂災害に備えて！

　近年、記録的な豪雨による土砂災害の増加、被害の深刻化が懸念され
ています。土砂災害から身を守るため、日頃の備えと早めの避難を心が
けましょう。
 土砂災害警戒情報に注意 !
大雨による土砂災害発生の危険性が高まったときは？
　テレビやラジオなどで流される各種の警戒情報や避難に関する情報に
注意しましょう。
危険を感じたら早めの避難を！
・避難場所、避難経路、危険箇所を事前に確認！
・高齢者の方は、移動時間を考えて早めに避難！
・強い雨や長雨の場合は、広報車の呼び掛けなどに注意！

 土砂災害の前兆現象

ごみの収集日などを掲載した

きみつクリーン
カレンダーを配布

　今年の 7 月から来年 6 月までの
きみつクリーンカレンダーを自治
会などを通じて配布します。各地
域のごみ収集日やごみの出し方を
記載していますので、適正なごみ
の分別収集に活用してください。
※クリーン推進課・各行政セン
ターの窓口でも配布します。
問 クリーン推進課☎（56）1224

Kimitsu Clean CalendarKimitsu Clean Calendar2019年（令和元年）7月～2020年（令和2年）6月2019年（令和元年）7月～2020年（令和2年）6月

きみつクリーンカレンダーきみつクリーンカレンダー

混ぜればごみ・分ければ資源　市民の力でごみも宝に このごみカレンダーは、広告主の協賛により寄贈されたものです。 広告に関するお問い合わせは
ワタナベメディアプロダクツ（株）☎0438-36-5361（代）まで

ごみの分け方・出し方に関するお問い合わせは
粗大ごみの収集予約は
ごみの分け方・出し方に関するお問い合わせは
粗大ごみの収集予約は
クリーン推進課（君津市清掃工場内） ☎52-5353
※土日祝日等は工場業務のみ実施。電話は受けません。
君津市ホームページ　http://www.city.kimitsu.lg.jp

可燃ごみの日
Burnable trash

不燃・有害ごみの日
Unburnable and Harmful trash

粗大ごみの日
Over sized trash

資源ごみ（缶・びん類）の日
Recyclable trash (Cans and Bottles)

資源ごみ（紙・繊維類）の日
Recyclable trash (Newspaper.Magazine.Cardboard and Textiles)

資源ごみ（　　　　 ）の日
Recyclable trash (Plastic bottles.Plastic container and wrapping)

ペットボトル・
容器包装プラスチック

ごみの分け方出し方は「きみつクリーンガイドブック」をご覧ください。

クリーンガイドブックは環境衛生課、各行政センターで配布しています。

ごみは収集日の朝６時～８時までに決められた収集場所へ出してください。

ごみステーションでは、飲食店や事務所などの事業系ごみは収集しません。
引っ越しなどで出る多量のごみや、事業系ごみ、自分で搬入できないごみは、
一般廃棄物収集運搬許可業者にご相談ください。
◆（有）内山建設 ☎52-9866 三直1274   
◆（有）ヒロセ ☎52-2544 坂田1280-1   
◆（有）鈴木建材総業 ☎55-1131 南子安8-22-24
◆（有）栄光商事 ☎57-1155 三直1287   
◆（有）山田板金工業所 ☎52-2383 常代5-7-11

直接持ち込みをする場合は直接持ち込みをする場合は
君津市清掃工場（三直1552-35）
ごみの直接持ち込みの受け入れ時間
　　　　午前9時から11時半、午後1時から4時
閉所日　毎週日曜日・ 1月1日～3日

可燃・不燃の指定ごみ袋は、有料です。
★販売価格は可燃・不燃用ともに10枚入りでミニ袋１００円（可燃用のみ）・小袋200円・

中袋300円・大袋400円です。市内の取扱店でお買い求めください

資源ごみステーションへ出してください（可燃・不燃ごみ用の
一般ごみステーションとは場所が異なる場合があります）
◆水濡れしたものは出せません
◆紙類は種類ごとに分けて、ひもでしばってください
◆感熱紙（レシートなど）、複写伝票、紙コップ、洗剤・線香の入っていた箱も雑紙で出すことができます
◆冬物衣料も資源ごみで出せます（衣料全般が繊維類の対象となります）
◆繊維類は透明な袋に入れるか、ひもでしばってください

資源ごみ（紙・繊維類）

資源ごみステーションへ出してください（可燃・不燃ごみ用の一般ごみ
ステーションとは場所が異なる場合があります）
◆中身のあるもの、汚れているものは、資源ごみとして出さないでください（可燃ごみです）
◆ペットボトルはキャップをはずし、はずしたキャップは容器包装プラスチックで出してください
◆ペットボトルは中をすすいでください
◆ペットボトルと容器包装プラスチックは、透明または半透明の袋で出してください
◆ペットボトルと容器包装プラスチックは、袋を分けてください
◆プラスチック製でも商品として売られているものなどは容器包装プラスチックではないので、
　資源ごみには出せません

ペットボトル
の目印

容器包装プラスチック
の目印

資源ごみ（ペットボトル・容器包装プラスチック）

ごみステーションには出せません（戸別収集を依頼するか清掃工場に直接持ち込みを
してください）
★1辺が50cm以上または3辺の合計が100cm以上
　のもので、長さ1.5m以内、重さ80kg以下のもの
★不燃ごみ用袋（大）に入らないもの
◆清掃工場に収集を依頼する場合・・・860円（券）
　収集日2日前（土・日・祝日を除く）までに電話で
　申し込み「粗大ごみ処理券」を購入して貼ってください
◆自分で清掃工場に搬入する場合・・・430円（現金）
　清掃工場で支払いをしてください
◆ふとん・電子レンジ・オーブンレンジ・石油ストーブ等は、粗大ごみです（大きさにかかわらず）
◆詳しくは、クリーンガイドブックでご確認ください

粗　大　ご　み

★タイヤ・バッテリー・農業用廃プラスチック類、農林業用
機械器具、その他事業用の機械器具、プロパンガスボン
ベ、廃油、廃揮発油、消火器、塗料、廃車、廃バイク、建築
廃材、土、砂（ペットの排泄用を含む）、石、コンクリート
ブロック、レンガ、タイル、瓦、農薬、ピアノ、電子ピアノ
（80㎏以上のもの）、金属のかたまり、くさり、ワイヤー
ロープ、浴槽、サーフボード、在宅医療用廃棄物（注射針）、大型の設備機器類など

◆購入した販売店や工事を請け負った業者などに相談するか、市内の処理困難物相談協力店に相談してください

処理できないごみ

二輪車リサイクルコールセンター（☎050-3000-0727）へお問い合わせください
処理できないごみ（オートバイ）

清掃工場に小型家電として持ち込みできる場合は、無料で引き取ります
ごみステーションに出す場合や小型家電として分別しない場合は、不燃ごみ（有料）で
出してください
◆次の品目のみ対象
★携帯電話・ＰＨＳ端末・電話機・ファクシミリ・ラジオ・デジタルカメラ・ビデオカメラ・フィルムカメラ・映像機器（携帯用液

晶テレビ・ＤＶＤプレーヤレコーダ・ハードディスクレコーダ・ブルーレイディスクプレーヤレコーダ・ビデオテープレコーダ・
チューナ・セットトップボックス）・音響機器（デジタルオーディオプレーヤ（ＣＤ・ＭＤ・ＤＡＴ・ハードディスク・フラッシュメモ
リ））・テープレコーダ・ヘッドホン・イヤホン・ＩＣレコーダ・補聴器・電子書籍端末・電子辞書・電卓・理容機器（ヘアドラ
イヤー・ヘアーアイロン・電気バリカン・電気かみそり・電気かみそり洗浄機・電動歯ブラシ）・ゲーム機（据置型・携帯
型・ミニ電子ゲーム・ハイテクトレンドトイ）・カー用品（カーナビ・車載用液晶テレビ・カーチューナー・カーオーディオ・カ
ースピーカ・ＥＴＣ車載ユニット・ＶＩＣＳユニット）・ほか付属品（リモコン・ＡＣアダプタ・ケーブル・充電器等）

小型家電のリサイクル

可燃ごみ専用指定ごみ袋で一般ごみステーションへ出してください
★生ごみは水分をよく切ってください
★プラスチック製品は可燃ごみです
★草木等は小さく切って入れて出してください

可燃ごみ

資源ごみステーションへ出してください
（可燃・不燃ごみ用の一般ごみステーションとは場所が
異なる場合があります）
◆袋に入れたままでは出せません
◆きれいに洗えないものや中身の残ったものは不燃ごみです

資源ごみ（缶・びん）

処理できないごみ（リサイクル対象家電【法律指定4品目】）
家電4品目については、家電リサイクル法で、リサイクル
が義務付けられているため、市では処理できません  
★エアコン、テレビ、冷凍庫・冷蔵庫、洗濯機・衣類乾燥機
◆買ったお店、買い換えるお店に引き取ってもらう     
◆一般廃棄物収集運搬許可業者に依頼する     
◆自分で指定場所まで運ぶ     
　日鉄物流君津㈱人見物流倉庫　君津市人見1465-1　☎0439-80-3300      
　房州物流㈱木更津営業所　木更津市潮見5-18　 ☎0438-36-1814

清掃工場に小型家電として持ち込みできる場合は、無料で引き取ります
【方法】次の２通りがあります
◆メーカーもしくはパソコン３Ｒ推進協会（☎03-5282-7685）へ問い合わせをして処理する
◆清掃工場に持ち込み、設置している専用ボックスに入れる
　※ごみステーションには出せません
　※あらかじめ、データを消去してから持ち込んでください
　※家庭から出たもの以外は、取扱いしません（産業廃棄物のため）

小型家電のリサイクル（パソコン・ハードディスクなどの補助記憶装置）

不燃ごみ専用指定ごみ袋で一般ごみステーションへ出してください
◆ガラスなどの割れたものは新聞紙等に包んで「危険」と書いて出してください
◆乾電池は不燃用ごみ袋に入れずに、レジ袋に乾電池と書いて出すか透明の袋に入れて出してください
◆ライターは不燃用ごみ袋に入れずに、レジ袋にライターと書いて出すか透明の袋に入れて出してください
◆スプレー缶などは必ずガスを抜いてください

不燃ごみ

水漏れやパイプつまりなど
　　　水のトラブルはおまかせください。

■本社（袖ケ浦）

■木更津営業所

株式会社 君津清掃設備工業
■君津営業所

0120-01-3194
サー  イ   ク   ヨ

http://www.kss3194.co.jp 君津清掃 検索

地元で50年の実績！

君津支店

木更津請西支店

木更津請西第2支店

千葉県知事（4）第14026号
〒292-0801 木更津市請西4-5-15
TEL 0438-37-8739　営業時間  9:00～18:30　水曜日定休

（無料電話）株式
会社

本
店さくら都市

Ⓡ

さくら都市
イメージキャラクター

「さくら丸」

さくら都市
イメージキャラクター

「さくら丸」

0800-800-8739
さくら都市

袖ケ浦支店佐倉支店

市原八幡宿支店

市原支店

千葉支店

木更津本社
中古住宅買取りの窓口

築浅から築30年超の古家も築浅から築30年超の古家も
「さくら都市 」

Ⓡ
へお売り下さい！

年内
12店舗に
拡大!!

年内
12店舗に

拡大!!

https://www.juzensha.com/

木更津駅東口から徒歩3分、当店は医療機関と連携しております
よ い み みなにっ!!

海外で表彰されました（上段中央） 原則予約制
木更津市長須賀1107
設備保全センター
☎0438-20-6051

時は
いつでも
時は
いつでも

浄化槽 ポンプ 冷暖房
給水 給湯 排水電気

でで

〒292-0834 千葉県木更津市潮見 4-14-4  

小松印刷グループ

（A1まで対応）

100年目の未来へチャレンジ

anniversary

Aim
    for
      more

th

地元に支えられて70年地元に支えられて70年

日 月 火 水 木 金 土
2019年（令和元年） 7月
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日 月 火 水 木 金 土
2020年（令和2年） 1月
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日 月 火 水 木 金 土
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1
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日 月 火 水 木 金 土
5月

11 22
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日 月 火 水 木 金 土
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14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 3024
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収集地区 三直　内箕輪　法木作
三直、三直台谷、三直上新田、三直南上新田、三直下新田、三直中台、法木作、法木作１丁目、内蓑輪、
内箕輪、吉川工業内蓑輪社宅、吉川工業小峰社宅、吉川工業静和寮、山九君津寮、
ビーバータウン三直

1

永年の功績が光り輝く 

旭日小綬章（地方自治功労）

　鈴
す ず き

木 洋
ひ ろ く に

邦 氏 

　平成 7 年 4 月から平成 18 年
10 月まで 3 期 11 年 6 カ月にわ
たり、千葉県議会議員を務め、
この間、各種常任委員会委員長
などの要職を歴任されました。
　平成 18 年 11 月からは、君津市長として、3 期
12 年にわたり、市民福祉の向上に多大なる功績を残
され、「協働によるまちづくり」を基本とした「夢と
誇りの持てるまち」の実現に向け、尽力されました。
　令和元年 7 月には、君津市名誉市民の称号が授与
され、その後も市政発展のために多大なるご尽力を
いただいています。

緑綬褒章（社会奉仕活動功績）

　音訳の会「さざなみ」

　昭和 62 年に音訳ボラン
ティアとして発足してか
ら、視覚に障害がある方
向けの音訳版広報きみつ、
きみつ市議会だより、福祉きみつの制作や、図書・雑
誌の音訳、読み聞かせなど、地域福祉の向上に尽力さ
れてきました。現在も 26 人の会員で活動されており、
会長の柳

や な せ し ん じ
瀬紳司さんは、「地元の文化、福祉向上に参

画していることが評価され、大変光栄です。これまで
活動を続けてこられた先輩方に感謝し、この活動を今
後も続けていくことが、私たちの最大の使命です。会
員は、随時募集中です。」と述べられました。

子供の読書活動優秀実践（個人）
文部科学大臣表彰

　角
す み の

野 ノブ子 氏
　この賞は、文部科学省が子どもの
読書を推進する優れた取り組みを行っている学校や団体、個人に
対して表彰するものです。角野さんは、長年にわたりボランティ
アとして、図書館や保育園などでわらべうたや読み聞かせを精力
的に行い、多くの子どもたちや保護者に絵本の楽しさを伝えてき
ました。その功績が認められ、今回の受賞となりました。

～春の褒章・叙勲・文部科学大臣表彰～

褒章は、さまざまな社会的分野において実績の優れた方に
対して授与され、叙勲は、国家または公共のために功労の
あった方に対して授与される国の栄典です。
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�土石流
地鳴り、渓流水位の
激減、渓流内での転
石の音など

がけ崩れ
小石がぱらぱら落
下、 湧 水 発 生、 斜
面のふくらみなど

�地すべり
湧水の増加、池や
沼の水位の急変、
落石・小崩壊など

問  ▼土砂災害：君津土木事務所調整課☎ 0438（25）5134
☎管理課（56）1351 ▼避難場所：危機管理課☎（56）1290

【きみつクリーンカレンダーのイメージ】

チャイルドシートの正しい使用方法シートベルトの正しい着用方法

千葉県伝統的工芸品に指定

　上
か ず さ と う み

総 唐 箕 　 

　松丘地区在住の本
もとよしよしふみ

吉好文
さんが製作している上総唐
箕が、千葉県の伝統的工芸
品に指定されました。この指定は、千葉県の風土と生
活の中で育まれ、受け継がれてきた伝統的な匠の技の
結晶である工芸品に対して、県が決定するものです。
　唐箕とは、風力を利用して穀物を選別する農具のこ
とです。穀物を入れながら、手回しで羽を回転させて
風を起こすことで、重い粒などは下に落ち、軽いゴミ
などは、吐き出し口から外に飛ばされます。
　上総唐箕は、君津市東部を中心に江戸時代末期から

製造され、東北地方にまで販路が広まった上総ブラン
ドの農具です。
　本吉さんは、木工具の製造に 60 年以上にわたり従事
されており、板と板の接合部分がしっかりと組み合う、
伝統的な技法「矢

や は ず
筈はぎ」を用いながら唐箕づくりを

続けています。
　今回の指定にあたり「大変光栄に思います。これま
でご支援いただいた方々に感謝し、この指定を励みに
上総唐箕の伝統的技術を次世代へ引き継いでいけたら
と思います」と述べられた本吉さん。現在は、
農作業の機械化が進み、実物が使われること
が少なくなったことから、ミニチュアサ
イズのものも製作するなど、上総唐箕の
歴史と伝統を現代に伝え、孫の尚

な お き
貴さ

んにもその技術が継承されています。

バックルの金具は確実に
差し込むようにする。

首にかからないようにする。
たるまないようにする。
ねじれないようにする

骨盤を巻くように、
しっかり締める。

シートの背は倒さずに、深く腰掛ける。

体を斜めにせず、
正しい姿勢をとる。

子どもの成長に合わせ、
体格に合うものを使用する。

できるだけ
後部座席で
使用する。

座席に確実に
固定する

※助手席では、エアバックが
　作動する危険性があるため。
　やむを得ず助手席に設置する
　場合は、座席をできるだけ後
　ろに下げて、前向きに固定する。

※ 6 歳未満の乳幼児は使用が義務付けられています
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市税市税
169億9,147万6千円169億9,147万6千円

325億3,840万4千円325億3,840万4千円

国庫支出金国庫支出金
42億8,501万2千円42億8,501万2千円

諸収入等諸収入等
22億8,427万8千円22億8,427万8千円

地方消費税交付金等地方消費税交付金等
21億8,735万5千円21億8,735万5千円

繰越金繰越金
18億8,535万7千円18億8,535万7千円

県支出金県支出金
18億3,038万3千円18億3,038万3千円

市債市債
10億250万円10億250万円

分担金及び負担金等分担金及び負担金等
9億1,982万5千円9億1,982万5千円

地方交付税地方交付税
6億686万3千円6億686万3千円

地方譲与税地方譲与税
5億4,535万5千円5億4,535万5千円

収入済額収入済額収入済額収入済額

民生費民生費
94億6,769万5千円94億6,769万5千円

296億6,577万1千円296億6,577万1千円

教育費教育費
40億5,327万3千円40億5,327万3千円

総務費総務費
38億5,993万1千円38億5,993万1千円

衛生費衛生費
36億7,208万円36億7,208万円

土木費土木費
25億4,505万4千円25億4,505万4千円

公債費公債費
17億7,128万3千円17億7,128万3千円

消防費消防費
16億4,290万6千円16億4,290万6千円

農林水産業費農林水産業費
14億2,281万8千円14億2,281万8千円

その他その他
9億5,473万8千円9億5,473万8千円

議会費議会費
2億7,599万3千円2億7,599万3千円

支出済額支出済額支出済額支出済額

 市県民税の納め方
 給与からの天引き ( 特別徴収 )
給与支払者が給与から天引きして翌月に市へ納めます。対
象の方には、5 月 13 日 ( 水 ) に勤務先を通じて税額の通
知書を送付しています。
 公的年金からの天引き ( 特別徴収 )
年金保険者が年金から天引きして翌月に市へ納めます。
対象 = 次のすべてに該当する方
① 4 月 1 日現在、65 歳以上の方
②公的年金から介護保険料が天引きされている方
※老齢基礎年金などの年額が 18 万円未満の方や、天引き
される税額が老齢基礎年金などの年額を超える方などは除く
納付時期

 納付書または口座振替 ( 普通徴収 )
対象＝事業を営んでいる方、特別徴収されない給与所得者、
公的年金受給者など
納付時期

 令和元年分の所得に関する 
 証明書の発行を開始します

発行開始日 =6 月 15 日 ( 月 )
※納付方法が給与からの天引き ( 特別徴収 ) のみの方は、
窓口での交付に限り、5 月 13 日 ( 水 ) から発行開始
発行場所 = 市民課、各行政センター
必要なもの＝申請者の本人確認書類、委任状 ( 代理人申請
の場合 )
手数料＝ 300 円
 便利なコンビニ交付サービスをご利用ください
コンビニエンスストアなどに設置されているキオスク端末
( マルチコピー機 ) から令和元年分の所得に関する証明書
を取得できます。
発行開始日 =6 月 15 日 ( 月 )
設置店舗 = セブンイレブン・ローソン・ファミリーマート・
ミニストップ・イオンなど ( 一部店舗のみ )
利用時間 = 午前 6 時 30 分から午後 11 時
必要なもの = 利用者証明用電子証明書が搭載されているマ
イナンバーカード
手数料 =200 円
※ 6 月 11 日 ( 木 ) は、システムメンテナンスを行うため、
コンビニ交付サービスでの所得に関する証明書の発行を停
止します
問 ▼証明書の発行・コンビニ交付サービス : 市民課
☎ (56)1132 ▼証明書の内容 : 課税課☎ (56)1122
　

個人市県民税の申告や所得税の
確定申告をした方へのお知らせ

　令和 2 年度個人市県民税の申告と令和元年分所得税の確
定申告は、新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するた
め、申告期限が延長されています。期限延長に伴い、申告
内容が今回送付する納税通知書に反映されていない場合が
ありますが、確認次第反映していきますので、ご理解のほ
どよろしくお願いします。

納付
方法

公的年金からの天引き（特別徴収）
仮徴収 本徴収

納付月 4 月 6 月 8 月 10 月 12 月 2 月

税額 前年度の年税額の
1/6 ずつ

年税額から仮徴収額を
差し引いた額の 1/3 ずつ

納付方法 納付書や口座振替
（普通徴収）

公的年金からの天引き
（特別徴収）

納付月 6 月 8 月 10 月 12 月 2 月

税額 年税額の 1/4 ずつ 年税額の 1/6 ずつ

納付方法 納付書や口座振替
（普通徴収）

納付月 6 月 8 月 10 月 1 月

税額 年税額の 1/4 ずつ

歳　入 区　分 歳　　出
収入済額 収入率 会 　 　 計 　 　 名 予算現計額 支出済額 執行率

90 億 4,203 万 6 千円 102.1％ 国 保 会 計（ 事 業 勘 定 ） 88 億 5,947 万 2 千円 82 億 4,807 万 3 千円 93.1％
1 億 1,892 万 6 千円 83.8％ 国 保 会 計（ 直 診 勘 定 ） 1 億 4,200 万円 1 億 904 万 5 千円 76.8％

2,966 万 8 千円 50.3％ 聖 地 公 園 事 業 会 計 5,900 万円 5,495 万 6 千円 93.1％
3,426 万 9 千円 107.1％ 農 業 集 落 排 水 事 業 会 計 3,200 万円 1,876 万 9 千円 58.7％

69 億 2,886 万円 98.3％ 介 護 保 険 会 計 70 億 4,539 万 9 千円 63 億 6,290 万 2 千円 90.3％
10 億 9,331 万 2 千円 97.4％ 後 期 高 齢 者 医 療 会 計 11 億 2,299 万 2 千円 9 億 4,505 万 3 千円 84.2％

172 億 4,707 万 1 千円 99.9％ 合 　 　 計 172 億 6,086 万 3 千円 157 億 3,879 万 8 千円 91.2％

一世帯当たり 税目 一人当たり
144,677 円 市 民 税 67,448 円
258,676 円 固 定 資 産 税 120,594 円

6,814 円 軽 自 動 車 税 3,176 円
18,526 円 市 た ば こ 税 8,637 円

0 円 特 別 土 地 保 有 税 0 円
58 円 入 湯 税 27 円

14,438 円 都 市 計 画 税 6,731 円
443,189 円 合 計 206,613 円

会　計　別 金　　額
一般会計 124 億 8,042 万円

国民健康保険特別会計 387 万 6 千円
聖地公園事業特別会計 7,428 万円

農業集落排水事業特別会計 1 億 2,378 万 7 千円
合　　　計 126 億 8,236 万 3 千円

【市税の市民負担の概要】

【市債の現在高】

【特別会計の執行状況】

【市有財産の状況】

世帯数／ 38,927 戸
人　口／ 83,499 人

土　地 4,156,835.13㎡

建　物 274,502.94㎡

積立金 5,807,451,134 円

車　両 195 台

令和元年度の一般会計予算
　312 億 9,000 万円

↓ 補正予算・繰越予算（＋ 93 億 7,360 万 5 千円）
最終予算現計額
　406 億 6,360 万 5 千円

収入済額 :
325 億 3,840 万 4 千円／収入率 80.0%
支出済額 :
296 億 6,577 万 1 千円／執行率 73.0%

翌年度に繰り越されるものを除き、
一般会計、特別会計の歳入・歳出ともに、
ほぼ予算どおりの執行が見込まれます。
問 財政課☎（56）1635 詳細は、市ホー

ムページに掲載
し て い ま す。

納税が困難な方は、ご相談ください
新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が前
年同時期より 20％以上減少し、納税が困難な方は、
猶予制度がありますのでご相談ください。
問 納税課☎（56）1162

市県民税とは ?
前年（平成 31 年 1 月から令和元年 12 月）の所得に対して令和 2 年 1 月 1 日現在の
住所地で課税されるものです。市民税と県民税の両方を合わせて市へ納めます。

令和 2 年 3 月 31 日現在

【一般会計の執行状況】

市税を世帯数または人口で割り返したものです。

【 前年度から引き続き年金特別徴収の対象となる方 】
※公的年金等にかかる所得のみの方の場合

【今年度から年金特別徴収の対象となる方】
※公的年金等にかかる所得のみの方の場合

問 課税課☎（56）1122

※その他には、労働費・商工費・災害復旧費が含まれます

封筒を必ず
ご確認ください！

↓
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対象＝今年度中に 18 歳以上になる市内在住の方
ポイント獲得期間＝令和 2 年 2 月 1 日（土）から令和
3 年 1 月 31 日（日）
応募期限＝令和 3 年 2 月 26 日（金）※必着
応募方法＝応募用紙に必要事項を記入し、健康づくり
課または行政センターに提出してください。※郵送、
ファックス、メールの場合は、健康づくり課へ
応募用紙配布場所＝健康づくり課、行政
センター　※市ホームページからもダウ
ンロードできます。
　報奨品
▼ 180 ポイント以上
・JA きみつ味楽囲の買物券（500 円分）
・小糸地区の協力店で使える買物券（500 円分）
・久留里地区の協力店で使える買物券（500 円分）
▼ 300 ポイント以上
180 ポイント以上でもらえる買物券に加え、JA きみ
つ味楽囲の地域特産品引換券が抽選で 100 名様に当
たります。
申 〒 299-1152 君津市久保 3-1-1　
保健福祉センターふれあい館 1 階　
✉kenkou@city.kimitsu.lg.jp
℻  （57）2234
健康づくり課
☎（57）2233

取り組み ポイント
健康診断・特定健診・人間ドックを受
ける 20P

各種がん検診・検診などを受ける 各種検診
ごとに 10P

予防接種を受ける 20P

保健指導・健康相談を受ける 20P

君津市が実施する健康やスポーツに関
する講座・イベント・献血に参加する 20P

取り組み ポイント

運動（ラジオ体操・ウォーキングなど） 項 目 1 つ に
つき、60 日
以上の取組
みがあれば、
項目ごとに
60P（ 最 大
420P）

減塩（減塩しょうゆを使う、汁物は飲
み干さないなど）
栄養管理（３食バランスよく食べる、
野菜を 350 ｇ食べるなど）
お口の健康（定期的な歯科健診、歯間
ブラシ等でのケアなど）
睡眠・休養（十分な睡眠をとる、休養
日を設けるなど）

体重測定、血圧測定

その他（禁煙、禁酒など）

君
津
市
保
育
環
境
整
備
計
画

（
素
案
）
に
対
す
る
意
見
を
募
集

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

市
内
に
事
業
所
な
ど
の
あ
る
方
、
案

件
に
利
害
関
係
の
あ
る
方
な
ど
か
ら

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

名
称
＝
君
津
市
保
育
環
境
整
備
計
画

（
素
案
）

概
要
＝
待
機
児
童
の
解
消
や
多
様
化

す
る
保
育
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
、
施
設

の
老
朽
化
等
、
本
市
の
保
育
環
境
に

係
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
に
向

け
、
今
後
の
保
育
環
境
整
備
の
全
体

像
を
示
し
た
計
画
で
す
。

資
料
の
公
表
場
所
＝
子
育
て
支
援
課

（
市
役
所
１
階
）、
行
政
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

中
央
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
休
館
す
る
施
設
は
開
館
次

第
、
閲
覧
が
可
能
と
な
り
ま
す

資
料
の
公
表
・
意
見
募
集
期
間
＝

６
月
４
日（
木
）か
ら
７
月
３
日（
金
）

提
出
方
法
＝
案
件
に
対
す
る
意
見

と
、
個
人
の
場
合
は
住
所
・
氏
名
・

連
絡
先
、
団
体
の
場
合
は
事
業
所
の

所
在
地
・
名
称
・
代
表
者
名
・
連
絡

先
、
利
害
関
係
の
あ
る
方
は
、
そ
の

理
由
を
併
せ
て
明
記
の
上
、
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
持
参
の
い

ず
れ
か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
合
先
＝

〒
２
９
９
‐
１
１
９
２

君
津
市
役
所
子
育
て
支
援
課

☎（
５６
）１
５
２
８ 

℻（
５６
）１
２
２
０

✉kosodate@
city.kim

itsu.
lg.jp令

和
２
年
度

調
理
師
試
験

試
験
日
＝
１０
月
１０
日（
土
）

試
験
会
場
＝
千
葉
大
学
西
千
葉
キ
ャ

ン
パ
ス
総
合
校
舎
４
号
館
・
５
号
館

（
千
葉
市
稲
毛
区
弥
生
町
１
番
３３
号
）

願
書
配
付
場
所
＝
県
内
の
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー（
保
健
所
）、
県
健
康
福
祉

部
健
康
づ
く
り
支
援
課（
土
日
祝
日

除
く
）

願
書
提
出
方
法
＝
簡
易
書
留
郵
便
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い

願
書
受
付
期
限
＝
６
月
２９
日（
月
）

※
当
日
消
印
有
効

合
格
発
表
＝
１１
月
３０
日（
月
）

注
意
事
項
＝
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
状
況
に
よ
り
、

中
止
ま
た
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
中
止
・
変
更
の
場
合
は
県

健
康
づ
く
り
支
援
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 

君
津
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
君
津

保
健
所
）

☎ 

０
４
３
８（
２２
）３
７
４
４

君
津
中
央
病
院
企
業
団

職
員
を
募
集

職
種
＝
薬
剤
師

採
用
予
定
日
・
定
員
＝
①
９
月
１
日

（
火
）以
降
・
２
人
程
度
②
令
和
３
年

４
月
１
日（
木
）・
１
人
程
度

受
験
資
格
＝
①
昭
和
６０
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
薬
剤
師
の

資
格
を
有
す
る
方
②
昭
和
６０
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
令
和

３
年
３
月
３１
日
ま
で
に
資
格
取
得
見

込
み
の
方

試
験
日
＝
７
月
４
日（
土
）午
前
９
時

か
ら

試
験
会
場
＝
君
津
中
央
病
院
４
階
・

講
堂（
木
更
津
市
桜
井
１
０
１
０
）

※
詳
細
は
、
病
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い

問 

君
津
中
央
病
院
人
事
課

☎
０
４
３
８（
３６
）１
０
７
１

（
仮
称
）第
２
期
君
津
地
域

広
域
廃
棄
物
処
理
事
業
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に
延
期
と
し

て
い
た
説
明
会
で
す
。

日
時
＝
①
６
月
２１
日（
日
）午
後
２
時

②
２５
日（
木
）午
後
７
時

会
場
＝
富
津
公
民
館（
富
津
市
新
井

９
３
２
‐
３４
）

注
意
事
項
＝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
状
況
で
再
度
日
程
を
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

木
更
津
市
廃
棄
物
処
理
事
業
準

備
係
☎
０
４
３
８（
３６
）１
１
３
６

【健康ポイント】

【こつこつポイント】

 みんなで健康づくりに取り組もう！

きみつ健康マイレージ
今年は、小中学生を対象とした「こども版きみ
つ健康マイレージ」を実施します！詳しくは、
市ホームページをご確認ください。

君津の魅力を
フェイスブック
で発信していま
す！

報奨品のイメージ

市役所会計課（1 階 2 番窓口）・行政センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。
注意事項=法律相談は、継続して受ける
ことができません。（年1回程度）★の相
談は、事前の予約が必要です。今後の新
型コロナウイルス感染症の状況により中
止、変更となる場合があります

ふ れ ふれあい相談室 ☎（55）0444
（保健福祉センターふれあい館内）　　　

ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

相談内容 期日 時間 会場
★

法律相談
2（火）、19（金）、
7/7（火）、21（火）

13:00
~

16:00 ふ れ

※ 7 月分
の法律
相談は、
6/16
（火）

から予約
受付開始

★
こころの

相談

10（水）、16（火）、
24（水）、
7/8（水）、

14（火）、22（水）

10:00
~

15:00

一般電話
相談 月 ~ 金

9:00
~

16:00

心配ごと
相談

11（木）、25（木） 13:00
~

16:0018（木） 上 総
26（金） 清 和

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 4（木）、9（火）、
16（火）

13:00
~

16:00

市民

人権
行政
相談

18（木） 上総
22（月） 市民
26（金） 清和

★
法律相談 11（木）、25（木）

市民
※交通事故
相談の予
約は、相
談日の 2
開庁日前

まで

★
交通事故

相談
1（月）、15（月）
7/6（月）、20（月）

10:00
~

15:00結婚
相談

2（火）、5（金）
9（火）、12（金）
16（火）、19（金）
23（火）、26（金）

30（火）
休日

結婚相談 20（土）
10:00

~
12:00

生涯

消費
生活
相談

毎週月・水・木・金
9:00

~
15:00

消費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民生活課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所２階） 
上 総 上総地域交流センター
清 和 清和公民館
生 涯 生涯学習交流センター
消 費 消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告
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市民が主役のまちづくり事業支援事業採択団体

市民活動団体を紹介！
　令和 2 年度第 1 次募集で採択された団体です。
※各団体の詳細な事業内容などは、市ホームページ
をご覧ください。
問 政策推進課
☎（56）1565

利根道路美化推進班
① 地域内道路環境の美化推進事業
② 市内利根地先
③ 地区内の道路環境の美化推進を目的に活動していま
す。道路や歩道の雑草や落ち葉、土砂などの除去、空
き缶などのごみ拾い、歩道
内の植栽桝への草花の植込
みや管理など、１年を通し
て定期的に行っています。
問 齋藤☎（29）2575

里づくりの会
① 地域の景観づくり事業
② 小糸地区（大野台）休耕地ほか
③ 地域資源として存在しているニッコウキスゲを市内
各所に植栽し、市全体をニッコウキスゲで彩ります。
本会では、ニッコウキスゲを
一緒に植栽してくれる仲間、
地域に植栽してくれる市民活
動団体を募集しています。
問 榎沢☎（37）2181

濃溝の滝ホタルを守る会
① 濃溝の滝（清水渓流広場）にホタルの住みやすい環
境を作ろう
② 片倉ダム、濃溝の滝ホタルの里（清水渓流広場）
③ ホタルの生息地として次世代につなぐために、ホタ
ルの住みやすい環境づくり、
ホタルの生態を知ってもらう
ための観察会などを実施して
おります。
問 濃溝温泉『千寿の湯』
☎（39）3791

房総楽友協会
① みんなでつくる音楽会
② 図書館、公民館、障がい者・老人施設など
③ 地域の音楽団体に、演奏の場を提供し、「聴く音楽会」
から一歩進んで「プロの音楽家と共につくる音楽会」
を目指し、地域活性化のため
の文化活動への参加の啓もう
を図ると共に、市民の生涯学
習の機会創生に尽力する。
問 早川☎（52）8600

小櫃地域ふるさと活性化組合
（そうじいや）

① 小櫃のふるさと環境整備
② 小櫃地区の県道・国道沿線
③ 道路の堆積土砂の撤去や除草、散乱しているごみの
除去、通学路周辺への植栽及
び整備などを行うことで「き
れいで安全な町づくり」に貢
献します。
問 渡辺☎（35）3013

大道沢公園ホタルプロジェクト
① 「大道沢公園にホタルを呼ぼう」市民活動
② 大道沢公園、八重原公民館ほか
③ 「あ！カワニナがいる」から始まった、大道沢公園
ホタル復活活動です。引き続き、ホタルの生息に必要
な環境整備方法の検討・実験的整備など、ホタル復活
に向けての活動を進めます。幼
虫育成ハウスで育てた幼虫や成
虫多数を大道沢公園に放流し、
ホタル観察会等を開催します。
問 新井☎（52）2143

きみつ里山活動ネットワーク
① きみつ里山のにぎわいと生

なりわい
業創出事業４

② 市内の公民館、市内の里山ほか
③ 里山での暮らしが人々に必要であることを再認識
し、農林業や水などの里山環境と未来の君津の暮らし
を考えます。また、活動事
例発表会や里山関連講習会
などを通して、里山活動の
振興や里山ネットワークの
構築を図ります。
問 鈴木☎（37）3051

猫レンジャー
① 猫と人間との共存できる環境作り
② 君津市内公園、公共施設、公道他
③ 飼い猫を適正に管理し多頭飼育崩壊を防ぎ不幸な猫
を減らすために、猫の生態・現状について市民の皆様
に理解していただくための
講演会の開催、また、譲渡
会を開催し、保護した猫の
新しい飼い主を探す活動を
行います。
問 勝見☎ 090（2665）1800

NPO 稲村乃里
① 郡ダム周遊遊歩道整備事業
② 郡ダム周辺（遊歩道など）・貞元コミュニティセン
ター
③ 郡ダムやその周辺の環境整備を行い、新たな地域の
創生と市民が集える郡ダム
を目指すとともに、その豊
かな自然の継承を図ること
を目的に活動しています。
問 萩野☎（52）3397

SCP 作り隊
① SCP（清和コミュニティパーク）創造プロジェクト
② 清和公民館
③ 放課後・休日に、公民館に子どもを集めて、地域の
方を講師にした放課後子ども教室を実施します。子ど
もを見守るボランティアや
子どもに勉強などを教える
講師を募集中です！
問 岡崎
☎ 090（4153）9458

掲載内容
団体名
① 事業名
② 主な活動場所
③ 目的・団体 PR

今年のふれあい祭りは中止です
　毎年、皆さんにお楽しみいただいている君津市民ふれあい祭
りですが、今年度は中止となります。
問 経済振興課☎（56）1325

義援金にご協力
ありがとうございます

これまでの義援金額（5 月 10 日現在）

受付期間 : 令和 2 年 6 月 30 日（火）まで

令和元年台風第 15 号千葉県災害義援金
　625,403 円

令和元年台風第 19 号災害義援金
　205,581 円

平成 30 年 7 月豪雨災害義援金
　546,391 円
受付期間 : 令和 2 年 8 月 31 日（月）まで

令和元年 8 月豪雨災害義援金
　6,440 円

皆さんの善意は、全額日本赤十字社へ送金
させていただきます。

問  厚生課☎（56）1183

発生状況 前年比
人身事故 79 件 -7

死者数 0 人 -2
負傷者数 97 人 -24
物件事故 652 件 -102

交通事故発生状況
1/1 ～ 4/30 までの交通事故発生状況

発生状況 備考
犯罪発生総数 173 件 前年比 +18

電話 de 詐欺 3 件
被害額

322 万 3,710 円
空き巣など 10 件 前年比 -6

自転車盗難 18 件 前年比 -1

犯罪発生状況
1/1 ～ 4/30 までの犯罪発生状況

防犯意識を高めよう！
警察官や市役所職員を名乗る不審電話
が多数かかってきて
いますので、電話 de
詐欺を疑ってくださ
い。

みんなで交通事故をなくそう！
県内では、シートベルトを着用してい
ない交通死亡事故が発生しています。
シートベルトは、後部座席も着用が義
務付けられています。子どもを守る
チャイルドシートも忘れずに使用しま
しょう。

犯罪・事故状況
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児
童
手
当
・

ひ
と
り
親
家
庭
住
宅
手
当

現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

　
現
況
届
は
、
手
当
を
引
き
続
き
受

け
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。
児
童
手
当
・
ひ
と

り
親
家
庭
住
宅
手
当
を
受
け
て
い
る

方
は
、
６
月
中
に
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
６
月
上
旬
に
書
類
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項
＝
提
出
が
な
い
場
合
は
、

６
月
分
以
降
の
手
当
の
支
給
が
差
し

止
め
に
な
り
ま
す
。
今
年
度
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

予
防
の
た
め
、
一
斉
受
付
を
実
施
し

ま
せ
ん
。

■ 

電
子
申
請（
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
）

※
児
童
手
当
現
況
届
の
み

必
要
な
も
の
＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
パ
ソ
コ
ン
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ラ
イ
タ
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
み
取
り
に

対
応
し
たAndroid

端
末
）、
受
給

者
名
義
の
健
康
保
険
証

の
写
し
（
国
民
年
金
以

外
に
加
入
し
て
い
る
方
）

※
詳
し
く
は
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■ 

郵
送
で
の
申
請

書
類
に
同
封
し
た
返
信
用
封
筒
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
物
＝
現
況
届
、
受
給
者
の
健
康

保
険
証
の
写
し
（
児
童
手
当
の
み
）、

賃
貸
契
約
書
の
写
し
（
ひ
と
り
親
家

庭
住
宅
手
当
の
み
）

提
出
期
限
＝
６
月
３０
日（
火
）

問 
子
育
て
支
援
課
☎（
５６
）１
１
２
８

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査
は
、

延
期
と
な
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査（
歯

科
口
腔
健
康
診
査
）
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ

り
延
期
と
な
り
ま
し
た
。

対
象
＝
昭
和
１９
年
４
月
２
日
か
ら
昭

和
２０
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

変
更
前
の
期
間
＝
６
月
か
ら
１２
月

変
更
後
の
期
間
＝
９
月
か
ら
令
和
３

年
１
月

問 

国
民
健
康
保
険
課
☎（
５６
）１
１
７
９

工
業
統
計
調
査
へ
の

回
答
を
お
願
い
し
ま
す

　
総
務
省
・
経
済
産
業
省
で
は
、
６

月
１
日
現
在
で
工
業
統
計
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
製
造
業

を
営
む
事
業
所
を
対
象
と
し
て
、
そ

の
活
動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
す
る
重
要
な
調
査
で
す
。

６
月
上
旬
に
か
け
て
調
査
員
が
調
査

員
証
を
携
行
し
て
訪
問
予
定
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
拡
大
防
止

の
た
め
、
イ
ン
タ
ー
フ
ォ
ン
越
し
で

の
回
答
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問 

総
務
課
☎（
５６
）１
７
８
０

生
涯
学
習
バ
ス
利
用
抽
選
会
の

開
始
時
間
が
変
わ
り
ま
す

　
毎
月
１
日
に
実
施
し
て
い
る
生
涯

学
習
バ
ス
抽
選
会
は
、
７
月
の
抽
選

会（
10
月
利
用
分
）
か
ら
開
始
時
間

を
変
更
し
ま
す
。

期
日
＝
７
月
１
日（
水
）

時
間
＝
午
前
９
時
か
ら
（
受
付
：
午

前
８
時
３０
分
か
ら
）

会
場
＝
市
役
所
5
階
・
大
会
議
室

※
希
望
日
が
限
ら
れ
て
い
る
場
合

は
、
空
い
て
い
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問 

生
涯
学
習
文
化
課
☎（
５６
）１
４
２
８

大
規
模
小
売
店
舗
の
出
店

計
画
を
縦
覧
し
て
い
ま
す

縦
覧
期
間
＝
8
月
17
日（
月
）
ま
で

縦
覧
場
所
＝
県
経
営
支
援
課
、
経
済

振
興
課

名
称
＝（
仮
称
）ク
リ
エ
イ
ト
エ
ス
・

デ
ィ
ー
君
津
杢
師
店

所
在
地
＝
杢
師
一
丁
目
１４
番
１８
外

新
設
日
＝
１２
月
１
日（
火
）

問 

経
済
振
興
課
☎（
５６
）１
３
２
７

６
月
１
日
か
ら
７
日
は
、

水
道
週
間
で
す

第
６２
回
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
飲
み
水
を
　

未
来
に
つ
な
ご
う
　
ぼ
く
た
ち
で
」

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
水
を
利
用
す　
　
　
　

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
水
は
限

り
あ
る
資
源
で
す
。
大
切
に
使
い
ま

し
ょ
う
。

■ 

宅
地
内
で
漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
宅
地
内
で
の
漏
水
が
増
え
て
い
ま

す
。給
水
装
置（
給
水
管・給
水
用
具
）

は
、
個
人
の
財
産
で
あ
り
、
所
有
者

や
使
用
者
の
責
任
で
維
持
管
理
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。漏
水
を
放
置
し
、

使
用
水
量
が
増
え
た
場
合
の
料
金

は
、利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

給
水
装
置
は
こ
ま
め
に
点
検
し
て
、

十
分
な
管
理
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

■ 

漏
水
の
調
べ
方

　
家
の
内
外
の
蛇
口
な
ど
を
す
べ
て

閉
め
、
水
道
メ
ー
タ
ー
内
の
銀
色
の

円
盤（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）
が
回
転
し
て

い
る
場
合
は
、
蛇
口
以
外
か
ら
水
が

流
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
、
水
道

メ
ー
タ
ー
か
ら
宅
地
内
側
の
配
管
な

ど
、
ど
こ
か
で
漏
水
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

■ 

漏
水
し
て
い
た
場
合
は
？

　
安
全
な
水
を
供
給
す
る
た
め
、
給

水
装
置
の
新
設
・
増
設
、
改
造
・
修

繕
工
事
が
行
え
る
の
は
、
指
定
の
事

業
者
の
み
で
す
。
直
接
、
電
話
な
ど

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
修
理
は
有
料
で
す

 

な
お
、
修
理
ま
で
の
間
に
水
道
を

使
用
し
な
い
と
き
は
、
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
内
の
ハ
ン
ド
ル
な
ど
を
右

に
回
し
て
止
め
る
こ
と
で
、
漏
水
量

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■ 

水
道
料
金
の
軽
減
制
度

　
地
下
な
ど
の
発
見
が
困
難
な
箇
所

か
ら
漏
水
し
、
指
定
事
業
者
で
修
理

を
行
っ
た
場
合
、
水
道
料
金
の
一
部

を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
蛇
口
・
ト
イ
レ
・
受
水
槽
・
付
属

機
器
な
ど
の
故
障
は
、
水
道
料
金
軽

減
の
対
象
外

問 

▼
漏
水
修
理
：
か
ず
さ
水
道
広

域
連
合
企
業
団 

浄
水
２
課

☎
０
４
３
８（
２３
）０
７
４
３

▼
水
道
料
金
・
漏
水
軽
減
：
ヴ
ェ
オ

リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ（
株
）君
津
営
業

所
☎（
５７
）０
０
７
６

在
宅
の
高
齢
者
向
け

サ
ー
ビ
ス
が

一
部
変
わ
り
ま
す

　
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
郵
送
で

も
申
請
が
で
き
ま
す
。

■ 

今
年
度
か
ら
の
変
更
点

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
に
緊
急
通

報
シ
ス
テ
ム
を
貸
与

急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
、
簡
単
な
操

作
で
い
つ
で
も
警
備
会
社
に
通
報
が

で
き
る
装
置
を
貸
与
し
ま
す
。

対
象
＝
在
宅
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
６５

歳
以
上
の
方

変
更
点
＝
新
た
に
７５
歳
以
上
の
高
齢

者
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
も
対
象

に
追
加
し
ま
し
た
。

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
に
タ
ク

シ
ー
料
金
を
助
成

タ
ク
シ
ー
料
金
を
助
成
す
る
利
用
券

を
発
行
し
ま
す
。

対
象
＝
７５
歳
以
上
で
、
要
介
護
ま
た

は
要
支
援
認
定
を
受
け
た
所
得
税
非

課
税
の
方

利
用
券
＝
１
枚
５
０
０
円（
月
あ
た

り
３
枚
発
行
）

変
更
点
＝
利
用
券
１
枚
あ
た
り
の
金

額
を
変
更
し
ま
し
た
。
１
度
の
乗
車

で
最
大
３
枚
ま
で
同
時
使
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

■ 

そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど
に
日

常
生
活
用
具
を
給
付
▼
は
り
、
き
ゅ

う
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
の
助
成
▼

寝
た
き
り
高
齢
者
に
理
容
師
を
派
遣

▼
寝
た
き
り
高
齢
者
に
紙
お
む
つ
を

給
付（
※
１
）▼
寝
た
き
り
高
齢
者
を

同
居
し
て
介
護
し
て
い
る
家
族
に
手

当
を
支
給（
※
２
）▼
重
度
認
知
症
の

方
を
同
居
し
て
介
護
し
て
い
る
家
族

に
手
当
を
支
給（
※
３
）

注
意
事
項
＝
※
１
、２
、３
は
同
時
に

受
給
で
き
ま
せ
ん

問 

高
齢
者
支
援
課
☎（
５６
）１
７
３
１

君津っ子の笑顔写真君津っ子の笑顔写真

応募方法など詳しくは、
市ホームページへ !

読者の皆さんから投稿いただいた元気いっぱいな
君津っ子の写真をご紹介します。
問  政策推進課☎（56）1288

介護保険の被保険者証 要介護 5

身体
障害者
手帳

障害名 障害の程度
1 級 2 級 3 級

両下肢、体幹、移動機能の障害 〇 〇
心臓、じん臓、呼吸器、

ぼうこう、直腸、小腸の障害 〇 〇
免疫、肝臓の障害 〇 〇 〇

戦傷病
者手帳

障害名 障害の程度
特別項症 第 1 項症 第 2 項症 第 3 項症

両下肢、体幹の障害 〇 〇 〇
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸、肝臓の障害 〇 〇 〇 〇

【郵便による不在者投票ができる方】

郵便による不在者投票ができます
　次の表に該当する方は、選挙の時に、郵便により自宅で
投票出来る制度があります。この制度で投票するにはあら
かじめ郵便等投票証明書の交付を受ける必要があります。
交付を希望する方は、問合せください。
問 選挙管理委員会事務局 ☎（56）1341

渡辺 奏斗くん ( 外箕輪 )
わたなべ

2015.9.11 生まれ

かなと

ぼくの兜かっこいいでしょ ?♪

ぼくの兜かっこいいでしょ ?♪

羽山 智大くん ( 陽光台 )
はやま ともひろ

2014.9.30 生まれ

初めて自転車に
乗れたよ！

初めて自転車に
乗れたよ！

TAX
今 月 の 納 期
市県民税（1 期）

　納期限 ： ６月 30 日 （ 火 ）
夜間窓口

6 月 10 日（水）17:15～19:30
休日納税窓口

6 月 21 日（日）9:00～17:00
場所＝市役所納税課（1 階 3 番窓口）

問  納税課☎（56）1162



と
じ

穴
の

目
安

に
ご

利
用

く
だ

さ
い

見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

編
集
後
記

水
が
張
ら
れ
た
田
ん
ぼ
に
初

夏
の
日
射
し
が
反
射
し
て

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い
る
風
景
が

大
好
き
で
す
。
夜
に
な
れ
ば
耳
を
す

ま
さ
な
く
て
も
聞
こ
え
る
カ
エ
ル

た
ち
の
声
、
今
の
季
節
限
定
の
日
本

の
風
物
詩
を
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
で
満

喫
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
毎
年
恒

例
の
田
植
え
体
験
を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ま
た

笑
顔
で
過
ご
せ
る
日
常
が
送
れ
る

よ
う
に
、
皆
さ
ん
で
こ
の
難
局
を
乗

り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！（
坂
井
）

今
月
号
で
取
材
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
上

総
唐
箕
。
小
学
生
の
頃
に

授
業
の
一
環
で
何
度
か
使

用
し
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。
江
戸
時
代
末
期
か

ら
続
く
、
伝
統
的
な
職
人

の
技
術
が
脈
々
と
次
世
代

に
引
き
継
が
れ
て
い
る
と

い
う
こ
と
に
感
動
し
ま
し

た
。
改
め
て
こ
の
度
の
千

葉
県
伝
統
的
工
芸
品
の
指

定
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
（
東
）

読者の皆さんの声をよりよい広報誌づくりに活かす
ため、アンケート調査を実施しています。

 Q1　
�今月号の広報きみつで良かった内容や写真があれば
教えてください。

 Q2　
�取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。

 Q3
広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されてい
る方・おすすめのスポットなどがあれば教えてくだ
さい。

　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記の上、メー
ルまたはハガキでご回答ください。市ホームページ
のアンケートフォームからも回答できます。
問  〒 299-1192 君津市役所政策推進課 
☎（56）1288 ✉seisaku@city.kimitsu.lg.jp

＼　あなたの声を聴かせて！　／

広 報 き み つ ア ン ケ ー ト 調 査す
り
お
ろ
し
じ
ゃ
が
い
も

だ
ん
ご
と
鮭
の
煮
込
み

作り方
①� 鮭は一口大に切り、熱湯をかけて臭みをとる。キャベツはざく切

り、玉ねぎは皮をむいてくし形切りにする。にんじんは 5 ｍｍ厚
さの輪切りにして電子レンジ 600 ｗで 40 秒加熱する。

②� 鍋に A と①を入れて蓋をし、強火で煮立て、中火で 20 分煮る。
③ �じゃがいもは皮をむき、生のまますりおろして、水気を切り、片

栗粉・塩を加えて混ぜる。スプーンですくって②に入れ、5 分煮る。
④� �絹さやを加えてひと煮し、塩こしょうで味を調え、バターを加え

てサッと混ぜる。
栄 養 素
じゃがいもは主成分のでんぷん以外にビタミン C やカリウムも多く
含みます。特にじゃがいものビタミン C はでんぷん質に守られてい
るため、加熱しても壊れにくく、効率よく摂取することができます。
問 健康づくり課☎（57）2233　協力：君津市食生活改善協議会

材料：2 人分

甘塩鮭　　　2切れ
キャベツ　　1/8個
玉ねぎ　　　1/2個
にんじん　　1/2本 
じゃがいも　1個

塩こしょう　少々
バター　　　10ｇ

片栗粉　大さじ1・1/2
塩　　　少々
絹さや　8枚
固形コンソメ　1/2個
水　　　700cc

A

広報きみつは、新聞を購読されていない世帯にもポスティングでお届けしています。配達を希望する方は、お問い合わせください。

83,566 人 (+67)　うち外国人 979 人 ( ＋ 3)
男 42,709 人 ( ＋ 96)　女 40,857 人 ( ー 29)
[4 月 ] 出生 38 人・死亡 100 人・転入 474 人・転出 345 人

39,133 世帯 ( ＋ 206)

※ 5 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較

表紙タイトルロゴ：オルカ・グラフィックス
印刷：ワタナベメディアプロダクツ株式会社
新 聞 折 込 ・ ポ ス テ ィ ン グ ： ㈲ 千 羽 企 画

〒 299-1192　千葉県君津市久保 2-13-1
☎ 0439(56)1288　FAX 0439(56)1628　
✉  se i saku@c i t y . k im i t su . l g . jp
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