
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日：令和８年９月２日(水）、９月１６日(水） 

場 所：君津市森林体験交流センター 

    （君津市久留里市場 1018） 

内 容：２種類のかわいい練り切りを作ります。 

黒文字楊枝を使って、自分で点てたお抹茶と 

一緒にいただきます。 

参加費：２０００円（材料費込み） 

持ち物：持ち帰り用の小さめタッパ― 

申し込み：０４３９－２７－２４２２（交流センター） 

お抹茶といただく 

練り切り
ね  き  

ワークショップ 
 
 

練り切り（ねりきり）とは、白あ
んに求肥（ぎゅうひ）などのつな
ぎを加えて練り上げた、日本の伝
統的な上生菓子です。黒文字楊枝
を使っていただきます。 
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