


広報きみつ　2025.04.01　　　P2P3　　　2025.04.01　広報きみつ

君津市の将来都市像「ひとが輝き 幸せつな
ぐ きみつ」の実現に向け、多様な " むすび "
を強めながら君津の未来を創っていきます。
今年度、君津市が取り組んでいく事業をご
紹介します。
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君津市総合計画の構造と令和 7 年度予算編成の考え方

将来都市像
ひとが輝き 幸せつなぐ きみつ

戦 略 的 プ ロ ジ ェ ク ト戦 略 的 プ ロ ジ ェ ク ト
5 つの柱を集約して戦略的に取り組んでいくテーマ

・安心して働ける環境をつくる
・子育て世代が住みやすいまちをつくる
・環境グリーン都市をつくる
・デジタル技術を活用した新たな価値をつくる

今年度の予算編成で重視した施策
重点取組施策　子育て・教育・住まい
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きみつ赤ちゃん応援パック事業
1,825 万 9 千円1,825 万 9 千円

紙おむつなどの育児用品の配達紙おむつなどの育児用品の配達
や相談支援を行い、子育て世や相談支援を行い、子育て世
帯の負担軽減を図ります。帯の負担軽減を図ります。
また、地域や市内企業また、地域や市内企業

と連携した交流イベントと連携した交流イベント
を実施して子育て世帯の交を実施して子育て世帯の交

流の輪を広げていきます。流の輪を広げていきます。

放課後児童健全育成事業
1 億 3,828 万円1 億 3,828 万円
保護者会から民間事業者など保護者会から民間事業者など
への運営主体の見直しや補助への運営主体の見直しや補助
金の拡充により保護者の負金の拡充により保護者の負

担軽減などを図り、安定担軽減などを図り、安定
した運営による安心・安全した運営による安心・安全
な児童の居場所づくりに取りな児童の居場所づくりに取り

組みます。組みます。

ICT 活用推進事業
3 億 758 万 9 千円3 億 758 万 9 千円

児童生徒の情報活用能児童生徒の情報活用能
力を育成するために、力を育成するために、
教育ネットワーク教育ネットワーク
システムの充システムの充

実と、ICT を実と、ICT を
活用した教育の活用した教育の

推進を図ります。推進を図ります。

きみつ SDGs 教育推進事業
850 万円850 万円

君津の山・川・海を活用君津の山・川・海を活用
しながら「SDGs につしながら「SDGs につ
いて学ぶきみつ SDGsいて学ぶきみつ SDGs
×つながる山・川・海×つながる山・川・海

学習プログラム」を実施学習プログラム」を実施
します。します。

中古住宅取得補助事業
1,901 万 1 千円1,901 万 1 千円
地域の活性化を図地域の活性化を図
るため、市内にるため、市内に
中古住宅を取中古住宅を取

得する方に得する方に
対して補助対して補助
金を交付し金を交付し

ます。ます。

令和７年度から
スタートする

「君津市こども計画」を
踏まえて、今年度も

子育て・教育・住まい
に関する事業を重点的に

進めていきます。
教育

子育て

住まい

今年度の重点取組施策今年度の重点取組施策「子育て」「教育」「住まい」「子育て」「教育」「住まい」今年度の重点取組施策今年度の重点取組施策「子育て」「教育」「住まい」「子育て」「教育」「住まい」

今年度の施政方針を述べる石井市長

892 万 6 千円892 万 6 千円
蓄電池や電気自動蓄電池や電気自動
車など、地球環車など、地球環
境にやさしい設備境にやさしい設備
の導入にかかる経費の導入にかかる経費

を補助します。詳しくは、17 ペーを補助します。詳しくは、17 ペー
ジで紹介しています。ジで紹介しています。

住宅用省エネルギー設備等導入促進事業
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柱 2：誰もがいきいきと生活できる地域共生のまち健康・福祉健康・福祉

■ 複雑化する支援ニーズに対応！
生活困窮者等自立相談支援事業：4,240 万円
生活に困窮する方の生活や就労、 
家計の相談に応じます。

■ がんの早期発見に向けた健診を実施！
各種がん検診事業：7,065 万 3 千円
肺がん、胃がん、大腸がん、子宮頸
がん、乳がん検診を行うほか、積極
的な受診勧奨を行うことでがんの早
期発見を図ります。

■ �からだを動かしてフレイル予防！
一般介護予防事業：
997 万 4 千円
健康体操や介護予防教室を実施し、
高齢者のフレイル予防の推進を図
ります。

■ �障がい者の就労をサポート！
障害者就労支援事業：2,507 万 4 千円
市の会計年度任用職員として積極的に採用し、就労を
支援するとともに就労の場を提供します。

柱 １ ： 経 済 と 環 境 が 調 和 し た ま ち経済・環境経済・環境

■ �中小企業の経営を支援！
産業支援センター運営事業：514 万 4 千円
中小企業の経営の安定化を図るとともに、創業希望者を
支援します。

■ �有害獣による農作物被害を防止！
有害獣捕獲等促進事業：6,885 万 1 千円
有害獣（サル・イノシシ・シカなど）
による農作物被害を防止するため、
関係団体と連携して捕獲等の対策
を図ります。

■ �2050 年までに 

カーボンニュートラルを目指す！
脱炭素社会推進事業：283 万 8 千円
脱炭素イベントを開催するなど、官民が連携して脱炭
素の意識を醸成します。

■ �水上スキーで郡ダムの湖面を活用！
郡ダム湖面活用推進事業：197 万 9 千円
郡ダムの湖面を水上スキー競技に活
用して、交流・関係人口の拡大を図り
ます。※詳細は 22 ページに掲載

パートナーシップパートナーシップ
人 権 ・ 行 財 政人 権 ・ 行 財 政

柱 5：ともに創る次世代につながるまち

■ �市民協働によるまちづくりを推進！
市民協働のまちづくり推進事業：
516 万 8 千円
地域の担い手の皆さんと協力・連携して、市民主体の個
性あふれる活力に満ちた地域社会づくりを推進します。

■ ��地域・住民主体のまちづくりを応援！
地域づくり協議会支援事業：285 万 6 千円
地域・住民が主体となってまち
づくりや地域課題の解決に意欲
的に取り組む地域づくり協議会
の伴走的な支援を行います。

■ ��デジタル化を促進し暮らしを豊かに！
DX 推進事業：1,830 万 7 千円
令和 8 年度から稼働する公共施設予約シス
テムの導入や、スマホ講座の実施などを通
じて市民の利便性の向上を目指します。

■ �君津のファンを増やす！
シティプロモーション推進事業：
264 万 2 千円
松本ピアノなど、本市ならではの魅
力を市内外に発信し、地域への愛着
や誇りを育むとともに、関係人口の増加を図ります。

安全安心安全安心
都市基盤都市基盤

柱 4：快適で安心して暮らせるまち

■ �災害に強い地域を作る！
地域防災力向上事業：163 万 6 千円
自主防災組織の設立を促進すると
ともに、地域の防災リーダーを育
成するため、災害対策コーディネー
ター養成講座を実施します。

■ ��地域の安全・安心を守る！
防犯推進事業：1,376 万 7 千円
地域の巡回パトロールや防犯カメラ・防犯ボックスの
運用を通じて、地域の防犯対策を進めます。

■ ��高齢者の外出を支援！
ひとり暮らし老人等福祉タクシー事業：377 万円
在宅ひとり暮らしの高齢者（75 歳以上）で支援の必要な
方に対し、タクシーなど複数の
交通手段で利用できる共通利用
券を交付します。

■ �消防力を強化！
消防水利整備事業：3,557 万 3 千円
消火栓を新たに設置するほか、既存の消防水利の補修
などを行い、消防力を強化します。

子育て ・教育・文化子育て ・教育・文化 柱 3：安心して子育て・子育ちでき学びを楽しめるまち

■ 妊婦・乳幼児の健康管理をサポート！
妊婦乳幼児健康診査事業：4,527 万 1 千円
妊娠期・乳幼児期の健診を実施することで、安心安全な
妊娠・出産を支援し、疾病の早期発見・予防及びこども
の健全な育成を図ります。

■ �子どもたちの学びを支援！
学校支援事業：7,132 万 8 千円
児童生徒一人一人の学習習熟度に
応じた、きめ細やかな指導を行い、
学力向上や学習支援を行います。

■ 子どもたちの教育環境を整備
学校トイレ改修事業：3,737 万 4 千円
小中学校のトイレを洋式化し、学校環境の改善を図り
ます。

■ �高校生年齢までの医療費を助成
子ども医療費助成事業：
3 億 1,542 万円
高校生年齢までの子どもの医療費
を助成し、保護者の経済的負担の
軽減と子育て環境の充実を図ります。

【令和 7 年度 市の組織の再編など】
■ 総務部：総務課と DX 推進課を統合し、総務課を設置
■ �健康こども部：健康づくり課とスポーツ推進課を統

合し、健康スポーツ課を設置
■ �経済環境部：環境保全課と環境グリーン推進課を

統合し、環境保全課を設置
■ �建設部：道路維持課と道路整備課を統合し、土木

課を設置
■ �市民生活部・教育委員会：市民センターと公民館

の連携を強化し、地域づくりを推進するための体
制を整備

■ �消防本部・消防署：警防体制を強化するため消防
署に警防班を設置

「ひとが輝き 幸せつなぐ きみつ」の実現を目指す！

市が実施する主な
取り組みをご紹介します！

　今年度、実施する事業の一部を総合計画に位置づけ
た柱ごとに、令和 7 年度当初予算額と合わ
せて紹介します。重点的に取り組む事業は
2・3 ページで、当初予算の全文などは、市
ホームページなどで紹介しています。
問  ▼ 総合計画について：企画調整課☎（56）1206
▼ 当初予算について：財政課☎（56）1635
▼ 組織の再編について：総務課☎（56）1481

令和 7 年度
取り組む！
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EVENT INFORMATION 4 月 以 降 の イ ベ ン ト を ご 紹 介 し ま す !

　要約筆記は、聴覚障がいのある方の権利を守るため
に、音声情報を文章で同時に通訳するもので、前期・
後期の２年間をかけて知識と技術を習得します。
期間＝ 5 月 12 日（月）から令和 8 年 3 月 23 日（月）
※全 27 回（全て月曜日）
時間＝午後 6 時 30 分から 8 時 30 分 ※一部例外あり
コース＝手書きコース、パソコンコース
定員＝各コース 10 人 ※申込多数の場合、調整
費用＝テキスト代など
申込期限＝ 4 月 21 日（月）
問  千葉聴覚障害者センター☎ 043（308）6373

会場：中央図書館 2 階・視聴覚室

児童文学講座児童文学講座
5/18
 　 [ 日 ]

令和 7 年度の令和 7 年度の
スポーツイベント予定スポーツイベント予定

会場：一覧表のとおり

■ 運動教室体験会
期間＝▼子ども：4 月 1 日（火）から 12 日（土）、5 月
1 日（木）から 14 日（水）※ 5 月 3 日（土）と 6 日（火）は
休講▼大人：5 月 28 日（水）まで
費用＝ 500 円 ※受講日前日までに支払い
注意事項＝各教室で参加回数に上限があります。
■ トレーニングルーム体験会
スタッフのサポートを受けながら体験できるほか、シャ
ワー室やサウナも利用できます。
費用＝ 500 円（初回のみ）※ 2 回目以降は正規料金
問  （公財）体力つくり指導協会☎ （88）0611

実施日や会場は変更になる場合がありま
す。詳細は随時、広報きみつや市ホームペー
ジでお知らせします。
問  健康スポーツ課☎（57）2256

会場：千葉聴覚障害者センター

千葉県要約筆記者千葉県要約筆記者
養成講座（前期）養成講座（前期）

5/12~
  　[ 水 ]

会場：君津メディカルスポーツセンター

君津メディカルスポーツセンター君津メディカルスポーツセンター
4 月の体験イベント4 月の体験イベント
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日時＝ 5 月 18 日（日）午後 1 時 30 分から 4 時
対象＝幼児以上 ※未就学児の参加は保護者同伴
定員＝ 150 人（先着順・要申込）
内容＝講演、サイン会
テーマ＝絵本と鳥の巣のふしぎー鳥の巣が教えてくれる
こと ※当日は、約 20 個の実物の鳥の巣を持参します
申込方法＝電話、または申込フォームでお申し込みく
ださい。
申  中央図書館☎（52）4646

講師プロフィール

鈴木 まもる 氏
（画家・絵本作家・鳥の巣研究家）

「ぼくの鳥の巣絵日記」や「せんろ
はつづく」など、たくさんの絵本や

鳥・自然に関する本を出版。絵本のことや鳥、自然の
ことなどをわかりやすくお話してくれます。

期日 大会名 会場
5/24
（土）

グラウンド・
ゴルフ大会

君津グラウンド・
ゴルフ場

6/28
（土）

スポーツ・レクリエー
ション祭（ボッチャ・
モルック）

市民体育館
7/13
（日） 体力運動能力調査

9/7
（日）

3 × 3 バスケットボー
ル大会

11/16
（日） あそビバ！

1/24
（土）

ニューイヤーマラソン
大会

内みのわ運動公園
ほか

2/14
（土） なわとび大会 市民体育館

申
込
方
法
な
ど
は
、
公
式
ホ
ー
ム

申
込
方
法
な
ど
は
、
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

【会計別予算（当初予算）】■ 1 人当たり＆ 1 世帯当たりで計算すると？

令和 7 年度の
予算を紹介します

令和 7 年度の一般会計予算は、
持続可能な行財政運営を実現す
るため、限りある財源を適正か
つ効果的に配分した予算とし
ま し た。 予 算 規 模 は、358 億
7 千万円で、対前年度比 2 億 4
千万円、0.7% の増額となります。
問 財政課☎（56）1635

※市ホームページに
予算概要などを掲載
しています

■ 歳 入
景気の緩やかな回復により、市税において
4,000 万円、地方消費税交付金において 3
億 100 万円の増加を見込みつつ、国・県支
出金や市債の活用のほか、財政調整基金の
繰入れにより対応しました。

■ 歳 出
高齢化の進展や社会福祉サービスの拡充な
どによる扶助費の増のほか、長期化する物
価高の影響による物件費の増などの理由か
ら増加を見込んでいます。投資的経費は、
大規模事業が完了予定であることなどから
減少を見込んでいます。

基礎となる数値（令和 7 年 1 月 31 日）基礎となる数値（令和 7 年 1 月 31 日）
人口 79,378 ／世帯 39,364人口 79,378 ／世帯 39,364

市民 1 人当たり
予算額
451,888 円

1 世帯当たり
予算額
911,239 円

会計名 令和 7 年度 令和 6 年度 増減率
一 般 会 計 358 億 7,000 万円 356 億 3,000 万円 0.7
特 別 会 計 170 億 9,200 万円 181 億 1,300 万円 △ 5.6

国 民 健 康
保 険 会 計

事業勘定 83 億 8,000 万円 86 億 7,000 万円 △ 3.3
直診勘定 5,600 万円 9,100 万円 △ 38.5

介 護 保 険 会 計 72 億 8,200 万円 80 億 1,800 万円 △ 9.2
後 期 高 齢 者 医 療 会 計 13 億 7,400 万円 13 億 3,400 万円 3.0
一般会計・特別会計合計 529 億 6,200 万円 537 億 4,300 万円 △ 1.5
農業集落排水事業会計 4,707 万 3 千円 4,589 万 1 千円 2.6

合計 530 億 907 万 3 千円 537 億 8,889 万 1 千円 △ 1.4

358億
7,000万円
358億
7,000万円

自主財源自主財源依存財源依存財源
222億
2,356万
7千円

222億
2,356万
7千円

136億
4,643万
3千円

136億
4,643万
3千円
38.1％38.1％ 61.9％61.9％

市税市税
178億8,700万円

(49.9%)
178億8,700万円

(49.9%)

繰入金繰入金
10億8,467万2千円

(3.0%)
10億8,467万2千円

(3.0%)

地方消費税交付金地方消費税交付金
23億100万円(6.4%)23億100万円(6.4%)

国庫支出金国庫支出金
56億682万2千円

(15.6%)
56億682万2千円

(15.6%)

県支出金県支出金
26億2,393万6千円

(7.3%)
26億2,393万6千円

(7.3%)

市債市債
18億8,350万円

(5.3%)
18億8,350万円

(5.3%)

地方譲与税等地方譲与税等
12億3,117万5千円

(3.5%)
12億3,117万5千円

(3.5%)

分担金及び負担金等分担金及び負担金等
32億5,189万5千円

(9.0%)
32億5,189万5千円

(9.0%)

358億
7,000万円
358億
7,000万円

総務費総務費
57億6,629万4千円

(16.1%)
57億6,629万4千円

(16.1%)

民生費 民生費 
132億7,968万8千円

(37.0%)
132億7,968万8千円

(37.0%)衛生費 衛生費 
40億5,843万6千円

(11.3%)
40億5,843万6千円

(11.3%)
農林水産業費農林水産業費

7億3,839万1千円 
(2.1%)

7億3,839万1千円 
(2.1%)

土木費 土木費 
24億1,589万7千円

(6.7%)
24億1,589万7千円

(6.7%)

消防費消防費
17億7,198万1千円

(4.9%)
17億7,198万1千円

(4.9%)

教育費教育費
47億3,435万3千円

(13.2%)
47億3,435万3千円

(13.2%)

公債費公債費
20億6,766万8千円

(5.8%)
20億6,766万8千円

(5.8%)

議会費等議会費等
4億2,782万8千円

(1.2%)
4億2,782万8千円

(1.2%)

商工費 商工費 
6億946万4千円

(1.7%)
6億946万4千円

(1.7%)

※令和 6 年度から農業集落排水事業は公営企業会計に移行しました

申
込
フ
ォ
ー
ム
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図書館だよりL I B R A R Y  I N F O R M A T I O N 問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646

チャップリンからの贈りもの
2014 年／フランス／カラー／ 1 時間 55 分
監督・脚本：グザヴィエ・ボーヴォワ
出演：ブノワ・ポールヴールド、ロシュディ・
ゼム ほか
日時＝ 4 月 17 日（木）午後 2 時から
会場・定員＝中央図書館 2 階・160 人

映 画 鑑 賞 会（ 申 込 不 要 ）【4 月】中央図書館の催し

内容 期日 時間 対象

わらべうたの
時間

17（木）
※ 3 日は春休み

期間のためお休み
10:30 ～ 0 歳からの

お子さんとその親

おひざにだっこ
の絵本の時間

10（木）
24（木） 10:30 ～ 2 歳以上の

お子さんとその親

おはなし会
①えほんの回 

②おはなしの回

5（土）
19（土）

① 14:00 ～
② 14:30 ～

① 3 歳から未就学児
② 小学生

● ひまわり号運行予定　きみぴょんがラッピングされた移動図書館です。

■ 注意事項 : ▼ 4 月から一部のステーションの巡回日時が変わりました ▼祝日、悪天候、行事などの都合で運休することがありま
す ▼休業期間中（始業式含む）の小学校、幼稚園、君津特別支援学校への巡回は運休します

巡回日 曜日 時間 場所
22

火

10:00 ～ 10:20 小櫃小学校
8・22 10:30 ～ 11:00 小櫃保育園

22 13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
8・22 13:45 ～ 14:00 中野西公園

22 14:30 ～ 15:00 八重原小学校

9・23

水

9:40 ～ 10:00 AIAI NURSERY 君津
10:40 ～ 11:00 小糸保育園

23 12:50 ～ 13:10 周西小学校

9・23
14:00 ～ 14:20 堺田公園
14:30 ～ 14:50 漁業資料館
15:00 ～ 15:30 ウェルネス保育園

10・24 木

10:30 ～ 11:00 君津保育園
11:10 ～ 11:25 坂田・五竜公園
12:50 ～ 13:20 周西の丘小学校
15:00 ～ 15:30 宮下どろんこ保育園

巡回日 曜日 時間 場所

11・25 金

10:00 ～ 10:30 周南小学校　
10:40 ～ 11:05 みふねの里子育て支援センター

12:40 ～ 13:10 北子安小学校
14:20 ～ 14:50 サン・ラポール南房総

15
火

10:00 ～ 10:30 小糸小学校

1・15
10:40 ～ 11:00 中保育園
14:00 ～ 14:20 亀山コミュニティセンター

2・16・30

水

10:30 ～ 11:00 清和地域拠点複合施設おらがわ

16・30
12:30 ～ 13:00 清和小学校
14:40 ～ 15:10 南子安小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

3・17 木
9:40 ～ 10:10 人見こども園

10:30 ～ 11:00 内箕輪どろんこ保育園
18

金

10:00 ～ 10:20 上総小学校
4・18 10:45 ～ 11:00 かずさあけぼの保育園

18
 13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校
14:30 ～ 14:50 外箕輪小学校

材料：2 人分

作
り
方

①① � �

玉
ね
ぎ
を
１
．
５
㎝
幅
の
輪
切
り
に
し
、

玉
ね
ぎ
を
１
．
５
㎝
幅
の
輪
切
り
に
し
、
11
枚
ず
つ
に
ば
ら
し

枚
ず
つ
に
ば
ら
し

て
リ
ン
グ
状
に
す
る
。

て
リ
ン
グ
状
に
す
る
。

②② � �

豚
肉
に
塩
、
こ
し
ょ
う
を
す
る
。
①
の
大
き
め
の
リ
ン
グ

豚
肉
に
塩
、
こ
し
ょ
う
を
す
る
。
①
の
大
き
め
の
リ
ン
グ
11
つ
に
つ
に

対
し
豚
肉
を

対
し
豚
肉
を
22
枚
程
度
使
い
、
巻
き
つ
け
て
い
く
。
同
様
に
豚
肉

枚
程
度
使
い
、
巻
き
つ
け
て
い
く
。
同
様
に
豚
肉

を
巻
き
つ
け
た
玉
ね
ぎ
の
リ
ン
グ
を
作
っ
て
い
く
（
内
側
の
玉
ね

を
巻
き
つ
け
た
玉
ね
ぎ
の
リ
ン
グ
を
作
っ
て
い
く
（
内
側
の
玉
ね

ぎ
は
残
る
）。
バ
ッ
ト
に
並
べ
、
全
体
に
片
栗
粉
を
少
量
ま
ぶ
す
。

ぎ
は
残
る
）。
バ
ッ
ト
に
並
べ
、
全
体
に
片
栗
粉
を
少
量
ま
ぶ
す
。

③③  

フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を
入
れ
、
②
を
並
べ
火
を
つ
け
る
。

フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を
入
れ
、
②
を
並
べ
火
を
つ
け
る
。

④④ � �

中
火
で

中
火
で
22
分
く
ら
い
焼
き
、
焼
き
目
が
つ
い
た
ら
裏
返
し
、
蓋

分
く
ら
い
焼
き
、
焼
き
目
が
つ
い
た
ら
裏
返
し
、
蓋

を
し
て

を
し
て
22
分
く
ら
い
蒸
し
焼
き
に
す
る
。

分
く
ら
い
蒸
し
焼
き
に
す
る
。

※※  

残
っ
た
内
側
の
玉
ね
ぎ
も
一
緒
に
焼
く
な
ど
し
て
美
味
し
く
い

残
っ
た
内
側
の
玉
ね
ぎ
も
一
緒
に
焼
く
な
ど
し
て
美
味
し
く
い

た
だ
き
ま
す

た
だ
き
ま
す

ひ
と
く
ち
メ
モ
　
　
　

　
新
玉
ね
ぎ
は
春
先
だ
け
出
回
る
早
生
種
の
こ
と
で
、
や
わ
ら
か

　
新
玉
ね
ぎ
は
春
先
だ
け
出
回
る
早
生
種
の
こ
と
で
、
や
わ
ら
か

く
辛
味
が
弱
い
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
玉
ね
ぎ
の
独
特
の
に
お
い
と

く
辛
味
が
弱
い
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
玉
ね
ぎ
の
独
特
の
に
お
い
と

辛
さ
の
味
の
元
に
な
る
硫
化
ア
リ
ル
は
新
陳
代
謝
を
活
発
に
し
、

辛
さ
の
味
の
元
に
な
る
硫
化
ア
リ
ル
は
新
陳
代
謝
を
活
発
に
し
、

血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
抗
菌
作
用
も
あ
る

血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
抗
菌
作
用
も
あ
る

の
で
、
風
邪
の
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す
。

の
で
、
風
邪
の
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す
。

問  

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
（
5757
）
２
２
３
３

）
２
２
３
３

新
玉
ね
ぎ
の

新
玉
ね
ぎ
の

肉
巻
き

肉
巻
き

豚肉（しゃぶしゃぶ用）

……………200g

新玉ねぎ…………1 個

塩、こしょう……少々

片 栗 粉 ………… 適 宜

サラダ油……小さじ 1

協力：君津市食生活改善協議会

■ 

今
月
号
の
広
報
き
み
つ
で
よ

か
っ
た
記
事
や
写
真
、
わ
か
り
づ

ら
か
っ
た
記
事
が
あ
れ
ば
教
え
て

下
さ
い
。 

▼
消
防
組
織
の
紹
介

記
事
が
良
か
っ
た
で
す
。
各
地
域

の
消
防
団
の
皆
さ
ん
に
も
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
の
で
感
謝
し
て

い
ま
す 

▼
表
紙
の
消
防
士
さ
ん
。

優
し
さ
の
中
に
君
津
市
を
守
っ
て

い
く
ん
だ
と
い
う
気
概
が
感
じ
ら

れ
ま
し
た 

▼
暮
ら
し
を
守
る
消

防
士
さ
ん
や
年
々
少
な
く
な
る
消

防
団
員
さ
ん
の
日
々
の
活
躍
に
感

謝
し
ま
す
！

■
3
月
号
で
は
、
市
民
の

命
と
暮
ら
し
を
守
る
た

め
に
活
動
し
て
い
る
消
防
職
員

と
消
防
団
の
皆
さ
ん
を
特
集
し

ま
し
た
。
テ
レ
ビ
で
報
じ
ら
れ

る
大
規
模
な
火
災
に
、
心
を
痛

め
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
少
し
の
油
断

で
日
々
の
暮
ら
し
を
失
う
こ
と

が
な
い
よ
う
、
火
は
適
切
に
取

り
扱
い
ま
し
ょ
う
！

■ 

市
内
の
春
の
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
を
教
え
て
下
さ
い
！ 

▼
成
願
寺
の
桜
で
す 

▼
ヅ
ウ
タ

親
水
公
園
は
ト
イ
レ
と
駐
車
場

完
備
で
桜
も
き
れ
い
に
植
わ
っ

て
い
ま
す 

▼
水
道
山
下
の
桜
が

も
う
じ
き
満
開
で
綺
麗
で
す
！

■
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
桜

に
関
す
る
回
答
を
多
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。
県
内
で
2
番

目
に
市
域
の
広
い
君
津
市
に
は
、

数
多
く
の
桜
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
！
ど
こ
で
お
花
見
を
し
よ

う
か
迷
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
。

君
津
フ
ォ
ト
バ
ン
ク
で
は
、
過

去
に
市
内
で
撮
影
し
た
写
真
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
桜
を
は
じ

め
君
津
の
魅
力
が
つ
ま
っ
て
い

る
の
で
、
お
出
か
け
の
参
考
に

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

■ 

広
報
の
顔
で
あ
る
表
紙
を
毎

月
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
素
敵

な
写
真
に
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
期
待

感
が
増
し
ま
す
。（
60
代
・
女
性
）

■
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
君
津
市
が
「
誰

も
が
輝
け
る
ま
ち
」
で
あ
り
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も

地
域
で
活
躍
す
る
方
々
の
存
在

を
、
誌
面
を
通
し
て
お
届
け
し

て
い
き
ま
す
！

皆さんからいただい
たお便りの一部をご
紹介します

先月の
広報

きみつ

先月は 17 通の
お便りをいただきました。
たくさんのご意見・
ご感想ありがとうござ
いました。

お便りお便りのの
コーナーコーナー

広報きみつを通じてメッセージを送ろう！

君津っ子の笑顔写真募集中！
対象＝市内在住の小学校入学前のお子さん
申込方法＝件名に「君津っ子の笑顔写真申込」、本文にお
子さんの名前（ニックネーム可）と読み仮名、住所、年齢

を明記の上、お子さんの写
真を添付してメールでお申
し込みください。
申込期限＝毎月 10 日
申  政策推進課☎（56）1288
✉seisaku@city.kimitsu.lg.jp

　ちゃいるどたいむは、小さなお子さんが
本や図書館に親しめるよう、家族と一緒に
気兼ねなく図書館に来館できる時間です。
日時＝毎週木曜日午前 10 時から正午
会場＝中央図書館・こどもとしょかん
注意事項＝一般の方の来館を制限するものではあり
ません。図書館を利用する際は、あたたかい見守り
にご協力ください。
問  中央図書館☎（52）4646

ちゃいるどたいむを実施しています！ 図書館の開館時間と休館日が変わりました

中央図書館開館カレンダー（4 月）

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 　　　　：休館日

　中央図書館、市民体育
館分室を利用する際はご
注意ください。
開館時間＝
▼中央図書館：午前 10
時から午後 6 時 ▼市民
体育館分室：午前 10 時
から午後 2 時
問 中央図書館☎（52）4646

※月曜日、祝日は休館日です（祝日
が土日の場合は開館）

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名・電話番号を明記の上、
郵送、ファックスまたは、
メールでお申し込みください。
※一人につき 3 作品まで

 申込先
申  生涯学習文化課
☎（50）3980 
FAX（54）9888
✉  shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp

 
短
歌　
君
津
市
文
化
協
会
・
文
芸
部
選

八
重
原
　
下
松 

京
子

霜
深
き
芝
生
の
庭
を
散
歩
し
て

止
ま
れ
ば
そ
こ
に
蠟
梅
匂
ふ

い
く
つ
も
の
き
れ
い
な
恋
を
重
ね
来
て

叶
わ
ざ
り
し
も
美は
し
く
な
り
た
り

向
い
家
の
た
わ
わ
に
実
る
ミ
カ
ン
の
木

何
時
頂
け
る
か
と
今
日
も
見
て
い
る

青
空
に
白
く
て
淡
い
昼
の
月

そ
の
優
し
さ
に
心
や
す
ら
ぐ

八
雲
町
週
に
八
日
は
曇
る
と
い
う

夫つま
の
生
ま
れ
し
道
南
の
地
の

外
箕
輪
　
佐
藤 

鮎
美

君
津
台
　
千
葉 

悦
子

南
久
保
　
吉
川 

て
つ

南
子
安
　
佐
藤 

美
千
代

※一部催しの日時が変わりました
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① 結核・肺がん検診
対象・検診内容＝ P10 表のとおり
申込期間＝ 4 月 30 日（水）まで
申込方法＝申込フォー
ム、または電話でお申
し込みください。

② 大腸がん検診　　

　4 月 1 日（火）から 11 月 14 日（金）
まで、保健福祉センター、各市民セ
ンター、各がん検診会場、各郵便局
で検査容器を配布します。
容器の回収＝
▼ 胃がん検診実施日
▼ 秋のコラボ健診実施日

期日 受付時間 会場

5/24
（土）

9:00 ～ 10:45

保健福祉
センター

13:30 ～ 15:20

5/26
（月）

9:00 ～ 10:45

13:30 ～ 15:20

5/28
（水）

9:00 ～ 10:45 周南公民館

13:30 ～ 15:15 周西公民館

5/29
（木）

9:00 ～ 10:45 小糸公民館

13:30 ～ 15:15 小櫃公民館

5/30
（金）

9:00 ～ 10:45 清和地域拠点
複合施設

13:30 ～ 15:15 市民体育館

期日 受付時間 会場 ❸生活
習慣病

❹肝炎
ウイルス

❺子宮
頸がん

❻乳がん
（エコー）

❼国保
集団

5/16（金）
9:00 ～ 11:30
13:30 ～ 15:00 保健

福祉
セン
ター

● ● ●

5/17（土） 9:00 ～ 11:30 ● ● ●

5/19（月） 9:00 ～ 11:30
13:30 ～ 15:00

● ● ● ● ●

5/20（火） ● ● ●

注意事項

▼ 受診前に自宅で体温測定・体調確認を行ってください
▼ 希望日の受診可能人数が定員に達した場合は、別日程でご案内する場合があります
▼ 年度内に同じ健（検）診を 2 回以上受診した場合、2 回目以降の費用は全額自己負担になります
▼ 当日の服薬はかかりつけ医に相談してください

健康診査・がん検診で早期発見・早期治療を！

【 ❸❹❺❻❼日 程 表 】

● 今年度の健康診査・がん検診予定

健（検）診名 対象 健（検）診内容 実施時期 実施方法 申込時期 備考

① 結核・
肺がん検診 40 歳以上の方　　　　　　　

胸部 X 線検査
（該当者は喀

かくたん
痰検査）

5/24 ～ 6/16
※保健福祉センター
の午後は、申込のな
い方も受診できます 集団

4/1 ～ 4/30
無料

11/12・
11/14 ～ 11/17 10/1～10/19

② 大腸
がん検診 40 歳以上の方 便潜血反応検査 6/7 ～ 11/27 集団 申込不要 費用：

500 円

③ 生活習慣病
予防健康診査

▼ 18 ～ 39 歳で職
場などで健康診査を
受ける機会のない方
▼ 40 歳以上の医療
保険未加入者（生活
保護受給者）

問診・診察・身体計測・
血圧測定・尿検査・

血液検査など
※5/19に❺❻（エコー）

を同時受診できます

5/16・5/17・
5/19・5/20

集団

4/1 ～ 4/20
健診機会が
ある方、ま
たは妊娠中
の方は受診
できません
無料

11/12 10/1～10/19

④ 肝炎
ウイルス検診

40 歳以上で過去に肝
炎ウイルス検査を受
けたことのない方

血液検査
（B 型・C 型

肝炎ウイルス検査）

6/1 ～ 9/30 個別 4/1 ～ 9/30 すでに受診
している
方、治療し
ている方は
原則対象外
無料

5/16・5/17・
5/19・5/20

集団
4/1 ～ 4/18

11/12・
11/14 ～ 11/17 10/1～10/17

⑤ 子宮
頸がん検診 20 歳以上の女性

子宮頸部細胞診

5/19

集団

4/1 ～ 4/20

費用：
頸部のみ
1,000 円
頸部 + 体部
2,000 円

8/29・9/10・
9/24・10/10

6/2 ～ 6/20
レディースがん検診

10/6 6/2 ～ 6/20

子宮頸部細胞診
（必要な場合、体部細胞診）

4/1 ～
2026/1/31 個別 4/1 ～

2026/1/30

⑥ 乳がん
検診 30 歳以上の女性

マンモグラフィ検査
またはエコー検査

（年齢によって区分）

5/19
集団

4/1 ～ 4/20
費用：
1,000 円

8/19 ～ 10/10 6/2 ～ 6/20

⑦ 国保特定
健康診査

問 国保年金課
☎（56）1739

国民健康保険に加入
している昭和 26 年
2 月 1 日から昭和
61 年 3 月 31 日生
まれの方

問診・診察・身体計測・
血圧測定・尿検査・

血液検査など

5/16・5/17・
5/19・5/20

集団
4/1 ～ 4/20 集団、また

は個別検診
のどちらか
一方を受診
できます
無料

11/12・
11/14 ～ 11/17 10/1～10/19

6/1 ～ 9/30 個別 医療機関で
異なります

後期高齢者
健康診査
問  国保年金課
☎（56）1179

昭和 25 年 5 月 31
日以前生まれの方

問診・診察・身体計測・
血圧測定・尿検査・

血液検査など

6/1 ～ 9/30

個別 医療機関で
異なります

対象者には
実施期間の
前月下旬に
受診券を
送付します
無料

昭和 25 年 6 月 1 日
から昭和 25 年 9 月

30 日生まれの方
10/1 ～ 10/31

昭和 25 年 10 月 1
日から昭和 26 年 1
月 31 日生まれの方

2026/2/1 ～
2/28

胃がん検診 40 歳以上の方 バリウムによる
胃部 X 線検査

6/7 ～ 11/27
※ 6/11・7/24 は
❶と同日実施

集団 5/1 ～ 5/16 費用：
1,000 円

歯周疾患検診
20、30、40、50、
60、70 歳の市内在
住の方

むし歯・歯周病
などのチェック 7/1 ～ 12/31 個別

申込不要
※対象者に個

別に通知

費用：
500 円

● 健（検）診予定　 ※令和8 年3 月31 日時点の年齢
問 健康スポーツ課☎（57）2230

注意事項：年度内に同じ健（検）診を週 2 回以上受
信した場合、2 回目以降の検査費用は全額自己負担
になります。【 結核・肺がん検診日 程 表 】

期日 受付時間 会場

6/2
（月）

9:00 ～ 10:45 保健福祉
センター13:30 ～ 15:20

6/3
（火）

9:00 ～ 10:45 松丘コミュニ
ティセンター

13:30 ～ 15:15 亀山コミュニ
ティセンター

6/10
（火）

9:00 ～ 10:45 小櫃公民館

13:30 ～ 15:15 農村環境 
改善センター

6/12
（木）

9:00 ～ 10:45

保健福祉
センター

13:30 ～ 15:20

17:30 ～ 18:50

6/16
（月）

9:00 ～ 10:45

13:30 ～ 15:20

春のコラボ健診

③ 生活習慣病予防健康診査

④ 肝炎ウイルス検診

⑤ 子宮頸がん検診

⑥ 乳がん検診（エコー）

⑦ 国保特定健康診査
対象・検診内容＝ P10 表のとおり
申込期間＝ 4 月 20 日（日）まで
申込方法＝

❸❺❻❼：申込フォーム、または
電話でお申し込みください。

❹：電話でお申し込みください。（4
月 18 日までの平日のみ受付）
※❸❺❻❼を申し込んだ方は申込不要
備考＝予約した方へ検診の 1 週間前
までに検診日時など
を記載した受診通知
書を郵送します。
申  健康スポーツ課
❶❸❺❻❼
☎（32）1735、☎（32）1734
❹☎（57）2233

※はがき・メール・ファックスでは申し込みできません

保育サービスが
利用できます

　春のコラボ健診を実
施する 4 日間は、健
診中にお子さんをお預
かりする保育サービス
が利用できます。保育
が必要な方は、健診と
一緒に申込フォーム、
または電話でお申し込
みください。

　　　：6/12 は夜間検診を実施

申込フォームでは、リア
ルタイムで予約の空き状
況を確認することができ
ます。スマートフォンな
どで QR コードを読み込み、必要事項
を入力してお申し込みください。

電話での予約は混雑が予想されます。
申込フォームからのお申し込みにご協力ください。

スマホで簡単申し込み！スマホで簡単申し込み！
春のコラボ検診の申込フォームはこちら！春のコラボ検診の申込フォームはこちら！

❸❹❺❻❼はそれぞれ単独
でも受診できます。
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当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。また、
当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

期日 診療科目 診療時間 医療機関名 所在地 電話番号

6（日）

耳鼻
咽喉科

9:00 ～
12:00 鮎 澤 耳 鼻 咽 喉 科

中 野
（54）8721

内科

9:00 ～
17:00

な か の ク リ ニ ッ ク （50）1777

13（日） 内科・
小児科

水 島 外 科 内 科
ク リ ニ ッ ク 東坂田 （50）1501

20（日）
内科

そ が わ 医 院 常 代 （54）6300

27（日） 君 津 ク リ ニ ッ ク
杢 師

（55）8111

29（火・祝） 内科・
小児科

か わ な フ ァ ミ
リ ー ク リ ニ ッ ク （32）1123

木更津市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問  ☎ 0438（25）6284 
●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

● �日 曜 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医 　
● �こどもの発達相談

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　ことばが遅い、動きが激しく落ち着きが
ない、集団生活になじみにくい、子どもへ
の対応がわからない、などさまざまな不安
に専門の相談員が応じます。 ※要予約
対象＝おおむね就学前までの幼児
会場＝保健福祉センターふれあい館

 ● 産後ケア事業

問  �こども家庭センター 
☎（32）1352

　お母さんとお子さんを対象に、協力医療
機関や自宅で専門職が育児相談やアドバイ
ス、ケアなどを行い、安心して育児ができ
るよう支援します。申請手続きや利用に関
する詳細は市ホームページ、またはこども
家庭センターへご連絡ください。

● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  こども家庭センター☎（32）1352

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

のびのび育児相談 25（金） 9:30 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00

保健福祉
センター

１か月健診受診後からお
おむね就園前のお子さん
と保護者

身体測定、育児・栄養・歯科相談
持ち物＝母子健康手帳、バスタオル

歯とお食事の
1 歳児教室

25（金）
※前日までに

要予約

9:45 ～ 10:15
（受付 9:30 ～）

離乳食完了期の 13 カ月
から 18 カ月ごろのお子
さんがいる保護者

のびのび育児相談の中での集団教室
（30 分程度の講話）

ハローベビー教室
11（金）
※ 7 日前

までに要予約

9:30 ～ 12:00　　
（受付 9:15 ～）

おすすめ：妊娠中期～後
期の妊婦とそのご家族

育児実習を通して出産・
産後の準備をします。
持ち物＝母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル

ピカピカ
はみがき教室

21（月）
※ 18 日まで

に要予約

10:00 ～ 12:00　　
（受付 9:50 ～）

１歳６か月健診受診後か
ら３歳未満のお子さんと
保護者

歯科衛生士・管理栄養士
の講話とはみがき実習
※歯垢の染出しもできます

母乳相談 随時受付 ※要予約 妊産婦の方 助産師による個別の授乳相談
（マッサージは行っていません）

期日 時間 会場 持ち物 備考

8（火）
15（火）
22（火）

10:30
～

11:30
内みのわ
運動公園

▼飲み物 
▼タオル 
▼マスク 
▼�体温を
　記入した
　メモ

雨天時は、
室内で実施

します14:00
～

15:00
保健福祉
センター

対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 ※予約不要

　自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しな　自治会館などの身近な集会場で皆さんと交流しな
がら体操を行います。がら体操を行います。
体操教室に関心のあ体操教室に関心のあ
る 方、参 加 を 希 望 する 方、参 加 を 希 望 す
る 方 は お                       る 方 は お                       
問い合わせ問い合わせ
ください。ください。 【大戸見自治会館】【大戸見自治会館】

自分のペースではじめる健康増進！気軽に身体を動かそう！　問 高齢者支援課☎（56）1458

　うんどう教室 　 　きみつ健康体操

妊娠から子育てにわたる相談も受け付けています！
問 相談専用ダイヤル☎（57）0120

6/4 ～ 6/10 は、歯と口の健康週間

お口の健康を保ちましょう！

申込先
〒 299-1152 君津市久保 3-1-1
健康スポーツ課☎（57）2233 FAX（57）2234

歯・口の健康啓発標語コンクール

対象＝市内在住、在勤、在学の方
内容＝歯の健康に関する標語

よい歯のコンクール

日時＝ 5 月 22 日（木）午前 9 時
対象＝▼親子部門：令和 6 年 4 月 1 日

から令和 7 年 3 月 31 日までの間に 3
歳児健診を受診している幼児とその親 
▼高齢者部門：令和 7 年 4 月 1 日現在
80 歳以上で、自分の歯（かぶせた歯、
さし歯でも可）が 20 本以上ある方
会場＝医歯薬会館（木更津市新田 3-4-30）
内容＝会場で口腔内を確認します。

■ 共通事項
申込期限＝ 4 月 30 日（水）
申込方法＝氏名・生年月日・電話
番号・応募項目（標語に応募する方
は標語を記載）を明記の上、郵送、
ファックス、または申込フォームか
らお申し込みください。

　体重、体脂肪率、骨量、体の水分量、体
脂肪率と筋肉量のバランスによる体型判定
など、自身の体組成を測定します。
対象＝市内に住所を有する 6 歳以上の方

日時＝ 4 月 30 日（水）午前 9 時
30 分から 11 時 45 分、午後 1 時
30 分から 4 時 45 分
会場＝保健福祉センターふれあい

館 2 階・会議室 3
※事前申し込みが必要です
申込期限＝ 4 月 28 日（月）
申 健康スポーツ課☎（57）2233

体組成測定会 注意事項：ペースメーカーなどの医用電気機器を使用中の方や金属アレルギーの方は測定できません

ワクチンで病気を防ぎましょう！

高齢者向け予防接種を実施しています

帯状疱疹ワクチン
　4月から新たに費用の助成が始
まったワクチンです。
対象=市内に住所を有し、自らの意
思で接種を希望する次の①または②
に当てはまる方
① �令和8年3月31日時点で65・

70・75・80・85・90・95・
100歳以上の方

② �接種日時点で 60 歳から 64 歳の
方で、ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能に障がいがあり日常生
活がほとんど不可能な方（身体障
害者手帳 1 級相当）

費用・接種回数＝▼生ワクチン：
6,400円/回・1回 ▼組換えワクチ
ン：19,600円/回・2回
注意事項＝▼過去に帯状疱疹ワクチ
ンを接種したことのある方は原則対
象外 ▼生活保護受給者の方は、生
ワクチンは無料ですが、組換えワク
チンは一部自己負担が発生します
接種期限=令和8年3月31日（火）

高齢者肺炎球菌感染症予防接種
対象＝市内に住所を有し、自らの意
思で接種を希望する次の①または②
に当てはまる方
① 接種日時点で65歳の方

②� �接種日時点で60歳から64歳の方
で心臓・じん臓・呼吸器の機
能、ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能に障がいを有する方
（身体障害者手帳1級相当）

注意事項＝▼過去に受けたことがあ
る方（自費接種を含む）は対象外 ▼生
活保護受給者の方は無料
費用・接種回数＝6,100円・1回のみ
接種期限＝65歳の間
■ 共通事項
接種方法＝電話、または窓口で予診
票の交付申請を行ってください。
申  健康スポーツ課☎（57）2230

帯
状
疱
疹

肺
炎
球
菌

問  平日：健康スポーツ課☎（57）2230、休日：消防本部☎（53）0119
緊急時などやむを得ない場合以外は、平日の診療時間内の受診にご協力ください。

年長児の言語検査を実施します！
　これまで就学時健康診断で実施
していた言語検査を、今年度から
保育園などで実施します。
対象＝令和 8 年 4 月に小学校入学
予定の年長児
会場＝通っている市内幼稚園・保
育園・認定こども園など
期間＝ 4 月から 6 月

■ 注意事項
当日、検査を受けるこ
とができなかった場合
は、入学後に実施しま
す。心配がある方は、「幼児ことば
の相談室」でも相談を受け付けて
います。
問  学校教育課☎（56）1647

君津市こども
計画が完成しました！

　君津市のこども・若
者施策に関する総合的
な計画「君津市こども
計画」が完成しました。
計画本編は、市ホーム
ページなどで公開しています。
問  こども政策課☎（56）1428

たくさんのアイデア・ご意見
ありがとうございました！
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市では、さまざまな悩みに応じる専用市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んでの相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。ください。
注意事項注意事項=法律相談は、継続して受け=法律相談は、継続して受け
ることができません。（年1回程度）ることができません。（年1回程度）
★の相談は、事前の予約が必要です。★の相談は、事前の予約が必要です。

ふ れ ふれあい相談室 ☎（57）2250
（保健福祉センターふれあい館・3 階）　　　

ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場
人権相談 3（木）、15（火）

13:00
~

16:00

市 民

人権
行政
相談

8（火） 小 糸

28（月）

市 民
交通事
故相談、
行政書
士相談
の予約
は、相
談日の

2 開庁日
前まで

★
法律相談 10（木）、24（木）

★行政
書士相談 1（火）、5/13（火）

★
交通事故

相談

5/19（月）
5/26（月）

※ 4 月の相談は
ありません

10:00
~

12:00

13:00
~

15:00結婚
相談

1（火）、4（金）
8（火）、11（金）
15（火）、18（金）
22（火）、25（金）

休日
結婚
相談

20（日）
10:00

~
11:30

生 涯
受付

～11：15

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金

9:00
~

12:00
13：00

~
15:00

消 費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民生活課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階）  
小 糸 小糸公民館
生 涯 生涯学習交流センター
消 費 消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（50）3980

相談内容 期日 時間 会場

★
法律相談

1（火）、18（金）
5/13（火）、23（金）

13:00
~

16:00

ふ れ

※ 5 月分
の法律
相談は、

4/16（水）
から予約
受付開始心配ごと

相談

10（木） 13:00
~

16:00
8（火） 小 糸

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

固定資産価格などの縦覧が固定資産価格などの縦覧が
できますできます

　自分の土地
や家屋の価格

（評価額）を周
辺のものと比
較し、適正かどうかを確認でき
ます。
期間＝4月30日（水）まで
※土・日・祝日を除く
時間＝午前8時30分から午後5時
15分
場所＝市役所1階・課税課
縦覧できる方＝①納税者、または
納税者と同居の親族 ②代理人
持ち物＝①納税通知書、または課
税物件明細書、縦覧者の本人確認
書類（マイナンバーカード・運転
免許証など） ②委任状、縦覧者の
本人確認書類
注意事項＝令和7年度の固定資産
税・都市計画税の納税通知書は、
4月1日（火）に発送しました。
問 課税課☎（56）1165

マイナンバーカードの申請・マイナンバーカードの申請・
交付・更新の日曜窓口交付・更新の日曜窓口

日 時 ＝ ４ 月13日
（日）、27日（日）午
前8時30分から正
午、午後1時から5時15分 
※申請受付は午前9時から午後4
時までです。交付を希望する方は
事前に予約してください
会場＝市役所1階・市民課
問 市民課☎（27）0256

合併処理浄化槽を設置する方合併処理浄化槽を設置する方
に補助金を交付しますに補助金を交付します

　生活排水によ
る川や海の水質
汚濁を防止する
ため、新築家屋
に合併処理浄化槽を設置する場合
や単独処理浄化槽・くみ取り式ト
イレを合併処理浄化槽に換える場
合に補助金を交付します。
※交付には条件があります。詳し
くはお問い合わせください
問 環境衛生課☎（56）1221

き み つき み つ　
情報通情報通

▼ 注意事項
3 月 21 日時点の情報です。最新の
情報は、ホームページを確認いただ
くか、各問合せ先へお問い合わせく
ださい。

期日・対戦相手期日・対戦相手＝5月 7日（水）：楽天 ＝5月 7日（水）：楽天 
5月16日（金）：北海道日本ハム5月16日（金）：北海道日本ハム
5月23日（金）：埼玉西武5月23日（金）：埼玉西武
5月27日（火）、28日（水）：オリック5月27日（火）、28日（水）：オリック
スス
開始時間開始時間＝午後6時（予定）＝午後6時（予定）
開場時間開場時間＝午後4時（予定）＝午後4時（予定）
会場会場＝ ZOZO マリンスタジアム（千＝ ZOZO マリンスタジアム（千
葉市美浜区美浜１番地）葉市美浜区美浜１番地）
対象対象＝市内在住・在勤・在学の方＝市内在住・在勤・在学の方
定員定員＝各日100組200人（1組につき1＝各日100組200人（1組につき1

日申込可能） ※申込多数の場合抽選、日申込可能） ※申込多数の場合抽選、
追加で4枚まで優待価格で購入可能追加で4枚まで優待価格で購入可能
招待席招待席＝内野指定席（フロア４）＝内野指定席（フロア４）
申込期限申込期限＝4月13日（日）午後10時 ＝4月13日（日）午後10時 
※当選者には4月下旬にメールでお知※当選者には4月下旬にメールでお知
らせしますらせします
注意事項注意事項＝感染症の対応など、状＝感染症の対応など、状
況によって企画が中止となる場合況によって企画が中止となる場合
があります。があります。
問  マリーンズインフォメーションマリーンズインフォメーション
センター☎0570（026）226センター☎0570（026）226

　マリーンズの本拠地である千葉県の皆さんを対象に、地域貢献活動の一環とし　マリーンズの本拠地である千葉県の皆さんを対象に、地域貢献活動の一環とし
て ZOZO マリンスタジアムでのホームゲームに招待する取り組みです。て ZOZO マリンスタジアムでのホームゲームに招待する取り組みです。

申込はこちら！

千葉ロッテマリーンズ公式戦に
君津市民をご招待します！！！
千葉ロッテマリーンズ公式戦千葉ロッテマリーンズ公式戦にに
君津市民君津市民ををご招待ご招待しますします！！！！！！

【補助金一覧】

設置区分 人槽 補助
限度額

新規に設置
する場合

5 ～ 50
人槽

44 万
4 千円

単独処理浄化
槽から転換す
る場合

5 人槽 63
万円

6 ～ 7
人槽

73 万
2 千円

8 ～ 50
人槽

85 万
5 千円

くみ取り便槽
から転換する
場合

5 人槽 52
万円

6 ～ 7
人槽

62 万
2 千円

8 ～ 50
人槽

74 万
5 千円

車検申請時の軽自動車税車検申請時の軽自動車税
（種別割）納税証明書の（種別割）納税証明書の
提示は不要です提示は不要です　　

　軽自動車税納付確認システム軽
JNKS（ジェンクス）で軽自動車税

（種別割）の納税情報を確認できる
ため、車検申請時の納税証明書の
提示は原則必要ありません。また、
口座振替やスマートフォンなどの
決済、または地方税お支払サイト
で納付した方への納税証明書の送
付は廃止しまし
た。
対象＝軽自動車

（軽三輪・四輪）、
小型二輪（排気量250cc 超）
※小型二輪は4月から追加
注意事項＝次の場合は納税証明書
が必要です。
① �車検日の1から2週間前に納付

したばかりで軽 JNKS に情報
が反映されていない場合

② �中古車購入などで名義変更し
た直後の場合

③ �他の市区町村へ引っ越した直
後の場合

問 納税課☎（56）1161
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団体名 活動概要 代表者名・問合先

君津
リバース協会

さまざまな行事を通じて身体障がい
者の相互交流や残存能力の向上、社
会参加の推進を図る

津石隆吉☎（57）2250
（社会福祉協議会内）

君津市
ろうあ協会

ろうあ者の明るい生活と交流の場をつ
くり、聴覚障がい者の情報交換の場と
しての手話サ－クル活動などを行う

三澤清 FAX （39）2616

Y&M さまざまな障がい者がボウリングを
通して交流を図る 森功☎（38）2720

君津視覚障害
ネットワーク

視覚障がい者の自立と共生を目的と
したさまざまな活動を行う

川名正好
☎（52）2194

君津市手を
つなぐ育成会

本人と家族の会（知的・発達・身体障
がい）。困りごとに寄り添い、研修・
イベント・共生社会への啓発を図る

三條珠美
☎ 080（6576）7194

君津市共励会

心に障がいのある方を支援する家族・
当事者の会
定例会 : 毎月第 2 木曜日午後 1 時 30
分・保健福祉センターふれあい館
家族相談室 : 対面相談（約 1 時間）

共励会事務局
☎ 090（2629）2673
受付 : 午前 9 時から正午

オストメイト
三津友会

人工肛門・人工膀胱造設者とその家族
の有志で構成し、術後ケア、装具の調
子などの情報交換や交流を図る

市山晴夫
☎（53）0782

三津浦会
（失語症友の会）

失語症などの成人の言語障がい者の
親睦を深め、社会復帰への足がかり
を作ることを目指した活動を行う

君津中央病院リハビリ
テーション科言語聴覚室
☎ 0438（36）1071 
内線：6731

　入会相談のほか、心配ごとや悩みごとの相談にも応じています。　入会相談のほか、心配ごとや悩みごとの相談にも応じています。
詳しくは、各団体にお問い合わせください。詳しくは、各団体にお問い合わせください。
問 障がい福祉課☎（56）1148 障がい福祉課☎（56）1148 ℻  （56）1220（56）1220

障がい者団体を障がい者団体をご案内しますご案内します
発生状況 備考

犯罪発生総数 65 件 前年比＋ 11

電話 de 詐欺 1 件 被害額 193 万
6,624 円

空き巣など 18 件 前年比＋ 9
自転車盗難 6 件 前年比－ 4

犯罪発生状況
1/1 ～ 2/28 までの犯罪発生状況

発生状況 前年比
人身事故 30 件 ± 0
死者数 1 人 － 1

負傷者数 34 人 － 8
物件事故 349 件 ＋ 28

交通事故発生状況
1/1 ～ 2/28 までの交通事故発生状況

みんなで交通事故をなくそう !
入学シーズンのこの時期は、通園・通
学に不慣れな児童などの交通事故が心
配されます。ドライバーは、交差点で
徐行や一時停止をして、歩行者の飛び
出しに十分注意しましょう。

オオキンケイギクの駆除にオオキンケイギクの駆除に
ご協力くださいご協力ください

　5月 か ら7月
にかけて、鮮や
かな黄色の花を
咲かせるオオキ
ンケイギクは、
日本の生態系に重大な影響を及ぼ
す恐れのある特定外来生物です。
自分の敷地内に見かけたら根ごと
引き抜いて駆除しましょう。
※引き抜いた後は、枯らしてから
可燃ごみとして処分してください
問 環境衛生課☎（56）1221

道路の異状を発見したら、ス道路の異状を発見したら、ス
マホ通報にご協力ください！マホ通報にご協力ください！

　道路に異変を感じ
たら、スマホ通報に
ご協力ください。詳
しくは市ホームページをご確認く
ださい。
利用方法＝
1 �スマートフォンで

道路損傷通報ページを開く
2 �案内に沿って必要事項を入力す

る※損傷箇所の写真や位置情報
を選択する必要があります

注意事項＝電話や窓口での通報も
受け付けています。
問 土木課☎（56）1687

公共職業訓練受講者（7 月生）公共職業訓練受講者（7 月生）
を募集を募集

募集科名・定員＝①溶接技術科・
12人 ②電気設備メンテナンス
科・28人 ③生産システム・ネッ
トワーク技術科・24人
訓練期間＝
①7月1日（火）か
ら12月25日（木） 
②③7月1日（火）
から令和8年1月30日（金）
会場＝ポリテクセンター千葉（千
葉市稲毛区六方町274）
対象＝就職を希望する方
募集期間＝4月14日（月）から5月
21日（水）
費用＝テキスト代など
申 ハローワーク木更津
☎0438（25）8609
■ 説明会を開催します
期日＝4月15日（火）・要予約
申 ポリテクセンター千葉
☎043（422）4810

企業誘致に活用できる企業誘致に活用できる
未利用地を募集未利用地を募集

　地域経済の活性化を目指し、市
内の未利用地情報を幅広く収集し
企業に紹介しています。提供可能
な未利用地情報をお持ちの方は、
ご連絡くだ
さい。
募集要件＝
① 市内の土地であること
② �所有権について争いがない土

地であること
③ �既に宅地建物取引業者に仲介

などを依頼している場合は、
宅地建物取引業者の了解を得
ていること

注意事項＝提供された土地の情報
を、市内へ立地を検討している企
業に対して提供します。市が情報
提供を受けた土地を売買、賃貸借
するものではありません。
問 経済振興課☎（56）1531
✉keizai@city.kimitsu.lg.jp

住宅用省エネ設備などの導入を支援します！
住宅用省エネ設備などの導入費の一部を補助しています。
受付は先着順で、補助対象設備などの導入後に申請する必
要があります。問 環境保全課☎（56）1296

家庭用燃料電池システム
（エネファーム）
要件＝停電時自立運転機能がつい
た設備であること
補助金額＝上限10万円

蓄電池
要件＝申請日までに住宅用太陽光発
電システムが併設されていること
補助金額＝上限7万円

窓の断熱改修
要件＝既築住宅の改修で設置され
るものであること
補助金額＝上限8万円

電気自動車（EV）、プラグインハ
イブリッド自動車（PHV）
要件＝申請日までに住宅用太陽光発
電システムが併設されていること
補助金額 = ▼住宅用太陽光発電シス
テムと併設する場合：上限10万円
▼住宅用太陽光発電システムと
V2H 充放電設備の両方を併設する
場合：上限15万円

V2H 充放電設備
要件＝申請日までに住宅用太陽光
発電システムが併設され、EV また
は PHV が導入されていること
補助金額 = 上限25万円

行政サービスのデジタル
化に関するアンケートに

ご協力ください！
回答方法＝回
答フォームか
ら回答してく
ださい。
回答期限＝ 5 月 7 日（水）
注意事項＝回答内容を調査
目的以外に使用することは
ありません。
問 総務課
☎（56）1232

スローガンは、「青だけど　自分の目で見て　たしかめて」

4 月 10 日は交通事故死亡ゼロを目指す日！

▼ �「横断歩道を渡る、信号に従
う」などの基本的な交通ルー
ルを守る

▼ �安全を確認してから横断し、
横断中も周りに気をつける

▼ �夕暮れ時や夜間は反射材を活
用する

▼ �横 断 歩 道 の
手 前 で 減 速
し、 横 断 者
が い る 場 合
は 必 ず 停 止
する

▼� �早めのライト点灯と対向車や
先行車がいないときはハイ
ビームを活用する

▼ �全ての座席でシートベルトを
着用し、チャイルドシートは
正しく使用する

▼ �飲酒運転は重大な犯罪行為の
ため、飲酒運転は「しない！
させない！」を徹底する

▼ �スマホを操作しながらの運転
は絶対にしない

歩行者が安全に通行できる
交通環境を整えよう！

自動車運転時の注意事項

▼ �自転車・特定小型原動機付自
転車に乗るときは必ずヘル
メットを着用する

自転車も安全運転！

春の全国交通安全運動は4/6 ～ 4/15の10日間です！
 問 市民生活課☎（56）1225

義援金・救援金にご協力義援金・救援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金

ウクライナ人道危機救援金
受付期間：令和8年3月31日（火）まで

令和 6 年能登半島地震災害義援金
受付期間：令和7年12月26日（金）まで

皆さんの善意は、全額日
本赤十字社へ送金させて
いただきます。
※詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい
問 厚生課☎（56）1183

今すぐ強盗対策をしよう !
強盗からの被害を防ぐため、戸締りを
徹底するだけでなく、窓や玄関に補助
錠を設置するほか、窓ガラスに防犯
フィルムを貼るなどの
対策をしましょう。ま
た、防犯カメラやセン
サーライト、玉砂利の設
置も効果的です。

ちば
サイクル―ル

特定小型原動
機付自転車
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TAX

今月の納期今月の納期
固定資産税（1期）固定資産税（1期）
納期限：4 月 30 日（水）納期限：4 月 30 日（水）

納税相談窓口納税相談窓口
■ 注意事項
休日納税相談窓口は、今年度
から開設しません。
問 納税課☎（56）1162

作業種類 単位 金額 備考
耕起（トラクター） 10a 当たり 7,200 円

代かき（トラクター） 10a 当たり 7,600 円 縦 1 回 + 横 1 回の金額
畔塗り（トラクター） 1m 当たり 42 円
植付のみ（田植機） 10a 当たり 9,200 円 苗・肥料代などは含まない（乗用型）

刈取脱穀（コンバイン） 10a 当たり 20,600 円 グレンタンク付（籾運搬費は除く）
乾燥調製（生籾） 60kg当たり 3,400 円

育苗 1 箱当たり 900 円 種籾を含む、硬化苗
作業賃金 1 日当たり 10,700 円 植付、収穫作業

▼賄いは含まない ▼労働時間 1 日 8 時間 ▼基盤整備済のほ場を基準 ▼消費税は含まない 

令和 7 年度 標準農作業賃金と機械作業料金
　金額は千葉県農業会議の設定額に準拠していますが、あくまで目安
です。未整備のほ場や倒伏など条件の異なる場合や、料金表に記載の
ないものは当事者間で調整してください。 問 農業委員会☎（56）1336

自分たちのまちを自分たちの手できれいに

道路美化＆公園ボランティアを
募集します！

　道路美化ボランティア
　協力団体には清掃道具や草刈り
機の燃料、植栽用の種苗などを支
給しますので、初めてで道具を持っ
ていない方でも手軽
に活動することがで
きます。
活動内容＝市道の草刈り
や清掃、街路樹桝への花植えや管
理など
申込方法＝ 5 人以上の団体での登
録が必要です。申込書に必要事項
を明記の上、メールまたは郵送し
てください。申込書
は市ホームページか
らダウンロードでき
るほか、市役所 3 階・管理課でも
配布しています。
申 管理課☎（56）1351

　公園ボランティア
活動内容＝市内の都市公園や緑地
の清掃、草取り・草刈り、花壇の
手入れなど ※草刈り機を使用する
団体には貸出を行っています。使
用方法は職員が説明します
申込方法＝ 2 人以上の団体での登
録が必要です。申請書に必要事項
を明記の上、窓口、メール、また
は郵送でお申し込みください。申
請書は、市のホームページからダ
ウンロードできるほ
か、市役所３階・公
園緑地課でも配布し
ています。
注意事項＝ 6 月 30 日までに活動
計画書を提出した団体には、活動
実績に応じた協力金を支給します。
申 公園緑地課☎（56）1282

君津市消防団応援の店 関係図

令和 7 年度君津市消費者令和 7 年度君津市消費者
大学の企画委員を募集大学の企画委員を募集

活動内容＝君津市消費者大学の学
習テーマや講師の選定、企画運営・
実施時期などの提案・協議
応募資格・定員＝市内在住の 18
歳以上の方・10 人程度
申込期限＝ 4 月 30 日（水）
申 消費生活センター☎（56）1529

君津いきいき 100 歳大学君津いきいき 100 歳大学
第 3 期受講生を募集第 3 期受講生を募集

期日＝5月7日（水）から9月24日
（水）の原則毎週水曜日
時間＝午前 10 時から正午
会場＝中央図書館・視聴覚室、生
涯学習交流センター ほか
対象・定員＝ 65 歳以上の市内在
住の方・30 人（先着順）
費用＝１人あたり 4,000 円
申 込 方 法 ＝ ホ ー ム
ペ ー ジ「 き み こ む
100 歳大学」からお
申し込みください。
申込期限＝ 4 月 25 日（金）
申 君津いきいき 100 歳大学
事務局✉ h7750t@gol.com
☎ 080（5532）7697

慰霊巡拝の参加者を募集慰霊巡拝の参加者を募集

対象＝戦没者の遺族（配偶者、父
母、子、兄弟姉妹）、参加遺族（子・
兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫・
甥・姪
派遣地域＝カザフスタン共和国、
モンゴル国、インドネシア、　東
部ニューギニア、北ボルネオ、ソ
ロモン諸島、ウズベキスタン共和
国、フィリピン、硫黄島、マリア
ナ諸島※詳しくは、
県ホームページをご
確認ください
問 千葉県健康福祉指導課
☎043（223）2354

なぎなた教室なぎなた教室

期日＝ 4 月 5 日、12 日、26 日（全
て土曜日）
時間＝午後 3 時から 4 時
会場＝市民体育館
対象＝保育・幼稚園児以上の方
服装＝運動しやすい服装
■ 臨時体験会
日時＝毎週木曜日午後 5 時から
会場＝北子安小学校
申 西岡☎ 090（5814）6376

救命講習会・普通救命講習Ⅰ救命講習会・普通救命講習Ⅰ

日時＝ 4 月 20 日（日）午前 9 時
から正午
会場＝消防本部
対象＝市内在住・在勤・在学の方

（中学生以上）
定員＝ 24 人（先着順）
内容＝成人に対する心肺蘇生法
申込期限＝ 4 月 15 日（火）
注意事項＝発熱や咳などの症状が
ある方は、受講を控えてください。
申 消防署本署・救急隊☎（53）1908

令和 7 年度奨学生を募集令和 7 年度奨学生を募集

貸付金額＝月額 50,000 円以内
募集人数＝ 5 人
申請期限＝貸付開始を希望する月
の 20 日（4 月から希望する場合
は、4 月 18 日（金）まで）
注意事項＝貸し付け
に は 条 件 が あ り ま
す。詳しくは市ホー
ムページをご確認ください。
問 教育総務課☎（56）1456

君津中央病院企業団君津中央病院企業団
職員を募集職員を募集

採用予定日＝令和 8 年 4 月 1 日
職種＝①一般行政職（上級） ②一
般行政職（上級・情報処理） ③薬
剤師 ④言語聴覚士 ⑤調理師 ⑥看
護師 ⑦助産師
募集定員＝① 5 人程
度 ② 3 人程度 ③④
2 人 ⑤ 1 人 ⑥⑦計 15 人
一次試験日＝ 4 月 26 日（土）
会場＝君津中央病院アメニティ棟
3 階（木更津市桜井 1010）
申込期限＝ 4 月 16 日（水）
※詳しくは、公式ホームページを
ご確認ください
問 君津中央病院人事課
☎ 0438（36）1071

君津市 消防団 応援の店を
募集しています！

地域を守る消防団をみんなで応援しよう！

昼夜を問わず活動している消防団
員を応援するため、君津市消防団
応援の店を募集しています。

対象 = 市内に所在する店舗、事業所
条件 = 消防団員から応援の店利用
証を提示された際に、特典や優遇
サービスなどを提供していただき
ます。
※申込方法など、詳しくは市ホー
ムページをご確認ください
問 消防総務課☎（53）1902

申請
登録

協力して
地域を

守ります！

お店をお店を
利用利用

サービスサービス
提供提供

集客アップ !!
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1 タクシー・バスなどの 
利用料金を助成

　助成券（1枚100円
券）を月15枚、最大
180枚発行します。
対象=在宅でひとり暮らしの75歳以
上で、要介護または要支援認定を受
けた市民税の所得割が非課税の方

2 緊急通報システムを貸与
　急病などの緊急時に、簡単な操作
でいつでも警備会社に通報ができる
装置です。固定電話回線がなくても
設置できます。※所得により自己負
担が発生する場合があります
対象 = 在宅でひとり暮らしの 65 歳
以上の方、または 75 歳以上の方の
みで構成される世帯の方

3 はり・きゅう・マッサージ 
施術費の助成

　助成券（1回500円まで）を最大12枚
発行します。※保険適用外の施術限定
対象 =65 歳以上の方

4 紙おむつを給付
　月 30 枚を限度に給付します。
※56との併給は不可
対象 = 在宅の 65 歳以上で寝たきり
状態にあり、常時失禁している市民
税の所得割が非課税の世帯の方

� 5 寝たきり高齢者を同居で
介護している家族に手当を支給

　月額 8,650 円を支給します。
※46との併給は不可
対象 = 在宅で 6 カ月以上寝たきり状
態にあり、日常生活のほとんどに介
護を要する 65 歳以上の方を同居で
介護している親族など

6 重度認知症の方を同居で
介護している家族に手当を支給

　月額 8,650 円を支給します。
※45との併給は不可
対象 = 在宅で 6 カ月以上重度認知症
状がある 65 歳以上の方を同居で介
護している親族など

7 徘徊高齢者等位置探索
システム（GPS）利用費助成

　 契 約 費 用 は 上 限
7,700円、月額使用
料は上限350円（生
活保護世帯は1,320
円）を助成します。
対象＝在宅で65歳
以上の徘徊行動のある方などを介護
している配偶者、3親等内の親族、
または同居人

8 認知症高齢者等
見守りシールの交付

　衣類や持ち物などに
貼ることができる見守
りシールを交付します。
対象＝在宅で徘徊行動のある方を介
護している親族など

9 認知症簡易チェックサイト
　認知症かどうか心配
なときに自身の状態を
チェックできます。

高齢者支援サービスをご紹介します！
利用を希望する方は、気軽にお問い合わせください。

問 高齢者支援課☎（56）1731

【 学 生 納 付 特 例 制 度 】
本人（学生）の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される
制度です。※承認期間は毎年4月から翌年3月までの1年間で、申請は毎年度
必要です。詳しくは、お問い合わせください

【今年度の前納（現金納付）割引額】

6 カ月前納

半年ごとにまとめて前納する方法
毎月納める場合
17,510 円× 6 カ月＝ 105,060 円
6 カ月前納の場合
104,210円（割引額：850円）
納付期限
▼4月から9月分 =4月30日（水）
▼10月から翌年3月分=10月31日（金）

国民年金の前納制度と学生納付特例制度

　2 年前納

2年分をまとめて前納する方法
毎月納める場合

（1）17,510円×12 カ月
＝210,120円

（2）17,920円×12 カ月
＝215,040円

（1）+（2）=425,160円
2年前納の場合
409,490円（割引額：15,670円）
納付期限（4月から翌々年3月分）
4月30日（水）
※任意の月分から翌年３月分、任意
の月分から翌々年３月分まで前納す
る方法もあります

１年前納

1 年分をまとめて前納する方法
毎月納める場合　
17,510 円× 12 カ月
＝ 210,120 円
1 年前納の場合　
206,390円（割引額：3,730円）
納付期限納付期限
4月から翌年3月分＝4月30日（水）4月から翌年3月分＝4月30日（水）

国民年金保険料の納付には、前払いすると割引のある前納制度や、学生の納付が猶予される
学生納付特例制度があります。前納を希望する方は納付期限に注意してください。

問 国保年金課☎（56）1152、木更津年金事務所☎0438（23）7616

ご存知
ですか？

飼い犬は必ず登録と注射をしましょう !

犬の登録と狂犬病予防集合注射犬の登録と狂犬病予防集合注射

狂犬病

　4/9（水）
漁 業 資 料 館 前 9:00 ～ 9:10
人 見 青 年 館 9:15 ～ 9:25
前 畑 公 園 9:30 ～ 9:40
惣 作 公 園 9:50 ～ 10:05
大 和 田 公 園 10:10 ～ 10:20
中 野 青 年 館 10:30 ～ 10:40
中 野 西 公 園 10:50 ～ 11:00
堺 田 公 園（ 東 側 ） 11:10 ～ 11:20
陽 光 台 西 公 園 11:35 ～ 11:40

　4/10（木）
三直自治会館（旧三直農村協同館） 9:00 ～ 9:10
六 手 公 民 館 9:20 ～ 9:30
尾 車 自 治 会 館 9:40 ～ 9:50
Ｊ Ａ 介 護 セ ン タ ー 前

（旧周南支店前倉庫） 10:00 ～ 10:20

旧 常 代 公 会 堂 10:25 ～ 10:30
ＪＡ周南支店（旧八重原支店） 10:40 ～ 10:45
市 民 体 育 館 裏 駐 車 場 10:50 ～ 11:00
沖 田 公 園 11:10 ～ 11:25
梨 木 前 公 園 11:30 ～ 11:45

　4/11（金）
郡工区ほ場整備事務所 9:00 ～ 9:05
郡 常 代 公 園 9:15 ～ 9:25
貞元コミュニティセンター 9:35 ～ 9:50
下 湯 江 青 年 館 10:00 ～ 10:05
中 富 公 会 堂 10:15 ～ 10:20
大 野 原 公 園（ 西 側 ） 10:30 ～ 10:40
坂 田 青 年 館 10:50 ～ 11:00
ち ょ う す け や ま 公 園 11:10 ～ 11:20
上 落 公 園 11:30 ～ 11:35

　4/12（土）
北 子 安 自 治 会 館 9:00 ～ 9:25
杢 師 青 年 館 9:35 ～ 9:55
市 役 所 北 側 倉 庫 10:05 ～ 10:35
坂 田 青 年 館 10:45 ～ 10:55
大 和 田 自 治 会 館 11:05 ～ 11:15
　4/14（月）
台 中 公 園 9:00 ～ 9:10
松 ノ 井 公 園 9:20 ～ 9:35
杢 師 青 年 館 9:45 ～ 10:00

　4/14（月）
馬 見 塚 公 園 10:10 ～ 10:20
仲 野 原 公 園 10:30 ～ 10:40
北 子 安 公 園（ 西 側 ） 10:50 ～ 11:00
高 畑 公 園 11:15 ～ 11:30
市 役 所 北 側 倉 庫 11:40 ～ 11:55
　4/15（火）
鹿 野 山 自 治 会 館 9:20 ～ 9:30
清 和 市 場 青 年 館 9:40 ～ 9:50
市 宿 自 治 会 館 10:00 ～ 10:10
西猪原消防第 19 分団２部機庫前 10:20 ～ 10:30
東 粟 倉 自 治 会 館 10:35 ～ 10:40
清和地域拠点複合施設（おらがわ） 10:45 ～ 10:50
平 田 自 治 会 館 10:55 ～ 11:00
植 畑 集 会 所 11:05 ～ 11:10
清和小学校（旧清和中学校）前 9:20 ～ 9:30
西日笠青年館入口集会場 9:40 ～ 9:45
辻 森 自 治 会 館 9:55 ～ 10:05
奥 米・ 奈 良 和 邸 前 10:20 ～ 10:25
旧 Ｊ Ａ 正 木 支 店 10:35 ～ 10:45
怒 田 沢 青 年 館 10:55 ～ 11:00
豊 英 青 年 館 入 口 11:15 ～ 11:25
　4/16（水）
大 野 台 自 治 会 館 9:10 ～ 9:20
鎌 滝 青 年 館 9:30 ～ 9:40
糸 川 自 治 会 館 9:50 ～ 10:05
上 根 本 自 治 会 館 10:15 ～ 10:20
大 井 青 年 館 10:30 ～ 10:35
小 糸 公 民 館 10:45 ～ 11:00
泉 自 治 会 館 9:10 ～ 9:25
中 島 南 部 自 治 会 館 9:35 ～ 9:45
Ｊ Ａ 小 糸 支 店 9:55 ～ 10:10
上 自 治 会 館 10:20 ～ 10:25
大 鷲 公 民 館 10:35 ～ 10:40
Ｊ Ａ 本 店 10:50 ～ 11:00
　4/17（木）
名殿消防第４０分団機庫前 9:30 ～ 9:35
黄 和 田 畑 青 年 館 9:45 ～ 9:50
蔵 玉 公 会 堂 10:05 ～ 10:10
折 木 沢 青 年 館 10:20 ～ 10:30

　4/17（木）
亀山コミュニティセンター 10:40 ～ 10:45
亀 山 や す ら ぎ 館 10:55 ～ 11:05
亀 山 湖 畔 公 園 笹 地 区

（ 笹 山 神 社 先 ） 11:10 ～ 11:15

清水構造改善センター 11:30 ～ 11:40
山 滝 野 自 治 会 館 9:20 ～ 9:30
大 坂 自 治 会 館 9:40 ～ 9:50
旧 Ｊ Ａ 松 丘 支 店 10:00 ～ 10:10
大戸見・旧本吉商店前 10:20 ～ 10:30
大中六区西部自治会館 10:40 ～ 10:45
平 山 駅 前 11:00 ～ 11:05

怒 田 青 年 館 11:20 ～ 11:25

久 留 里 自 治 会 館 11:35 ～ 11:45
　4/18（金）
旧 福 野 小 学 校 前 9:30 ～ 9:35
川 谷 青 年 館 9:50 ～ 9:55
吉 野 青 年 館 10:05 ～ 10:15
長 谷 川 青 年 館 10:20 ～ 10:25
小 櫃 公 民 館 10:35 ～ 10:45
西 原 青 年 館 10:55 ～ 11:10
山 本 青 年 館 11:20 ～ 11:25
向 郷 青 年 館 9:30 ～ 9:40
久留里スポーツ広場駐車場

（ 市 民 プ ー ル 側 ） 9:50 ～ 10:05
箕 輪 自 治 会 館 10:15 ～ 10:25
JA 君津市葬祭センター 10:30 ～ 10:40
寺 沢 ラ イ ス セ ン タ ー 10:45 ～ 10:50
戸 崎 二 公 会 堂 11:00 ～ 11:10

すでに犬の登録をしている方へ

次に該当する場合は当日会場では手次に該当する場合は当日会場では手
続きができませんので、事前に環境続きができませんので、事前に環境
衛生課で手続きを済ませてください。衛生課で手続きを済ませてください。
▼ �飼い犬の所在地が変わった場合▼ �飼い犬の所在地が変わった場合
▼ �飼い主の住所や氏▼ �飼い主の住所や氏

名が変わった場合名が変わった場合
▼� �犬の鑑札を紛失▼� �犬の鑑札を紛失

した場合した場合

　生後 91 日以上の飼い犬は、狂犬病
予防法により必ず市に登録し、毎年 1
回狂犬病予防注射を受けさせなければ
いけません。
未登録の犬 = 生後 91 日以上の場合、
会場で登録手続きと注射をあわせて
行ってください。

登録済の犬 = 問診票の付いたはが
き を 4 月 上 旬 に 送 付 し ま す。 必 ず
必 要 事 項 を 記 入 の 上、 会 場 に 持 参
してください。
費用 = ▼登録済みの犬・3,700 円（注
射のみ）▼未登録の犬・6,700 円（新
規登録と注射）

注意事項 =
▼雨天の場合も実施します
▼ 1 カ月以内に混合ワクチンを接種し
た犬は狂犬病予防注射を接種できませ
ん　※混合ワクチンには、狂犬病のワ
クチンは含まれていません
問 環境衛生課☎（56）1221

【狂犬病予防集合注射日程表】　※昨年度と日数や時間が異なりますので、確認のうえお越しください

【注意事項】
5 6の事業は 令和 7 年度で終
了します。 新規受付は、令和 8
年 2 月末までです。
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紺綬褒章を受章
故 田中基之氏（田中愛子氏）

　市内在住で画家として活躍された故田中基之氏が紺綬褒
章を受章され、2月20日、ご遺族の田中愛子氏に対し、石
井市長から伝達を行いました。基之氏の作品は「海で生き
る人々をモチーフにした力強さ」が魅力で、今回の受章は
これらの作品10点を市に寄贈した功績に対するものです。
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を
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海ほたるパーキングエリアで皆さんをお出迎え！
市の特産のカラー＆ミモザを展示！

　2月22日から27日にかけて、海ほたるパーキングエリア
で市の特産であるカラーとミモザを展示しました。出荷
シーズンに合わせて行った今回の展示では、あわせて200
本ほどのカラーとミモザを展示。花と一緒に撮影できるス
ポットも設置し、訪れた人を和ませていました。

カ
ラ
ー
の
花
は
、
２
月
か
ら
４
月
に
出

荷
の
最
盛
期
を
迎
え
ま
す
！

久留里自慢のできたて新酒を味わう！
新酒まつりを開催しました！

　3月2日、久留里地域で、できたての新酒を味わう毎年恒
例のイベント「久留里新酒まつり 軒先にぎわい市」が開催
されました。JR 久留里線（木更津駅から久留里駅間）では、
車内で君津の地酒を堪能できる「角打ち列車」を特別に運
行し、関東地方でも有数の酒処である久留里の地を市内外

から多くの方が訪れました。新酒まつりに何回も参加して
いるというグループの方は「久留里のお酒が大好きです。
新酒まつりは今の時期しか味わえないできたてのお酒を多
くの人に知ってもらえる貴重な機会なのでこれからも続い
てほしいです！」と話していました。

①特別運行した JR 久留里線の角打ち列車で新酒まつりに訪れた参加者と、甲冑姿で
出迎える JR 職員との記念写真 ②試飲会場でおちょこに新酒を注いでもらう参加者 
③特製おちょこを片手にできたての新酒を味わう参加者の皆さん

❶❶ ❸❸❷❷

3/1 ～ 3/7 は春季全国火災予防運動週間
保育園で火災予防の啓発活動を実施

　春季全国火災予防運動週間にあわせて、3月4日、みふね
の里保育園で君津市防火安全協会による火災予防の啓発活
動が行われました。防火紙芝居や園児による防火の誓いが
行われたほか、消防車両の展示・見学を行い、子どもたち
は火災予防に対する意識を高めました。

消
防
車
両
に
体
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車
す
る
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の

里
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の
園
児
た
ち

ピアノとヴァイオリンの美しいハーモニー！
松本ピアノデュオコンサートが開催

　3月15日、君津市民文化ホールで松本ピアノ・オルガン
保存会主催の松本ピアノコンサートが開催されました。当
日は2代目松本新治氏が昭和10年代に製造し、3代目新一氏
が修復したミニグランドピアノが使用され、会場は松本ピ
アノとヴァイオリンの美しいハーモニーに包まれました。

ヴ
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・
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郡ダム湖面を活用した水上スキーが
一年を通じてできるようになりました！

郡ダムを水上スキーの聖地に！郡ダムを水上スキーの聖地に！

　スキー板に乗った競技者
が、モーターボートなどの
後部についたロープを握り、
曳航されながら水面を滑るウォータース
ポーツです。

　水上スキーの3種目

■ スラローム
1枚の板を履いてジ
グザグに並んだ６つ
の ブ イ の 外 側 を 回
り、 ボ ー ト 速 度 や
ロープの短さを競います。

■ トリック
2枚、 ま た は1枚 の
板を履き、制限時間
内にさまざまな技を
行い、その難易度に
応じた点数の合計を競います。

■ ジャンプ
2枚の板を履き水上
に設置されたジャン
プ台から飛び、その
飛距離を競います。

　平成 28 年から実証実験を行ってきた郡ダム湖面での水上スキーは、こ
れまで 9 月から 3 月までの限られた期間だけの実施でしたが、令和 7 年
度からは通年で実施できるようになりました。スポーツ振興の新たな柱と
して地域活性化に繋げていきます。　問 経済振興課☎（56）1325

水上スキーってどんなスポーツ？

カーシェアサービスの
本格運用を開始！
　利用登録をした会員同士で車両
を共有するカーシェアリングサー
ビスが、君津バスターミナル駐車
場で利用できます。
場所＝君津バスターミナル駐車場
車両＝ 2 台（普通乗用車、軽乗用車）
問 政策推進課☎（56）1568

利用方法：専用アプリをダウンロードする必要があります

1 �アプリから車両を予約し、施錠・開錠を行う
2 �使用後、使用した時間に応じた金額を支払う
費用：15 分 220 円から（税、ガソリン代、保険料込）
注意事項：支払いはアプリに登録したクレジットカードのみ

市内初！千葉県登録文化財に登録
亀山神社の社殿及び山門（滝原）

　地元では「滝の不動」と呼ば
れる亀山神社は、不動堂として
信仰されていました。明治期の
廃仏毀

きしゃく
釈以後「亀山神社」と改

称し、祭神は大和武尊を祀りま
す。社殿は江戸時代中期、山門
は同後期の建築ですが、社殿は
旧不動堂を、山門は旧仁王門を
改修したもので、神
仏混

こんこう
淆の名残をよく

とどめています。
問 生涯学習文化課☎（29）7815

【亀山神社・社殿】

【亀山神社・山門】

Android 版

専
用
ア
プ
リ iPhone 版

これまでの主な取り組み

年年 内容内容
平成 27 水上スキー連盟から郡ダムの湖面活用について協力依頼
平成 28 水上スキー用ジェットスキーを使用した試走を実施
平成 29 競技用の機材を設置し模擬競技会を実施

平成 30 早稲田大学と慶応義塾大学の合同練習・
模擬競技会を実施

令和元 郡ダムお花見ウォーク開催時に
水上スキーデモンストレーションを実施

令和 2 初の水上スキー大会を開催し、
全国から 8 大学が出場し、約 200 人が参加

令和 3
君津市市制施行 50 周年記念大会
全日本学生水上スキー新人戦を開催
9 大学が出場し、約 300 人が参加

令和 4 地元の小学生を対象とした
「水上スキー体験教室」を初開催

令和 5 日本の水上スキー大会で最大かつ最高峰の大会、
第 69 回 桂宮杯 全日本水上スキー選手権大会を開催

ついについに
本格始動！本格始動！
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79,280 人 ( － 98)　うち外国人 1,407 人 ( － 9)79,280 人 ( － 98)　うち外国人 1,407 人 ( － 9)
男 40,375 人 ( － 51)　女 38,905 人 ( － 47)男 40,375 人 ( － 51)　女 38,905 人 ( － 47)
[2 月 ] 出生 31 人・死亡 107 人・転入 198 人・転出 220 人[2 月 ] 出生 31 人・死亡 107 人・転入 198 人・転出 220 人

39,339 世帯 ( － 25)39,339 世帯 ( － 25)

※ 3 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 3 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較
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　今月のアンケート　今月のアンケート
11 �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し �今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評価し

てください。てください。
22 �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ �今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かりづ

らかった記事があれば教えてください。らかった記事があれば教えてください。
33 �今年度の事業で気になった事業はありますか？ �今年度の事業で気になった事業はありますか？
44 �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・ �広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されている方・

おすすめのスポットなどがあれば教えてください。おすすめのスポットなどがあれば教えてください。

　回答方法　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答を明記の
上、メールまたはハガキでご回答ください。市
ホームページのアンケートフォームからも回答
できます。

　　回答先 /問合先 回答先 /問合先 
〒 299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288

 seisaku@city.kimitsu.lg.jp
回答期限＝ 4 月 15 日（火）消印有効

　　広報きみつの裏表紙で商品などの紹介をして、お店の PR広報きみつの裏表紙で商品などの紹介をして、お店の PR
をしてみませんか？をしてみませんか？
応募できる方：次の全てに該当する方応募できる方：次の全てに該当する方
① 市内に店舗、または事務所がある事業者① 市内に店舗、または事務所がある事業者
② 製品・店舗・働く方の紹介ができる事業者② 製品・店舗・働く方の紹介ができる事業者

③ �商品・無料券・自社グッズなど、合計金額 5,000 円相③ �商品・無料券・自社グッズなど、合計金額 5,000 円相
当の商品をプレゼントとして提供できる事業者当の商品をプレゼントとして提供できる事業者

　注意事項　注意事項
▼ �プレゼントは 2 人以上 20 人以内に提供するものとして▼ �プレゼントは 2 人以上 20 人以内に提供するものとして

くださいください
▼ �無償で引き換えができるものに限ります▼ �無償で引き換えができるものに限ります

( 図書カード・金券などは対象外です )( 図書カード・金券などは対象外です )
※詳しくは、市ホームページをご確認ください※詳しくは、市ホームページをご確認ください
問   政策推進課☎ (56)1288政策推進課☎ (56)1288

広報きみつでお店を応援‼
アンケート＆プレゼントコーナー
協力店を募集しています！

＼ あなたの声を聴かせて！ ／
アンケート&プレゼント！

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが当たります！

抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。抽 選 結 果 の 発 表 は プ レ ゼ ン ト の 発 送 を も っ て か え さ せ て い た だ き ま す 。

いろいろな
ポーズをし
たきみぴょ
んのシール
です。いろいろなところに貼って、
君津を宣伝しよう！

今月のプレゼント今月のプレゼント

きみぴょんきみぴょん
オリジナルシールオリジナルシール

抽選で
3名様
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