
12月 給食カレンダー　 【小学校版】
2 (月) 3 (火) 4 (水) 5 (木) 6 (金)

9 (月) 10 (火) 11 (水) 12 (木) 13 (金)

16 (月) 17 (火) 18 (水) 19 (木)

令和6年

ショコラだいふく
ミネストローネ
牛乳
ソース）

小松菜とえのきたけのみそ汁
ひじきのいため煮
とり肉のごまだれがけ

クリームソース
イエローライス

ささみフライ
セルフサンド（コッペパン

里いものそぼろ煮
おでん
牛乳
茶めし

牛乳
ごはん

牛乳
メープルシロップ 牛乳

ごはん

シャキシャキサラダ
牛乳
ほうれん草とぶた肉のカレー
ごはん

すまし汁
ぶた肉と大根のみそ煮
なっとう

ごはん

牛乳
さばのあげ煮
春雨のピリからみそ炒め
ちゅうか風コーンスープ

牛乳
ごはん

きりたんぽ
小松菜とツナのおかか和え
さばのたつたあげ

ぶた大根汁
とりごぼう

みそドレッシングサラダ
カレーうどん
ほきのトマトクリームフライ

さばのみそ煮

食パン
牛乳

ごはん
チキンカレー
牛乳
ごぼうサラダ

ごはん
ビビンバ丼の具
牛乳
ビーフンとやさいのスープ

ココアあげパン
牛乳
ブロッコリーとカリフラワーのサラダ

パンプキンシチュー

ごはん
牛乳
さけマヨネーズフライ
キャベツのいそか和え
たまねぎと油あげのみそ汁

ごはん

ゆでキャベツ

ゆずゼリー
いろどりサラダ
トマトオムレツ
牛乳


