
別記第1号様式(第8条) 

 

市民が主役のまちづくり事業企画申込書 

 

２０２３年９月１９日  

 

 君津市長 石井 宏子 様 

 

申込団体 

所 在 地 君津市八重原１９２－１７９ 

名 称 君津の朝めし 

代表者氏名 永井 直樹 

電 話 番 号 ０９０－４０７４－３７４２ 

 

 令和５年度市民が主役のまちづくり事業として採択を受けたいので、関係書類を添えて

下記事業に関する企画を申し込みます。 

 なお、この申込書及び添付書類を含め、今後提出する下記事業に係る書類の内容等につい

て、公表することを承諾します。 

 

記 

 

 1 事業の名称 

君津の朝めし 

 

 2 事業の区分(タイプ) 

地域の交流の場づくり 

 

 3 添付書類 

  (1)企画書 

  (2)収支予算書 

  (3)実施団体概要書 

  (4)実施団体会員名簿 

  (5)年間スケジュール表 

  (6)2024年度スケジュール計画 

 



第２号様式(第８条) 

 

市民が主役のまちづくり事業企画書 

 

事 業 の 名 称 君津の朝めし 

事 業 の 区 分 

（ タ イ プ ） 
地域の交流の場づくり 

団 体 の 名 称 君津の朝めし 

参加予定人数 
    １０人(うち団体構成員数１０人) 

※外部講師や協力者等を含んだスタッフ側の事業参加予定人数 

事業予定期間 
    ２０２３年１１月１日 ～ ２０２４年３月３１日   

 

事業実施場所 旧秋元小学校 君津市西粟倉35 

事 業 実 施 の 

背 景 ・ 課 題 

旧秋元小学校が再整備され、2024年初頭にオープン。活性化施策の展開

が求められている。 

清和地区は過疎・高齢化による集落の機能の低下が著しい。 

事業実施の目的 

・旧秋元小学校整備後の活性化施策 

・地域高齢者層の活躍の場の創出 

・持続可能な事業モデルの模索 

事業の具体的な

内 容 

週末、南房総に流入する観光客を対象に、羽釜炊きご飯を自身で炊き上

げ、その場で食べる非日常的な体験機会を提供するもの。観光客の本来

の目的である観光を邪魔しない「朝」という時間帯に呼び込み、田舎の

朝食を堪能していただきます。 

ご飯のおともは君津市産の「たまご」2個。黄身がふたつで「キミツー」。

語呂合わせでキャッチーな組み合わせで印象付けをしていきます。たま

ごかけご飯もしくは目玉焼きを基本としています。その他惣菜は旧秋元

小学校内に設置する飲食店やキッチンカーなど飲食営業許可事業者に

委託していく予定です。 

観光客にとって不慣れな羽釜炊きを指導するのは「地元の人」。清和地

区はとくに高齢者率の高いエリアでもあり、高齢者層が活躍できる場に

していくことを目指していきます。 

また、活動の継続を前提とした事業モデルとして展開していきます。 

事業の周知方法 
のぼり旗、ウェブサイト 

事業に係る補助

金等の交付の有

無 
□有り(                          ) 

■無し 

業 計 画 年 度 2023年度～ 
 



第３号様式(第８条)

単位：円 

予算額 採択・決定金額 備　　考

993,602

0

0

0

993,602

予算額 補助金額 備　　考

①報償費 0

②旅費 0

③消耗品費 922,602

④燃料費 0

⑤食糧費 21,000

⑥印刷製本費 0

⑦通信運搬費 0

⑧広告料 0

⑨手数料 0

⑩保険料 0

⑪委託料 50,000

⑫使用料及び賃借料 0

⑬原材料費 0

⑭備品購入費 0

⑮その他 0

合　　計 993,602

　＊太枠内は記入しないでください。

市民が主役のまちづくり事業支
援補助金

区　　分

参加費

協賛金

団体負担金

合　　計

支出の部

〈　総括表　〉

収入の部

区　　分

君津の朝めし

地域の交流の場づくり

君津の朝めし

事 業 の 名 称

事 業 の 区 分 （ タ イ プ ）

団 体 の 名 称

市民が主役のまちづくり事業収支予算書



単位：円

内　　容 単　　価 金　　額 補助対象
補助
割合

補助金額 備　　考

③ 消耗品費 三角巾 20 枚 726 14,520 14,520 1.0 14,520 ユニフォーム

長袖Tシャツ 20 枚 1,925 38,500 38,500 1.0 38,500 ユニフォーム

前掛け 20 枚 1,276 25,520 25,520 1.0 25,520 ユニフォーム

軍手12双 5 個 496 2,480 2,480 1.0 2,480

アルコール消毒 6 個 792 4,752 4,752 1.0 4,752

金庫 1 個 3,498 3,498 3,498 1.0 3,498

チケットタグ 1 個 799 799 799 1.0 799

タグ入れ 15 個 110 1,650 1,650 1.0 1,650

印鑑 1 個 4,200 4,200 4,200 1.0 4,200

ごみ箱 5 個 1,180 5,900 5,900 1.0 5,900

テーブル(食材提供
用)

3 台 8,998 26,994 26,994 1.0 26,994

テーブル(利用者用) 10 台 9,888 98,880 98,880 1.0 98,880

ベンチ 20 個 7,203 144,060 144,060 1.0 144,060

かまど 10 個 9,910 99,100 99,100 1.0 99,100

羽釜 10 個 6,090 60,900 60,900 1.0 60,900

羽釜蓋 10 個 3,242 32,420 32,420 1.0 32,420

火ばさみ 10 個 704 7,040 7,040 1.0 7,040

ファイヤーピット 10 個 5,856 58,560 58,560 1.0 58,560

かまど台シート 10 個 999 9,990 9,990 1.0 9,990

じゃもじ（持ち帰り
可）

20 個 104 2,080 2,080 1.0 2,080

フライパン（蓋付
き）

10 個 2,971 29,710 29,710 1.0 29,710

フライパン返し 10 個 945 9,450 9,450 1.0 9,450

台車 5 個 4,180 20,900 20,900 1.0 20,900

雑巾（使い捨て）
100

1 個 1,320 1,320 1,320 1.0 1,320

ごみ袋 2 個 400 800 800 1.0 800

洗剤 1 個 147 147 147 1.0 147

たわし 10 個 100 1,000 1,000 1.0 1,000

灰回収丸缶 2 個 590 1,180 1,180 1.0 1,180

灰回収ほうき 2 個 1,349 2,698 2,698 1.0 2,698

個包装塩 1 個 317 317 317 1.0 317

ポリエチレン手袋 1 個 1,216 1,216 1,216 1.0 1,216

フードパック 1 個 798 798 798 1.0 798

輪ゴム 1 個 246 246 246 1.0 246

持ち帰り袋 1 個 259 259 259 1.0 259

数　　量区　　分

〈　支出内訳書　（予算）〉



トレイ 20 個 1,990 39,800 39,800 1.0 39,800

1合升 1 個 596 596 596 1.0 596

衛生手袋100 1 個 397 397 397 1.0 397

紙コップ（米容器・
飲料用）400

1 個 2,444 2,444 2,444 1.0 2,444

椀（ご飯用）50 1 個 1,080 1,080 1,080 1.0 1,080

割りばし100 1 個 500 500 500 1.0 500

スプーン（子供用）
100

1 個 498 498 498 1.0 498

電気ポット（お茶
用）

1 個 8,400 8,400 8,400 1.0 8,400

コンセントリール 1 個 7,981 7,981 7,981 1.0 7,981

かご（割りばし・ス
プーン・たまご）

7 個 539 3,773 3,773 1.0 3,773

資材入れコンテナ
（食材、消耗品）

10 個 534 5,340 5,340 1.0 5,340

テントシート 3 個 2,380 7,140 7,140 1.0 7,140

椀（入れ物、かき混
ぜ用）500

1 式 5,280 5,280 5,280 1.0 5,280

資材入れコンテナ 5 個 698 3,490 3,490 1.0 3,490

のこぎり 3 個 3,139 9,417 9,417 1.0 9,417

なた 2 個 2,318 4,636 4,636 1.0 4,636

竹割 3 個 3,088 9,264 9,264 1.0 9,264

竹割り台 3 個 1,200 3,600 3,600 1.0 3,600

種火渡し用ひしゃく 10 個 980 9,800 9,800 1.0 9,800

種火作り用バーナー 1 個 1,399 1,399 1,399 1.0 1,399

バーナー用ガス 1 個 845 845 845 1.0 845

火吹き竹 2 個 632 1,264 1,264 1.0 1,264

灰回収丸缶 10 個 590 5,900 5,900 1.0 5,900

種火用ファイヤー
ピット

1 個 9,980 9,980 9,980 1.0 9,980

石臼 2 個 2,980 5,960 5,960 1.0 5,960

作業台 2 個 2,980 5,960 5,960 1.0 5,960

刷毛 2 個 402 804 804 1.0 804

ジッパー袋（持ち帰
り用）200

1 個 1,270 1,270 1,270 1.0 1,270

のぼり旗 10 個 3,465 34,650 34,650 1.0 34,650

注水スタンド 10 個 1,925 19,250 19,250 1.0 19,250

⑤ 食糧費 弁当 30 個 500 15,000 15,000 1.0 15,000 竹伐採・練習

飲料 30 個 200 6,000 6,000 1.0 6,000 竹伐採・練習

⑪ 委託料 ウェブサイト作成 1 式 50,000 50,000 50,000 1.0 50,000

993,602 993,602 993,602合　　計



第４号様式（第８条）

名 称

所 在 地

電話番号 090-4074-3742 FAX番号

ホ ー ム
ペ ー ジ
(ＵＲＬ)

氏 名

住 所

電話番号 FAX番号

E-mail

氏 名

住 所

電話番号 FAX番号

E-mail

団体設立年月日

構 成 員 数

設 立 の 目 的

活 動 の 内 容

市民が主役のまちづくり事業実施団体概要書

団 体

君津の朝めし

君津市八重原１７２－１７９

代 表 者

永井 直樹

旧秋元小の再整備後の活性化施策および清和地区における高齢者層
の活躍の場の創造を目的としています。

週末、南房総に流入する観光客を対象に、羽釜炊きご飯を自身で炊
き上げその場で食べる非日常的な体験機会を提供するもの。観光客
の本来の目的である観光を邪魔しない「朝」という時間帯に呼び込
み、田舎の朝食を堪能していただきます。
観光客にとって不慣れな羽釜炊きを指導するのは「地元の人」。と
くに高齢者率の高いエリアでもあり、高齢者層が活躍できる場にし
ていくことを目指していきます。

連 絡 責 任 者
（代表者と異な
る場合に記入）

2023年9月1日

　　　　　　　　　　１０人



第６号様式（第８条）

君津の朝めし

君津の朝めし

月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

計画調整、竹（燃料）伐採・乾燥、仕入先交渉

計画調整、仕入先交渉

用具・消耗品・食材購入と搬入（旧秋元小オープン）

羽釜炊き指導の練習とマニュアル化、プロモーション開始

　

　

　

　

　

計画調整

市民が主役のまちづくり事業年間スケジュール表

事 業 の 名 称

団 体 の 名 称

実施日程、場所及び内容等

　

　


