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新型コロナウイルス感染症の
影 響 を 受 け て い る 皆 さ ん へ の 支 援 内 容影 響 を 受 け て い る 皆 さ ん へ の 支 援 内 容生活支援 経済支援

経
済
支
援
の
事
業
な
ど

給
付

売上が
半減した

月次支援金
2021 年 4 月以降に実施された緊急事態措置、また
は、まん延防止等重点措置に伴う飲食店の休業・時
短営業や外出自粛により売上が半減した中小法人・
個人事業者などに支給

月次支援金事務局　
相談窓口
☎0120（211）240

中小企業等
一時支援金

国の一時支援金を受給した中小法人・個人事業主な
どに上乗せ支給　法人：30 万円　個人：15 万円

経済振興課
☎（56）1589

県の時短
要請などに
応じた

千葉県感染拡大
防止対策協力金

千葉県からの営業時間短縮などの要請に応じた飲食
店などに対して支給

千葉県感染拡大防止対策
協力金コールセンター
☎ 0570-003894

テレワーク
の機材など
を導入する

中小企業者等
テレワーク導入

支援補助金

テレワーク導入のための機器やソフトウェアの購入
経費を補助　補助率 2/3　／  上限 40 万円
※申請前に産業支援センターへの相談が必要です

経済振興課
☎（56）1531
君津市産業支援センター
☎（50）8111

生
活
支
援
の
事
業
な
ど

給
付

離職などで
生活資金に
お悩みの方

住居確保給付金
給付上限 （収入に応じて調整、支給要件あり）
単身世帯：37,200 円、2 人世帯：45,000 円
3 ～ 5 人世帯：48,400 円 ／ 支給期間：原則 3 カ月

生活自立支援
センターきみつ
☎（56）1245

貸
付

休業等で生計
の維持が困難
な方（世帯）

緊急小口資金 20 万円以内を無利子・無担保で貸付
据置期間：1 年以内 ／ 償還期間：2 年以内

社会福祉協議会
☎（55）0444失業等で生計

の維持が困難
な方（世帯）

総合支援資金
月15万円以内（単身世帯） ／月20万円以内（複数世帯）を無
利子・無担保で貸付　※原則3 カ月以内
据置期間：1 年以内 ／ 償還期間：10 年以内

市独自支援

市独自支援

■ 国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方への支援

NEW

次の病気や状態で、通院または入院してる人のことを言います。
基礎疾患のある方で集団接種を受ける方は、かかりつけ医に相談してください。

■ 病気など
▼慢性の呼吸器の病気▼慢性の心臓病（高血圧を含
む）▼慢性の腎臓病▼慢性の肝臓病（肝硬変など）▼
インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の
病気を併発している糖尿病▼血液の病気（鉄欠乏性
貧血を除く）▼免疫の機能が低下する病気（治療中
の悪性腫瘍を含む）▼ステロイドなど、免疫の機能
を低下させる治療を受けている

▼ 障害など
▼免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患▼神経疾患や神経筋疾患が原因で
身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）▼染色体異常▼重症心身障害（重度
の肢体不自由と重度の知的障害が重複した状態）▼睡眠時無呼吸症候群▼重
い精神疾患や知的障害のある方

▼基準（BMI30以上）を満たす肥満の人
BMI30 の目安は、身長 170cm で体重約 87kg、身長 160cm で体重約 77kg

基礎疾患のある 64 歳以下の方とは、どんな人のことを言いますか？基礎疾患のある 64 歳以下の方とは、どんな人のことを言いますか？ワクチンに
関する Q&A

内容 対象 問合先
保険税・保険料の減免 主たる生計維持者の方の収入が前年より一定程度減少した世帯など ■ 国民健康保険課

国民健康保険
☎（56）1159
後期高齢者医療
☎（56）1179
■ 納税課

（納税相談）
☎（56）1162

保険税の徴収猶予
次のいずれかに該当する場合
▼消毒作業などにより財産に相当な損失が生じた▼本人または家族が新型コロナに感
染した▼事業を休廃止した▼利益が著しく減少した

傷病手当金
支給制度

次の全てに該当する方
▼国民健康保険、または後期高齢者医療制度の加入者のうち雇用されている方▼新型
コロナに感染、または発熱などの症状があり感染が疑われ、療養のため今まで通り仕
事ができなくなり、会社からの給与などの支払いを受けることができなくなった方

君津市が まん延防止等重点措置区域 に指定されています！

酒 類 提 供 を
可 能 と す る
飲食店の要件

酒類注文
1 グループ 2 名
90 分以内

酒類提供 19 時まで
営業 20 時
まで

詳細 ➡手指の消毒手指の消毒 換気の徹底換気の徹底マスク着用マスク着用
アクリル板アクリル板
などの設置などの設置

新型コロナウイルスワクチン接種 が始まっています！

▶
市から接種券と市から接種券と
予診票が届く予診票が届く1 事前に予診票事前に予診票

を記入するを記入する3  
接種会場で接種会場で
予診と接種予診と接種4  ▶▶ 予約する予約する2

web

電話電話

※ 2 回目の接種を案内します※受付開始日に注意！

個別接種予約
64 歳以下の方の予約受付は、7 月
下旬以降を予定しています。
※医療機関によって異なります
かかりつけ医での接種を希望する方
は、通院時に担当医師にご確認くだ
さい。ワクチンナビ

君津市外の医療機関で個別接種を君津市外の医療機関で個別接種を
受けることは受けることはできますか？できますか？

かずさ4市（君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦市）に住民
票がある方であれば、かずさ4市内の協力医療機関で接種
を受けることができます。それ以外の市町村に住民票があ
る方は、条件に応じて住所地外接種届の提出が必要です。
必要書類など詳しくは、お問い合わせください。
問 新型コロナワクチンコールセンター
☎0120（220）116

ワクチンに
関する Q&A

接種までの流れ

集団接種予約 0120（220）116
9:00 ～ 18:00（土日祝日含む）

通話無料
君津市 新型コロナワクチンコールセンター

電 話
予 約

w e b
予 約

6/22（火）現在、決定している接種休止日 ：

7/22（木・祝）、7/23（金・祝）、8/8（日・祝）、8/9（月・祝）、8/13（金）、8/14（土）、8/15（日）

※8/16（月）から、8/298/29（日）～（日）～ 99//1818（土）（土）の予約受付を開始します！

 ご注意！ 優先接種を実施します
8/3（火）から8/7（土）は、優先接種を行うため、一般の方の予約はできません。
優先接種対象＝▼�介護事業所従事者▼障害福祉施設従事者▼�保育関連施設の職員▼�教職員（幼稚園・小中学校） など
※予約方法などは、各事業所に通知しています

対象 8/2（月）
までの接種

8/10（火）～ 8/28（土）
の接種

65 歳以上の方 予約
受付中 7/12（月）

予約受付開始

64 歳以下の
基礎疾患がある方

64 歳以下の
基礎疾患が
ない方

予約
不可

7/11（日）
まで
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特
集
　
災
害
に
備
え
る
！

ま
ず
は
、

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

あなたがとるべき避難行動は？

スタート

Q2. 自分や一緒に 避難 する人は、避難 に時間がかかりますか？

Q1. 家がある場所に色が塗られていますか？

は
い

は
い

い
い
え

は
い

い
い
え

は
い

い
い
え

いいえ

自然災害の危険性がある場所を危険度
合いによって色分けした地図のこと。
市では、洪水や土砂災害、地震、津波
などを想定したハザード
マップを作成しています。

自然災害の危険性がある場所を危険度
合いによって色分けした地図のこと。
市では、洪水や土砂災害、地震、津波
などを想定したハザード
マップを作成しています。
市ホームページで公開中➡市ホームページで公開中➡

※上記の表は、行動の目安となるものです。状況に応じて命を守る行動をとりましょう

がでたら
安全な親戚宅や
知人宅に避難

警戒レベル3
がでたら
市の指定緊急
避難場所などに
避難

警戒レベル3
がでたら
安全な親戚宅や
知人宅に避難

警戒レベル4
がでたら
市の指定緊急
避難場所などに
避難

警戒レベル４

色が塗られていなくても
周辺と比べて低い土地や
がけのそばに住んでいる人は、
市からの避難情報を参考に
必要に応じて避難してください。

色が塗られていなくても
周辺と比べて低い土地や
がけのそばに住んでいる人は、
市からの避難情報を参考に
必要に応じて避難してください。

ハザードマップって何だろう？

事前に親戚・知人に
相談しておきましょう

Q3. 安全な場所に住む、身を寄せられる
　　 親戚・知人はいますか？

Q3. 安全な場所に住む、身を寄せられる
　　 親戚・知人はいますか？

今年 3月、1000年に一度程度の大雨を想定
して、洪水ハザードマップを改定しました。
洪水ハザードマップを例に、自宅周辺の危険
度合いを確認してみましょう。

今年 3月、1000年に一度程度の大雨を想定
して、洪水ハザードマップを改定しました。
洪水ハザードマップを例に、自宅周辺の危険
度合いを確認してみましょう。

災害の危険があります。
警戒レベルや周辺の状況に応じて
自宅の外に避難する必要があります。

災害の危険があります。
警戒レベルや周辺の状況に応じて
自宅の外に避難する必要があります。

自分自身が安全を確保できる
最善の行動を考えましょう
自分自身が安全を確保できる
最善の行動を考えましょう

市からお知らせす
る情報を日常的に
確認する習慣をつ
けましょう！

問 

危
機
管
理
課
☎（
56
）１
２
９
０

避難指示は必ず避難 !!
災害時は情報収集に努め、

 警戒レベル 4 の避難指示　で

全員が安全な場所へ避難しましょう。
※今年から避難勧告は廃止

市の情報発信ツールを
8 ページで紹介しています

警戒
レベル 避難情報など とるべき行動など

５ 緊急安全確保 すでに安全な避難ができない状況
警戒レベル 5 が発令される前に避難

４ 避難指示 対象地域の住民は全員避難

3 高齢者等避難 高齢者や要介護者など避難に時間が
かかる人は避難

２ 注意報等 ハザードマップなどで
避難行動の確認

1 早期注意情報 災害への心構えを高める

君津市君津市
危機管理監危機管理監  
石倉 丈士石倉 丈士

あ
な
た
が
と
る
べ
き 

避
難
行
動
は
？

１
０
０
０
年
に
１
度
程
度
の
大

雨
を
想
定
し
て
、
今
年
３
月
に

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
改
定

し
ま
し
た
。
自
宅
周
辺
の
危
険

度
合
い
を

確
認
し
て

み
ま
し
ょ

う
！ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
は
？

自
然
災
害
の
危
険
性
が
あ
る
場

所
を
危
険
度
合
い
に
よ
っ
て
色

分
け
し
た
地
図
の
こ
と
で
す
。

市
で
は
、
洪
水
や
地
震
、
津
波

な
ど
を
想
定
し
た
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す

スマートフォン
(携帯電話 )

モバイルバッテリー
( 充電器・電池 )

懐中電灯

非常食

ウエットティッシュ タオル

水

貴重品
(現金・身分証明書等)

着替え・下着救急セット

ビニール袋

持病の薬・処方箋

マスク

アルコール消毒液

せっけん

軍手 体温計

歯磨きセット

割り箸

DRY

洗料
(ドライシャンプーなど)

非常用持ち出し品の例 (すぐに持ち出したいもの）非常用持ち出し品の例 (すぐに持ち出したいもの） 感染対策品感染対策品１

災害備蓄品（家に備えておくもの）災害備蓄品（家に備えておくもの）

■■ 最低 7 日分の食料や水 × 家族の人数分
大規模な災害が起きた場合、すぐに支援物資が届
かないかもしれません。一週間分を家に備蓄して
おきましょう！

■■ 生活用品
トイレットペーパー、ガスコン
ロ、毛布、ポリタンクなど

ローリングストックを実践しましょう！ローリングストックを実践しましょう！
普段から少し多めに食材などを買っておき、使っ
た分だけ新しく買い足すこと

支援が必要な方は、事前に登録！支援が必要な方は、事前に登録！

災害時要援護者避難支援制度をご活用ください！
災害が発生したときに、自力で避難することが難し
い方を地域が一丸となって支援する制度です。

登録方法登録方法
① 申請書に必要事項を記入する
② �登録者本人が同意した人（自治会や民生委員など）に自身

の個人情報（飲んでいる薬や障害の有無など）を共有する
③ �災害発生時、登録した情報をもとに地域で協力して避

難を支援する
問 制度全般：厚生課☎（56）1183、高齢者の登録：高齢者
支援課☎（56）1731、障害者の登録：障害福祉課☎（56）1148

２ ３

チェックリスト☑

今から
準備

 ❶ 非 常 持 ち 出 し 品 と は ？ ❶ 非 常 持 ち 出 し 品 と は ？
避難するときにまず持ち出すべきものです。リュックに入れて、
寝室や玄関など持ち出しやすい場所に置いておきましょう。
  ❷ 非 常 備 蓄 品 と は ？❷ 非 常 備 蓄 品 と は ？
避難後の生活を支えるものです。必要なものは家庭によって変わ
ります。何がないと困るのか想像しながら、あなたに必要な備え
を確認しましょう。
問 危機管理課☎（56）1290

災害に
備える
災害に
備える！！

＼＼情報を統一！情報を統一！／／
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私・夫・父・母・長女・長男
君津家の家族構成

市ホームページ
か ら も ダ ウ ン
ロードできます

保存版　いざという時にどう動く !?

避難行動予定表

自然災害から自分たちの命を守るため、災害が近づく前にあらかじめ取るべき行動を決めておくと、
いざというときの避難行動に役立ちます。自分の行動予定表「マイ・タイムライン」を作ってみましょう。

警　戒
レベル

避
難
情
報

２ ３ ４ ５

避難指示高齢者等
避難注意情報

自宅の危険度

１

ハザードマップで調べた自宅の危険度などを記入しておきましょう。

洪水浸水予想

ｍ

津波浸水予想

ｍ

土砂災害
警戒地域

内 外

地震の
揺れやすさ
危険度

私の避難場所は、

です。

きみつマイ・タイムラインきみつマイ・タイムライン 家の

緊急
安全確保

早期
注意情報

そ
の
場
で
と
る
こ
と
が
で
き
る

身
の
安
全
の
確
保
を
す
る
た
め
の
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

家
族
の
共
通
ル
ー
ル

緊急連絡先

家族の集合場所

自宅以外の場所から
避難する時の避難所

災
害
用
伝
言
板
サ
ー
ビ
ス

災害用伝言板サービス：各携帯会社のメニューから

災害用ブロードバンド伝言板：「web171」で検索

災害用伝言ダイヤル：「171」をダイヤル
30秒のメッセージを2日間保存

100文字のメッセージをサービス終了まで保存

100文字のメッセージを2日間保存

(

例)

携帯を充電 ガソリンを入れる （　　　）に連絡

避難準備開始
準備にかかる時間 (　　分 )

避難開始
避難にかかる時間 (　　分 )

持ち出し品の

（　　　）を確認

コロナ禍では分散避難を考ましょう

自宅の2階 親戚・知人宅 宿泊施設

警　戒
レベル

避
難
情
報

２ ４ ５

避難指示高齢者等
避難注意情報

１

災害情報を収集

例えば

緊急
安全確保

早期
注意情報

そ
の
場
で
と
る
こ
と
が
で
き
る

身
の
安
全
の
確
保
を
す
る
た
め
の
行
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

携帯を充電

ガソリンを入れる

非常用持ち出し品・

備蓄品を確認

避難先・避難経路

を再確認

３

父・母・子どもた

ちと避難開始

避難にかかる時間 (10 分 )

避難場所の開設

状況を確認する
▲

地域の災害時要援護

者の避難を支援

私

夫

▲

父・母・子ども

たちとの避難完了

▲

避難完了

家の点検・補強

夫 父

避難が間に合わないときは、

建物の2階などに避難

見本を参考に作ってみよう！
小糸川流域の土砂災害警戒区域内に住んでいる、君津さんのマイ・
タイムラインを参考に、あなただけのマイ・タイムラインを作って
みましょう。

家族構成

私・夫・父・母・長女・長男

避難に時間がかかる

家族がいるときは、
早めに避難

作
成
手
順

自分だけのマイ・タ
イムラインを作る

ハザードマップを
チェック

自宅が土砂災害警戒
区域内かチェック

自宅から近い避難所
をチェック

参考版 きみつマイ・タイムライン

書
き
方
見
本

小糸川流域の土砂災害警戒区域内に住んでいる、君津家のマイ・タイムラインを
参考に、あなただけのマイ・タイムラインを作ってみましょう。

見本を参考に作ってみよう！
きみつマイ・タイムラインきみつマイ・タイムライン 作り方見本
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さまざまな方法で情報を届ける！

君津市の防災情報発信ツール
市では、災害情報を迅速に市民の皆さんにお届けするため、さまざまな媒体市では、災害情報を迅速に市民の皆さんにお届けするため、さまざまな媒体
を活用した情報発信を進めています。登録が必要なものは、災害が発生するを活用した情報発信を進めています。登録が必要なものは、災害が発生する
前に必ず登録を済ませておきましょう。前に必ず登録を済ませておきましょう。

ホームページ
大規模災害発生時
には、アクセスが

集中して見られなく
な る の を 防 ぐ た め、
緊急災害版に切り替
えて情報を発信します。

メール
防災情報や火災情
報、市の行事や安

全・安心に関する情報などを登録
されたアドレスへメールでお知ら
せします。

登録方法
① �「t-kimitsu@sg-p.

jp」 に 空 メ ー ル
を送信してくださ
い。QR コードからもメール
を送ることができます。

② �「登録方法のご案内」のメー
ルが届きます。本文に記載し
ている URL にアクセスし、案
内に沿って登録を行ってくだ
さい。

③ �市からのお知らせがあると、
登録した端末にメールが届き
ます。

問 政策推進課☎（56）1288

ラジオ
市役所 1 階に開設
したサテライトス

タジオから、災害発生時などには
割り込み放送を行い、最新の防災
情報を発信します。
放送局＝かずさエフエム 83.4MHz

インターネットで 
ラジオ放送を聞く方法

① �インターネットサイマルラジ
オ・JCBA のホームページを
開く。

② �ホームページ上部の関東地区
を選択する。

③ �かずさエフエムの
ロゴマーク下にあ
る「listen」 を ク
リックする。

問 政策推進課☎（56）1288

SNS 
（ソーシャルメディア）

LINE は、市からの
最新情報を自身のスマートフォン
に通知してくれます。Twitter は、
登録した利用者同士で情報の共有
がしやすく、多くの人に情報を知
らせることができます。

1 君津市 LINE 公式アカウント
市内の避難所開設情報や新型コロ
ナウイルスの情報な
ど、君津の最新の情
報をお届けします。

2 東京電力パワーグリッド公式
LINE アカウント
市内の停電情報や雨雲・雷雲情報
の確認、電気トラブ
ル、電線断線・樹木
接触に関する問い合
わせなどができます。

3 君津市公式 Twitter
主にメール配信サー
ビスと同じ内容をリ
アルタイムに発信し
ます。

 LINE の友だち追加方法 LINE の友だち追加方法
① �LINE を開き、ホーム画面から友

だち追加をタップしてください。
② �QR コードをタップして、1

または2の QR コードを読み
込み、友だち追加をタップし
てください。

問 1 3 政策推進課☎（56）1288
2東京電力パワーグリッドコンタ
クトセンター☎0120（995）007

防災無線 & 
電話
市内各所に設置し市内各所に設置し

ている屋外拡声器を使って、防災ている屋外拡声器を使って、防災
情報などを放送しています。情報などを放送しています。

無線の放送が聞こえないときは？
無 線 放 送 か ら 約 30 分 間、 同
じ 内 容 を 電 話 で 聞 く こ と が で
きます。

☎0120 （4
しきゅう

9） 4
よ い み み
133

多言語対応アプリ
カタログポケットを
活用しましょう！

音声読み上げや多言語翻訳機能が
搭載された無料のスマートフォン
向けアプリです。紙の情報を電子
データで配信しています。

お気に入りの記事をマイコンテ
ン ツ に 追 加 し て み ま し ょ う！
インターネットがつながる場所
で、保存しておきたい記事を事前
に「☆マイコンテンツに追加」し
ておくことで、いつでもどこでも
インターネット環境が
ない場所でも記事を読
むことができます！

「「  

廃
藩
置
県
で
何
県
に
？

廃
藩
置
県
で
何
県
に
？  

」」

　

今
か
ら
１
５
０
年
前
、
１
８
７
１
年

　

今
か
ら
１
５
０
年
前
、
１
８
７
１
年

（
明
治
４
年
）
の
７
月
に
、
廃
藩
置
県
は
行
わ
れ
ま
し
た
。
現
在

（
明
治
４
年
）
の
７
月
に
、
廃
藩
置
県
は
行
わ
れ
ま
し
た
。
現
在

の
千
葉
県
域
に
は
、
こ
の
時

の
千
葉
県
域
に
は
、
こ
の
時
2626
の
小
さ
な
県
が
生
ま
れ
て
い
ま

の
小
さ
な
県
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
。
で
は
、市
域
は
何
県
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

す
。
で
は
、市
域
は
何
県
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？  

少
し
遡
っ

少
し
遡
っ

て
、
県
の
誕
生
の
様
子
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

て
、
県
の
誕
生
の
様
子
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　　

徳徳と
く
が
わ
よ
し
の
ぶ

と
く
が
わ
よ
し
の
ぶ

川
慶
喜

川
慶
喜
が
大
政
奉
還
し
た
後
、
没
収
さ
れ
た
全
国
の

が
大
政
奉
還
し
た
後
、
没
収
さ
れ
た
全
国
の

「「
幕幕ば
く
り
ょ
う

ば
く
り
ょ
う領領」「」「

旗旗は
た
も
と
り
ょ
う

は
た
も
と
り
ょ
う

本
領
本
領
」
は
、
地
域
ご
と
に
政
府
が
任
命
し
た
知
県

」
は
、
地
域
ご
と
に
政
府
が
任
命
し
た
知
県

事
の
管
轄
下
に
置
か
れ
ま
し
た
。
一
方
で
「

事
の
管
轄
下
に
置
か
れ
ま
し
た
。
一
方
で
「
藩藩は
ん
り
ょ
う

は
ん
り
ょ
う領領」

は
そ
の
ま

」
は
そ
の
ま

ま
旧
藩
主
が
統
治
を
続
け
ま
し
た
。
市
域
の
支
配
に
は
、
こ
こ

ま
旧
藩
主
が
統
治
を
続
け
ま
し
た
。
市
域
の
支
配
に
は
、
こ
こ

に
特
殊
な
異
動
が
加
わ
り
ま
す
。
領
地
を
失
っ
た
旧
徳
川
将
軍

に
特
殊
な
異
動
が
加
わ
り
ま
す
。
領
地
を
失
っ
た
旧
徳
川
将
軍

家
が
家
が
７０７０
万
石
を

万
石
を
駿駿す
る
が

す
る
が河河
な
ど
（
現
静
岡
県
域
）
に
与
え
ら
れ
、
そ

な
ど
（
現
静
岡
県
域
）
に
与
え
ら
れ
、
そ

こ
か
ら
押
し
出
さ
れ
た
藩
が
、

こ
か
ら
押
し
出
さ
れ
た
藩
が
、
上上か
ず
さ

か
ず
さ総総

・・
安安あ
わ
あ
わ房房

に
転
封
し
て
き
た

に
転
封
し
て
き
た

の
で
す
。

の
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
市
域
に
は

　

そ
の
結
果
、
市
域
に
は
久久く
る
り

く
る
り

留
里
留
里
藩
・
藩
・
飯飯い
い
の

い
い
の野野

藩
に
加
え
、
新
た

藩
に
加
え
、
新
た

にに
金金か
ね
が
さ
き

か
ね
が
さ
き

ヶ
崎
ヶ
崎
藩（
後
に

藩（
後
に
桜桜さ
く
ら
い

さ
く
ら
い井井

藩
）・
藩
）・
小小こ
く
ぼ

こ
く
ぼ

久
保
久
保
藩
・
藩
・
花花は
な
ぶ
さ

は
な
ぶ
さ房房

藩
が
生
ま
れ
、

藩
が
生
ま
れ
、

伊伊い
せ
な
が
し
ま

い
せ
な
が
し
ま

勢
長
島

勢
長
島
藩
・
藩
・
三三み
か
わ
に
し
ば
た

み
か
わ
に
し
ば
た

河
西
端

河
西
端
藩
の
飛
地
も
出
来
ま
し
た
（
※
１
）。

藩
の
飛
地
も
出
来
ま
し
た
（
※
１
）。

そ
れ
以
外
の
土
地
は
知
県
事
が
管
轄
し
、
後
に

そ
れ
以
外
の
土
地
は
知
県
事
が
管
轄
し
、
後
に
宮宮み
や
ざ
く

み
や
ざ
く谷谷

県
と
な
り
ま

県
と
な
り
ま

す
。
石
高
調
整
の
領
地
替
え
も
複
雑
で
、
村
々
は
新
旧
双
方
の
領

す
。
石
高
調
整
の
領
地
替
え
も
複
雑
で
、
村
々
は
新
旧
双
方
の
領

主
か
ら
年
貢
を
求
め
ら
れ
る
な
ど
、
混
乱
し
た
よ
う
で
す
。

主
か
ら
年
貢
を
求
め
ら
れ
る
な
ど
、
混
乱
し
た
よ
う
で
す
。

　
続
い
て
版
籍
奉
還
が
あ
り
、
今
度
は
久
留
里
藩
も
領
地
・
領
民

　
続
い
て
版
籍
奉
還
が
あ
り
、
今
度
は
久
留
里
藩
も
領
地
・
領
民

を
朝
廷
に
返
し
、
藩
主
の
黒
田
直
養
は
地
方
の
役
人
と
し
て
久
留

を
朝
廷
に
返
し
、
藩
主
の
黒
田
直
養
は
地
方
の
役
人
と
し
て
久
留

里
知
藩
事
に
任
命
さ
れ
、
執
務
の
場
を
藩
庁
に
移
し
ま
し
た
。
そ

里
知
藩
事
に
任
命
さ
れ
、
執
務
の
場
を
藩
庁
に
移
し
ま
し
た
。
そ

し
て
廃
藩
置
県
を
迎
え
ま
す
。
市
域
で
は
、
藩
が
そ
の
名
を
残

し
て
廃
藩
置
県
を
迎
え
ま
す
。
市
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で
は
、
藩
が
そ
の
名
を
残

し
た
ま
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県
に
替
わ
り
ま
し
た
。
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ま
り
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や
飯
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県

し
た
ま
ま
県
に
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わ
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ま
し
た
。
つ
ま
り
久
留
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県
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飯
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県
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な
っ
た
の
で
す
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知
藩
事
は
免
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さ
れ
、
政
府
任
命
の
知
事

に
な
っ
た
の
で
す
。
知
藩
事
は
免
職
さ
れ
、
政
府
任
命
の
知
事

が
派
遣
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
小
さ
な
県
が
存
在
し
た
の
は

が
派
遣
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
小
さ
な
県
が
存
在
し
た
の
は

４
か
月
。

４
か
月
。
1111
月
に
市
域
は
木
更
津
県
と
な
り
、
１
８
７
３
年
６

月
に
市
域
は
木
更
津
県
と
な
り
、
１
８
７
３
年
６

月月
1515
日
に
、
現
在
の
千
葉
県
が
誕
生
す
る
の
で
す
。

日
に
、
現
在
の
千
葉
県
が
誕
生
す
る
の
で
す
。

※
１
『
君
津
市
史
通
史
編
』
で
大
字
別
の
領
主
が
分
か
り
ま
す
（
３
２
１
ペ
ー
ジ
）

※
１
『
君
津
市
史
通
史
編
』
で
大
字
別
の
領
主
が
分
か
り
ま
す
（
３
２
１
ペ
ー
ジ
）

君津の魅力発掘の旅へ
ご案内します。

久留里城址資料館久留里城址資料館
☎（27）3478☎（27）3478

第 8 回

久留里藩庁元旦略景久留里藩庁元旦略景
『久留里藩制一班』円如寺蔵『久留里藩制一班』円如寺蔵

き
み
つ
の
俳
句
・
短
歌

 応募資格
市内在住・在勤・在学の方

 応募方法
住所・氏名・電話番号を明記の上、
郵送、ファックスまたは、
メールでお申し込みください。
※一人につき 3 作品まで

 申込先
申  生涯学習文化課
☎（56）1380 
FAX  （56）1627
✉✉shogaku@city.kimitsu.lg.jpshogaku@city.kimitsu.lg.jp

俳
句　
君
津
市
文
化
協
会
・
文
芸
部
選

初
夏
や
海
光
目
指
す
鳥
の
群

南
子
安
　
渡
辺 

友
子

品
種
名
読
み
上
げ
る
叔
母
バ
ラ
の
中

北
子
安
　
須
藤 

研
一

地
図
描
い
て
遊
び
に
誘
う
夏
見
舞

外
箕
輪
　
佐
藤 

鮎
美

草
ぶ
え
は
草
葉
の
兵
士
な
ご
み
う
た

外
箕
輪
　
佐
藤 
笑
子

エ
プ
ロ
ン
の
似
合
う
男
の
夏
料
理

富
津
市
二
間
塚
　
羽
矢 

眞
人

散
歩
道
一
際
目
を
引
く
柿
若
葉

内
箕
輪
　
中
島 

喜
代
子

ホ
ケ
キ
ョ
ー
の
声
の
知
ら
せ
に
炉
を
塞
ぎ

南
子
安
　
桑
島 

周
次

材料：2 人分

作
り
方

①① � �

さ
や
い
ん
げ
ん
は
筋
を
取
り
、

さ
や
い
ん
げ
ん
は
筋
を
取
り
、
22
等
分
に
し
て
茹
で
る
。

等
分
に
し
て
茹
で
る
。

唐
辛
子
は
種
を
取
り
、
小
口
切
り
に
す
る
。

唐
辛
子
は
種
を
取
り
、
小
口
切
り
に
す
る
。

②②� �� �

な
す
は
縦
半
分
に
切
り
、
さ
ら
に

な
す
は
縦
半
分
に
切
り
、
さ
ら
に
11
ｃｍ
幅
の
斜
め
切
り
に

ｃｍ
幅
の
斜
め
切
り
に

す
る
。

す
る
。

③③ � �

②
を
ご
ま
油
で
炒
め
、

②
を
ご
ま
油
で
炒
め
、
AA
と
ツ
ナ
缶
を
汁
ご
と
入
れ
る
。

と
ツ
ナ
缶
を
汁
ご
と
入
れ
る
。

煮
立
っ
た
ら
、
①
を
加
え
て
汁
が
少
な
く
な
る
ま
で
煮
る
。

煮
立
っ
た
ら
、
①
を
加
え
て
汁
が
少
な
く
な
る
ま
で
煮
る
。

栄 

養 

素

い
ん
げ
ん
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
な
ど
が

い
ん
げ
ん
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
な
ど
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
疲
労
回
復
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
な

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
疲
労
回
復
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
な

ど
に
役
立
つ
ビ
タ
ミ
ン

ど
に
役
立
つ
ビ
タ
ミ
ン
B1B1
、、
B2B2
を
多
く
含
む
の
で
、
夏
バ
テ
予

を
多
く
含
む
の
で
、
夏
バ
テ
予

防
に
ぴ
っ
た
り
な
野
菜
で
す
。

防
に
ぴ
っ
た
り
な
野
菜
で
す
。

問  

健
康
づ
く
り
課
☎（

健
康
づ
く
り
課
☎（
5757
）２
２
３

）２
２
３
33

夏
野
菜
と
ツ
ナ
の
煮
物

夏
野
菜
と
ツ
ナ
の
煮
物

協
力
：
君
津
市
食
生
活
改
善
協
議
会

いんげん…200g　
なす………1 本　　　　 　
ツナ缶……1/2 缶
唐辛子……小 1 本
ごま油……大さじ 1

水…………80cc
しょうゆ…大さじ 1 と 1/2
砂糖………大さじ 1
みりん……大さじ1

A
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図書館だよりL I B R A R Y  I N F O R M A T I O N

区分 期日 時間 会場 対象 内容ほか

のびのび育児相談
※赤ちゃん育児相談から名称変更

9（金） 10:45 ～ 11:30 上総地域
交流センター １か月健診受診後～２歳前

のお子さんと保護者
身体測定、育児・栄養・
歯科相談など
持ち物＝バスタオル26（月） 9:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00
保健福祉
センターマタニティクラス

（1 回目）
8/3（火）

※ 7/27（火）
までに要予約

10:00 ～ 12:00
（受付 9:45 ～）

妊娠中の方
（4 回で 1 コース）

妊娠・出産・育児に関
する講話と実習
持ち物＝母子健康手帳・
筆記用具

※ 8 月に 2・3・4 回目を実施予定です。お子さん連れで保育をご希望の方は、予約時にお知らせください

こどもの発達相談 お子さんの心や体などの発達について気になることはありませんか。発達の専門家が相談に応じます。※要予約

● �1 歳 6 か 月 児 健 康 診 査 ・ 
3 歳 児 健 康 診 査 　

問  健康づくり課☎（57）2233
期日 診療科目 診療時間 病医院名 所在地 電話番号

4（日）

内科・
小児科

9:00 ～
17:00

吉 田 メ デ ィ カ ル
ク リ ニ ッ ク 久 保 （29）7820

11（日） 森広小児科クリニック 西 坂 田 （54）4662

18（日） 茂 田 医 院 久 保 （52）0023

22（木・祝） 青 柳 医 院 杢 師 （54）8000

23（金・祝） 酒 井 医 院 南 子 安 （52）2166

25（日） 谷 川 ク リ ニ ッ ク 高 坂 （55）2233

● 日曜・休日の救急当番医　問  消防本部☎（53）0119

君津郡市夜間急病診療所（木更津市中央 1-5-18） 問 ☎ 0438（25）6284　 ●診療科目：内科・小児科 ●診療時間：午後 8 時から 11 時

　対象者には、個別に通知しています
のでご確認ください。通知された日程
で都合が悪い場合は、事前にご連絡く
ださい。
※新型コロナウイル
ス感染症の状況によ
り、内容を変更・中止
する場合があります。

当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。
また、当番医が専門外の場合、他の医療機関の受診をお願いすることがあります。

育児などの相談は、
個別に受け付けています。
お気軽にご相談ください！

● 健 康 相 談 ・ 健 康 教 室 　 問  健康づくり課☎（57）2233
新型コロナウイルス感染症の状況により、内容を変更・中止する場合があります。
最新の予定は、市ホームページ・メール配信サービス・母子手帳アプリなどをご確認ください。

● ひまわり号運行予定（今月から小糸公民館と清和公民館へ巡回します）
きみぴょんがラッピングされた移動図書館です。

巡回日 曜日 時間 場所

6・20

火

10:30 ～ 11:00 小櫃保育園

13:50 ～ 14:05 漁業資料館

6
14:15 ～ 14:45 坂田小学校

15:20 ～ 15:50 八重原小学校

7・21

水

9:50 ～ 10:20 宮下どろんこ保育園

10:40 ～ 11:00 上湯江保育園

7 12:50 ～ 13:20 周西小学校

7・21 14:15 ～ 14:30 中野西公園

7 14:45 ～ 15:15 北子安小学校

8 木

9:40 ～ 10:10 人見こども園

10:40 ～ 11:00 常代保育園

13:20 ～ 13:35 小糸公民館

14:00 ～ 14:15 清和公民館

14:40 ～ 15:10 サン・ラポール南房総

9 金
9:55 ～ 10:15 上総小学校

10:40 ～ 11:00 亀山コミュニティセンター

■ 注意事項 : ▼悪天候やステーションで行事などがある場合や、今後の新型コロナウイルス感染症の状況などで運休することがあり
ます▼上総小学校、大和田小学校、亀山コミュニティセンター、サン・ラポール南房総の巡回時間が変更になりました▼夏休み期間
の小学校、君津特別支援学校、幼稚園の巡回はお休みします▼ 22、23 日は祝日のため運休します。

問 中央図書館☎（52）4646 中央図書館☎（52）4646

巡回日 曜日 時間 場所
13

火

10:10 ～ 10:30 小糸小学校
13・27 10:40 ～ 11:00 中保育園

13
14:15 ～ 14:30 小櫃小学校
15:20 ～ 15:50 貞元小学校

14・28
水

9:50 ～ 10:10 内箕輪保育園
10:30 ～ 11:00 君津保育園

14 13:30 ～ 14:00 清和小学校
14・28 14:55 ～ 15:10 坂田・五竜公園

1・15・29

木

 9:30 ～ 9:50 あい・あい保育園
10:20 ～ 10:40 小糸保育園

1・15
13:00 ～ 13:30 暁星君津幼稚園
14:55 ～ 15:15 大和田小学校
15:35 ～ 16:00 周南小学校

2・16・30

金

10:30 ～ 10:50 かずさあけぼの保育園
2・16 13:10 ～ 13:40 君津特別支援学校

2・16・30
  14:30 ～ 14:50 堺田公園
  15:00 ～ 15:20 ウェルネス保育園

期日 時間 会場 共催

27
（火）

10:00
～

16:00
保健福祉
センター

君津ライオンズ
クラブ

新型コロナウイルスの感染症の影響により、献血血液が不足して
います。命をつなぐボランティア献血にご協力をお願いします。

特定不妊治療・男性不妊検査費の一部を助成しています。 問 健康づくり課☎（57）2233

 ● すくすく赤ちゃん教室！
生後４カ月頃のお子さんを対象に、保健師・管理
栄養士・歯科衛生士が赤ちゃんの健康や子育ての
お話、身体測定などをする教室を開催しています。
対象者には個別に通知しています
のでご確認いただき、通知された
日程で都合が悪い場合には、事前
にご連絡ください。
問  健康づくり課☎（57）2233

地域の地域の 体操教室 に参加しませんか？に参加しませんか？

　自治会館などの身近な集会所で地域の皆さん　自治会館などの身近な集会所で地域の皆さん
と交流を図りながら、楽しく身体を動かして健康と交流を図りながら、楽しく身体を動かして健康
長寿を目指しませんか？ 新型コロナウイルス感染予防対策を行長寿を目指しませんか？ 新型コロナウイルス感染予防対策を行
いながら実施しています。体操教室に関心のある方、いながら実施しています。体操教室に関心のある方、
また参加を希望する方は気軽にお問合わせください。また参加を希望する方は気軽にお問合わせください。
問  健康づくり課☎（57）2233 健康づくり課☎（57）2233

 ● �献血にご協力をお願いします！  
問  健康づくり課☎（57）2230

 ● �夏バテ予防にやってみよう！「うんどう教室」  
問  健康づくり課☎（57）2233

期日 時間 会場 持ち物 備考
6（火）
27（火）

10:30
～11:30

内みのわ
運動公園

▼ 飲 み 物 ▼
タ オ ル ▼ マ
ス ク ▼ 手 袋
▼ 体 温 を 記
入 し た メ モ

熱中症警戒ア
ラート発令時、
雨天時は、室内
で実施します

6（火）
13（火）

14:00
～ 15:00

保健福祉
センター

地域指導員が、あなたの健康づくりをサポートします。（見学だけでも可）
対象＝おおむね 60 歳以上の市民の方 ※申し込み不要

【箕輪教室の皆さん】

君津 子
笑顔写真

つ の君津 子
笑顔写真

つ の

読者の皆さんから投稿いただいた元気いっ
ぱいな君津っ子の写真をご紹介します。
問 政策推進課☎(56)1288

応募は、
こちら！

仲良し♡

颯眞くん (杢師 )
2019.9.18生まれ
颯眞くん (杢師 )
2019.9.18生まれ

そうまそうま

めざせチャンプ！ぼくの、わたしの好きな本　紹介コンテスト　問 中央図書館☎（52）4646

心に残った本や、お気に入りの本を、絵と
文章で紹介してください。皆さんの投票で、一番読み
たくなった「チャンプ本」を決定します。
応募区分＝①小学校低学年の部②小学校高学年の部③
中学・高校生の部
対象図書＝自由に選んだ図書（コミック、雑誌、写真集、
教科書は不可）

応募規定＝用紙サイズ：八つ切画用紙（270mm ×
380mm）またはＢ４サイズの用紙（257mm × 364mm）
※絵と文章の両方で紹介してください
応募方法＝郵送、または持参してください。
応募期限＝ 8 月 31 日（火）
応募方法など詳しくは、中央図書館ホーム
ページをご覧ください。
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き み つき み つ　
情報通情報通

市役所会計課（1 階 2 番窓口）・行政センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。 問 会計課☎（56）1156

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

▼ 注意事項
新型コロナウイルス感染症の影響に
より内容が変更となる場合がありま
す。新しい生活様式を実践して、感
染対策にご協力をお願いします。

動画で学ぶ ! 救命講習 !
YouTube で配信中 !

　コロナ禍にあっても命を守る行
動を学ぶことができる、救命講習
動画を作成しました。救命講習の
知識や技術、注意点などを紹介し
ています。救命講習の受講を考え
ていた方や、以前受講した方にも
役立つ内容となっていますので、
ぜひご覧ください。わからないこ
とがあったら気軽にお問い合わせ
ください。

問 消防署本署・救急隊☎（53）1908

8月からの子ども医療費8月からの子ども医療費
助成受給券を発送します助成受給券を発送します

　中学校3年生までのお子さん
に、8月1日 か ら1年 間 有 効 の
受給券を7月末に郵送で交付し
ます。手続きが必要な方には個別
に案内を送付しますので、書類を
提出してください。※今年度15
歳になるお子さんの有効期限は、
令和4年3月31日（木）です。
問 子育て支援課☎（56）1128

社会を明るくする運動社会を明るくする運動　　
～ 犯罪や非行を防止し、～ 犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ ～立ち直りを支える地域のチカラ ～

　7月は「社会を明るくする運動」
の強調月間・再犯防止啓発月間で
す。犯罪や非行からの立ち直りに
は、本人の意欲だけでなく、取り
巻く環境や地域の人たちの理解と
協力が重要です。地域全体で、犯
罪・非行の防止と、罪を犯した人
の改善・更生について考え、犯罪
や非行のない明るく住みよい地域
をつくりましょう。
問 厚生課☎（56）1183

国民年金保険料の免除・猶予国民年金保険料の免除・猶予
制度をご存知ですか ?制度をご存知ですか ?

　経済的な理由などで国民年金保　経済的な理由などで国民年金保
険料の納付が困難な場合でも、申険料の納付が困難な場合でも、申
請して承認されると保険料の納付請して承認されると保険料の納付
が免除または猶予される制度があが免除または猶予される制度があ
ります。ります。
※過去の保険料も、申請時の２年※過去の保険料も、申請時の２年
１カ月前までさかのぼって免除申１カ月前までさかのぼって免除申
請を行うことが可能です。免除な請を行うことが可能です。免除な
どを受けた期間は、年金の受給にどを受けた期間は、年金の受給に
必要となる受給必要となる受給
資格期間などに資格期間などに
反映されます。反映されます。
　 免 除 ・ 猶 予 制 度
① 全額・一部免除 :① 全額・一部免除 : 本人、配偶者、本人、配偶者、
世帯主それぞれの前年の所得が一世帯主それぞれの前年の所得が一
定の基準以内の方（学生を除く）定の基準以内の方（学生を除く）
② 納付猶予：② 納付猶予：本人、配偶者それ本人、配偶者それ
ぞれの前年の所得が一定の基準以ぞれの前年の所得が一定の基準以
内で50歳未満の方（学生を除く）内で50歳未満の方（学生を除く）
③ 学生納付特例：③ 学生納付特例：本人の前年の本人の前年の
所得が一定の基準以内の学生の方所得が一定の基準以内の学生の方
　 特 例 制 度
　失業で納付が困難な方や災害な　失業で納付が困難な方や災害な
どで財産価格のおおむね2分の1どで財産価格のおおむね2分の1
以上の損害を受けた方の所得は、以上の損害を受けた方の所得は、
除外して審査される特例がありま除外して審査される特例がありま
す。また、新型コロナウイルス感す。また、新型コロナウイルス感
染症の影響で収入が減少し、国民染症の影響で収入が減少し、国民
年金保険料の納付が困難となった年金保険料の納付が困難となった
方にも、臨時の特例があります。方にも、臨時の特例があります。
申請期間申請期間 == ①②毎年7月から翌①②毎年7月から翌
年6月 ③毎年4月から翌年3月年6月 ③毎年4月から翌年3月
※1年ごとの申請が必要です※1年ごとの申請が必要です
申請に必要なもの申請に必要なもの＝年金手帳、本＝年金手帳、本
人確認ができるもの（運転免許証な人確認ができるもの（運転免許証な
ど）、学生証または在学証明書（学ど）、学生証または在学証明書（学
生納付特例を申請する場合）、委任生納付特例を申請する場合）、委任
状（代理人が手続きをする場合）状（代理人が手続きをする場合）
注意事項注意事項＝免除の申請が遅くなる＝免除の申請が遅くなる
と、障害年金などが受け取れなくと、障害年金などが受け取れなく
なる場合があります。対象の方は、なる場合があります。対象の方は、
速やかに申請してください。速やかに申請してください。
問 市民課☎（56）1152、木更津 市民課☎（56）1152、木更津
年金事務所☎0438（23）7616年金事務所☎0438（23）7616

市では、さまざまな悩みに応じる専用市では、さまざまな悩みに応じる専用
の相談窓口を開設しています。悩んでの相談窓口を開設しています。悩んで
いる方は、一人で抱え込まず、ご相談いる方は、一人で抱え込まず、ご相談
ください。ください。
注意事項注意事項=法律相談は、継続して受ける=法律相談は、継続して受ける
ことができません。（年1回程度）★の相ことができません。（年1回程度）★の相
談は、事前の予約が必要です。今後の新談は、事前の予約が必要です。今後の新
型コロナウイルス感染症の状況により中型コロナウイルス感染症の状況により中
止、変更となる場合があります止、変更となる場合があります

ふ れ ふれあい相談室 ☎（55）0444
（保健福祉センターふれあい館・3 階）　　　

ボ ラ ボランティアセンター ☎（55）0294

相談内容 期日 時間 会場

★
法律相談

6（火）、20（火）、
8/3（火）、20（金）

13:00
~

16:00
ふ れ

※ 8 月分
の法律
相談は、
7/16
（金）

から予約
受付開始

★
こころの

相談

7（水）、13（火）、
21（水）、

8/11（水）、
17（火）、25（水）

10:00
~

15:00

一般電話
相談 月 ~ 金

9:00
~

16:00

心配ごと
相談

8（木）
13:00

~
16:00

12（月） 小 櫃

29（木） 小 糸

ボラン
ティア
相談

月 ~ 金
9:00

~
17:00

ボ ラ

社会福祉協議会の相談

内容 期日 時間 会場

人権相談 1（木）、13（火）、
20（火）

13:00
~

16:00

市 民

人権
行政
相談

12（月） 小 櫃

26（月） 市 民

29（木） 小 糸

★
法律相談 8（木）、29（木）

市 民
※交通事故
相談の予
約は、相
談日の 2
開庁日前

まで

★
交通事故

相談

5（月）、
26（月）、
8/2（月）
8/16（月） 10:00

~
15:00

結婚
相談

2（金）、6（火）
9（金）、13（火）
20（火）、27（火）

30（金）

消費
生活
相談

毎週
月・水・木・金
※祝日除く

9:00
~

15:00

消 費
☎（56）
1529

市民相談
問 市民活動支援課 ☎（56）1395

市 民 市民相談室（市役所 2 階） 
小 櫃 小櫃公民館
小 糸 小糸公民館
消 費 消費生活センター

相 談 窓 口

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

きみつ少年少女合唱団員募集中！うたが大好きなみんなあつまれ！ 問 生涯学習文化課☎（56）1380

ちば障害者等用駐車区画ちば障害者等用駐車区画
利用証制度が始まりました！利用証制度が始まりました！

　公共施設や商業施設などに設置
されている障害者等用駐車区画を
障害のある方、介護が必要な高齢
者、妊産婦、けが人など、歩行が
困難な方が利用しやすくなるよ
う、利用証を交付する制度が千葉
県で始まりました。申請方法など、
詳 し く は 市 ホ ー ム
ページをご確認くだ
さい。

 障 害 者 等 用 駐 車 区 画

 交 付 す る 利 用 証
障害者等用駐車区画に駐車する
際、ルームミラーに利用証を掛け
るなど、外から見えるように掲示
して利用します。

問 ▼窓口で申請する方
障害者・難病患者・けが人など：
障害福祉課☎（56）1148、高齢者
など：高齢者支援課☎（56）1146、
妊産婦：健康づくり課☎（57）2233
▼郵送で申請する方
千葉県健康福祉部健康福祉指導課　
☎043（223）3924
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義援金にご協力義援金にご協力
よろしくお願いしますよろしくお願いします

■ 現在受け付けている義援金

令和 2 年 7 月豪雨災害義援金
受付期間：令和4年3月31日（木）まで

皆さんの善意は、全額日本赤十字社
へ送金させていただきます。
※詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。

問 厚生課☎（56）1183

発生状況 前年比
人身事故 83 件 ー 11
死者数 0 人 ± 0

負傷者数 106 人 ー 8
物件事故 871 件 ＋ 68

発生状況 備考
犯罪発生総数 165 件 前年比ー 40

電話 de 詐欺 3 件
被害額

332 万円

空き巣など 33 件 前年比 +21
自転車盗難 8 件 前年比ー 13

犯罪発生状況
1/1 ～ 5/31 までの犯罪発生状況

交通事故発生状況
1/1 ～ 5/31 までの交通事故発生状況

防犯意識を高めよう !
息子や孫を名乗る不審電話が多数か
かってきています。「カバンや書類を
なくした！すぐにお金が必要！」と
いった内容の電
話は、電話 de
詐欺を疑ってく
ださい。

みんなで交通事故をなくそう !
交通事故の原因の多くは、ドライバーの
安全不確認と前方不注意です。交差点で
は、広い視
野をもって
安全確認を
徹底しま
しょう！

犯罪・事故状況 きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

国 民 健 康 保 険
7月下旬に 
新しい保険証を発送します

　現在お持ちの保険証の有効期限
は 7 月 31 日です。新しい保険証
が届いた方は、氏名などの記載事
項を確認してください。
※特別な事情がなく保険税が未納
の 世 帯 の
方には、資
格 証 明 書
ま た は 短
期 被 保 険
者証が交付される場合があります。

限度額適用認定証の 
更新時期です

　医療機関等の窓口で提示するこ
とで、限度額までの支払いで済む、
限度額適用認定証も有効期限は 7
月 31 日です。8 月 1 日以降も使
用する予定の方は再度申請が必要
です。国民健康保険課または行政
センターで申請してください。郵
送での申請をご希望の場合は、国
民健康保険課までお問い合わせく
ださい。
必要書類 = 保険証・身分証明書

（運転免許証など）・個人番号（マ
イナンバー）のわかるもの・印章

（はんこ） 

 届け出を忘れずに！
　社会保険への加入・脱退、また
は転出・転入などがあった場合は、
必ず届け出てください。
　また、交通事故など第三者の行
為によってケガや病気をしたこと
で保険証を使用したときは、必ず
届け出てください。
問 国民健康保険課☎（56）1171

今年度の保険税納税通知書
を発送します

　７月中旬に発送します。納期限
までに、同封の納付書により、金
融機関や郵便局、コンビニエンス
ストアの窓口で納付してくださ
い。納付方法が、口座振替や年金
からの差引（特別徴収）の方には、
納付書は同封しません。

 今年度の主な変更点
■ 所得割額算定の基礎控除額を改正
　前年の総所得金額などから差し
引く基礎控除額を 33 万円→ 43
万円に引き上げ

■ 所得の低い世帯に対する軽減
措置の判定基準を改正
　軽減判定基準額の基礎控除額を
33 万円→ 43 万円に引き上げ
※給与所得者または、公的年金等
所得者が2人以上いる世帯は、軽
減判定基準額に10万円×（人数－
1）を加算

申告・申請により軽減・減
免が受けられる場合があり
ます

▼非自発的失業者に対する軽減
会社の倒産・解雇・雇止めなどに
より離職した場合
▼特別な事情による減免
火災、風水害などにより納税が困
難な場合
問 国民健康保険課☎（56）1159

後期高齢者医療
7月中旬に 
新しい保険証を発送します

　現在お持ちの保険証の有効期限
は 7 月 31 日 で す。8 月 1 日 か

ら使用でき
る新しい保
険証を 7 月
中旬に簡易
書留で発送
しますので、届いた方は氏名など
記載事項を確認してください。

保険料の通知書を発送
　今年度分の後期高齢者医療保険
料額決定通知書を7月中旬に発送
し ま す。 今 年 度 の 均 等 割 額 は
43,400円、所得割率は8.39％、
賦課限度額（今年度内に納める最
高額）は64万円です。保険料率な
どは、制度を運営する千葉県後期
高齢者医療広域連合が２年ごとに
見直しを行います。
納付方法＝年金からの差し引き

（特別徴収）または納付書払い・
口座振替（普通徴収）

今年度の主な変更点
　令和 2 年度の 7.75 割軽減が、
7 割軽減に変更となりました。

納付書払いをしている方へ
　納付方法は、簡単便利な口座振
替がおすすめです。口座振替を希
望する場合は、国民健康保険課ま
たは口座のある金融機関で手続き
をしてください。
問 国民健康保険課☎（56）1179

市から届く保険証などをご確認ください！
新しい保険証を順次、対象の皆さんへ簡易書留で発送します。

8 月 1 日からは、新しい保険証を使用してください。

後期高齢者医療&国民健康保険

ジェネリック医薬品を
使いましょう！

▼新薬に比べて３割～５割程度安い
▼飲みやすく工夫されたものもある
▼�国が認可したお薬だけが販売され

ていて、変更は簡単
かかりつけ医や薬剤師に
相談してみましょう！

交通事故の多くが交差点やその付近
で発生しています。道路を利用する
一人ひとりが交通ルールを守り、交
通事故を防ぎましょう。

子どもと高齢者の交通事故防止 !
�▼ �道路で遊ぶ・飛び出し・無理な横断・

信号無視などは、やめましょう。
�▼ �夜間は、目立つ色の服装や、反射

材を身に着けましょう。

シ ー ト ベ ル ト と チ ャ イ ル ド 
シートの正しい着用徹底！

�　後部座席を含めた全ての座席で着
用が義務化されています。自身や同

乗者の命を守るために、正しい方法
で必ず着用しましょう。

飲酒運転を根絶！
▼「�飲酒運転はしない、させない、

許さない」を合言葉にみんなで
注意し合いましょう。

▼ �お酒を飲まずに仲間を送り届ける
人「ハンドルキーパー」を決める
など、帰宅手段を考えましょう。

▼ �自転車の飲酒運転も道路交通法
違反です。

問 市民活動支援課☎（56）1225

【 自転車に乗る前 】
① 自転車保険に入ろう
② 点検整備をしよう
③ 反射器材をつけよう
④ ヘルメットをかぶろう
⑤ 飲酒運転はやめよう

【 自転車に乗る時 】
① 車道の左側を走ろう
② 歩いている人を優先しよう
③ ながら運転はやめよう
④ 交差点では安全確認しよう
⑤ 夕方からライトをつけよう

 自転車の安全利用を推進！ちばサイクルールを守りましょう。

7/10（土）
～

7/19（月）

『交差点　青でも左右　確認を』『交差点　青でも左右　確認を』

夏の交通安全運動が始まります！夏の交通安全運動が始まります！

歯周疾患検診を
受けましょう！

6月下旬に対象者へ送付したはが
きをご確認ください。歯と口の健
康は、皆さんの身体全体の健康を
支えています。定期的に受診しま
しょう！
期間＝12月31日（金）まで
※休診日は除く
対象＝今年度中に40、50、60、
70歳になる方 ※総入れ歯・治療
中の方は対象外
検診内容＝問診、口腔診査、保健
指導
費用＝500円　
※検診後、治療が必要になった場
合は自己負担に
なります
問 健康づくり
課☎（57）2233

（令和4年4月1日採用予定）

君津市職員を募集

試験日 =9月19日（日）
試験会場=
君津市役所（予定）
受付期間=
7月26日（月）から
8月10日（火）
職種・募集人数=未定
※職種、募集人数、受験
資格など、詳しくは君津
市ホームページに掲載す
るほか、広報
きみつ8月号
でもお知らせ
します
問 人事課
☎（56）1386

君津LOVEな方君津LOVEな方
大募集！！大募集！！
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地籍調査にご協力を！　

　地籍調査は、災害への備えや土
地取引・公共事業の円滑化など、土
地の有効活用・保全のために土地の
実態を正確に把握する調査で、土地
所有者の皆さんの協力があってこそ
進めることができます。地元説明会
への参加、一筆地調査への立会い
や、成果の閲覧など、皆さんのご協
力をお願いします。
※国・県・市の負担で調査を行う
ため、調査費用の個人負担はあり
ません
■ 令和3年度の地籍調査箇所
１工区あたり３年間をめどに、次
の箇所で地籍調査を実施します。
※今年度は、感染症対策として説
明会を中止し、対象の方に説明資
料を送付します
① 第６工区 中富Ⅰ地区：１年目
の工程として、基準点設置、一筆
地調査、地籍測量を行います。
② 第７工区 下湯江地区：１年目
の工程として、基準点
設置を行います。
問 管理課☎（56）1684

久留里市民プールが
開園します

　大人から子どもまで楽しめる市
民プールです。
期間＝7月18日（日）から8月29日

（日）　※水温が22度未満、悪天
候のときは休園
利用時間＝午前10時から午後4時
使用料＝大人（高校生以上）：210
円、小人（小・中学生）：100円　
※市外居住者は倍額
注意事項＝▼市民の方は、利用券
購入時にプール窓口または体育振
興課で発行する市民利用証を提示
してください▼感染症対策のた
め、100人の入場制限を設けます
▼施設内での食事はできません
問 久留里市民プール
☎（27）2929（開園期間中のみ）
体育振興課☎（56）1698

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

来年度の設置来年度の設置
鳥獣侵入防止柵の要望受付を鳥獣侵入防止柵の要望受付を
開始します開始します

　市では、国の交付金を活用し
て、イノシシなどの鳥獣侵入防止
柵の設置を支援しています。今回
の受付は、来年度の設置に向けた
ものです。希望する方は、必ず事
前 の 説
明 会 に
参 加 し
て く だ
さい。
■ 農業施策説明会
　鳥獣侵入防止柵のほか、鳥獣被
害対策実施隊、人・農地プラン、
水田利用の施策などの説明も行い
ます。
日時・会場＝▼7月15日（木）午後
1時30分から3時・上総地域交流
センター▼7月16日（金）午後1時
30分から3時・小糸公民館
注意事項＝感染症対策として、開
催前日までに必ず電話でお申し込
みください。また、会場内ではマ
スクを着用してください。
■ 要望書の受付
受付期間＝7月16日（金）から8月
13日（金）
提出先＝ＪＡきみつ・農業振興
課、市役所4階・農政課
※申請書の様式は、市
ホームページからダウ
ンロードできます
問 農政課☎（56）1312

きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

～ 貞元・中富・中野飛地・下湯江・～ 貞元・中富・中野飛地・下湯江・
人見の各一部地域で実施中！～人見の各一部地域で実施中！～

第 6工区

第 7工区

周西小学校周西小学校

君津モーター
スクール
君津モーター
スクール

小糸川小糸川
地区地区 会場会場 期間期間

君津 君津中央公園※ 1
7/22（木・祝）

～
8/22（日）※2

周西 人見保育園
（駐車場）

八
重
原

内みのわ運動公園
（多目的広場）

内みのわ運動公園
（東側駐車場）

7/19（月）～
7/30（金） 

※7：00体操開始、
土・日・祝日除く

三直台谷中央公園
※ 1

7/22（木・祝）～
8/31（火）

沖田公園
7/17（土）～
8/31（火） 

※日曜は休み
周
南

周南公民館
（駐車場）

7/22（木・祝）～
8/22（日）※2

地区地区 会場会場 期間期間

小糸

糸川自治会館
（駐車場）

7/22（木・祝）～
8/22（日）※2

長福寺 7/17（土）～
8/31（火）

清和

清和公民館 7/22（木・祝）～
8/22（日）※2

宿原青年館
7/20（火）～
8/20（金）※2 

土曜と日曜は休み

小櫃 小櫃公民館
（駐車場）

7/22（木・祝）
～

8/22（日）※2上総

久留里駅前交
流広場
松丘スポーツ
広場（駐車場）
亀山コミュニ
ティセンター

（駐車場）

【夏期ラジオ体操会開催会場一覧】

※ 1  ：通年開催

※ 2  ：�8/13（金）～
8/16（月）は、 
休み

子育てサポーター「さぽっ子育てサポーター「さぽっ
と」によるZOOMでさぽっと」によるZOOMでさぽっ
と広場　子育て支援講演会と広場　子育て支援講演会

日時 =7月12日（月）午前10時か
ら11時30分（9時45分受付）
対象=子育てに関心のある方
内容=講演「トトロから母と子へ
の贈物～子育てで意識したい大切
なこと～」
講師 = 光元和憲氏（ちば心理教育
研究所 所長）
申込方法=氏名・住所・電話番
号、件名に「さぽっと広場申込」
と明記の上、メールでお申し込み
ください。
定員=50人程度
申込期限＝7月5日（月）
注意事項 = 感染症対策のため、オ
ンライン（zoom）で実施します。
参加するにはパソコン、タブレッ
ト、スマートフォンなどの端末や
インターネット環境が必要です。
申 生涯学習交流センター
☎（50）3980
✉kimitsu-k@city.kimitsu.lg.jp

君津市スポーツ・レクリエー君津市スポーツ・レクリエー
ション祭（ソフトバレーボーション祭（ソフトバレーボー
ル・インディアカ）ル・インディアカ）

日 時 ＝8月9日
（月）午前9時から
午後1時（午前8時
30分受付） 
会場＝市民体育館
種目＝▼ソフトバレーボール（女
性の部・男女混合の部）▼インディ
アカ（女性の部・男女混合の部）
資格＝市内在住、在勤の4人から
8人のチーム
申込方法 ＝ 電話、ファックス、
またはメールで、参加種目・チー
ム名・代表者氏名・住所・電話番
号をお伝えください
申込期限＝7月29日（木）
※この大会は10月31日（日）に君
津市民体育館で開催する君津地区
スポーツ・レクリエーション祭の
予選を兼ねています
申 体育振興課☎（56）1698
FAX ☎（56）1627
✉sports@city.kimitsu.lg.jp

＼ 健康習慣を身につけよう！ ／

　生活リズムの崩れがちな夏休み
に、ラジオ体操を継続的に行い健康
的な朝型生活習慣を身につけましょ
う。参加した中学生以下の方には記
念品をプレゼントします。
期間＝7月17日（土）から8月31日

（火）午前6時30分から
※ラジオ放送に合わせて実施

 オープニングセレモニーを開催 オープニングセレモニーを開催
お近くにお住まいの方はぜひご参加
ください。
日時＝7月22日（木・祝）午前6時10
分頃
会場＝君津中央公園 
※雨天の場合中止
問 体育振興課☎（56）1698

夏期ラジオ体操会夏期ラジオ体操会

詳しくは、
市ホーム

ページへ！

TAX

ラジオ体操であつ～い夏を乗り越える健康的な体を作ろう！

LINE で君津の最新情報を
配信しています！
問 政策推進課
☎（56）1288

今月の納期今月の納期
固定資産税（2期） 
国民健康保険税（1期）
納期限：8 月 2 日（月）

納税相談窓口納税相談窓口
夜間窓口
7 月 14 日 （水）17:15～19:30

休日窓口
7 月 18 日（日）9:00～17:00

場所 = 市役所納税課（1 階 3 番窓口）

問 納税課☎（56）1162

新型コロナウイルス感染症の
影響により中止
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きみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベントきみつ情報通お知らせ 講座・講習 募集 イベント

外国語講座受講生を募集外国語講座受講生を募集

内容 = 英語、韓国語、中国語
会場 =KIES 事務所内教室
対象・費用 = 各クラス月額2,000
円程度  ※ KIES 会員以外の方は
別途年会費1,000円
申込方法 = 氏名・連絡先・希望
講座を、電話、ファックスまたは
メールでお伝えください。
受付時間 = 火・木・金曜日の午
前10時 か ら 午 後3
時 ※講座によって
日時が異なります。
詳しくは、ホームページを確認す
るか、直接お問い合わせください。
申 君津市国際交流協会（KIES）
☎ FAX（54）9877 ✉info@kies.jp

水難事故にご注意ください水難事故にご注意ください

　豊英ダム、郡ダム、人見浄水場、
人見取水堰などの水辺は、水際から
水深が急に深くなっているところが
あります。危険な場所には絶対に立
ち入らないようにしてください。
問 君津工業用水道事務所 管理課
☎（87）8185

自販機設置事業者を募集自販機設置事業者を募集

設置場所＝周南公民館
設 置 期 間 ＝9月1日（ 水 ）か ら3
年間
申込期間＝7月5日（月）から23
日（金・祝）
申込方法＝申込書に必要事項を明
記の上、持参してください。
※申込書は、市ホームページから
ダウンロードできます
問 周南公民館☎（52）4915

君津市総合計画 基本構想 君津市総合計画 基本構想 
（素案）に対する意見を募集（素案）に対する意見を募集

明るい選挙啓発ポスター・明るい選挙啓発ポスター・
標語作品を募集標語作品を募集

応募資格 = 市内在住または在学
の小中学生・高校生の方　※市内
の学校に在学中の方は、学校を通
じて応募してください
■ ポスターの部
内容 = 明るい選挙の推進を表す
もの
規格 = 画用紙の四ツ切（542mm
×382mm）、八ツ切（382mm ×
271mm）またはそれに準じる大
きさ ※描画材料は自由
応募方法 = 作品裏の右下に学校
名、学年、氏名（ふりがな）を明
記の上、郵送または持参してく
ださい。※1人1点のみ（自作の
もの）
■ 標語の部
内容・字数 = ①きれいな選挙の
推進を表すもの ②棄権防止の呼
び掛けを表すもの・20字以内
応募方法 = 適当な大きさの短冊
を使用し、1枚につき1点を記載
してください。作品の左横に学
校名、学年、氏名（ふりがな）を
明記の上、郵送または持参して
ください。※1人2点以内（自作
のもの）
応募期限 =9月10日（金）・必着
注意事項 = ▼応募作品は、原則返
却しません ▼特定のマスコット
キャラクターやイメージキャラク
ターは使用しないでください ▼入
賞作品の版権は主催者側に属し、作
品は有効に利用します。その際、作
成者の氏名などを公表します ▼他
の賞に応募している作品や、過去に
提出された作品は応募できません
申 〒299-1192 君津市役所選挙
管理委員会☎（56）1341

市営聖地公園の市営聖地公園の
新規使用者を募集新規使用者を募集

　緑と自然あふれる市
営聖地公園は、平成６
年度に開園した市内唯
一の公営墓地です。土
日、祝日問わず開園しているため、
いつでもお墓参りをすることがで
きます。
問 環境衛生課☎（56）1221

墓地形態
使用料ほか 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

60 万
7 千円

5500
円

普通墓地
（8㎡）

110 万
4 千円

121 万
4 千円

1 万
1 千円

芝生墓地
（4㎡）

55 万
2 千円

5500
円

墓地形態
使用料ほか 管理

手数料
（年額）市内 市外

普通墓地
（4㎡） 55 万

2 千円
5500

円芝生墓地
（4㎡）
壁墓地
（2㎡） 50 万円 2750

円
合葬墓地

（１体用） 10 万円
0 円合葬墓地

（２体用） 20 万円

【第一期整備】【第一期整備】

【第二期整備】【第二期整備】

7月中旬に保険料の通知書を 
発送します

　65歳以上の方が納付する保険料
は、3年ごとに作成する介護保険事
業計画で見込んだ介護サービス給付
費や、被保険者数の見込みなどを基
に見直しを行います。
　新たに作成した第8期介護保険事
業計画（令和3年度から令和5年度）
では、介護報酬の改定や要介護高齢
者の増加による介護サービス給付費
の増加などを考慮し、65歳以上の
方の保険料基準額を改定しました。
　保険料は、通知書に同封している

「介護保険料のお知らせ」をご確認
ください。 ※介護保険料は、世帯
の市民税課税状況と本人の前年の所
得状況等に応じて算定されます
納付方法 = 原則、特別徴収（年金か
ら保険料を差し引く方法）

※その他、誕生月・転入日・年金額
等により普通徴収（納付書払いや口
座振替）、特別徴収と普通徴収の併
用の3種類があります

便利な口座振替を 
ご活用ください !

　口座振替は自動的に納付すること
ができ、払い忘れの心配がなく、安
心・確実・便利です。
　口座振替を希望する場合は、高齢
者支援課、または口座のある金融機
関で手続きをしてください。

保険料を納めることが困難な
ときは ?

　災害などの特別な事情で、一時的
に保険料が納められなくなった場合
は、徴収の猶予や減免を受けられる
場合があります。詳しくは、お問い
合わせください。

８月からの介護保険負担割
合証を発送します

　介護保険負担割合証には、要介護・
要支援認定を受けている方の介護保
険サービスの利用者負担割合を記載
しています。現在お持ちの負担割合
証の有効期限は7月31日です。
　８月１日からの負担割合証を７月
下旬に発送しますので、８月からは
介護保険被保険者証と新しい負担割
合証を介護保険サービス利用の際に
提示してください。
問 高齢者支援課☎（56）1610

市から届く介護保険料の通知書をご確認ください！

君津市地域福祉計画推進委員君津市地域福祉計画推進委員
会委員を募集会委員を募集

対象対象 = 市内在住= 市内在住
で、年2回程度、で、年2回程度、
平日の会議に出平日の会議に出
席できる方で、席できる方で、
地域福祉の推進に協力できる方地域福祉の推進に協力できる方
活動内容活動内容 = 君津市地域福祉計画= 君津市地域福祉計画
への意見の提言、事業評価への意見の提言、事業評価
定員・任期定員・任期 =2人・2年=2人・2年
申込方法申込方法 = 任意の様式に、住所・= 任意の様式に、住所・
氏名・年齢・性別・職業・電話番氏名・年齢・性別・職業・電話番
号・「地域福祉に関する意見（400号・「地域福祉に関する意見（400
字程度）」を明記の上、郵送また字程度）」を明記の上、郵送また
は持参してください。は持参してください。
注意事項注意事項 = ▼結果は選考の上、連= ▼結果は選考の上、連
絡します▼提出書類は返却しませ絡します▼提出書類は返却しませ
ん▼定員以上の場合など、必要にん▼定員以上の場合など、必要に
応じて面接を行う場合があります応じて面接を行う場合があります
申込期限申込期限 =7月20日（火）・必着=7月20日（火）・必着
申 〒299-1192 君津市役所厚生 〒299-1192 君津市役所厚生
課☎（56）1183課☎（56）1183

自衛官を募集自衛官を募集

■ 航空学生■ 航空学生
試験日試験日 =9月20日（月・祝） =9月20日（月・祝） 
応募資格応募資格 = ▼海上自衛隊：18歳= ▼海上自衛隊：18歳
以上23歳未満の方▼航空自衛以上23歳未満の方▼航空自衛
隊：18歳以上21歳未満の方隊：18歳以上21歳未満の方
申込期限申込期限 =9月6日（月）=9月6日（月）
■ 一般曹候補生■ 一般曹候補生
試験日試験日 =9月16日（木）から19日=9月16日（木）から19日

（日）のうち1日（日）のうち1日
応募資格応募資格 =18歳以上33歳未満=18歳以上33歳未満
の方の方
申込期限申込期限 =9月6日（月）=9月6日（月）
■ 自衛官候補生■ 自衛官候補生
応募資格応募資格 =18歳以上33歳未満=18歳以上33歳未満
の方 ※随時募集中です。詳しくの方 ※随時募集中です。詳しく
は木更津地域事務所までお問い合は木更津地域事務所までお問い合
わせください。わせください。
問 自衛隊千葉地方協力本部・ 自衛隊千葉地方協力本部・
木更津地域事務所木更津地域事務所
☎0438（23）5734☎0438（23）5734

6565歳歳
以上以上のの方方へへ

発送する発送する
介護保険
負担割合証

動画配信中動画配信中

今後のまちづくりの方向性などを
定める総合計画 基本構想の策定に
あたり、広く意見を募集します。
資料の公表・意見募集期間 =
7月28日（水）まで ※資料は企画
課、行政センター、公民館、コミュ
ニティセンター、中央図書館で閲
覧でき、市ホームページからダウ
ンロードできます
対象 = 市内在住・在勤・在学の方、
市内に事業所などのある方、案件
に利害関係のある方など
提出方法 = 案件に対する意見と、
個人の場合は住所・氏名・連絡先、
団体の場合は事業所の所在地・名称・
代表者氏名・連絡先、利害関係のあ
る方は、その理由を併せて明記の上、
郵送、ファックス、メール、持参の
いずれかで提出してください。
問 〒299-1192君津市役所企画課
☎（56）1206 FAX  （56）1628
✉ kikaku@city.kimitsu.lg.jp

（令和4年4月1日採用）（令和4年4月1日採用）
かずさ水道広域連合企業団かずさ水道広域連合企業団
職員を募集職員を募集

職種 = ▼上級一般事務▼上級土木
▼上級土木（経験者）▼上級機械▼
上級電気▼初級土木
※受験資格など詳しくは、ホーム
ページをご確認ください
定員=全て若干名
試験日 =9月19日（日）
試験場所 = かずさ水道広域連合企
業団・（木更津市潮見2-8）※予定
受付期間 =7月26日（月）から8月
10日（火）まで
問 かずさ水道広域連合企業団総
務企画課☎0438（25）1621

YouTube で市制施行
50 周年を盛り上げる

動画配信中！

広報きみつは、新聞購読世帯以
外にも無料のポスティングでお
届けしています！
問 政策推進課☎（56）1288
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２
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。 清和から

ありがとう

①ふるさと君津の魅力ある写真を懐かしむ

新成人 ②今回の会場となった旧秋元小学校

③明るい未来を信じ、2年後の自分に向けて

手紙を書いた特別企画「ミライポスト 未来

への手紙」④⑤⑥艶やかな着物を身にまと

い、笑顔溢れる新成人 ⑦写真展の企画を主

催した NPO 法人ミライキカクのメンバーな

ど ⑧君津ゆかりの魅力スポットを黒板アー

トで再現 ⑨キャンドルで作った「せいわか

らありがとう☆2021☆」の文字（ドローン

で空撮） ⑩⑪温かな火が灯るキャンドル ⑫

⑬キャンドルに火を灯す参加者 ⑭⑮⑯⑰大

人も子ども一緒になって進めた準備

掲 載 し き れ な か っ た掲 載 し き れ な か っ た
写 真 を 「 カ タ ポ ケ 」 で写 真 を 「 カ タ ポ ケ 」 で

配 信 中 で す ！配 信 中 で す ！

スマートフォンなどで見ることがで
きる無料のアプリ「カタポ
ケ」で追加写真や動画を配
信しています！

泉水 はるなさん神子 真穂さん 太田 あゆみさん苅込 彩巴さん

①①

②②

③③

④④

⑤⑤

⑥⑥

⑦⑦⑧⑧

⑨⑨

⑩⑩

⑪⑪

⑫⑫⑬⑬

⑭⑭⑮⑮⑯⑯⑰⑰

家族・友達・先生・ふるさと君津、お世話になった全てのみんなにありがとう！

医療に従事する皆さんと、ふるさとへ
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50 年が経過して50 年が経過して
施設が老朽化施設が老朽化

スマホ向け無料アプリ「カタログポケット」で
掲載しきれなかった写真を紹介しています

スマホ向け無料アプリ「カタログポケット」で
掲載しきれなかった写真を紹介しています

自転車で房総の魅力スポットをめぐる！
「B.B.BASE」が君津市初上陸！

地域の皆さんで地域をきれいに！
宮下川沿いに咲いたニッコウキスゲ

①今回はじめて JR 君津駅に停車した B.B.BASE の車両 ②市制施行 50 周年を記念し
て、きみぴょんと富津市のふっつん、JR 東日本千葉支社の駅長犬もサイクリストの
お出迎えに参加 ③愛車と一緒に駅のホームを降りるサイクリスト

①②③ 宮下川の両岸に咲き誇る黄色く鮮やかなニッコウキスゲ

　5月22日・23日、自転車と一緒に乗車することができ
る列車「B.B.BASE」が君津市に初上陸しました。鹿野山や
東京湾沿いをめぐるサイクリングイベントとして JR 君津駅
が企画した2日間限定の特別列車。東京都の両国駅を出発し
た列車は、多くのサイクリストを乗せて、君津の地に到着す

ると、石井宏子市長をはじめ、多くの関係者やマスコットキャ
ラクターたちのお出迎えを受けました。君津市・富津市の市
制施行50周年を記念して、地域の皆さんと一緒にサイクリ
ストをおもてなしした2日間、参加者は初夏のさわやかな風
を感じながら房総の魅力を満喫することができました。

　6月中旬から下旬にかけて、宮下川沿いのニッコウキス
ゲが見頃を迎えました。地域の市民活動団体「宮下緑地を
きれいにする会」の皆さんが、川崎橋から宮下橋までの全
長約1㎞の両岸に約1,600株、植栽した黄色く鮮やかなお
花です。ニッコウキスゲの花言葉は、心安らぐ人。綺麗に

整備された遊歩道を散歩する方々も、心安らぐ様子で初夏
のひと時を楽しんでいました。
※「宮下緑地をきれいにする会」は令和2年度市民が主役
のまちづくり事業採択団体です。地域住民のつながりを強
めて持続可能な地域作りを進めています。

①当時の記憶を頼りに掘り起こしました ②参加者全員による集合写真 ③掘り起こさ
れたタイムカプセルとその中身 ※当時の在校生で手紙が届いていない方はお問い合
わせください 問 担当者・坂井☎090（3001）9895　✉chiba@js6.so-net.ne.jp

経て、無事発掘されました。中身の手紙は、地域の皆さん
の協力により、当時の在校生に届けられています。
　来年度、大和田小学校と統合して周西の丘小学校として、
新たな歴史を歩み始める坂田小学校。大切な記録と記憶は、
輝く未来へと語り継がれていきます。

約 20 年の時を経て
坂田小学校でタイムカプセルを発掘！

　5月29日、坂田小学校の創立30周年を記念して埋め
られたタイムカプセルが掘り起こされました。昨年度、創
立50周年を迎えた坂田小学校。新型コロナの影響で延期
となっていたカプセルの掘り起こしでしたが、卒業生代表
や PTA の皆さん、当時の先生方が参加し、約20年の時を

①あいにくの天気となりながらも一生懸命お米の苗を植えました ②手作り看板
の前で参加者全員で撮影した集合写真 ③泥まみれになった後は、みんなで仲良
くお風呂

　作業後には、昔から田植えが終わった後のお祝いとして
行われてきた、手伝ってくれた人たちをねぎらう宴「さな
ぶり」を開催。自然の恵みに感謝の思いを込めて、手作り
の料理を参加者全員でいただきました。この後、順調に苗
が育てば9月頃に収穫・稲刈り体験が行われる予定です。

昔ながらの方法で米作りを学ぶ
田んぼマイスターで田植え体験！

　6月5日、市宿地先の田んぼで、田んぼマイスターの田
植え体験が感染症対策を施した上で開催されました。昔な
がらの方法でお米作りを体験するイベントに多くの子ども
たちが参加。元気いっぱい、泥まみれになりながら手作業
で田植えを行い、君津の大自然を満喫しました。

　君津市では、昭和40年代以降、急激に人口が増加
し、昭和50年代以降、集中的に公共施設を整備して
きました。そのため、現在多くの公共施設が老朽化し
ており、今後、施設を維持していくためには、修繕や
建替えなどによる多くの費用が必要となります。
　また、人口減少や少子高齢化による社会構造の変化
によって、公共施設の必要規模や求める声も変わって
いくことが考えられます。
　そこで市では、平成29年3月に君津市公共施設等
総合管理計画を策定しました。この計画では、公共施
設の質・量・財政負担の最適化を行い、平成29年度

から20年間
で 公 共 施 設
の 延 床 面 積
を 2 割 削 減
す る こ と を
目 標 に し て
います。
　その実現に向け、公共建築物の具体的な方針を定め
た個別施設計画を令和3年3月に策定しました。今後、
計画に基づいて、施設の老朽度や利用状況などを考慮
しながら、施設の再整備に取り組んでいきます。※各
施設の個別施設計画は市ホームページで確認できます
問 公共施設マネジメント課☎（56）1260

公共施設マネジメントの現状公共施設マネジメントの現状

公共施設の未来を考える公共施設の未来を考える
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皆さんからいただい
たお便りの一部をご
紹介します

先月の
広報

きみつ

先月は 67 通の
お便りをいただきました。
たくさんのご意見・ご
感想ありがとうござい
ました。

お便りお便りのの
コーナーコーナー

①①①①

①①①①

②②②②

②②②②

③③③③

③③③③

公共施設の公共施設の
延床面積延床面積 人口



見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

編
集
後
記

旧
秋
元
小
学
校
で
行
わ
れ

た
清
和
の
地
か
ら
「
あ

り
が
と
う
」
を
届
け
る
２
つ
の
イ

ベ
ン
ト
を
取
材
。
新
成
人
た
ち

の
あ
ふ
れ
る
笑
顔
や
心
温
ま
る

キ
ャ
ン
ド
ル
の
灯
り
な
ど
、
合
計

１
０
０
０
枚
を
超
え
る
写
真
を
撮

影
し
ま
し
た
。
掲
載
し
き
れ
な

か
っ
た
写
真
は
、
ス
マ
ホ
向
け
ア

プ
リ「
カ
タ
ロ
グ
ポ
ケ
ッ
ト
」で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
！
今
後
も
広

報
き
み
つ
で
地
域
の

明
る
い
話
題
を
お
届

け
し
て
い
き
ま
す
！

（
坂
井
）

天
気
予
報
が
な
い
時
代
、
人

は
空
の
様
子
や
、
自
然
現

象
な
ど
を
観
察
し
て
天
気
を
予
想

し
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
一
つ

が
、「
ハ
チ
が
低
い
位
置
に
巣
を
作

る
と
、台
風
が
多
い
年
に
な
る
」で

す
。
天
気
の
い
い
日
に
外
を
歩
い

て
み
る
と
、
例
年
よ
り
低
い
位
置

に
巣
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

今
年
は
台
風
の
多
い
一
年
に
な
る

の
で
し
ょ
う
か
。
今
月
号
の
特
集

「
災
害
に
備
え
る
」
を
参
考
に
、こ

れ
か
ら
来
る
台
風
シ
ー
ズ
ン
に
備

え
ま
し
ょ
う
！
（
東
）

 Q1　
�今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評�今月号の広報きみつの読みやすさを 10 点満点で評
価してください。価してください。
 Q2
�今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かり�今月号の広報きみつで良かった記事や写真、分かり
づらかった記事があれば教えてください。づらかった記事があれば教えてください。
 Q3　　
あなたが実践している災害への備えを教えてくあなたが実践している災害への備えを教えてく
ださい。ださい。
 Q4
広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されてい広報に関するご意見・ご感想・市内で活躍されてい
る方・おすすめのスポットなどがあれば教えてくだる方・おすすめのスポットなどがあれば教えてくだ
さい。さい。
　回答方法
住所・氏名・年齢・アンケートの回答
を明記の上、メールまたはハガキでご
回答ください。市ホームページのアン
ケートフォームからも回答できます。

回答先 / 問合先 
〒299-1192 君津市役所政策推進課 ☎（56）1288
✉seisaku@city.kimitsu.lg.jp
申込期限＝ 7 月 15 日（木）消印有効
回答内容によって、抽選結果が左右されることはありません。
抽選結果は、プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。
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穴
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目
安

に
ご

利
用

く
だ

さ
い

抽選で
20名様に
プレゼント！

買い物でエコバッグを使って、地球にやさしい生活様式買い物でエコバッグを使って、地球にやさしい生活様式
を考えてみませんか。を考えてみませんか。
注意事項注意事項＝新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、＝新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、
エコバックは消毒するなど清潔に保ちましょう。エコバックは消毒するなど清潔に保ちましょう。

　大好評につき再度プレゼント！

きみぴょんと楽しくお買い物♪きみぴょんと楽しくお買い物♪

きみぴょんエコバッグきみぴょんエコバッグ

＼あ なたの声を聴かせ て ／

＆
アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが

当たります。

アンケート回答者の中から抽選でプレゼントが

当たります。

広報きみつは、新聞を購読されていない世帯にもポスティングでお届けしています。配達を希望する方は、お問い合わせください。広報きみつは、新聞を購読されていない世帯にもポスティングでお届けしています。配達を希望する方は、お問い合わせください。

82,703 人 (82,703 人 ( ー 97ー 97)　うち外国人 1,040 人 ()　うち外国人 1,040 人 ( ー 4ー 4))
男 42男 42,,236 人 (236 人 ( ー 68ー 68)　女 40,467 人 ()　女 40,467 人 ( ー 29ー 29))
[5 月 ][5 月 ] 出生 33 人・死亡 82 人・転入 169 人・転出 217 人出生 33 人・死亡 82 人・転入 169 人・転出 217 人

39,308 世帯 (39,308 世帯 ( ー 38ー 38))

※ 6 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較※ 6 月 1 日現在。(　　) 内は前月比較

編集・発行
君津市 企画政策部 政策推進課

表紙タイトルロゴ・表紙デザイン監修：オルカ・グラフィックス
印刷：ワタナベメディアプロダクツ株式会社
新 聞 折 込 ・ ポ ス テ ィ ン グ ： ㈲ 千 羽 企 画

〒 299-1192　千葉県君津市久保 2-13-1
☎ 0439(56)1288　FAX 0439(56)1628　
✉  se i saku@c i t y . k im i t su . l g . jp

Facebook

広報

Facebook

観光

Instagram

きみ
ぴょん

Twitter

きみ
ぴょん

YouTube

動画

Twitter

広報

LINE

広報


