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施設における感染性胃腸炎の集団発生の予防について 
 
このことについては、報道機関への情報提供及び県ホームページへの掲載等により

県民への啓発を行っているところですが、これまでに県内の小学校、保育園及び 
幼稚園において、施設別で今季初のノロウイルスによる感染性胃腸炎の集団感染が

確認されました。 
特に乳幼児や高齢者が感染性胃腸炎を発症した場合には、嘔吐や下痢による脱水症

状や誤嚥性肺炎を起こして死に至ることもあり、十分注意する必要があります。 
今後、冬場における患者数の増加により、学校、社会福祉施設等の施設内集団発生が

増加するおそれがあることから、一層の注意を喚起するため、貴管下関係施設に対し、

下記事項の周知について改めて御配意願います。 
記 

１ 飲食の前には必ず手をよく洗うこと。 
２ 調理する時は、十分に加熱すること。 
３ 学校(施設)利用者に嘔吐・下痢等の症状がある時は、早めに受診勧奨すること。 
４ 職員等に対し、感染症対策を徹底し、日頃から健康管理に努めること。 
５ 床等に飛び散った患者の吐物やふん便を処理するときは、使い捨ての手袋とマ

スクを着用し、汚物を静かに拭き取り、拭き取った後は、適切な濃度の塩素系消

毒剤で床を浸すように拭くこと。また、片付けが終わったら、よく手を洗い、う

がいをすること。 
６ 学校(施設)内で、複数の患者が発生した場合には、学校医（嘱託医）等の意見

を聴いた上で、感染拡大と再発を防止するため、場合によっては学級等(施設)閉
鎖を検討すること。また、早急に管轄健康福祉センター(保健所)へ連絡すること。 
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参 考（平成 30 年 12 月 5 日現在） 
 
１ 年度別感染性胃腸炎集団発生件数（千葉県全域） 
年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

H30 11 16 7 0 1 0 8 14 (1) － － － 58 

H29 24 20 14 7 2 1 10 14 35 18 12 15 172 

H28 14 8 19 4 0 3 18 100 115 7 13 10 311 

H27 26 7 13 5 1 1 6 19 22 25 20 12 157 

H26 6 9 5 1 0 1 5 19 33 26 22 21 148 

（ ）は 12 月 5 日現在における判明件数であって、千葉市、船橋市、柏市を除く。 
 
２ 関連ホームページ 
（千葉県ホームページ） 
・ノロウイルスによる感染性胃腸炎にご注意！ 

URL：https://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/kansenshou/gast/index.html 
・社会福祉施設における感染症対策の手引き 

URL：https://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/kansenshou/tebiki/fukushishisetsu.html  
・千葉県感染症情報センターホームページ 

URL：http://www.pref.chiba.lg.jp/eiken/c-idsc/ 
・感染性胃腸炎の集団発生について 

URL：http://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/kansenshou/gast/gas-list.html 
・感染症発生概要 

URL：http://www.pref.chiba.lg.jp/shippei/press/gaiyo-index.html 
 
（国立感染症研究所感染症疫学センターホームページ） 
・ノロウイルス等検出速報 

URL：https://www.niid.go.jp/niid/ja/norovirus-m/775-idsc/1538-noro-detect.html  
 
（厚生労働省ホームページ） 
・ノロウイルスに関するＱ＆Ａ 

URL：http://www.mhlw.go.jp/topics/syokuchu/kanren/yobou/040204-1.html


